LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO 2011 M.
LAPKRI €10 11 D.ISAKYMO NR. V-964 ,DEL MAITINIMO ORGANIZAVIMO
IKIMOKYKLINIO UGDYMO, BENDROJO UGDYMO MOKYKLOSE IR VAIK U
SOCIALIN ES GLOBOSISTAIGOSE TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO*
PAKEITIMO

2015 m. rugpjcio 27 d. Nr. V-998
Vilnius

1. Paketciu Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bdrojo ugdymo
mokyklose ir vailg socialires globosjstaigose tvarkos aprgSpatvirting Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lap&rill d. jsakymu Nr. V-964 Bl Maitinimo
organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymmokyklose ir vaily socialires globos
jstaigose tvarkos apraso patvirtinimo®:

1.1. Pakaiiu 1 punky ir jj iSdéstau taip:

»L. Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, berojo ugdymo mokyklose ir vaik
socialires globosjstaigosetvarkos apraSas (toliau — Tvarkos apraSas) nustate maitinimo,
vykdomo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokgge (toliau — mokyklos), Seimynose ir
vaiky socialires globogstaigose, reikalavimus.”

1.2. Pakaiiu 5.28 papunktir jj iSdéstau taip:

»D.28. Lietuvos higienos norgrHN 124:2014 ,Vaik socialires globosjstaigos: bendrieji
sveikatos saugos reikalavimai“, patvirfinLietuvos Respublikos sveikatos apsaugos mninis
2009 m. ruggo 1 d.jsakymu Nr. V-714 Bl Lietuvos higienos normos HN 124:2014 ,Vaik
socialires globogstaigos: bendrieji sveikatos saugos reikalavimatVptinimo;“.

1.3. Pakaiiu 5.29 papunktir jj iSdéstau taip:

»2.29. 2008 m. gruodzio 16 d. Europosrlé#mento ir Tarybos reglamen(EB)
Nr. 1333/2008 & maisto pried (OL 2008 L 354, p. 16) su paskutiniais pakeitimaiadarytais
2015 m. kovo 31 d. Komisijos reglamentu (ES) N12637 (OL 2015 L 88, p. 1).”

1.4. Pakaiiu 10 punki ir jj iSdestau taip:

»10. Jei Savininkas ar jggaliotas asmuo sudaro suiadél vaiky maitinimo paslaug
teikimo Mokyklose ar vaik socialires globosjstaigose (toliau — Sutartis), sutartyje tuiitib
numatyta atsakomyb uz maitinimo organizavimo patajphigienos reikalavimp uztikrinima.
Sutartys nesudaromos $yNeszZiningy maisto tvarkymgmoniy sgrag”, skelbiamy Valstybires
maisto ir veterinarijos tarnybos internéfm svetaigje, jtrauktais maitinimo paslaugteikéjais ir
maisto produkj tiekéjais. Maitinimo paslaugos teifas turi organizuoti vig vaiky, norirciy gauti
Sig paslaug, maitinimg. Sutartys, pasirasSytos iki Sio Tvarkos aprgSmaliojimo, turi hiti
perziirétos ir, jei reikia, pakeistos, kad atitikEio Tvarkos apraSo reikalavimus nuo Sio Tvarkos
aprasgsigaliojimo pradzios.”

1.5. Pakaiiu 13 punki ir jj iSdestau taip:



»13. Vaiky maitinimas organizuojamas valgyklose ir kitosekaais maitinti pritaikytose
patalpose ar vietose laikantis nustatgiaisto saugos ir maisto tvarkymo reikalayifs.12, 5.15,
5.17, 5.23, 5.24, 5.33] ir sudaranlygas kiekvienam vaikui pavalgyti prie Svarausatal

1.6. Pakeiiu 17 punki ir jj iSdéstau taip:

»17. Vaiky maitinimui mokyklose draudziamos tiekti Sios maiptodukty grupes: bulviy,
kukurizy ar kitokie trasSkaiai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spragingaminiai; saldainiai;
Sokoladas ir Sokolado gaminiai; konditerijos gamirsiu glajumi, glaistu, Sokoladu ar kremaris
gaminiai (kuriuose druskos daugiau kaip 1 g/10€igyje ir mésos gaminiuose — daugiau kaip 1,7
g/100 g); maisto produktai bei kramtomoji guma saisto priedais (Sio Tvarkos apraso 3 priedas);
gérimai, kuriy sucktyje pridétinio cukraus daugiau kaip 5 ¢g/100 g; gazudfrirgai; energiniai
gérimai; gerimai ir maisto produktai, pagaminti iS (arba kugudtyje yra) kavamedzio pupeli
kavos ary ekstrakto; cikorijos, gilj ar giidy gérimai (kavos pakaitalai); kisieliai; sultipi padan
koncentratai; tkyta Zuvis; konservuoti 8s0s ir Zuvies gaminiai (jie leidziami bendrojo uguy
jstaigose organizuojamvasaros stovyll metu ar sudarant maisto pakeiusmus); nepramonis
gamybos konservuoti gaminiaig¢gtainiai; mechaniskai atskirtagsa ir jos gaminiai; subproduktai
ir jy gaminiai (iSskyrus liezuvius ir kepenis); maistappdai; maisto produktai, pagaminti is
genetiSkai modifikuat organizny (toliau — GMO), arba maisto produktai,kuriy sucktj jeina
GMO; maisto produktai, kuriy sucktj jeina is dalies hidrinti augaliniai riebalai; maigtmduktai,
neatitinkantys Sio Tvarkos apraso 4 priede nusfaykybés reikalaviny [5.2, 5.13, 5.25, 5.29]."

1.7. Pakeiiu 18 punki ir jj iSdestau taip:

»18. Vaikams maitinti vaily socialires globosjstaigose draudzZiamos tieldios maisto
produkiy grupes: €iris gaminiai  (kuriuose druskos daugiau kaip 1 g/§QGiryje ir mésos
gaminiuose — daugiau kaip 1,7 g/100 g); maisto yktad bei kramtomoji guma su maisto priedais
(Sio Tvarkos apraso 3 priedas§rignai, kuriy sudktyje pricetinio cukraus daugiau kaip 5 g/100 g;
energiniai grimai; mechaniskai atskirtagsa ir jos gaminiai; maisto produktai, pagaminiGisiO,
arba maisto produktaj, kuriy suctj jeina GMO; maisto produktaj, kuriy sucktj jeina iS dalies
hidrinti augaliniai riebalai; maisto produktai, tidakantys Sio Tvarkos apraso 4 priede nustatyt
kokybeés reikalavimy [5.13, 5.25, 5.29]."

1.8. Pakaiiu 20.5 papunktir jj iSdéstau taip:

,20.5. gaminant maistturi bati naudojama kuo maZziau druskos ir cukraus (drusi®s
daugiau kaip 1 g/100 g, p#itinio cukraus ne daugiau kaip 5 g/100 g);"“.

1.9. Pakaiiu 20.8 papunktir jj iSdéstau taip:

,20.8. kiekviery diery turi bati patiekta darzowj ir vaisiy, rekomenduojama sezonipi
SvieZzip. Rekomenduojama, kad vaisiaittp tiekiami atskiro maitinimo metu.”

1.10. Pakaiiu 20.10 papunktr jj iSdéstau taip:

,20.10. karStas pigt patiekalas turi @i iS daug baltym turin¢iy produkty (mésa,
paukstiena, zuvis, kiauSiniai, ankstiniai, pienaspieno produktai) ir angliavandeniturinciy
produkiy. Su karstu patiekalu turiab patiekiamos darzas ar vaisiai arbayjsalotos;".

1.11. Pakaiiu 21 punk4 ir jj iSdéstau taip:

»21. Mokyklose, Seimynose ar vaiksocialirts globos jstaigose turi @ti sudarytos
higieniSkos slygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens (rekwlaejama, kambario
temperairos, pvz., pilstomo iS geriamajam vandeniui skirtdy, talpy, automag ir pan.), net jei
vaikai nemaitinami [5.10]. Rekomenduojama sudagglimybe vaikams gauti ir karsto virinto
geriamojo vandens. Ikimokyklinio ugdymo mokyklosandeniui atsigerti turi i naudojami
asmeninio naudojimo arba vienkartiniai puodukaklisiaités ar buteliukai.”

1.12. Papildau 23.4 papufil:

.23.4. Tvarkos apraSas ir valgiatas turi bati skelbiami mokyklos interneto svetaja,
jeigu ja turi.”

1.13. Pakaiiu 29.2 papunlktir jj iSdestau taip:



,29.2. atskiri valgiaraSai sudaromi lopSelio (vadovaujantis 1-3 m. vaikams
rekomenduojamomis paros maistinmedziag normomis) ir darzelio (vadovaujantis 4-7 m.
vaikams rekomenduojamomis paros maigtimedzZiag normomis) grupms. Jei ikimokyklinio
ugdymojstaigoje sudaromos misrios gésp valgiara8iai gali biti sudaromi vadovaujantis tik 4—7
m. vaikams rekomenduojamomis paros maigtmedziag normomis [5.3];".

1.14. Pakaiiu 37 punk4 ir jj iSdéstau taip:

»37. Maisto produki tiekimas, maisto tvarkymo vigirengimas ir maisto tvarkymas vaik
socialires globosjstaig; bendrosiose maisto tvarkymo patalpose, iSskyriumy$@as, vaik globos
jstaigy Seimynas ir vailk su negalia dienos socialg globos centrus, maistjaminagius atskirose
virtuvése turi atitikti teigs akto [5.15] reikalavimus. Seimynvaiky globosijstaig; Seimyny ir
vaiky su negalia dienos socialg globos centy virtuvése, kai Siosgstaigose éra bendyjy maisto
tvarkymo patalp, maistas tvarkomas laikantis begdrhigienos princip.“

1.15. Pakaiiu 40 punkj ir jj iSdéstau taip:

,40. Vaiky maitinimo valgiara8ai turi bati sudaromi atsizvelgiant rekomenduojamas
paros energijos ir maistpimedziag normas vaikams bei vaiky buvimo mokykloje ar vaik
socialires globosjstaigoje trukm. Valgiaragiy paros energiir maistire ver€ gali nukrypti nuo
normos iki deSimt procemqt o 15 diem (socialires globosjstaigose — 10 dief) energigs ir
maistires veres nuokrypio vidurkis — iki penkiprocent.”

1.16. Pakaiiu 41 punkj ir jj iSdéstau taip:

»41. Mokyklose valgiara8ai sudaromi ne maziau kaip 15 dietaikotarpiui, vaik
socialires globosjstaigose — 10 darbo dignlaikotarpiui (Svetiy ir poilsio dienomis vail
maitinimui valgiara8iai netaikomi, maitinimas organizuojamas pagal rggbes dalyvaujant
vaikams)."

1.17. Pakaiiu 43 punk ir jj iSdéstau taip:

»43. Ikimokyklinio ugdymo mokykl, bendrojo ugdymo mokyll kuriy mokiniai gyvena
bendrojo ugdymo mokykl bendrabtiuose, bei vaily socialires globosjstaig; valgiaragiuose
nurodomi pusr§iams, pietums, pavakariams (priegjaens), vakarienei patiekiami patiekalai,
patiekal; kiekiai (g), maistig (baltymai, riebalai, angliavandeniai (g) ir eneégvert (kcal), taip
pat kiekvienos dienos vidunmaistire (baltymai, riebalai, angliavandeniai (g) ir eneégvert
(kcal). Mokyklose, dalyvaujatiose programoje ,Pienas vaikams* ir (ar) vaigartojimo skatinimo
mokyklose programoje, i prograny maisto produktai j valgiaragius netraukiami.
Valgiaragiuose nurodyj patiekat; recepiiros ir gamybos technologiniuose apraSymuose fitri b
nurodyti naudojami maisto produktay, $udktis, bruto ir neto kiekiai (g), gamybosidas (virimas
vandenyje ar garuose, kepimas ir pan.) ir tréifmn31]."

1.18. Pakaiiu 48 punk ir jj iSdéstau taip:

»48. Mokyklos visuomeés sveikatos prie#ros specialistas (jo nesant — kitas Vadovo
Tvarkos apraSo reikalavimus. Sis specialistas gkger savaif pildo Valgiarasiy ir vaiky
maitinimo atitikties patikrinimo zurnal (Tvarkos apraso 2 priedas), nustaneatitikimy, juos
uzregistruoja Valgiara&sy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo Zurnale, nedelsui@s rastu apie
tai informuoja maitinimo paslaugos téjk, praneSimo kopdj pateikia Vadovui bei apie tai praneSa
teritorinei Valstybinei maisto ir veterinarijos tegbai. Maitinimo paslaugos teijas atsako uz tai,
kad nustatyti vailk maitinimo organizavimo @ikumai ity pasalinti nedelsiant. Mokyklose, kuriose
maitinimo paslaugas teikia pati mokykla, Valgi&igSir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo
zurnalo pildyti nereikia [5.4, 5.8]."

1.19. Pripajstu netekusiu galios 49 pugkt

1.20. Pakaiiu 4 priedo 3 punktir jj iSdéstau taip:
»3. Mésos gaminiai turi atitikti Msos gaminj techninio reglamento, patvirtinto Lietuvos
Respublikos Ze#s tkio ministro 2015 m. vasario 9 gsakymu Nr. 3D-78 ,Bl Mésos gaminj



techninio reglamento patvirtinimo ir Zésnakio ministro 2003 m. gruodzio 29 gakymo

Nr. 3D-560 pripazinimo netekusiu galios”, nustasyaukgiausios fiSies nésos gaminj kokyhes
reikalavimus.”

2. Nustatau, kad Ssakymagsigalioja 2016 m. sausio 1 d.

Sveikatos apsaugos ministr Rimaralasewiate



