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Siekis uztikrinti j vaika orientuota ugdyma, pripaZjstant jj lygiaver¢iu ugdymo proceso
partneriu, bei laiduoti kokybiska ikimokyklinj vaiko ugdymasi keicia poziirj j ikimokyklinio ugdymo
programa. lkimokyklinio ugdymo programa vis labiau suprantama kaip visuma, kurioje yra numa-
tyti vaiky ugdymo tikslai, uzdaviniai bei rezultatai (tai, ko siekiama); ugdymo ir ugdymosi turinys,
ugdymo proceso dalyviy saveika, pedagoginés strategijos, ugdymosi aplinka ir priemonés (kaip sie-
kiama vaiko ugdymosi rezultaty); vaiko pasiekimy ir pazangos vertinimas (i$ ko Zinome, ar rezultatai
pasiekti).

Siekiant vaiky ugdymo kokybés bei tikslingesnio kiekvieno vaiko ugdymosi, parengtas , Iki-
mokyklinio amZiaus vaiky pasiekimy aprasas" (2014) (toliau — Pasiekimy apra3as). Jis keicia poZidrj
j ikimokyklinio ugdymo programy kokybe, padeda jas tikslingai tobulinti. ,lkimokyklinio ugdymo
metodiniy rekomendacijy" (,lkimokyklinio ugdymo turinio programy rengimo metodiniy reko-
mendacijy") (toliau - Rekomendacijos) paskirtis yra pristatyti Pasiekimy aprasg, atskleisti, kaip juo
vadovaujantis patikslinti vaiky ugdymosi rezultatus jstaigy ikimokyklinio ugdymo programose; kaip
pazinti vaika, atpazinti jo pasiekimus ir apmastyti ikimokykliniais metais daroma pazanga; kaip,
jvertinus jau jgytus vaiko gebéjimus bei tolesnio ugdymo gaires, numatyti artimiausius jo ugdymosi
rezultatus. Rekomendacijose vartojama savoka ,,ugdymas" suprantama kaip dvikryptis, dialogine
sgveika grindzZiamas procesas, apimantis tikslinga pedagogo poveikj vaiko ugdymuisi ir spontaniska
vaiko ugdymasi pedagogo tikslingai sukurtoje edukacinéje aplinkoje.

Pasiekimy aprasas yra ir orientyras tévams, ko jie gali tikétis i3 ikimokyklinio ugdymo, ko gali
pasiekti jy vaikas, todél Rekomendacijose pateikiami patarimai, kaip pedagogai galéty prasmingiau
bendrauti su tévais, siekdami vaiko kokybisko ugdymosi.

Rekomendacijose pateikiami pasiulymai, kaip, remiantis Pasiekimy aprasu, garantuoti ugdy-
mo derme tarp ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy.

Rekomendacijy prieduose pateikti praktiky ir leidinio autoriy parengti jstaigos ikimokyklinio
ugdymo programos rezultaty analizés pavyzdziai; ugdomosios veiklos plany pavyzdziai; vaiky pa-
siekimy analizés ir grafinio jy vaizdavimo pavyzdziai.

Rekomendacijos skirtos ikimokyklinio ugdymo auklétojams, Svietimo pagalbos specialistams,
ikimokyklinio ugdymo jstaigy vadovams, aukstyjy mokykly ikimokyklinio ugdymo studijy progra-

my studentams.
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Skyriuje kalbama apie tai, kokiomis savybémis pasizymi Siuolaikinis vaikas, j kokius berniuky
ir mergaiciy elgesio skirtumus turime atsizvelgti juos ugdydami, kokie skirtingomis socialinémis
ir kultarinémis salygomis auganciy vaiky poreikiai.

Siekiant padéti ikimokyklinio ugdymo auklétojams, kitiems pedagogams ir specialistams
geriau suprasti jstaigas lankanciy vaiky poreikius bei atsizvelgti j juos tobulinant jstaigos ikimo-
kyklinio ugdymo programas, skyriuje pateikiamas bendras Sio laikmecio vaiky poreikiy ir atskiry
vaiky grupiy (mergaiiy ir berniuky, gyvenandiy skirtingoje kultarinéje aplinkoje, gabiy, dvikalbiy,
migranty, socialinés atskirties aplinkoje gyvenanciy ir kity specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy)
poreikiy aprasymas.

ISvardyty grupiy vaikai skiriasi savo patirtimi bei pasiekimais jvairiose ugdymo srityse. lkimo-
kyklinio ugdymo auklétojams, kitiems pedagogams ir specialistams rekomenduojama naudoti
Pasiekimy apra3a kaip gaires vaiky pasiekimams stebéti ir atpazinti bei konkretaus vaiko poreikiams
iSsiaiskinti.

Skyriuje pateikta informacija taip pat siekiama paskatinti ikimokyklinio ugdymo auklétojus
ir kitus pedagogus apmastyti, kokia veikla yra jdomi, ugdanti, prasminga Siandieniams vaikams,
kokia ugdymo aplinka ir bidai atitinka vaiky lakescius, koks jstaigos mikroklimatas palankus vai-

kams, kurie ateina i$ jvairiy socialiniy kultdriniy aplinky.

Skyriuje rasite atsakymus j klausimus:

® Kokiomis savybémis pasizymi ,interneto amzZiaus" vaikai?

® ] kokius berniuky ir mergaiciy elgesio skirtumus turime atsizvelgti
juos ugdydami?

® Kaip vaiky tautinis identitetas formuojasi globalizacijos salygomis?

® Kokie vaikai vadinami gabiais ir kokie jy ugdymosi poreikiai?

® Kokie svarbiausi dvikalbiy vaiky ugdymosi poreikiai?

® Kokie svarbiausi migranty vaiky ugdymosi poreikiai?

® Kokie socialinés atskirties ir skurdo aplinkoje auganciy vaiky poreikiai?

® Kas yra specialieji ugdymosi poreikiai? Kas juos lemia?

Spardiai keiciantis visuomenei bei technologijoms kinta ir pozidris j vaika, jo ugdyma bei ug-
dymasi ikimokyklinio ugdymo jstaigose. Siandien vaikai, jy poreikiai ir patirtis yra kitokie, negu
suaugusiyjy vaikystéje. Be to, visi vaikai yra skirtingi: vieni auga mieste, kiti kaime, vieny Seimoje
kalbama viena, kity — keliomis kalbomis, vieni auga gerovés, kiti nepritekliaus salygomis. Néra dvie-
jy tokiy paciy, vienodai veiklose dalyvaujanciy ir patirtj kaupianciy vaiky.

Seimy lakesciai ikimokykliniam vaiko ugdymui taip pat nevienodi. Vieniems tévams aktualu,
kad vaikas baty kokybiskai ugdomas, kad baty plétojami jo gabumai ir talentai, kiti tévai i$ ugdymo
jstaigos labiau tikisi meilés vaikui ir geros vaiko savijautos, dar kiti tikisi pagalbos jveikiant vaiko

socialines ir pazinimo problemas.



Tad vienas i$ aktualiausiy uzdaviniy ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir kitiems pedago-
gams — suprasti vaikus, atpazinti jy poreikius, personalizuoti jy ugdymasi, t. y. kurti kiekvieno

vaiko individualuma atitinkanc¢ias ugdymo ir ugdymosi situacijas bei aplinkas.

Siuolaikiniai vaikai vadinami jvairiai — ,interneto amZiaus", Z kartos, skaitmeniniy technologijy
vaikais ir kt. Jie auga su kompiuteriais, internetu, interaktyviomis lentomis, mobiliaisiais telefonais,

fotoaparatais, skaitmeninémis knygomis bei Zaislais.

Kuo Sie vaikai ypatingi?

® Jie pasitiki savimi, yra optimistiski, linke gyventi be rapesc¢iy, nori jdomios informacijos.

® Vaikams reikia labiau personalizuotos, t. y. kiekvienam asmeniskai pritaikytos, aplinkos,
kurig jie patys gali susikurti, keisti ir joje savarankiskai veikti.

® Vaikai nori patys ieSkoti informacijos, pamatyti, iSgirsti, veikti, kurti realioje aplinkoje, o ne
zZiurinéti paveikslélius ar klausytis pasakojimy apie aplinka bei jsiminti iSgirstg informacija.

® Vaikams patinka tyrinéti, spresti problemas, iSsiaiskinti jy kilimo priezastis, tikint savimi ir
savo sprendimais, pajausti sekme.

® Jie greitai kuo nors susidomi, vienu metu gali jsitraukti j keletg veikly, daznai jas keicia. Ta-
Ciau gali ilgai kg nors daryti, jeigu veikla turi Zaidimo elementy. Jie stengiasi patirti sekme,
net jeigu veikla reikalauja daugiau pastangy.

® Vaikai turi daug informacijos apie skirtingas kultdras ir yra tolerantiski kultdriniams skirtu-
mames.

® Vaiky smegeny struktara pakitusi taip, kad jie greiciau bei lengviau priima ir suvokia vaiz-
dine informacija.

® Vaikai mégsta kg nors veikti kartu, komandoje, lengvai mokosi vienas i$ kito.

® Zaislai, kuriy gamyba pagrjsta naujomis elektroninémis technologijomis ir naujomis Zaidi-
mo su jais galimybémis;

® animaciniy filmy veikéjai, kuriy veiksmai, elgsena pagrjsti naujomis technologijomis, — ba-
kuganai, digimonai, benai tenai, transformeriai, betmenai, pokemonai, bibleidai ir kt.;

® Zaislai, sukurti remiantis Siuolaikinio gyvenimo aktualijomis ir originaliais sprendimais,
pvz., Siuksliy rasiavimo idéjos sklaidai skirti Zaislai — Siuk3liukai konteineriuose;

® knygos su garso ir vaizdo signalais bei mechaniniais jtaisais — elektroniniu piestuku palie-
tus atsakymui skirta vieta, uzsidega 7alia (teisingas atsakymas) arba raudona (neteisingas
atsakymas) Svieselé, paspaudus raide ar paveikslélj, pasigirsta atitinkamas garsas ir kt.;

.......

® Zaisly kolekcijos, gyviiny ir Zzmoniy figtrélés, puponautai, kepsai,

® lelés su Siuolaikinj Zmoniy gyvenima atspindinciais priedais;

¢ kompiuteriai ir kompiuteriniai Zaislai;

® modernios technikos Zaislai — fotoaparatai, telefonai, mikrofonai, buitinés technikos mo-
deliai, transporto priemonés ir kt.;

® modernis konstruktoriai, funkcionali statybiné medZiaga ir jg papildancios detalés.

Ugdydami vaikus turétume atsizvelgti j ,interneto amziaus" vaiky ypatumus tam, kad geriau
pritaikytume ugdymo turinj vaiky poreikiams ir mokymosi stiliui:

Sudaryti galimybes paciam vaikui susikurti, keisti, pertvarkyti aplinka. Vaikai skatinami jsi-
rengti Zaidimy vietas, perneSant Zaislus ir daiktus i3 vienos erdvés j kita, savo karybiniais darbais
papuosti aplinka, ugdymo jstaigos teritorijoje auginti ir tyrinéti darzoves, géles.

Kurti vaiky ugdymosi situacijas, kupinas zaismés, nuotykiy, atradimy. Vaiky grupé gali virs-
ti parduotuve, misku, vaiky kelione per Lietuva, vaikai plandetiniu kompiuteriu ar skaitmeniniu fo-
toaparatu gali fotografuoti, filmuoti savo isvykas j gamtg, edukacinius centrus ir kt.

Kurti situacijas, kurios skatinty vaikus spresti problemas, tyrinéti ir kritiSkai mastyti. Vaikai
skatinami diskutuoti apie pamatytas realaus gyvenimo problemines situacijas, matytus filmus, skai-
tytas knygeles, kurti susitarimus dél gyvenimo grupéje kartu, tyrinéti darzelio teritorijos aplinkg ir kt.

Skatinti vaiky veikla grupelémis. Kuriamos situacijos, kurios skatinty vaikus dalytis veiklos
sumanymais, mintimis, mokantis susitarti, kg nors daryti drauge, padeéti vienas kitam, kurti ir jgy-
vendinti bendrus projektus.

Sudaryti galimybes patiems vaikams ieSkoti informacijos. Vaikai kvieciami ieskoti informa-
cijos enciklopedijose, vaiky Zodynuose ir kitose knygose, plansetiniuose kompiuteriuose, Ziirédami
ugdomuosius filmukus ir kt.

Sudaryti salygas Zaisti su Siuolaikinio vaiko poreikius atitinkandiais zaislais. Salia jau jprasty
zaisly, tokiy kaip masinélés, lélés, minksti Zaislai, stalo Zaidimai, délionés, ikimokyklinio ugdymo gru-
pése turéty atsirasti kompiuteriai, fotoaparatai, interaktyviosios lentos, skaitmeninés knygos ir kt.

Sudaryti vaikams galimybes internetiniy pokalbiy programa ,,Skype" bendrauti su kity Lie-
tuvos miesty ar uzsienio ikimokyklinio ugdymo jstaigy vaikais. Vaikai gali kalbétis, kurti bendrus

projektus, rodyti vieni kitiems savo kirybinius ir kitus darbelius.

Daznai girdime, kad ikimokyklinio ugdymo jstaiga labiau pritaikyta mergaitéms ir tik i$ dalies
atliepia berniuky poreikius. Todél aktualu suprasti berniuky ir mergaiciy elgesio skirtumus.

Kai kuriuos berniuky ir mergaiciy elgesio bei gebéjimy individualius skirtumus paaiskina
naujausi smegeny tyrimai. Daugelis tyrimy rodo, kad mergaités anksciau pradeda kalbéti, o ber-
niukai geriau orientuojasi erdvéje. | fizing emocine ir protine jtampa mergaités reaguoja ramiau,
ieSkodamos Svelnumo ir bendravimo, berniukai jtampg jveikia aktyviai judédami arba veikdami.

Mergaités vienu metu gali sutelkti démesj j kelis objektus, berniukai - tik j vieng ir kt.



Daugiau mergaiciy ir berniuky skirtumy galima rasti toliau pateiktoje lenteléje.

1lentelé. Berniuky ir mergaiciy skirtumai

Jsciose mergaiciy smegeny Zieve, lemianti in-

telekta, bresta grei¢iau nei berniuky.

Naujagimysteé:

mergaiciy klausa geresné ir jas dazniau gali-
ma nuraminti Svelniais Zodziais,

mergaité verkia ilgiau nei berniukas, jei girdi
Salia verkiantj kadikj,

mergaité j motinos kalbinima atsako balsu,
mergaité labiau domisi motinos veidu.

Ikimokykliné vaikysté:

Kairioji mergaic¢iy smegeny Zzievés dalis, val-
danti mastyma, kalba, bendravima, bresta
grei¢iau nei berniuky. Ankstesnis mergaiciy
kairiojo smegeny pusrutulio formavimasis le-
mia geresnius negu berniuky su kalba susiju-
sius gebéjimus.

Mergaiciy smegeny dalis, jungianti kairjjj ir
desinj pusrutulius, iSsivys€iusi geriau nei ber-
niuky. Dél kairiojo ir deSiniojo pusrutuliy ge-
resnés sgveikos mergaiciy skaitymo jgidziai
geresni nei berniuky.

Dél ankstesnio, nei berniuky, smegeny neu-
rony jungciy brendimo mergaités geriau su-
vokia aplinkg ir anksciau pradeda bijoti atsi-
skirti nuo mamos.

Mergaités geriau negu berniukai jveikia fizing,
emocing ir protine jtampa.

Mergaités vienu metu gali atlikti kelis darbus
(ju smegeny Corpus callosum 30 proc. dides-
nis nei berniuky).

Jsciose berniuky smegeny Zievé, lemianti in-

telekta, bresta léciau nei mergaiciy.

Naujagimysteé:

berniuky klausa silpnesné, juos sunkiau nura-
minti Svelniais Zodziais,

reaguodamas j kito kadikio verksma, berniu-
kas pravirksta, bet greitai liaujasi,

berniukas j motinos kalbinima reaguoja klau-
symusi,

berniukai domisi Zmonémis ir daiktais.

Ikimokykliné vaikysté:

Berniuky smegeny svoris ir tdris mazdaug
10-15 proc. didesnis nei mergaiciy.

Berniukai geriau orientuojasi erdvéje, nes jy
smegenyse rySys tarp deSiniojo ir kairiojo
pusrutuliy formuojasi véliau, ir kurj laika i3
desiniojo pusrutulio augancios neurony jung-
tys ,grjzta" atgal ir labai sutankéja.

Berniuky smegeny sritys, atsakingos uz erdvi-
nj mastyma bei motorinius jgidzius, iSsivysto
anksciau nei mergaiciy. Todél berniukai daz-
niau renkasi erdvinio mastymo, konstrukci-
nius, matematinius Zaislus.

Nuo 9 ménesio berniukai iSmoksta savo bai-
me valdyti veikla, judéjimu. Toks jprotis islie-
ka ir véliau.

Berniukai emociskai pazeidziamesni uz mer-
gaites.

Berniukai uZmezga daugiau draugystés ry-
Siy, taciau Sie rysiai daznai pavirsutiniskesni ir
trumpesni.

Berniukai vienu metu gali susikaupti tik vienai
veiklai.

ZAIDIMAS yra pagrindiné ikimokyklinio amziaus vaiky veikla. Batent Zaidziant atsisklei-
dzia daugelis berniuky ir mergaiciy elgesio skirtumy, j kuriuos pedagogas turéty atsizvelgti.

Psichologai (Schaffer H. R., 2004) yra nustate Siuos berniuky ir mergai¢iy zaidimo skirtumus.

Tyrimai rodo, kad berniukai dazniau nei mergaités naudoja kitus varzantj Zaidimo stiliy:
- vartoja daugiau komandy;

— dazniau nutraukia kitus;

- rodo valdzig, jéga;

- bando padaryti poveikj kitam;

- dazZniau rizikuoja;

- stengiasi uZsiimti geriausig padétj, vaidmen;j;

- Zaisdami uZima daug erdvés, daug juda;

- dazniau pasakoja juokelius, nes nori buti démesio centre;

- kalba santdariai, egocentridkai.

Mergaités dazniau nei berniukai naudoja suteikiantj galimybiy, teisiy Zaidimo stiliy:

- siekia uzmegzti tarpusavio rysius, bendrauti, o ne demonstruoti save;

stengiasi susitarti;

- retai naudoja jéga;

- suteikia teise pasisakyti ir kitam;

- teikia pasidlymus, kaip Zaisti, priima kity pasitlymus;

- ZaidZia maZoje erdvéje, atsiribojusios nuo bendros grupés erdvés;

- bendrauja socialesne, sudétingesne kalba.

Tyrimais nustatyta nauja informacija apie berniuky ir mergaiciy Zaidimo skirtumus turéty pa-
skatinti ikimokyklinio ugdymo auklétojus apmastyti jy poreikius, tinkamai interpretuoti jy elgseng,
suprantant, kad ji vaikams yra natarali, bei kurti berniukams ir mergaitéms jy prigimtj atitinkancias
ugdymo ir ugdymosi salygas.

Grupése turéty pakakti priemoniy ir berniukus, ir mergaites dominanciai veiklai — elektroniniy
techniniy robotikos serijos Zaisly, konstruktoriy, Siuolaikiniy Zaisliniy ir vaikisky buities ir aplinkos
tvarkymo jrankiy, mink3ty Zaisly, eksperimentuoti, tyrinéti skirty jrenginiy, sporto inventoriaus,
knyguy, kuriose skirtingy lyciy veikéjai atlieka jvairius vaidmenis ir kt. Laikomasi nuostatos, kad tiek
mergaités, tiek berniukai laisvai renkasi zZaislus pagal individualius poreikius. Ikimokyklinio ugdymo
auklétojai vaikams sukuria kuo jvairesnio pasirinkimo galimybes.

Grupése ir aikstelése svarbu skirti daugiau erdveés judéti, Zaisti sportinius Zaidimus, sudaryti gali-
mybes nedidelei rizikai. Tai gali bati laipiojimo sienelés, jdomesnés karstyklés, batutai, kojukai ir kt.

Kiekvienoje vaiky veiklos erdvéje turéty bati priemoniy ir Zaisly, dominanciy tiek berniukus, tiek

mergaites. Tai skatina skirtingy ly¢iy vaikus Zaisti ir bendrauti drauge.



Naujausi tyrimai skatina ikimokyklinio ugdymo auklétojus nuolat reflektuoti savo poziurj
j vaikus, planuojama veikla, pasirenkamas priemones, bendravimo su vaikais badus, pasitikri-
nant, ar jie neturi su vaiky lytimi susijusiy stereotipy.

Margarete Blank-Mathieu (2003) atkreipia démes;j j tai, kad ikimokyklinio ugdymo auklétojy
motery potzidris j berniukus ir mergaites, joms pac¢ioms to nesuvokiant, skiriasi. Berniukai verzliau sie-
kia jgyvendinti savo norus ir sumanymus, dazniau priesinasi ikimokyklinio ugdymo auklétojy nustaty-
tai tvarkai, todél reikalauja daugiau démesio, pastangy, kantrybés, iStvermés nei mergaités. Mergaites

ikimokyklinio ugdymo auklétojos suvokia kaip malonias, keliancias maziau problemy.

Autoré nustaté, kad ikimokyklinio ugdymo auklétojos mergaites nesgmoningai suvokia kaip:
® visuomeniskas,

® pasitikincias,

® démesingas,

® paslaugias,

® pasiduodancias jtakai,

® bendradarbiaujancias,

® ramias.

Berniukus ikimokyklinio ugdymo auklétojos nesgmoningai suvokia kaip:
® neramius,

® triukSmingus,

® pasélusius,

® jzalius,

® gebancius apsiginti,

® siekiancius laiméjimy,

® nenuspéjamus.

Paciy ikimokyklinio ugdymo auklétojy nesuvoktos nuostatos dél berniuky veikia jy pozidrj ir
santykius su vaikais. Berniukai sulaukia daugiau kritikos. Jie jauciasi varzomi mazoje grupés erdvéje
ar ribojant jy laisva judéjima kieme. Jie neturi vyrisko elgesio modelio darzelyje, kadangi vyras au-
klétojas darzelyje — retenybé. O i mergaiciy per daznai tikimasi paklusnumo, nuolankumo, ramaus
elgesio, ribojant kai kuriuos naturalius jy poreikius.

Taigi ikimokyklinio ugdymo auklétojoms rekomenduojama nuolat apmastyti savo elges;j su
skirtingos lyties vaikais, iSmokti atpazinti savo kad ir nesgmoningos elgsenos klaidas ir jy nekartoti.

Pageidautina, kad ikimokyklinio ugdymo jstaigose auklétojais dirbty ne tik moterys, bet ir
vyrai. [kimokyklinio ugdymo auklétojos turéty sudaryti galimybes grupés vaikams pabendrauti,
veikti kartu su jstaigos darbuotojais vyrais — staliumi, kiemsargiu. ) grupe gali bati kvie¢iami sava-
noriai téciai, studentai, menininkai ir kiti vyrai, kad vaikai turéty galimybe matyti vyrisko elgesio

modelius.

Ikimokyklinio amzZiaus vaiky tautinis identitetas — tai vaiko tapatinimasis su ta pacia kalba kal-
bandiais artimiausios aplinkos Zmonémis, gyvenamaja vietove, tradicijomis ir paprociais, folkloru,
tautodaile, kulinariniu paveldu ir kt. Tautinio identiteto pradmenis turintis vaikas:

® kalba gimtaja kalba, domisi lietuviy liaudies pasakomis, padavimais, sakmémis, kasdienéje

veikloje pritaiko patarles, posakius, kalba tarmiskai, skiria savo kalba nuo kity kalby;

® atpazjsta Lietuvos simbolius (véliava, herba, himng), svarbias valstybés vietas (Seimo ri-

mus, Valdovy rimus, Prezidentira, TV boksta), jZzymias pilis, paminklus (Gedimino pilj,
Raudonés pilj, Birutés kalng, Kryziy kalna, Vytauto paminkla ir kt.), koplytstulpius, kryZius.
® norisaugotiir globoti gamta, grozétis jos spalvy ir formy jvairove, domisi aplinka, senoviniais
miesto ar kaimo pastatais, etnografinémis sodybomis, reikmenimis bei jrankiais, buitimi, se-
naisiais darbais ir amatais, apie tai klausinéja, pasakoja, aiSkina, vaizduoja dailés kiryboje;
® noriai dainuoja liaudies dainas, su malonumu zaidzia tradicinius Zaidimus, klausosi lietuviy
liaudies pasaky, groZisi tautodailés ornamentais puostais buities daiktais, drabuziais, audi-
niais, Siaudiniais sodais;

® domisi savo Seimos ir giminés tradicijomis, paprociais, laukia, noriai dalyvauja ir prisiima

jvairius vaidmenis Uzgavéniy, Velyky, Sekminiy ir kt. Sventése.

Siandienémis globalizacijos salygomis vaiky tautinis identitetas formuojasi kitaip nei pries ke-
letg deSimtmeciy. Ugdymo jstaigas lanko skirtingy tautybiy vaikai i$ jvairiy valstybiy, kasdien jie
girdi keletg kalby, klausosi jvairiy tautybiy muzikos, mato Helovyno, Sv. Valentino dienos atribu-
tikg, lankosi ,McDonalds" restoranuose, valgo kitoms 3alims badinga maista (susius, lavasa, pica,
mésainius), geria kokakola, nesioja turkiskus, afro stiliaus drabuzius, kalbédami vartoja daug sveti-
mybiy ir lietuviy kalboje prasmés neturin¢iy Zodziy (OK, davai, giglinti, puponautai, digimonai, an-
gry birds ir kt.), per televizija ir vartydami knygas mato kity 3aliy gamtos vaizdus, su tévais keliauja j
kitas 3alis. Taigi globalizacijos procesai sudaro prielaidas ikimokyklinio amziaus vaikui pazinti ne tik
savo, bet ir kity pasaulio tauty kultdras.

Patirtis, kurig vaikas kasdien jgyja i$ globalaus pasaulio, siejasi su etnine vaiko patirtimi. Sio-
mis sglygomis ikimokyklinio ugdymo auklétojai turéty rasti priimtiniausius budus formuoti vaiko
tautinio identiteto pradmenis.

Kaip plétoti vaiko tautinj identiteta globalizacijos salygomis? lkimokyklinio ugdymo auklétojams
aktualu iSsiaiskinti, kiek jy grupés vaikai turi etninés patirties ir kiek jiems jtaka daro globalusis pasau-
lis. Nepriklausomai nuo globalaus pasaulio daromos jtakos vaikui, ikimokyklinio ugdymo auklétojai
turi atrasti tinkamiausig etnokultdrinio ugdymo turinj ir bidus vaiko tautiniam identitetui puoseléti.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojas siekia, kad etninés kultiiros pradmenis vaikas perimty kuo
natdraliau kasdieniame gyvenime. Vaikams sudaromos salygos perimti liaudies tradicijas kuo jvai-
resniais, vaikui priimtinais badais (klausantis, jsiZiGrint, jsijauciant, palie¢iant, tyrinéjant, eksperi-

mentuojant, stebint, aktyviai veikiant ir t. t.) ir formomis (iSvykos, ekskursijos, susitikimai su tauto-



dailininkais, liaudies dainininkais, folkloro kolektyvais, edukacinés programos, projektai, pramogos,
vakaroneés, liaudies menininky darbo proceso stebéjimas ir aktyvus dalyvavimas). Etninés kultiros
ugdymas grindziamas Siuolaikiskai interpretuojamu turiniu (pvz., lietuviy liaudies pasaky interpre-
tacijos, Siuolaikiskai aranzuotos lietuviy liaudies dainos, etniné muzika, tautodailés elementy nau-
dojimas kuriant rdby dizaing, moderny interjerg, Siuolaikinius Sokius lietuviy liaudies Sokiy moty-
vais ir kt.), teigiamomis vaiky emocijomis, maloniais i§gyvenimais ir Zaismingumu.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojas atrenka vaiky etninés kulttros ugdymo turinj bei organizuo-
ja ugdymo procesg neperkraudamas jo vaikams nesuprantamais ir tolimais dalykais (pvz., Siandie-
niam miesto vaikui gali bati sunkiai suprantami kai kurie agrariniy (séjos, derliaus nuémimo) $ven-
¢iy paprodiai ir tradicijos, senoviniai buityje nebenaudojami daiktai, rakandai ir kt.). Ikimokyklinio
ugdymo jstaigoje vaiko tautinis identitetas plétojamas planuojant trumpalaike ir ilgalaike veikla
(pvz., ,Bités"), vykdant etnokultdrinius projektus (pvz., ,Pauksteliai parskrido"), kuriant etnokulta-
rine aplinka, kurioje pats vaikas galéty aktyviai veikti.

Su etninés kulturos pagrindais vaikai supaZindinami jprastinéje kasdienéje veikloje. Ugdant
vaikus, naudojama smulkioji tautosaka (mjslés, patarlés, greitakalbés, pauks¢iy balsy pamégdzioji-
mai), liaudies pasakos, dainos, piemeny folkloras. Atkreipiamas démesys, kad pedagogui renkantis
ugdymo priemones, vaiky literatdrg, muzikinius kdrinélius ir kita ugdymo procesui reikalingg me-
dZiagg, organizuojant ugdymo procesg, bity uztikrinta, kad juose nebity diskriminavimo ir diskri-
minavimo propagandos raseés, tautybés, kalbos, kilmés, lyties, socialinés padéties, tikéjimo, jsitiki-
nimy ar paziury, amziaus, lytinés orientacijos, negalios, etninés priklausomybés, religijos pagrindu
(Lietuvos Respublikos lygiy galimybiy jstatymas, 2008).

Perimant etninés kultiros pradmenis, ikimokyklinio ugdymo auklétojas turéty bendradar-
biauti su Seima, pradine mokykla, vietos bendruomene. Ikimokyklinio ugdymo auklétojas j grupe
gali pasikviesti vaiko tévus, senelius, artimuosius, gebancius pasakoti, dainuoti liaudies dainas, groti
liaudies instrumentais, pinti, droZzti i$ medzio, lipdyti puodus, austi juostas, risti verbas, kepti duo-
ng ar kt. Ugdymo jstaigoje gali bati steigiami papildomo etninio ugdymo bireliai, kuriuose vaikas
pasijusty aktyviu dalyviu, galinCiu perduoti savo patirtj kitiems. Etnokultdra tampa vaiky gyvenimo

turtinimo, dziuginimo, karybos ir prigimtiniy galiy atsiskleidimo 3altinis.

Pasiekimy aprasas padeda ikimokyklinio ugdymo auklétojams iSsiaiskinti ir nustatyti, kuriame
pasiekimy srities ,Savivoka ir savigarba" Zingsnyje yra jo grupés vaikai. Tai leidZia atrinkti ir pritaikyti
etninés kultdros turinj vaiky tautinio identiteto ugdymuisi pazjstant aplinkg, gamtg, 3eimos ir tau-
tos tradicijas, bendraujant, ugdantis dorg elgesj, pagarba, jautrumg, uzuojauta bendraamziams ir
vyresniems Zzmonéms, meile tévynei ir gimtajai kalbai, muzikuojant, sportuojant ir kitose veiklose.

Etniné kultdra vaiky tautiniam identitetui ugdyti gali biti panaudota kaip integrali jstaigos iki-
mokyklinio ugdymo programos dalis bei vienos ar keliy grupiy ugdymo modelis. Ikimokyklinio ug-
dymo auklétojai kuria tinkama etnokultdrine aplinkg, grindziama Siltu bendravimu, tolerancija kitos
lyties, rasés, tautybeés, religiniy jsitikinimy Zmonéms. Vaikai skatinami iSsakyti savo mintis, nuomone
apie kity kultlry Zmones, su tévais lankyty uzsienio $aliy kultira ar gyvenima emigracijoje. Kartu za-
dinamas vaiky pasitenkinimas priklausomybe savo Seimai, bendruomenei, tautai bei jos tradicijoms.

Vaiky tautiniam identitetui plétotis jstaigos ikimokyklinio ugdymo programoje svarbu remtis
Lietuvos etnografiniy regiony savitumu, jtraukiant j ja puoselétinas regiono kultdros tradicijas ir

bendruomenés ypatumus.

Gabds vaikai pasizymi individualiais gebéjimais bei savybémis, lemianciais mokymosi sékme
ir didelius laiméjimus intelektualinéje, kirybinéje ar kitoje veikloje. Vaikas gali pasizyméti auksto
lygio bendraisiais gebéjimais, kuriy reikia ne vienos, o daugelio rusiy veiklai atlikti, ir specialiaisiais

gebéjimais, kuriy reikia tam tikrai veiklai atlikti (dainuoti, Sokti, kurti eiles, pasakojimus).

Gabds vaikai néra vienalyté grupé, kurig galima ugdyti vienodai. Jie skiriasi:

® interesais ir polinkiais — vieni domisi kuria nors viena veikla (muzikavimu, konstravimu,
knygy vartymu ir skaitinéjimu), kiti — keliomis ar visomis sudétingomis veiklomis;

® motyvacija - tokie pat gabus vaikai gali skirtis motyvacija veikti ir atlikti darba iki galo;

¢ gabumy lygiu - du vaikai, gabus toje pacioje veiklos srityje, nebatinai turi to paties lygio
gebéjimy (dviejy dainuoti gabiy vaiky gebéjimai néra vienodi);

® karybingumu - gabiy vaiky kirybingumo gebéjimai, pvz., gebéjimas jzvelgti naujas idéjas
ir taikyti jas sprendZiant problemas, gali biti skirtingo lygio;

¢ pasiekimy lygiu — vienodai gabus vaikai dél savo asmens savybiy ir kity ypatumy nebatinai
pasiekia ty paciy rezultaty;

¢ galimybe atpazinti, identifikuoti gabumus - vaikai nebatinai atskleidzZia savo gabumus ug-
dytojams bei tévams, kartais vaiko gabumus jzvelgia tik specialistai;

® asmenybés ypatumais — vaikai skiriasi motyvacija, temperamentu, charakterio bruozais,
elgesiu;

* aplinka, kurioje auga — gabis vaikai sutinkami jvairioje (socialinéje, ekonominéje, kultari-

néje) aplinkoje.



Nepaisant to, kad gabus vaikai yra labai skirtingi, ankstyvoje vaikystéje daugelis jy:

® pradeda labai anksti kalbéti, jy Zodynas greitai pleciasi, jie sklandziai reiskia mintis, anksti
iSmoksta skaityti;

® yra labai judras, anksti pradeda vaiks¢ioti;

® pasiZzymi greita emocijy kaita ir intensyvumu, jautrumu;

® pasizymiisskirtiniu guvumu ir energija, mégsta jsitraukti j kelias veiklas vienu metu;

® yrasmalsus, pastabus, daug kuo domisi, klausinéja, tyrinéja;

® yralakios vaizduotés, geba fantazuoti, rasti daug jvairiy vienos problemos sprendimo budy;

® siekia sudétingesnés veiklos negu jy bendraamziai vienoje, keliose ar visose veiklos srityse;

® tvirtai laikosi savy vertybiy;

® lengvai ir greitai mokosi.

Ne kiekvienas gabus vaikas turi visus minétus ypatumus, taciau pasizymi daugeliu jy.

Gabaus ikimokyklinio amziaus vaikai dazniausiai turi gery socialiniy bei lyderystés gebéjimy.
Jie geriau supranta save ir kitus, geriau numato elgesio pasekmes, geba tarpininkauti sprendziant
konfliktus, todél geriau nei bendraamziai jveikia jtampg, problemas, kliatis. Taciau dél per didelio

jautrumo jie gali bati pazeidziamesni uz kitus vaikus.

Gabiy vaiky ugdymosi poreikiai

Poreikis buti pripazintam, pastebétam. Gabds vaikai jautriai stebi aplinkinius, vertina jy po-
ziarj j save ir savo veiklos rezultatus. Jei aplinkiniai pastebi jy gabumus ir atkreipia démes;j j jy veikla
bei jos rezultatus, vaikai jauciasi priimami ir gerbiami.

Poreikis ilgam jsitraukti j sudétinga veiklg pagal savo polinkius. Gabiems vaikams nepatinka
kasdiené rutina, jie nuobodZiauja, jeigu grupéje siiloma veikla atitinka tik vidutiniy gebéjimy vaiko
galimybes, jeigu néra salygy ilgam pasinerti j mégstama veikla.

Poreikis bendrauti su kitais panasiy gebéjimy ir interesy vaikais. Gabiy vaiky ir jy bendra-
amziy interesai daznai labai skiriasi. Todél gabus vaikai ieSko draugy, kurie turéty tokia pat aistra
atrasti, tyrinéti, kurti, mégty sudétinga veikla, is3tkius. Jei vaikas turi galimybe bendrauti su pana-
Siais j save, dalytis idéjomis, mokytis vieniems i3 kity, jis nesijaucia ,kitoks", atstumtas. Batent dél

to gabus vaikai mégsta bendrauti su vyresniais vaikais ir suaugusiaisiais.

Ikimokyklinio ugdymo jstaigose reikéty sukurti kuo palankesnes salygas gabiems vaikams ugdyti

ir ugdytis:
® Grupéje sudarykime salygas kuo jvairesnei, nevienodo sudétingumo veiklai ir paskatinkime
vaikus rinktis veikla. Tai leis pastebéti, kokia veikla patinka kiekvienam vaikui, kokio sudeé-
tingumo veikla vaikas renkasi, kaip ilgai j ja jsitraukia, koks yra veiklos rezultatas. Paste-
béje, kad vaika domina sudétinga veikla, kad jis atkakliai stengiasi jgyvendinti sumanymg,
kad jo idéjos bei jy realizavimas yra netikéti, originalus, pasikalbékime apie tai su tévais ar

tos srities specialistais.

® Parodykime vaikui, kad pastebime jo interesus ir pasiekimus. Padrasinkime vaika jgyvendinti
tai, kg yra sumanes, skirkime jam laiko ir démesio, pasidziaukime pastangomis ir rezultatais.

® Planuodami, ka su vaikais veiksime, niekada nepamirskime gabiyjy. Gabiesiems reikéty su-
galvoti i83Tkio situacijy — pasidlyti sukurti kg nors sudétingo (nupiesti judancius gyvinus,
sukonstruoti pasvirusj, bet pusiausvyra iSlaikantj boksta, sugalvoti nauja kompiuterinj Zai-
dima), paripinti sudétingesniy priemoniy (skaitmeniniy programy karybinei veiklai, sudé-
tingesniy konstruktoriy, enciklopedijy).

® ] grupe kvieskime menininkus, mokslininkus, pasitlancius vaikams sudétingesnés veiklos,
jdomiy eksperimenty, tyrinéjimy. Vaikams jdomu, kaip kuria menininkai, jiems rapi ka nors
iSbandyti kartu su jais (vaidinti, dainuoti, tapyti). Jie nori kartu su mokslininkais pazinti
sudétingus dalykus, atrasti tyrinédami, stebéti eksperimenty rezultatus.

® Sudarykime situacijas, kuriose gabus vaikas pasijusty lyderis. Tegul jis pasiulo kitiems vai-
kams jdomiy zaidimo ar kitos veiklos idéjy, paaiskina Zaidimo ar veiklos taisykles, padeda
kitiems sudétingesnése situacijose.

® Sudarykime galimybes bendrauti su ty paciy interesy bei gebéjimy vaikais. Ugdymo jstaigoje
organizuokime papildomo ugdymo birelius pagal veiklos sritis (dailés, muzikos, vaidybos,
Sokiy, konstravimo, sporto ar kt.), j kuriuos susirenka jvairaus ikimokyklinio amZiaus tai
veiklai gabus vaikai. Pasitarkime su tévais, ar nederéty vaikui lankyti gabumy ugdymo mo-
kykléliy, bareliy, studijy uz jstaigos riby (choro, sporto biirelio, dailés studijos), kuriuose

su vaikais dirba profesionalus specialistai.

Tikslingai praturtinti gabaus vaiko ugdyma padeda jo turimy pasiekimy atpazinimas ir pazan-
gos stebéjimas, vadovaujantis Pasiekimy aprasu. Vaiky gabumai gali pasireiksti labai jvairiose sri-
tyse. Nustacius, kuriame kiekvienos srities pasiekimy Zingsnyje yra vaikas, iSsiaiskinamos sritys,
kuriose jo pasiekimai geresni, nei daugumos bendraamziy. Atsizvelgus j tai, numatomi tolesnio jo
ugdymo uzdaviniai, sudétingesni nei kitiems grupés vaikams. Gabiy vaiky ugdymosi rezultatus,

turinj, badus, aplinkas reikéty jtraukti j jstaigos ikimokyklinio ugdymo programas.




Dvikalbiais vaikais vadiname tuos, kurie kasdien bendrauja dviem ar daugiau kalby, t. y. dar iki
mokyklos iSmoksta ne vieng, o dvi kalbas. Vaikus, kurie iki mokyklos iSmoksta kalbéti trimis ir daugiau
kalby, vadiname daugiakalbiais. Kitakalbiais vadiname vaikus, kuriy gimtoji kalba (ja kalbama namuo-
se) yra viena, taciau jie keleta mety iki mokyklos lanko grupe, kurioje bendraujama kita kalba. Jie taip
pat tampa dvikalbiais.

Dvikalbysté globalizacijos salygomis yra labai paplites, t. y. natdralus reiskinys. Visame pasau-
lyje dvikalbiy vaiky yra panasiai tiek pat, kiek ir vienakalbiy. Dvikalbystés (daugiakalbystés) salygomis
bendraujant skirtingose kalbinése situacijose (su mama vaikas kalba viena kalba, o su téciu - kita),
vaikai geba ,persijunginéti” i vienos kalbos j kita, susipazjsta su vienos ir kitos kalbos kultdriniu kon-
tekstu. Moksliniai tyrimai rodo, kad vaikai, kurie ankstyvoje vaikystéje auga daugiakalbéje aplinkoje,
yra nuovokesni ir intelektualiai lankstesni, tam tikras mgstymo reikalaujancias uzduotis atlieka geriau
uz vienakalbius, jie yra empatiskesni, geriau jsijaucia j kito Zmogaus situacija.

Tai, kad vaikas auga Seimoje, kurioje tévy gimtosios kalbos yra skirtingos, dar nesuteikia ga-
rantijy, kad jis jas abi mokeés. Seimose, kuriose tévai kalba skirtingomis kalbomis, 75 proc. vaiky yra
dvikalbiai. Kita dalis vaiky kalba tik viena kalba, nors ir turi puikias salygas mokytis kalbéti abiem
namuose vartojamomis kalbomis. Pagrindinis veiksnys, lemiantis, ar vaikas mokysis kitos kalbos, yra
tévy poziuris. Tam, kad vaikas iSmokty abi kalbas, batina jj skatinti, palaikyti ir nuosekliai bei tolygiai
mokytis kalby.

Dvikalbiy vaiky pagrindinis poreikis — biti su visais ir kaip visi. Jie nori bati matomi, iSgirsti,
iSklausyti, suprasti, kalbinami, padrasinami, dalyvaujantys. Dvikalbiai vaikai bendravima su kitais
vaikais ir Zmonémis mokosi vertinti ne kaip savaime suprantama, o kaip procesg, dél kurio reikia
pasistengti. Mokantis dviejy kalby svarbiausia yra vaiky noras mokytis.

Ikimokyklinio ugdymo grupéje dvikalbis vaikas mokosi kurios nors vienos kalbos, tos, kuria
bendraujama grupéje. Taciau gali turéti galimybes mokytis abiejy kalby, jei vaiky ugdymas grupéje
iki piety vyks vienam ikimokyklinio ugdymo auklétojui su vaikais bendraujant viena kalba, o po piety
kitam ikimokyklinio ugdymo auklétojui su jais bendraujant kita kalba. Ugdyma galime organizuoti
ir taip, kad grupéje vienu metu dirbty du ikimokyklinio ugdymo auklétojai, i$ kuriy vienas su vaikais
bendrauja viena, kitas — kita kalba. Gali bati, kad j grupe, kurioje kalbama viena kalba, valandai ar
kelioms valandoms ateina kita kalba kalbantis pedagogas ir ta kalba bendrauja su vaikais, jsitraukda-
mas j kasdiene grupés veikla. Kaip bus organizuojamas dvikalbiy vaiky ugdymas, apsvarsto ir susita-
ria ikimokyklinio ugdymo auklétojai, tévai, jstaigos vadovai ir kiti ugdymo proceso dalyviai.

Siekdami gilinti ir plésti vaiky kalbos supratima ir vartojima ikimokyklinio ugdymo auklétojai
privalo gerai jsiklausyti j vaikus, daug bendrauti su jais, suprasti juos ir rodyti jiems démesj. Kai vai-
kai pajunta, kad juos suaugusieji supranta, jiems kyla noras testi pokalbj, aiskintis nesuprantamus

Zodzius, frazes. Vaikai pasijunta dideli ir drasus. Dviejy kalby mokymasis jiems suteikia dziaugsmo.

Geriausiai vaikai Snekamosios kalbos iSmoksta natdraliai bendraudami kasdienése buitinése situa-
cijose, zaisdami vaidmeninius zaidimus, kuriuose vyrauja dialogas: jie kalbasi ZodZiais, kuno kalba,
tiesiogiai viskg siedami su veiksmais, konkreciais daiktais. Kalba vaikai supranta i3 aplinkoje esanciy
simboliniy Zenkly, signaly, matydami vadinamus daiktus, veiksmus. Daugeliui vaiky i3 kalbiniy ma-
Zumy nekyla problemy mokantis kalby. Tac¢iau nedera uzmirsti, kad vaikai j ikimokyklinio ugdymo

grupe ateina su labai skirtingais kalbiniais gebéjimais.

Ugdant dvikalbius vaikus, kai jie mokosi grupés kalbos, taikomi jvairis badai ir metodai:

® Pirmiausiai atsizvelgiama j vaiky turimus kalbinius gebéjimus. lkimokyklinio ugdymo
auklétojui svarbu prisitaikyti prie kiekvieno vaiko kalbos mokéjimo lygio.

® Kalbai mokytis vaikams gali biti organizuojamos Zaismingos kalbinés valandélés (inten-
metu jie tikslingai mokosi grupés kalbos.

® ] grupe kvieciami tévai, seneliai, jvairis svediai, kurie individualiai kg nors veikia su grupés
kalbos besimokanciais vaikais — tai padeda sukurti daugiau komunikaciniy situacijy ir in-
tensyvina vaiky kalbéjima.

¢ Kalbindami vaikus ikimokyklinio ugdymo auklétojai remiasi jau turimu vaiko Zodynu, ta-
¢iau pamazu jj plecia — sudaro Siek tiek sudétingesnes frazes, skaito tekstus, kuriuose yra
neaiskiy, taciau i$ konteksto suprantamy Zodziy ir kt.

® Taikomas vadinamasis ,lygiagretusis kalbéjimas", ,grjztamojo rysio" metodas - kai ikimoky-
klinio ugdymo auklétojas komentuoja tai, kg vaikai daro, pagiria, detalizuoja, paaiskina ir pan.

® Tinka iSplétimo, patikslinimo, perfrazavimo metodai - kai ikimokyklinio ugdymo aukléto-
jas stengiasi suprasti, ka vaikas nori pasakyti, perklausia, tiksliai, taisyklingai pasako tos
dvikalbio vaiko kalbos, kurios jis mokosi, Zodzius ar sakinius, kad vaikas jsidéméty taisy-
klingas frazes.

¢ |kimokyklinio ugdymo auklétojas taiko uzuominy, priminimo metodus — padeda vaikui
rasti trukstama Zodj, nuspéja ketinima, mint;j ir parodo, jog suprato vaika.

® Vaikai skatinami nora, mintj isreik3ti mimika, gestais ir kitomis neverbalinémis priemonémis.

® Mazose grupelése vaikams skaitomos pasakos, trumpos dramatizuotos istorijos, pasakoji-
mai ta kalba, kuria bendraujama grupéje.

® Ekskursijos ir pramogos suteikia galimybe diskusijoms ir klausimams. Vaikai suskirstomi j
mazesnes grupeles, kad kiekvienas vaikas buty pakalbintas, turéty galimybe issakyti savo
jspudzius. Tai sukuria daugiau kalbiniy situacijy.

® Suvaikais ZaidZiami Zaidimai, dainuojamos dainelés, deklamuojami eilérastukai, kurie yra
lengvai jsimenami ir padeda jsidéméti naujus Zodzius, jy tarima, fraziy forma.

¢ lkimokyklinio ugdymo auklétojai, bendradarbiaudami su tévais, padeda jiems suprasti

dvikalbysteés reikSme vaiko gyvenime, skatina jsitraukti j vaiko kalby mokymosi procesa.



Sie badai ir metodai taip pat tinka mokytis dviejy kalby. Tada vienas ikimokyklinio ugdymo
auklétojas bendraudamas su vaiku kalba viena kalba, o kitas auklétojas — kita kalba. Kalbos nepai-
niojamos tarpusavyje, frazés, Zodziai neverciami i$ vienos kalbos j kita.

Vaikas kalby mokosi sékmingiau, jei ikimokyklinio ugdymo auklétojai ir tévai kartu aptaria,
kokiy vaiko pasiekimy jie tikisi, kaip vaikas mokysis, kaip jam galima padéti, kaip sukurti tinkama

kalbine aplinka ugdymo jstaigoje ir namuose.

Jei grupes lanko dvikalbiai, daugiakalbiai ar kitakalbiai vaikai, jstaigos ikimokyklinio ugdymo
programa reikéty papildyti jy ugdymuisi aktualiais uzdaviniais, turiniu, metodais, aplinkos kdri-
mo principais. Jei dvikalbiai vaikai mokosi tik grupés kalbos, grupéje vis tiek turéty bati knygeliy
kita vaiky kalba, paveiksléliy su uzradais 3ia kalba. Jei grupéje mokomasi dviejy kalby, turéty bati
jrengtos atskiros lygiavertés erdvés su priemonémis mokytis vienos ir kitos kalbos.

Reikéty atkreipti démesj j tai, kad dvikalbio, daugiakalbio ar kitakalbio vaiko Snekamosios
ir rasytinés kalbos pasiekimai gali skirtis nuo bendro viena kalba kalban¢iy vaiky lygio. Be to,
priklausomai nuo dvikalbiy, daugiakalbiy, kitakalbiy vaiky kalbinés patirties, vieny vaiky pasieki-
mai gali bati viename Zingsnyje, kity — kitame. Pasiekimy aprasas padeda ikimokyklinio ugdymo
auklétojams nustatyti, kuriame pasiekimy Zingsnyje yra konkretus vaikas ir tikslingai numatyti
tolesnio jo kalbos mokymosi uzdavinius. Pasiekimy aprasas taip pat leidzia ikimokyklinio ugdymo
auklétojams fiksuoti vaiko daroma pazanga Snekamosios ir radytinés kalbos srityje.

Jei vaikai ikimokyklinio ugdymo grupéje mokosi dviejy kalby, kiekvienos kalbos pasiekimai
fiksuojami atskirai. Tada nustatome, kuriame pasiekimy Zingsnyje yra vaikas, kalbédamas viena
kalba, ir kuriame pasiekimy Zingsnyje — kalbédamas kita kalba. Taip pat vertinami ir radytinés kal-
bos gebéjimai. Tai padeda numatyti tolesnius kiekvienos kalbos plétojimo Zingsnius bei stebéti

vaiko pazanga.

Kiekvienas migranty Seimy vaikas turi savita kultdrinj konteksta, kalbinj paveldg, kurj atsine3a
j ikimokyklinio ugdymo jstaigos grupe. Migranty Seimos vaikas, skirtingai negu vienakalbis bei vie-
nos kultdros atstovas, lengviau adaptuojasi prie kultdriniy skirtumu, jo pozidris j kitas 3alis, tradici-
jas, religijas, Zzmones daug tolerantiskesnis.

Migrantai vaikai antrosios kalbos iki trejy mety mokosi lygiagreciai su pirmaja. Dél to jie gali
pradeti kalbéti Siek tiek véliau, taciau jy kalbos vystymasis atitinka raidos désningumus. Vyresni mi-
grantai vaikai antrosios kalbos mokosi jau turédami gimtosios kalbos pagrindus. Seimai emigravus
j kita %alj, vaikas atsiduria kitakalbéje, kitos kultdros aplinkoje. Si situacija kurj laika vaikui gali kelti
jtampa, todél labai svarbu yra Siltas, artimas ikimokyklinio ugdymo auklétojo bendravimas su juo,

stengiantis suprasti visus vaiko poreikius ir j juos atsizvelgti.

Mokydamasis negimtosios kalbos, vaikas pereina Sias stadijas:

* Sneka savo gimtaja kalba.

® Véliau kuriam laikui nutyla ir nebekalba visiskai. Manoma, kad tuo metu vaiko galvoje
formuojasi naujos kalbos supratimas. Kuo mazesnis vaikas, tuo ilgiau gali trukti 3i stadija.
Siuo laikotarpiu mazylis gali bendrauti gestais ir vartoti kelis naujos kalbos ZodZius.

* Snekant viena kalba nejucia jsipina kitos kalbos ZodZiai. Vaiko kalboje jau atsiranda trum-
puy, i$ kity isgirsty ir atmintinai iSmokty sakiniy.

® Vaikas pradeda formuluoti savo paties sakinius. PradZioje jie gali bati ne visai taisyklingi,

su klaidomis.

Tyrimai rodo, kad vyresni vaikai, pradéje mokytis negimtosios kalbos, i$ pradZiy daro didesne
pazangg, nei jaunesni vaikai, taciau pastarieji po kurio laiko juos pralenkia.

Pagrindinis migranty Seimy vaiky poreikis — bati visaverciais darZelio bendruomenés nariais.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojui svarbu padéti vaikams islaikyti jy pirminj kultdrinj identite-
ta ir pratinti vaikus bati aktyviais daugiakultarés vaiky darzelio bendruomenés nariais. Kad vaiky
ugdymasi lydéty sékmé, patartina jautriai atsizvelgti j iSrySkéjusius vaiky kultdrinius skirtumus, ne-
pamirstant, kad tautiné tapatybé susideda i3 daugybés tiek iSoriniy, tiek vidiniy bruozy: kilmés, gy-
venimo bido ir kalbos. Migranty 3eimy vaikai atsiduria jiems visiSkai nepazjstamame kraste, todél
ypac svarbu uzmegzti emocinj kontakta su vaikais ir jy Seimomis, rodyti pagarba jy gimtajai kalbai,

kultdrai, tradicijoms, paproc¢iams.

Migranty seimy vaiky bendravimo su grupés ikimokyklinio ugdymo auklétojais ypatybés:

® Jau nuo pat pirmyjy vaiko atéjimo j ugdymo jstaigg dieny siekti, kad kalbos nebity painio-
jamos (nebity ver¢iama i3 vienos kalbos j kitg), o galéty formuotis kaip atskiros sistemos.
Dél bendravimo su vaiku nuostaty susitaria visa ugdymo jstaigos bendruomené.

® Jeigu ugdymo jstaigoje niekas nesupranta vaiko kalbos (pvz., turky, kiny), reikéty paprasyti
vieno i$ tévy kurj laika grupéje bati kartu su vaiku, ir, reikalui esant, padéti ikimokyklinio
ugdymo auklétojui suprasti, kg sako vaikas. Kita vertus, ikimokyklinio ugdymo auklétojas
turéty stengtis pats suprasti vaika ir jo poreikius.

® Nuo pat pirmyjy dieny kalbéti su migranty vaikais ne jo gimtgja, o grupés vaiky kalba.
Vaikams sakomi ZodZiai ar sakiniai ne jo gimtgja kalba padeda jsisavinti girdima kalba ir tai
vadinama ,nardymu kalboje".

® Bendraujant su vaikais vadinti ir rodyti daiktus, paveikslélius kaip tam tikry Zodziy, fraziy
atitikmenis.

® Daznai rodyti praktinj pavyzdj, veiksmus palydint Zodziais.

® Naudoti jvairius neverbalinés kalbos (kiino kalbos) baidus, tuo padrasinant bei paskatinant
vaika plétoti tolimesnius komunikavimo gebéjimus.

® Sudaryti galimybes grupés, kurig lanko migranty Seimy vaikas, kalbos mokytis tévams.



Be to, naudojami visi tie patys kalbos mokymosi budai, kaip ir dvikalbiams vaikams.

Migranty Seimy vaiky kalby ugdymas turi bati svarbus ir ikimokyklinio ugdymo auklétojams, ir
tévams. lkimokyklinio ugdymo auklétojams svarbu skatinti tévus, kad jie kuo dazniau su vaikais na-
muose kalbéty gimtaja kalba, puoseléty jy socialing patirtj Seimos kultdrinéje aplinkoje. Skatintina iki-
mokyklinio ugdymo grupéje paminéti migranty Seimos vaiko gimtajame kraste Sven¢iamas Sventes,
organizuoti vaiky Seimy dienas, kai tévai pristato vaiko kultdrine aplinka: pasakoja, dainuoja vaiko gim-

taja kalba, vaisina vaikus savo tradiciniais patiekalais, kviecia Zaisti savo Salies tradicinius zaidimus ir kt.

Jeigu ikimokyklinio ugdymo grupes lanko migranty seimy vaikai, su jy ugdymusi susije uzda-
viniai, ugdymosi rezultatai, turinys, metodai, aplinkos ypatumai turéty bati jtraukiami j jstaigos
ikimokyklinio ugdymo programa.

Pasiekimy aprasas talkina ikimokyklinio ugdymo auklétojams nustatant migranty Seimy vai-
ky pasiekimus 3nekamosios, radytinés kalbos, bendravimo su vaikais ir suaugusiaisiais srityse.
Migranty vaiky pasiekimai nuo grupés vaiky pasiekimy gali labai skirtis. Migrantas vaikas gali
visiskai nemokéti grupés kalbos ir bati pirmame Snekamosios kalbos pasiekimy Zingsnyje. At-
sizvelgdami j tai, ikimokyklinio ugdymo auklétojai numato konkrecius vaiko kalbos plétojimo
uzdavinius, dél kuriy tariasi su tévais, numato ugdymo turinj, metodus, priemones, kuria kalbine
aplinka. Taikydami vaiky Pasiekimy aprasa ikimokyklinio ugdymo auklétojai seka vaiky pazanga

irinformuoja apie ja tévus.

Vaikai, gyvenantys socialinés atskirties ir skurdo salygomis, patiria ir materialiniy, ir dvasiniy,
ir emociniy istekliy, reikalingy iSgyventi, sékmingai ugdytis bei vystytis, stygiy. Europos Sgjungos
ataskaitoje, kurig paskelbé Europos Komisijos spaudos ir komunikacijos generalinis direktoratas
(2008), Lietuva priskiriama valstybiy, kuriose vaiky skurdo lygis ypa¢ aukstas, grupei. Palyginti
daug skurstantiy vaiky gyvena dirbantiy tévy (Lietuvoje — apie 19 proc.), o ne bedarbiy Seimose
(Lietuvoje — apie 7 proc.). Kas antroje i3 nepilny ir daugiavaikiy $eimy vaikai gyvena ties skurdo riba.

Nuo skurdo vaikai kencia ne tik Cia ir dabar, skurdas turi ilgalaikes pasekmes. Dél skurdo vaikai
neturi tinkamy gyvenimo ir ugdymosi salyguy, dél to véliau jiems sunkiau sekasi mokytis mokyk!loje,
jgyti perspektyvig profesija, sékmingai integruotis j darbo rinka. Didéja tikimybé, kad jie ir suauge
skurs, perduos skurdg savo vaikams. Sj uzburta ratg gali nutraukti tik gerai organizuotas, skurstanciy
Seimy vaikams prieinamas 3vietimas.

Vaiky padétis labai daug priklauso nuo tarpininkavimo ir atstovavimo. Patys vaikai labai nedaug
gali paveikti savo gyvenimo kokybe. Jie negali paveikti tévy sprendimo, kam teikti prioriteta skirs-
tant vargana Seimos biudZeta. Vienose skurstanciose Seimose tévai i$ paskutiniyjy stengiasi kaip
nors pamaitinti, aprengti vaikus, rapinasi jy Svietimu. Kitose — nuleidzia rankas ir pasmerkia vaikus
nevisavertei mitybai, uzdarumui, pirmiausia rapinasi islenkti taurele, nusipirkti rikaly ir kt. Pastaro-

siose Seimose vaiky gyvenimo kokybé yra ypac bloga.

Vaiky sveikatai ir sékmingai raidai laiduoti labai svarbi valstybés politika. Vaikams ypac svarbus
valstybeés rapinimasis jtraukti juos j Svietimo sistema, t. y. nukreipti j ikimokyklinio bei prieSmoky-
klinio ugdymo grupes. Ugdymo jstaigose turi bati ripinamasi ne tik vaiky ugdymu, bet ir jy gerove.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojams labai svarbu suprasti Siuos socialinés atskirties ir skurdo
aplinkoje gyvenanciy vaiky ir tévy poreikius bei jiems padéti:

Maisto stoka - vaikas nuolat alkanas arba jo mityba nevisaverté. Dél to gali nukentéti ne tik
fizing, bet ir psichiné vaiko raida. Skurdo aplinkoje augantys ikimokyklinio amziaus vaikai daznai turi
ne tik sveikatos, bet ir mastymo bei emociniy problemy. Vaikas auga silpnesnis, neatsparus ligoms,
pasyvesnis. Ikimokyklinio ugdymo grupéje jis suvalgo visg jam skirtg maista, daznai bando paimti
kitam vaikui priklausantj kotletg, meduol;. Liddnai Ziuri, jei kuris nors grupés vaikas jo akivaizdoje
valgo i$ namy atsinesta skanésta.

Nuolatinés pastogés nebuvimas - vaikui triksta ramios, nuolatinés, saugios aplinkos. Nuo-
latiniai persikraustymai jj trikdo, trukdo susikurti savo Zaidimy vietas, susidraugauti su kiemo vai-
kais ir kt. Persikraustymai daznai susije ir su ugdymo jstaigos kaita. Keiciasi ikimokyklinio ugdymo
auklétojas, vaiky grupé, o tai pareikalauja nemazai pastangy i$ naujo uzmegzti socialinius rySius ir
pasijusti gerai, saugiai.

Ribotos galimybés gyventi sveikai - namuose taupoma elektra, vanduo, dujos, todél riboja-
mos galimybés nusimaudyti, gaminti Silta maista, skalbti. Kartais tenka gyventi be elektros, dujy ar
net vandens. Vaikas gali vaik3Cioti netvarkingas, nesvarus. Tada jis gédijasi bendrauti su draugais,
Sie jj taip pat daznai atstumia. Vaikas jauciasi vieniSas, niekam nereikalingas.

Laiku nesuteikiama medicininé pagalba — neturédami pinigy tévai ne visuomet laiku nuveza
vaika pas gydytoja, gédijasi iSkviesti jj j namus, todél patys gydo vaika liaudies medicinos priemo-
némis. Patekus pas gydytoja, liga jau buna jsisenéjusi. Tévai ne visada nuperka vaikui batiny vaisty.
Be to, budami depresiski bei apatiski, ne visada pastebi, kad vaikas serga. Todél skurdo aplinkoje
auganciy vaiky sveikata yra blogesné nei kity vaiky, ir tai turi jtakos visai jy tolesnio gyvenimo
kokybei.

Nevisavertiskumo, bejégiskumo jausmas — negalédami isbristi i3 skurdo tévai jaudiasi esa
nieko verti, ir §j jausma perduoda vaikui; tévai jauciasi bejégiai kg nors pakeisti, ir vaikas i3 jy perima
nuostatg, jog nieko negalima pakeisti; tévai daznai iSgyvena stresa, depresija, dél skurdo paslyja jy
santykiai, todél yra nepajégus skirti pakankamai démesio vaiko jausmams, isgyvenimams — vaikas
pasijunta niekam nereikalingas.

Riboti socialiniai rysiai su aplinka — Seima neturi galimybés eiti j koncertus, teatra, kur nors
iSvaziuoti. Nutraksta rySiai su giminémis, nes visur reikia lé3y — kelionei, dovanélei ar kt. Daznai
$eima nenori, kad giminés Zinoty, kokioje varganoje situacijoje atsidareé.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojy parama ir pagalba vaikui. Ties skurdo riba gyvenanciy Seimy
vaikai darzelyje paprastai praleidZia daugiau laiko nei kiti. Jie atvedami j ugdymo jstaiga prie$ pus-
rycius ir pasiimami po vakarienés, kad pavalgyty darzelyje. Ypac¢ daug laiko jstaigoje praleidzia dir-
banciy, taciau ties skurdo riba gyvenanciy Seimy vaikai — tévai dirba virSvalandzius, ieSko papildomo

darbo, tenkinasi varginanciu pamaininiu darbu. Vaikai neretai bina neiSsimiegoje ir pasyvis grupés



veikloje. Jstaigoje ikimokyklinio ugdymo auklétojai turéty sudaryti salygas Siems vaikams pailséti
papildomai. Jei rytg atvestas vaikas nori miego, turi bati rami vieta, kur jis galéty prigulti, pasnausti
arba pamiegoti. Jei vaikas ilgai miega po piety, jo nereikéty zadinti, reikéty leisti gerai iSsimiegoti.
Be to, grupéje turéty bati jrengtas ,ramybés kampelis”, kuriame vaikai ramiai pasédi, pavarto kny-
geles, Zaidzia su mink3tais Zaislais ir taip pailsi. Jei grupés darbo laikas dar nesibaigé, o vaikas liko
tik vienas, ikimokyklinio ugdymo auklétojas turéty uzimti vaika kokia nors malonia veikla - jam
paskaityti, kartu pazaisti, padukti ir kt.

Skurdo salygomis gyvenantys tévai daznai yra apimti depresijos, todél nepajégia pastebéti
vaiko kasdieniy nuotaiky, poreikiy. Ikimokyklinio ugdymo auklétojas turéty bati ypac jautrus to-
kiems vaikams — dométis, kaip jie jauciasi, ko noréty, k3 jiems patinka veikti, kokiy turi bédy ir pan.
Gero emocinio rysio su tévais neturintis vaikas atsigauna, kai atsiranda Zzmogus, kuriuo jis gali pasi-
tikéti, kuriam jis rapi.

Ties skurdo riba gyvenantys tévai daznai neturi pinigy papildomoms veikloms, bareliams, ku-
riuose baty ugdomi isskirtiniai vaiko gabumai. Vaikas, negalédamas dalyvauti veikloje, kuri jam
labai patinka, daznai jauciasi nusimines. Tokiais atvejais jstaigos bendruomené skatinama tartis ir
ieSkoti galimybiy, kaip padéti vaikui.

Skurdo aplinkoje augantys vaikai namuose paprastai neturi zaisly, knygeliy. DarZelyje galéty
veikti Zaisloteka ir vaikisky knygeliy bibliotekélé. Zaisloteka ir bibliotekélé sukuriamos i3 tévy at-
nesty zaisly ar knygeliy. Miesto rajone, miestelyje, kaime, kuriame veikia darzelis, gali bati organi-
zuojamos akcijos ,Padovanok vaikui Zaisla, knygele". Zaislus ir knygeles tada atnesty ne tik jstaiga
lankan¢iy vaiky tévai, bet ir tévai, kuriy vaikai jau uZaugo. Zaislus i$ Zaislotekos ir bibliotekélés j
namus gali imti vaikai, ypa¢ savaitgaliais, Svenciy dienomis.

Kai vaiko namuose yra iSjungtas vanduo, kai Seima neturi skalbimo masinos, j ugdymo jstaiga
vaikas gali ateiti netvarkingais drabuzéliais. Tokiu atveju naudinga sudaryti salygas vaiko drabu-
zélius i3skalbti darzelyje. Atéjes i namy vaikas persirengia jstaigoje iSskalbtais drabuzéliais. Tada
vaikas darzelyje atrodo tvarkingai, kaip ir kiti vaikai. Bendraamziai jo neatstumia dél iSvaizdos. Jei
reikia, vaikas atéjes i$ namy nusiprausia, jam nukarpomi nagai. Si pagalba vaikui teikiama nuosir-
dziai, nekritikuojant tévy, dziaugiantis vaiko savarankiskumu.

Nepaisant visko, skurdo aplinkoje gyvenantys vaikai daznai turi puikiy savybiy. Jie iStvermingi,
lengviau jveikia sunkumus, suranda netikéty iseiciy, savarankiski. Daugiavaikiy Seimy vaikai daz-
niausiai elgiasi geranoriskai, geba dalytis, uzjausti, padéti. Taigi kitiems grupés vaikams naudinga jy
patirtis. Nuolat skatinami Zaisti su kitais, tokie vaikai gali tapti pavyzdzZiu. Kai ikimokyklinio ugdymo
auklétojas atkreipia démesj j tinkama 3iy vaiky elgesj, gerus budo bruozus, kiti pradeda juos gerbti,
jais Zavetis, kviesti kartu pazaisti, pabendrauti.

Niekada nereikéty tapatinti ties skurdo riba atsiddrusiy Seimy ir asocialiy Seimy. Nepritekliuje
gyvenandiy Seimy tévai vaikus myli, jais ripinasi, kartais parodo nejtikéting iSradinguma, kad Seima
galéty tenkinti svarbiausius poreikius. Asocialiy Seimy suaugusiyjy gyvenimo bidas klampina juos j

skurda, trukdo rapintis vaiku. Neretai vaikas tokiose Seimose skriaudziamas, juo naudojamasi.

] jstaigos ikimokyklinio ugdymo programa turéty bati jtraukiami socialinés atskirties ir skur-
do aplinkoje auganciy vaiky poreikiai bei jy palaikymo, paramos ir pagalbos jiems budai, papil-
domos higienos salygos. |staigoje gali veikti tévy pagalbos sau grupés, kuriose paramos sulaukia
darbga praradusiyjy ir j skurdo situacija patekusiyjy Seimos.

Ikimokyklinio ugdymo grupe pradéjusiy lankyti socialinés atskirties ir skurdo aplinkoje augan-
Ciy vaiky pasiekimai kai kuriose srityse gali skirtis nuo gerovés salygomis auganciy vaiky. Vieno-
se srityse pasiekimai gali bati blogesni, o kitose, pvz., savarankiskumo, geresni. Pasiekimy aprasas
padeda nustatyti, kuriame kiekvienos srities pasiekimy Zingsnyje yra vaikai, ir tikslingai pritaikyti
jiems ugdyma. Grupé turéty bati aprapinta vaikams ugdytis reikalingomis priemonémis, o vaikai —

sulaukti pakankamai individualaus ikimokyklinio ugdymo auklétojo démesio.

Visy vaiky poreikiai yra tokie patys: jausti iSskirtinj déemesj, patirti Svelnuma ir meile, juoktis
ir isdykauti, lavinti prota ir kiing, ir t. t. Dauguma vaiky spontaniskai siekia tokios veiklos, kuri
duoty peno vaizduotei, mastymui, turtinty kalba ir leisty pajusti, jog supantis pasaulis darosi
vis labiau pazjstamas. Kodél tad sakoma, kad kai kurie vaikai turi specialiyjy ugdymosi poreikiy?
K3 tai reiskia?

Pasiekimy apra3e (skyriuje ,Zenklai, jspéjantys apie poreikj pritaikyti ugdymo procesg") ir Re-
komendacijose (skyriuje ,,Kaip savitai besivystantis vaikas jsitrauks j bendra grupés veikla?") api-
badinami vaikai, kuriy ugdymosi veikla, tempas ir pasiekimy galimybés skiriasi nuo kity vaiky. Siy
skirtumy lygis — nevienodas.

Vienais atvejais vaiky ugdymosi budai yra nejprasti, kitokie, bet jy pasiekimai nuo kity to am-
Ziaus grupés vaiky pasiekimy gali skirtis nedaug arba visai nesiskirti. Dazniausiai tai vaikai, kuriems
specialieji ugdymosi poreikiai néra nustatyti. Pasiekimy aprase ir Rekomendacijose Siuos vaikus va-
diname savitai besivystan¢iais vaikais. Siuo atveju sékmingas ugdymas jmanomas tik atsizvelgus j
vaiko ugdymosi savituma ir prisitaikius prie jo ugdymosi poreikiy. Tokio vaiko ugdymo sékme pri-
klauso nuo ikimokyklinio ugdymo auklétojo ir tévy gebéjimo stebéti vaika ir sekti jo ,sufleruojamu*
ugdymo organizavimo keliu. Jeigu Sitaip ugdomas vaikas pasiekia jprastg pasiekimy lygmenj, speci-
alieji ugdymosi poreikiai jam niekada ir nebus nustatomi. Jeigu ikimokyklinio ugdymo auklétojy ir
tévy pastangos ugdant vaika laukiamo rezultato neduoda, t. y. vaiko pasiekimai smarkiai atsilieka
nuo bendraamziy, reikés kreiptis dél specialiyjy ugdymosi poreikiy nustatymo ir specialiosios peda-
goginés pagalbos organizavimo.

Kitais atvejais ikimokyklinio ugdymo auklétojas dirba su vaikais, kuriems jau yra nustatyti
specialieji ugdymosi poreikiai. Siy vaiky pasiekimai nuo kity to amziaus grupés vaiky pasiekimy la-
bai skiriasi, ugdymo procese jiems reikia daugiau specialisty pagalbos ir paslaugy. Pasiekimy aprase

ir Rekomendacijose Sie vaikai aptariami kaip turintieji specialiyjy ugdymosi poreikiy.



Pastaraisiais metais pasikeitus specialiyjy ugdymosi poreikiy sampratai, specialieji ugdymosi
poreikiai suprantami itin placiai, juos salygoti gali ne tik biologinés priezastys, bet ir daugybé aplin-
kos veiksniy. Taigi, specialieji ugdymosi poreikiai — pagalbos ir paslaugy ugdymo procese reikme,
atsirandanti dél iSskirtiniy vaiko gabumuy, jgimty ar jgyty sutrikimy, taip pat ir nepalankiy aplin-
kos veiksniy.

DazZniausiai ikimokyklinio amzZiaus vaiky specialieji ugdymosi poreikiai nustatomi, kai juos le-
mia vaiko negalia (klausos, regos, intelekto, judesio ir padéties, kt.), taigi jau esama mediky iSvados.
Siuo atveju tévams ar kitiems ugdytojams yra akivaizdu, kad vaikui reikalinga pagalba, todél jie
patys kreipiasi j Svietimo pagalbos jstaiga dél specialiyjy ugdymosi poreikiy nustatymo ir rekomen-
dacijy dél tolesnio vaiko ugdymo, reikiamy specialisty pagalbos (specialiojo pedagogo, logopedo,
psichologo ar kito specialisto). Kiti sutrikimai — elgesio, démesio koncentracijos ir vadinamieji mo-
kymosi (skaitymo, raSymo, matematikos gebéjimy, kuriy pradmenys formuojasi jau ikimokyklinia-
me amZiuje) — gali iSryskéti tada, kai prasideda intensyvesné vaiko mokymosi veikla: uZsiémimai,
reikalaujantys gebéjimo jungti raides, suvokti skaitmens ir kiekio rysj, ilgesn;j laika islaikyti démesj
ir pan.

Dar kitais atvejais vaiky ugdymosi sunkumai gali atsirasti dél nepalankios aplinkos: kai dél ne-
tinkamos ugdymosi aplinkos (pvz., nepritaikytos vaikui, slopinancios jo i$skirtinj smalsuma ir pan.)
gabus vaikas negali realizuoti savo galimybiy, kai namuose kalbama kita kalba nei ugdymo jstaigo-
je, kai vaikas turi sveikatos problemuy, patiria emocine krize, gyvena skurdo, nepritekliaus saglygomis
(pvz., neturi zaisly ar kity raida skatinanciy priemoniy ir pan.)

Siais atvejais vaikui ypa¢ reikia ikimokyklinio ugdymo auklétojo démesio ir pedagoginés pa-
galbos. Ikimokyklinio ugdymo auklétojui, savo ruoztu, daznai reikés specialisty konsultacijy, o kai
kuriais atvejais — specialisto pagalbos tiesiogiai vaikui.

Jei ikimokyklinio ugdymo grupe lanko vaikai, kuriems jau nustatyti specialieji ugdymosi porei-
kiai, ikimokyklinio ugdymo auklétojas vadovaujasi ne tik Siomis Rekomendacijomis, bet ir pedago-
ginés psichologinés tarnybos arba Svietimo pagalbos tarnybos iSvadomis ir rekomendacijomis. Be
to, jis tariasi su tévais (globéjais) dél ugdymo pritaikymo vaikui.

Pastaraisiais deSimtmediais, iSsiplétus Svietimo pagalbos jstaigy tinklui, gerinant jvairiy Ziny-
by tarpusavio bendradarbiavima — siekiant Svietimo pagalbg, socialinés paramos ir sveikatos prie-
Zidros paslaugas vaikams ir tévams teikti kompleksiskai, be to, pradéjus visuotine naujagimiy regos
ir klausos patikra — sudarytos salygos jau ikimokykliniame amziuje, pastebéjus vaikui kylancius sun-
kumus, jo ugdymosi poreikius jvertinti pedagoginiu, psichologiniu, medicininiu ir socialiniu pedago-
giniu aspektais (i3skyrus atsirandancius dél isskirtiniy gabumy) ir pradéti teikti reikiama specialisty
pagalba, taip padedant jveikti Siuos sunkumus ir sudaryti salygas tolesniam kokybiskam ugdymuisi.

Nepaisant priezasties ar priezas¢iy, dél kuriy vaikui gali bati nustatyti specialieji ugdymosi
nuolatinj mokymasi — siekiant vaikg pazinti, atrasti jo galias, padéti jam, kur galima, ,,apeiti" ugdy-
mosi trikdZius, atrasti tinkamus ugdymo metodus, veiksmingai ir tikslingai bendradarbiauti su vaiko

tévais (globéjais), Svietimo pagalbos specialistais.

Kilus abejoniy dél vaiko ugdymosi galimybiy, ikimokyklinio ugdymo auklétojai gali palygin-
ti savo jzvalgas su Pasiekimy apra3o skyrelyje ,Zenklai, jspéjantys apie poreikj pritaikyti ugdymo
procesg” pateikta informacija ir apsispresti, ar tikslinga testi kitokiy ugdymo bidy paieska, ar jau
laikas tartis su specialistais — kreiptis j ikimokyklinio ugdymo programa jgyvendinancios jstaigos
vaiko gerovés komisija. Pasiekimy aprase ir Rekomendacijose neverta ieskoti vaiky, kuriems jau
nustatyti specialieji ugdymosi poreikiai, arba ty, kuriy ugdymosi pasiekimai kelia nerima, ugdy-
mo recepty. Kiekvienas vaikas — nepakartojama asmenybé, turinti tik jai vienai badingy likesciy,
galiy, ugdymosi poreikiy. Ikimokyklinio ugdymo auklétojams svarbu Zinoti, kad kuo anksciau bus
nustatyti vaiko specialieji ugdymosi poreikiai, tuo anks¢iau bendromis jy paciy ir Svietimo pa-
galbos specialisty pastangomis bus pritaikytas ugdymo turinys ir pradéta teikti reikiama pagal-
ba vaikui, o neretai ir jo tévams ar globéjams. Vaiko, kuriam nustatyti specialieji ugdymosi po-
reikiai, veiksmingas ugdymas nejmanomas be nuolatinio bendradarbiavimo su specialiuoju peda-
gogu, logopedu, kineziterapeutu, psichologu ar kitais specialistais, kuriy konsultacijos ikimoky-
klinio ugdymo auklétojams, meninio ugdymo ir kitiems pedagogams padeda darniai siekti vaiko
ugdymo tiksly.

Specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢io vaiko ugdymas reidkia ir nuolatinj bendravima su vai-
ko tévais (globéjais), nes geriausiy rezultaty, ugdant vaikus, o ypa¢ turinéius specialiyjy ugdymosi
poreikiy, pasiekiama, kai visi pagalbg vaikui teikiantys asmenys derina ugdymo metodus, laikosi
nuoseklumo, pasirenka tinkama tempa, derina veiksmus.

Ugdant specialiyjy ugdymosi poreikiy turintj vaika grupéje, svarbiausia nepamirsti, kad,
pirmiausia, jis yra vaikas, suprasti vaiko galimybes, suteikti jam erdvés buati vaiku - iSdykau-
ti, klysti, nebati tobulam. Taip pat svarbu nelyginti vaiko ugdymosi pasiekimy su bendraamziy,
neturinciy specialiyjy ugdymosi poreikiy, pasiekimais. Vaiko, turin¢io specialiyjy ugdymosi po-
reikiy, ugdymosi kelias unikalus, todél jo pasiekimus galima lyginti tik su ankstesniais jo paties
pasiekimais.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojy kompetencija ugdyti savitai besivystancius ir specialiyjy ug-
dymosi poreikiy turincius vaikus bei jy vertybinés nuostatos yra labai reikSmingos. Auklétojai, rem-
damiesi Rekomendacijomis, kurios padés tinkamai ir laiku pasirinkti ugdymo metodus, pritaikyti
ugdymo aplinka, gali ne tik paskatinti vaika, kuriam kyla ugdymosi sunkumy ar jau yra nustatyti
specialieji ugdymosi poreikiai, tobulinti savo kompetencijas, bet ir sukurti aplinka, kurioje jis jausis
mylimas ir pripaZintas. Siekiant teigiamy vaiko ugdymosi rezultaty labai svarbu bendradarbiauti su
tévais (globéjais), Svietimo pagalbos specialistais, savanoriais, tikslingai naudojant turimus jstaigos

isteklius.
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mokyk linio ugdymo kaitos tendencijos. Si informacija padés jstaigos ikimokyklinio ugdymo pro-
gramas rengiantiems, perzidrintiems, atnaujinantiems, tobulinantiems ikimokyklinio ugdymo
auklétojams, steigéjams ir kt. apmastyti, kokia vaiky ikimokyklinio ugdymo samprata grindZziama
jstaigos programa. Skatins diskutuoti, kiek paZengta ikimokyklinio ugdymo kaitos kryptimi,
jvertinti, ar programos tikslai, uzdaviniai, rezultatai, vaiky ugdymo ir ugdymosi strategijos, ap-
linka, vaiky pasiekimy ir pazangos vertinimas atitinka Siuolaikinio vaiky ugdymo reikalavimus.

Skyriuje pateikti kokybisko ikimokyklinio ugdymo turinio kriterijai padés kelti jstaigos pro-
gramai atnaujinti aktualius klausimus, skatinancius jzvelgti ir numatyti tolesnio programos tobu-
linimo kryptis.

Skyriuje aptariama kokybisko ikimokyklinio ugdymo nauda vaikui. Si medZiaga reik3minga dis-
kutuojant su tévais ir vietos bendruomenés atstovais dél didesnio vaiky jsitraukimo j ikimokyklinj
ugdymasi, ugdymo principy realizavimo jstaigos ikimokyklinio ugdymo programoje bei vaiky ug-

dymosi kokybés gerinimo jstaigoje.

Skyriuje rasite atsakymus j klausimus:

® Kokia yra vaiky visuminio ikimokyklinio ugdymo turinio samprata?

® Kokios naujos vaiky ugdymo kaitos tendencijos, kuriomis grindzia-
ma Siuolaikiné ikimokyklinio ugdymo turinio samprata?

® Kokie svarbiausi kokybisko ikimokyklinio ugdymo turinio kriterijai?

® Koks kokybisko ugdymo ir ugdymosi poveikis vaiko biologiniam

brendimui ir specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢io vaiko raidai?
® Koks ikimokyklinio ugdymo auklétojo darbo stiliaus poveikis vaiko asmeninéms savybéms?
® Koks kokybisko ikimokyklinio ugdymo poveikis vaiko pasiekimams mokykloje?

® Koks ikimokyklinio ugdymo poveikis asmens gyvenimo sékmei?

Ikimokyklinio ugdymo turinj sudaro tai, k3, kaip ir kokioje aplinkoje vaikas ugdosi, kaip ver-
tinami jo pasiekimai ir pazanga. Jstaigy ikimokyklinio ugdymo turinio programos turi apimti visus
minétus komponentus.

Kurdami ar tobulindami jstaigos ikimokyklinio ugdymo programas, jstaigos bendruomenéje
pirmiausia turétume aptarti, kaip mes suprantame Siandienj vaiky ugdyma ir ugdymasi.

Tik tada, kai visi bendruomenés nariai — ikimokyklinio ugdymo auklétojai, Svietimo pagalbos
specialistai, jstaigos vadovai, kiti jstaigos darbuotojai, tévai sutars dél bendros ikimokyklinio ugdymo
sampratos, atitinkancios vaiky poreikius, tévy likescius, visuomenés ir valstybés interesus, Sia sam-
prata bus galima grjsti konkrecios ikimokyklinio ugdymo jstaigos ar grupés programos tobulinima.

Samprata, dél kurios susitarta, yra privaloma kiekvienam ugdymo jstaigos bendruomenés nariui.



Toliau pateiktoje iliustracijoje pristatoma dabartiné vaiky visuminio ikimokyklinio ugdymo
ir ugdymosi samprata (1 pav.), kuri gali paskatinti visy ikimokykliniu vaiky ugdymu suinteresuoty
grupiy diskusijas. Pateiktos idéjos padés apmastyti, kokie ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo as-
pektai svarbiausi, dél ko reikéty tartis ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir kitiems bendruomenés
nariams.

Pateiktos idéjos padés apmastyti svarbiausias ikimokyklinio ugdymo grandis.

Ugdymo vertybés, tikslai, uzdaviniai

Vaiko asmenybés branda
Vaiko ugdymo ir ugdymosi rezultatai: 18 esminiy nuostaty ir gebéjimy
Vaiko pasiekimy ir pazangos stebéjimas

Patirtinis vaiky ugdymasis
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Spontaniska vaiky Auklétojo
veikla, vaiky sumanyta, Laisvas vaiky inicijuojama,
pasitlyta veikla pasirinkimas siiloma veikla

Ugdymo ir ugdymosi aplinka jstaigoje, grupéje ir uz jstaigos riby
Auklétojas kaip vaiky ugdymo ir ugdymosi situacijy kiréjas
Tévai kaip svarbiausi vaiky ugdytojai

1 pav. Visuminé ikimokyklinio ugdymo turinio samprata

Veiksmingas ikimokyklinis ugdymasis yra orientuotas j svarbiausig pasiekima — vaiko asme-
nybés brandinima, taip pat j sékminga jo ugdymosi pazanga ir gerus pasiekimus visose 18 pasie-

kimy sriciy.

Kad visi jstaigos bendruomenés nariai vienodai suprasty vertybes, kuriomis jy jstaigoje grin-
dziamas ikimokyklinis ugdymas, jie tariasi dél Siy vertybiy vieni su kitais, su vaikais ir jy tévais. Tyri-
mas ,,Ikimokyklinio, priesmokyklinio ugdymo vadybos kokybés vertinimas" (2009), parodé, kad du
trecdaliai ugdytojy nepakankamai reflektuoja vaiky ugdymo vertybes. Minétu atveju stinga bendro
poZidrio ir sutelkty pastangy kryptingai ugdyti vaikus.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojai, vadovaudamiesi ikimokyklinio vaiky ugdymo tikslais ir uz-
daviniais, vaiky i$sakytais norais (pvz., iSmokti 3okti, fotografuoti plansetiniu kompiuteriu, susi-
draugauti su vaikais ar kt.), jy tévy likes¢iais dél vaiko pasiekimy (pvz., kad vaikas tapty savarankis-
kesnis, gebéty bendrauti ar kt.), numato kiekvieno vaiko bei vaiky grupés ugdymosi rezultatus. Tai
tampa jstaigos ikimokyklinio ugdymo programos dalimi. Reikalui esant (pvz., kai atsiskleidé i3skir-
tiniai vaiko gebéjimai, kai ugdomas dvikalbis vaikas) dél vaiko ugdymosi pasiekimy svarbu tartis su
specialistais. AtsiZzvelgdamas j tarimosi su vaikais, tévais, specialistais bei vaiko turimy pasiekimy
vertinimo rezultatus, ikimokyklinio ugdymo auklétojas konkretina uzdavinius savo grupés vaikams
ir konkreciam vaikui.

Kad pasiekty numatyty vaiky grupés ir kiekvieno vaiko ugdymosi rezultaty, ikimokyklinio ug-
dymo auklétojai kuria grupéje situacijas patirtiniam vaiky ugdymuisi, koordinuoja jy ugdymosi
procesg. Patirtiniu vaiky ugdymusi vadiname tokj procesg, kai ikimokyklinio ugdymo auklétojas
sudaro salygas vaikams pamatyti, igirsti, iSgyventi, apmastyti, t. y. jgyti jvairios patirties patiems
aktyviai veikiant, dalyvaujant, kuriant kartu su kitais vaikais ir suaugusiaisiais.

Patirtinis ugdymasis yra vaiko ir ikimokyklinio ugdymo auklétojo, vaiko ir vaiko, vai-
ko ir aplinkos saveikos rezultatas. Vaiky ugdymasi skatina jy saveika su ikimokyklinio ugdy-
mo auklétoju. Kai vaikai jsitraukia j savo sumanytg ar auklétojo inicijuota veikla, pastarasis juos
stebi, su jais bendrauja, reaguoja j kuriama Zaidimo ar kitos veiklos situacijg (pasidziaugia, pa-
silo, pasikalba, paklausia, padeda, pamoko, pataria, pateikia naujos informacijos), stengda-
masis nesutrikdyti jy savitos veiklos, neprimesti savo nuomonés. UZsienio mokslininkai tai vadi-
na vaiko ir ikimokyklinio ugdymo auklétojo komunikaciniais susitikimais arba ugdymo proceso
dialogiSkumu.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojas taip pat organizuoja veikla, kuri vaikui naudinga ir jdo-
mi. Vaikai ugdosi ka nors veikdami kartu su kitais vaikais. Bendra vaiky veikla sukuria salygas ais-
kintis, diskutuoti, dalytis patyrimu, palaikyti ir padéti jgyvendinti vienam kito idéjas, mokytis
vienam i3 kito. Stebédami kitus vaikus ir jy mokymosi bei elgesio bidus, ikimokyklinukai su-
pranta, ka reikia mokytis, iSbando kity taikytus mokymosi ar elgesio buadus. Uzsienio mokslinin-
kai tai vadina mokymusi socialiniame kontekste. Ikimokyklinio ugdymo auklétojas skatina vaiky
mokymasi kartu, pasitilydamas grupiniy darby, inicijuodamas vaiky projektus, diskusijas. Vai-
ko patyrimo turtingumas priklauso nuo to, kokioje aplinkoje vaikai ugdosi. Vaiko ugdymo ir ugdy-
mosi aplinka — tai ugdymo jstaiga ir joje vykstantis gyvenimas, artimiausia gamtiné ir kultdriné
aplinka, bendruomenés gyvenimas ir joje vykstantys renginiai, t. y. visa tai, kur jis jgyja jvairios

patirties.



Tardamiesi su tévais ir vaikais ikimokyklinio ugdymo auklétojai pritaiko vaiky grupei ir individu-
aliai vaikui (ypa¢ gabiam, turin¢iam specialiyjy ugdymosi poreikiy, kitakalbiam) aplinka grupéje, ki-
tose ugdymo jstaigos patalpose, lauko teritorijoje ir uZ jstaigos riby, ten, kur lankosi vaikai (parke,
bibliotekoje, edukaciniuose centruose). Ikimokyklinio ugdymo auklétojai pasitlo vaikams jdomios
veiklos, sukuria tyrinéjimo, is3tkiy situacijas (pasitlo vaikui atlikti tai, ko jis dar néra isbandes, jei rei-
kia, pamoko, pataria, padeda, paskatina ieskoti iSeities susidirus su problema, paragina dar patobu-
linti tai, ka jis padaré), pakviecia kartu su kitais Zaisti ikimokyklinio ugdymo auklétojo organizuojama
judry zaidima, dalyvauti estafetéje. Taciau vaikai turi isskirtine teise pasirinkti— arba patys sugalvoja,
numato, k3 veiks, ir ikimokyklinio ugdymo auklétojas jsitraukia j jy sumanymo realizavima bendrauda-
mas su vaiku, arba vaikai jsitraukia j ikimokyklinio ugdymo auklétojo pasitlyta, inicijuota, suorganizuota
veiklg, ieSkodami informacijos, tyrinédami, mastydami, kurdami kartu su auklétoju.

Organizuodamas ir koordinuodamas vaiky ugdymosi procesg ikimokyklinio ugdymo aukléto-
jas turéty derinti vaiko perspektyva (t. y. turéty pazvelgti j vaiko ugdymasi i$ jo pozicijos, isgirsti jo
nuomone, jZvelgti poreikius, interesus) ir savo, kaip vaiko ugdymo profesionalo, perspektyva (t.y.
apmastyti, kokia aplinka ir kokie ugdymo budai gali pazadinti vaiky doméjimasi, tyrinéjimus, kiryba
ir padéti pasiekti numatyty ugdymosi rezultaty).

Tobulinant jstaigy ikimokyklinio ugdymo programas, reikéty atkreipti démes;j j Sias ikimoky-
kliniam ugdymui aktualias kaitos tendencijas:

® Vietoj mokymo jstaigos kuriama visiems vaikams draugiska, atvira, dialogiska, emociskai sau-
gi ikimokyklinio ugdymo jstaiga. Visas kasdienis vaiky gyvenimas jstaigoje pripazjstamas
kaip neatsiejama ugdymo turinio dalis. Jis turi bati pritaikytas vaikui, jdomus, turiningas,
grindziamas pozityviu bendravimu ir bendradarbiavimu, padedantis vaikui augti. Vaikas
ugdosi bet kuriuo dienos metu - Zaisdamas, dalyvaudamas ikimokyklinio ugdymo auklé-
tojo inicijuotoje ar organizuojamoje veikloje, atlikdamas buities darbus (dengdamas stalg,
tvarkydamas Zaislus ir kt.). Jstaigoje draugiskai priimamas ir pripazjstamas kiekvienas vai-
kas — jvairiy gebéjimy, tautybés, i$ skirtingo socialinio statuso Seimy ir kt.

® Atsisakyta Ziniy perteikimo vaikui ir pereinama prie vaiko patirtinio ugdymosi. Ikimokyklinio
amziaus vaikai geriausiai ugdosi patys budami aktyvis — tyrinédami visais pojaciais, dary-
dami, bandydami ir eksperimentuodami, stebédami savo veiksmy pasekmes, diskutuoda-
mi, spresdami problemas, dalydamiesi iSvyky patirtimi ir kt.

® Akcentuojamas integralumas, o ne atskirumas, t. y. ugdymas vyksta ne tik uzdaroje erdvéje — gru-
Péje, betirisnaudojant visas kitas galimybes — vaikas ugdomas ir realiame, ir virtualiame pasauly-
Je, irjstaigoje, ir uZ jos riby. Sudaromos galimybés vaikams dalyvauti realiame gyvenime - pvz.,

jstaigos virtuvéje kartu su suaugusiaisiais kepti pyragus, kartu su visa grupe Svesti gimta-

dienius kavinése, rusiuoti Siuksles. Paripinama programy, kad vaikas skaitmeninéje aplinkoje
susikurty Zaidimy veikéjus, jy nuotykiy istorijas, ieSkoty informacijos internete.

® Siekiama gilinti vaiko Zinias, kei¢iancias jo nuostatas, mastyma ir elgesj. Vaikas pats ieSko
informacijos, klausia, aiskinasi prieZastis, samprotauja, jvairiai panaudoja turimas Zinias,
kuria giliau suprasdamas aplinkos reiskinius, mokydamasis mastyti, jzvelgdamas skirtingo
elgesio pasekmes, pajausdamas pagarba kitiems, norg buti drauge, poreikj daugiau suZi-
noti, pazinti.

® Vaiky ugdymas personalizuojamas, t. y. pritaikomas kiekvienam vaikui pagal jo patirtj, porei-
kius, galimybes. 13siaiskinami vaiko pasiekimai, jo mokymosi stilius, polinkiai, gabumai ir
sukuriama aplinka, kurioje yra priemoniy, atitinkanciy jo individualius poreikius, interesus,
parenkami ugdymo budai, kurie atitinka jo mokymosi stiliy ir kt.

® Skatinamas veikimas kartu, tolerancija, bendruomeniskumas, socialinis jautrumas. Vaikai
kartu kuria grupinius darbus, uZmezga kaimyniskus santykius su kity grupiy vaikais, rapi-
nasi mazesniaisiais, padeda specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems, nelaimés iStiktiems
vaikams, dalijasi Zaislais, knygelémis, skanéstais su kitais vaikais, jtraukia kitakalbius, kitos

kultdrinés grupés vaikus j Zaidimus.

Ikimokyklinis ugdymas vaikui naudingas tik tada, kai yra kokybiskas. Visuomené, tévai, Svie-
timo strategai, ikimokyklinio ugdymo auklétojai, kiti pedagogai ir specialistai paprastai susitaria,
koks yra kokybiskas ikimokyklinis ugdymas, kas yra kokybiska ikimokyklinio ugdymo programa.
Kiekvienos 3alies kokybisko ikimokyklinio ugdymo samprata gali skirtis, taciau ryskéja bendrieji iki-

mokyklinio ugdymo kokybés kriterijai.

Paprastai iSskiriamos dvi ikimokyklinio ugdymo kokybés kriterijy grupés:

® struktdros kokybés kriterijai (teisinio ikimokyklinio ugdymo kokybés reglamentavimo pa-
kankamumas, ugdymosi materialiniai ir finansiniai iStekliai, prieinamumas, pedagoginio
personalo iSsilavinimas, personalo darbo salygos, vaiky skaicius grupéje, vaiky, tenkanciy
vienam pedagogui, skaicius, fiziné aplinka);

® proceso kokybés kriterijai (ikimokyklinio ugdymo funkcionavimas kiekvieng diena - kaip
ikimokyklinio ugdymo auklétojai bendrauja su vaikais, kaip bendrauja ir bendradarbiauja
personalas, kaip sgveikauja vaikai, personalas ir vaiky tévai). Ikimokyklinio ugdymo koky-
bei svarbus ir struktdros, ir proceso kokybés kriterijai, taciau didZiausia jtaka vaiko jgyjamai
patirciai turi ikimokyklinio ugdymo proceso kokybés kriterijai. Toliau bus placiau aptaria-
mi bendrieji ikimokyklinio ugdymo proceso kokybés kriterijai, kad ikimokyklinio ugdymo
auklétojai galéty tikslingiau apmastyti ugdymo kokybe grupéje ir numatyti tolesnio jos
tobulinimo kryptis.



Svarbiausiais laikomi ie vaiky ugdymosi kokybés kriterijai (pagal Cryer D., 1999):

Sveika, saugi aplinka ir gera vaiko savijauta. Vaikai turi galimybe veikti, ilsétis, ugdytis svei-
koje ir saugioje aplinkoje. Vaikui skirti Zaislai, jranga ir baldai saugus. Uztikrinamas atidus
suaugusiojo rapinimasis vaiku, atitinkantis jo amziy ir galimybes.

Vaiko raidg skatinanti aplinka. Vaikui sudaromos galimybés rinktis Zaidimus ir ug-
dymasi skatinancig veikla jvairiose srityse: sveikatos, socialinéje, kalbos, pazinimo,
meninéje.

Pozityvi saveika su suaugusiaisiais. Kuriama aplinka, saveikos, kurios sudaro galimybes vai-
kams pasitikéti suaugusiaisiais, mokytis i3 jy, patirti dZiugiy emocijy bendraujant su jj ug-
danciais ikimokyklinio ugdymo auklétojais.

Individualios socialinés-emocinés raidos skatinimas. Vaikas drasinamas, palaikomas, skati-
namas, todél gerai jauciasi, pasitiki savimi ir savo gebéjimais, saugiai, savarankiskai veikia
ir konstruktyviai bendradarbiauja.

Pozityviy santykiy su kitais vaikais skatinimas. Vaikams teikiama jy tarpusavio santykius re-
guliuoti padedanti suaugusiyjy pagalba, skatinanti pozityviag vaiky saveika su bendraam-

Ziais ir paciy vaiky pastangomis kuriama palankig emocine aplinka.

»Ikimokyklinio, prieSmokyklinio ugdymo turinio ir jo jgyvendinimo kokybés analizé" (2009)

ir uzsienyje atlikti vaiky nuomoniy tyrimai (pagal A. Mooney ir T. Blackburn, Making connections,

2004) atskleidzia, kas ugdymo procese svarbiausia vaikams ir tévams.

Vaikams svarbiausia:

erdvé, laikas ir laisvé Zaisti, padikti, pabati ramiai, atsipalaiduoti;

zaisly jvairove, galimybé naudotis Siuolaikiniais techniniais Zaislais, kompiuteriais;

kuo jvairesné, ypac judri, veikla patalpose ir lauke;

edukacinés iSvykos (j istorines, kultdrines ir kt. vietas);

vaiko norus suprantantis, maloniai bendraujantis ikimokyklinio ugdymo auklétojas, pasia-
lantis jdomios veiklos, taciau nenurodinéjantis, k3 jie turi veikti;

geri draugai, su kuriais galima kartu Zaisti, vaiky draugystés skatinimas ir rémimas;
galimybé bati iSklausytiems, iSreik3ti savo nuomone, kuri pripazjstama ir vertinama;

pakankamai laisvés savo sumanymams jgyvendinti.

Tévams svarbiausia:

gera vaiko savijauta ir sveikata;
Siltas ikimokyklinio ugdymo auklétojo ir kity specialisty santykis su vaikais ir jy tévais;
saugi, estetiSka ir jo poreikius tenkinanti ugdymo jstaigos aplinka;

jdomus, turiningas kasdienis vaiko gyvenimas grupéje.

UZsienio tyrimais nustatyti lengvai pastebimi aukstesnés ikimokyklinio ugdymo kokybeés pozy-

miali, j kuriuos dazniausiai démesj atkreipia tévai:

Ikimokyklinio ugdymo auklétojai ir kiti jstaigos darbuotojai iSklauso vaikus ir visada atsako
jiems. Vaikai prisiriSe prie ikimokyklinio ugdymo auklétojo, Sypsosi jam, laisvai su juo bendrauja.
Yra daug vaikams jdomiy veikly, kurias vaikai gali rinktis, savarankiskai jas keisti.

Didesne laiko dal;j vaikai draugiSkai bendradarbiauja vienas su kitu — kalbasi, kartu zaidzia.
Ikimokyklinio ugdymo auklétojai padeda naujokams uzmegzti kontakta su senbuviais.
Vaikai daZniausiai stengiasi patys taikiai iSspresti iSkilusias elgesio problemas. Grupéje
néra patyciy atvejy.

Vaiky konflikty atveju ikimokyklinio ugdymo auklétojai skatina juos kalbéti apie savo jaus-
mus, ieSkoti bady, kaip spresti konflikta ir iSvengti neigiamy pasekmiy.

Nenaudojamos formalios bausmés (pvz., vaiko atskyrimas). Fiziniai suvarzymai naudojami

tik del vaiky saugumo.

Lengvai pastebimi prastesnés ikimokyklinio ugdymo kokybés poZymiai:

Ikimokyklinio ugdymo auklétojai nurodinéja vaikams, juos gédina, bara.

Per daug betikslés vaiky ir ikimokyklinio ugdymo auklétojy veiklos. Vaikams nejdomi
auklétojo siiloma veikla. Dalis vaiky nejsitraukia j veikla.

Daugelis vaiky ilgai ZaidZia vieni. Yra vaiky, kuriy kiti nepriima j Zaidima.

Vaikai neatrodo laimingi, mazai bendrauja vieni su kitais.

Vaikams bendraujant vyrauja kivirc¢ai, o ne pokalbis.

Kivircy metu ikimokyklinio ugdymo auklétojai dazniausiai iSskiria vaikus, nesistengia pa-

deéti jiems isspresti kilusiy nesutarimy.

Lietuvoje atliktas tyrimas ,Ikimokyklinio, prieSmokyklinio ugdymo turinio ir jo jgyvendinimo

kokybés analizé" (2009) taip pat atskleidé, kas svarbiausia ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir

specialistams:

gera vaiko savijauta;

vaiko ugdymosi tiksly siekimas;

turiningas, j vaika bei jo poreikius orientuotas ugdymo proceso organizavimas grupéje;
saugios, vaiky ugdymasi skatinancios aplinkos kirimas;

geri vaiko pasiekimai ir nuolat daroma pazanga;

profesionalus darbas su gabiaisiais bei vaikais, turin¢iais specialiyjy ugdymosi poreikiy.

UzZsienio tyrimai rodo, kad ikimokyklinio ugdymo auklétojai, vertindami ikimokyklinio ugdy-

mo kokybe, itin didele reikSme skiria santykiams tarp kolegy, jy santykiams su vaiky tévais, peda-

goginio personalo ir administracijos santykiams.



Taip pat nustatyta, kas svarbiausia ikimokyklinio ugdymo jstaigy vadovams:

® auksta ikimokyklinio ugdymo auklétojy ir kity specialisty kvalifikacija;

® Sjuolaikinius vaiko ugdymosi reikalavimus atitinkanti jstaigos ikimokyklinio ugdymo pro-
grama ir kokybiskas jos jgyvendinimas;

® |jstaigoje sukurtos geros ugdymosi salygos vaikams;

® jstaigos atvirumas tévams ir bendruomenei.

Tardamiesi dél vaiky ikimokyklinio ugdymo kokybés ikimokyklinio ugdymo auklétojai
ir jstaigos bendruomené turéty atsizvelgti j visy ugdymo proceso dalyviy grupiy prioritetus,

poreikius bei likescius.

Naujausi vaiko raidos tyrimai vis aiSkiau jrodo kokybiskos ugdymo aplinkos ikimokykliniais
metais ir biologinio jo brendimo saveika.

Naujausios vaiko smegeny tyrimo technologijos patvirtina, kad vaikui augti palanki socialiné
aplinka bei ugdymas skatina biologinj vaiko smegeny brendima - jung¢iy tarp neurony formavi-

masi ir jsitvirtinima, lemiant;j vaiko gebéjimy struktira.

Nustatyta, kad vaikui augti ir ugdytis palanki aplinka, tinkamai parinkti ugdomieji poveikiai
turi jtakos smegeny brendimo procesui ir psichiniy procesy kokybei.

Kelerius pirmuosius metus po gimimo smegeny Zievéje sparciai vyksta vadinamasis sinaptoge-
nezés procesas, kurio metu smegenyse formuojasi ry3iai tarp neurony (Boyd D., Bee H., 2010). Sis
procesas ypac spartus kudikystéje ir ankstyvojoje vaikystéje. Kuo geresnis vaiko amziy atitinkantis
ugdomasis poveikis, tuo daugiau vaiko smegenyse atsiranda jungciy tarp neurony, todél kokybiskas
$io amziaus vaiko ugdymas ne maziau svarbus kaip ir kituose amziaus tarpsniuose.

Po sinaptogenezés proceso paprastai vyksta neurony jungciy retéjimo procesas, kurio metu
nenaudojamos jungtys tarp neurony iSnyksta. Jeigu vaikas dalyvauja jvairiapuséje veikloje, jeigu
jo veikla turininga, svarbiausios neuroninés jungtys smegenyse iSlieka, padidéja psichiniy procesy
greitis. Jeigu kurioje nors veikloje ikimokyklinio amzZiaus vaikas nedalyvauja, pvz., neturi galimy-
bés klausytis muzikos ir muzikuoti, ,nenaudojamos" neuroninés jungtys, susijusios su muzikiniais

gabumais nyksta, mazéja ir jo galimybés ateityje issiugdyti muzikinius gebéjimus.

Naujausi smegeny tyrimai taip pat atskleidzZia vaiko prieraiSumo prie suaugusiojo ir anksty-
vosios patirties poveikj smegeny veiklos aktyvumui, kuris turi jtakos suaugusiojo smegeny struk-

tdrai, gebéjimy tipui bei gebéjimui mokytis.

Kadikystés ir ankstyvosios vaikystés patirtis
turi mazg poveikj tolimesniam suaugusiojo
smegeny struktdros ir gebéjimy vystymuisi.
Saugus vaiko prieraiSsumas prie suaugusio-
jo sukuria palankias salygas vaikui vystytis ir
mokytis.

Smegeny vystymasis yra linijinis: smegeny ge-
béjimas gauti ir apdoroti informacija bei keistis
tolygiai didéja vaikui augant.

Kadikio smegenys yra maziau aktyvios negu
studento.

Kadikystés ir ankstyvosios vaikystés patirtis
turi lemiamos reikSmés suaugusiojo smegeny
struktdrai bei gebéjimy tipui ir apimdiai.
Saugus vaiko prieraiSumas prie suaugusiojo ne
tik sukuria palankias salygas vaikui vystytis ir
mokytis, bet ir tiesiogiai padidina vaiko gebéji-
ma mokytis.

Smegeny vystymasis néra linijinis — egzistuoja
sensityvas sparcios jvairiy Ziniy ir gebéjimy rai-
dos periodai.

Iki trejy mety vaiko smegenys dukart aktyves-
nés nei suaugusiojo. Vaikui augant, jo smegeny

aktyvumas mazéja.

Smegeny tyrimai atskleidé jdomius faktus apie smegeny stimuliacija:

® smegenims funkcionuoti bitinas deguonis,

® pakankamos trukmés miegas pazadina smegenis veikti,

® muzika labai teigiamai veikia smegeny raida,

® emocijos gerina jsiminima,

® stimuliacijos stoka skatina smegenis ,tinginiauti“, slopina vaiky doméjimasi, mokymasi,

tyrinéjimus.

Mokslininky tyrimai rodo, kad ankstyvas kokybiskas specialiyjy ugdymosi poreikiy turinciy
vaiky ugdymas duoda didele nauda Siy vaiky raidai:

®  Weinbergo (1989, pagal Boyd D., Bee H., 2010) ir kity mokslininky duomenimis, kokybis-
kai ugdomy vaiky intelektas gali padidéti net 15-25 IQ jverciais. Nustatyta, kad Zmogus
genetikai paveldi tik intelekto plétros intervala. Sis intervalas - tai geny nulemtas intelek-
to intervalas tarp galimos auks¢iausios ir Zemiausios intelekto ribos. Intervalo ribos: 20-25
IQ jverdiai. Augimo ir ugdymosi aplinkos kokybé nulemia, kiek pasieks asmuo. Capron ir
Duyme (1989, pagal Boyd D., Bee H., 2010) atliko tyrimus su jvaikintais 38 prancizais
vaikais dvynukais. Vienam i$ dvynuky augant ir ugdantis aukStesnés kokybés aplinkoje, juy
IQ padidéjo 15-16 1Q jverciy.

¢ Kity mokslininky tyrimai rodo, kad profesionali logopedo pagalba gali padéti vaikui, turin-
¢iam autizmo sindroma, sukurti kalba.

® Didelis smegeny plastiskumas kokybiskai ugdant specialiyjy ugdymosi poreikiy turincius

vaikus padeda iSsiugdyti tas funkcijas, kuriy vaikai neturéjo.



Minéti tyrimai jrodo, kokia svarbi yra mazo vaiko ugdymuisi sukurta palanki aplinka: pakanka-
mai miego ir gryno oro, Silti emociniai santykiai su ikimokyklinio ugdymo auklétoju, galimybé
Zaisti ir jsitraukti j jdomia jvairiapuse veikla. Tai ypac aktualu, kai ugdymo jstaigas pradeda lanky-
ti vieneriy dvejy mety vaikai arba kadikiai.

Ikimokyklinio ugdymo jstaigose, sukirusiose geras salygas jtraukiajam ugdymuisi ir teikianciose

vaikui bating Svietimo pagalba, skatinama specialiyjy ugdymosi poreikiy turinciy vaiky raida.

Vaiko ugdymosi procese labai svarbus yra jo santykis su ikimokyklinio ugdymo auklétoju. Jei-
gu vaiko santykiai su auklétoju pozityvis, vaiko ugdymasis daug sékmingesnis nei tuo atveju, kai
vaiko santykiai su auklétoju nepalankis.

Psichology tyrimai atskleidé pedagogo darbo stiliaus ir vaiko savybiy ry3j. Pedagogo darbo
stiliy salygoja jo elgsenos su vaiku ypatybés, kurias psichologai jvardija kaip stiliy prieSpriesas:

*  Siluma, priémimas — prieSiskumas, atstimimas.

® Autonomija, nuolaidziavimas - kontrolé, apribojimai.

Vaiko savybés: Vaiko savybés:
* Paklusnumas + Aktyvumas
* Priklausomybé « Draugiskumas
+ Mazas agresyvumas SILUMA + Mazas agresyvumas
* Nekadrybiskumas PRIEMIMAS « Supratingumas
PRIEMIMAS
ATLAIDUMAS BENDRADARBIAVIMAS
HIPERGLOBA TARIMASIS
KONTROLE AUTONOMIJA
APRIBOJIMAI NUOLAIDZIAVIMAS
VALDYMAS PRIEMIMAS
PRIESISKUMAS BENDRADARBIAVIMAS
TARIMASIS
Vaiko savybeés: PRIESISKUMAS Vaiko savybeés:
* Emocinés problemos ATSTUMIMAS * Impulsyvumas
* Socialinis atsiskyrimas * Nedrausmingumas
* Drovumas + Didelis agresyvumas
* Polinkis gincytis * Nepaklusnumas
* Didelis agresyvumas * Tikslingumo stoka

* Nesupratingumas

2 pav. Pedagogo darbo stiliaus ir vaiko savybiy rysio schema

Paveiksle pateikti duomenys rodo, kad tuo atveju, kai pedagogas su vaiku tariasi, bendradar-
biauja, priima jj tokj, koks jis yra, dazniausiai vaikas ugdosi tokias savybes kaip aktyvumas, draugis-
kumas, taikumas, gebéjima suprasti aplinkinius.

Jei pedagogas vaikui abejingas, juo nesirtipina, nuo jo atsiriboja, vaikas ugdosi tokias savybes kaip
impulsyvumas, nedrausmingumas, didelis agresyvumas, nepaklusnumas, veiklos tikslingumo stoka.

Jeigu pedagogas perdétai globoja vaika ir nuolat jam nuolaidziauja, vaikas ugdosi tokias savy-
bes kaip paklusnumas, bejégiskumas, nekirybiskumas bei nuolankumas.

Jeigu pedagogas siekia valdyti vaikg ir nusiteikes priesiskai, tai vaikas gali turéti emociniy pro-

blemy, iSgyventi socialing atskirtj, gali bati drovus arba linkes gincytis, agresyvus, nesupratingas.

Pastebéjes, kad kai kurie grupés vaikai pasizymi nepageidaujamu elgesiu, ikimokyklinio ug-
dymo auklétojas turéty apmastyti savo bendravimo su vaikais badus ir juos keisti. Tikétina, kad
kai kurie vaikai nepageidautinas savybes iSsiugdo namuose dél tévy bendravimo su jais stiliaus.
Bendraudamas su Siais vaikais ikimokyklinio ugdymo auklétojas turéty tikslingai taikyti Silta,

vaikg priimantj, jo savarankiskuma skatinantj bendravimo stiliy.

Siuolaikiniai mokslininky tyrimai rodo ilgalaikj ikimokyklinio ugdymo poveikj vaiko moky-

mosi mokykloje pasiekimams.

OECD (Tarptautinés ekonominio bendradarbiavimo ir plétros organizacijos) 2008 m. spalio
meén. Briuselyje Europos Komisijos organizuotame simpoziume pristatyto longitudinio tyrimo re-
zultatai rodo ikimokyklinio ugdymo poveikj vaiko mokyklinei sékmei:

® 96 proc. ikimokyklines jstaigas lankiusiy penkiameciy yra brandis mokytis mokykloje, o

ikimokykliniy jstaigy nelankiusiy penkiameciy brandus - tik 25 proc. vaiky.

® Paauglystéje stiprig mokymosi motyvacija turéjo 60 proc. ikimokyklines jstaigas lankiusiy

mokiniy ir 38 proc. ikimokykliniy jstaigy nelankiusiy mokiniy.

® 78 proc. vaikystéje ikimokyklines jstaigas lankiusiy asmeny jgijo aukstajj iSsilavini-

ma, o ikimokykliniy jstaigy nelankiusiy asmeny aukstajj issilavinima jgijo tik 60 proc.
C. Blair, R. P. Raza (2007) tyrimy duomenys rodo: Jei ikimokyklinio ugdymo programose
pakankamai démesio skiriama vaiky savireguliacijai ugdytis, tai mokyklose vaiky pasieki-

mai yra geresni.

Lietuvoje yra vykdomi tarptautiniai ir nacionaliniai mokiniy pasiekimy tyrimai, kurie rodo ko-
kybisko ikimokyklinio vaiky ugdymosi nauda vaiky pasiekimams mokykloje.
Salies ketvirtokai dalyvauja dviejuose tarptautiniuose tyrimuose. TIMSS (Trends in Internatio-

nal Mathematics and Science Study) tyrimo objektas — mokiniy pasiekimai, jy kaita bei juos salygo-



jantys veiksniai matematikos bei gamtos moksly srityse. TIMSS ciklas vyksta kas 4 metus. Lietuva
dalyvavo trijuose 4 klasés tyrimo TIMSS cikluose: 2003, 2007 ir 2011 metais. Pradedant 2001 me-
tais, kas 5 metus vykdomas kitas tarptautinis ketvirtoky tyrimas — PIRLS (Progress in International
Reading Literacy Study). Siame tyrime siekiama issiaiskinti mokiniy grozinés literatdros ir informa-
cinio pobudZio teksty skaitymo pasiekimus ir jy kaita.

Ketvirtokai taip pat dalyvauja nacionaliniame mokiniy pasiekimy vertinime. Ketvirtoky lie-
tuviy gimtosios kalbos, matematikos ir pasaulio pazinimo pasiekimai ir juos salygojantys veiksniai
buvo tiriami 2003, 2005, 2007, 2010, 2012, 2014 metais.

Tyrimy duomenys rodo, kad Lietuvos ketvirtoky, kurie lanké ikimokyklinio ugdymo jstaigas, pa-
siekimai yra statistiskai reikSmingai aukstesni nei jy nelankiusiy vaiky. Be to, kuo vaikai ilgiau lanké iki-

mokyklinio ugdymo jstaiga, tuo jy pasiekimai ketvirtoje klaséje yra statistiskai reikSmingai aukstesni.

Mokiniy, kurie ikimokyklinio ugdymo jstaigas lankeé ilgiau nei trejus metus, pasiekimai buvo
geriausi:
Matematikos vidurkis — 545 taskai,

Gamtos moksly vidurkis — 526 taskai.

Mokiniy, kurie ikimokyklinio ugdymo jstaigas lanké trumpiau nei trejus metus, taciau ilgiau nei
vienerius metus, pasiekimai buvo Siek tiek prastesni:
Matematikos vidurkis — 538 taskai,

Gamtos moksly vidurkis — 516 taskai.

Mokiniy, kurie ikimokyklinio ugdymo jstaigas lanké vienerius metus ar trumpiau, pasiekimai
buvo dar prastesni:

Matematikos vidurkis — 525 taskai,

Gamtos moksly vidurkis — 509 taskai.

Mokiniy, kurie ikimokyklinio ugdymo jstaigy visai nelanké (net 24 proc.), pasiekimai buvo
prasciausi:

Matematikos vidurkis — 509 taskai,

Gamtos moksly vidurkis — 492 taskai.

Teigiama koreliacija tarp mety skaiciaus lankant ikimokyklinio ugdymo jstaigas ir mokiniy pa-
siekimy mokykloje rodo ikimokyklinio ugdymo svarba.

Neneigiant fakto, kad pavienése Seimose sudaromos labai geros salygos ankstyvajai vaiko so-
cializacijai bei ugdymuisi (pvz., iSsilavine tévai, seneliai daug démesio skiria antikams ugdyti), tyrimai

rodo, kad palankesné, jvairesné edukaciné aplinka sudaroma butent ikimokyklinio ugdymo jstaigoje.

Siekiant geresniy pasiekimy mokykloje, vaikas ikimokyklinio ugdymo jstaiga turéty lankyti

ne vienerius, o bent kelerius metus.

PIRLS ir TIMSS Lietuvos imties duomenys rodo, kad miesto ir kaimo ketvirtoky gebéjimai vi-
sose srityse statistiSkai reikSmingai skiriasi pastaryjy nenaudai. Miesto ir kaimo vaiky, bent kelerius

metus lankiusiy ikimokyklinio ugdymo jstaigas, pasiekimai skiriasi maziau, nei Siy jstaigy nelankiusiy.

Sie tyrimo duomenys ver¢ia daryti i$vada, kad kaimo vietovése gyvenantiems vaikams bitina

uztikrinti institucinio ikimokyklinio ugdymo prieinamuma ir gerg ugdymo kokybe.

PIRLS ir TIMSS Lietuvos imties duomenys atskleidé mokiniy, auganciy finansiskai maziau

aprapintose Seimose, blogesnius pasiekimus.

Tyrimy duomenimis, geriausi pasiekimai buvo mokiniy i3 pasiturin¢iy Seimuy:
Matematikos vidurkis — 560 taskai,

Gamtos moksly vidurkis — 539 taskai.

Mokiniy i$ nepasiturinciy Seimy pasiekimai buvo blogiausi:
Matematikos vidurkis — 519 taskai,

Gamtos moksly vidurkis — 501 taskas.

Remiantis Europos 3aliy patirtimi, ikimokyklinio ugdymo jstaigos lankymas ir gera ugdymo
kokybé galéty padéti nepasituriniy Seimy vaikams i3siugdyti sékmingesnio mokymosi mokyk-

loje prielaidas.




Koks ikimokyklinio ugdymo poveikis asmens gyvenimo sékmei?

Siuolaikiniai mokslininky tyrimai rodo ikimokyklinio ugdymo poveikj vaiko gyvenimo sékmei.
K. Schulman (2005) longitudinio tyrimo duomenys atskleidé, kad:
* daugiau nei ketvirtadalis (27 proc.) 27-me¢iy, lankiusiyjy ikimokyklinio ugdymo jstaigas ir
tik 5 proc. nelankiusiyjy turi nuosavus namus;
* didesnis procentas ikimokyklines jstaigas lankiusiyjy turi automobilius (73 proc. lyginant
su 59 proc. nelankiusiyjy);
® tik 2 proc. ikimokyklines jstaigas lankiusiyjy 27-meciy yra iSlaikomi Seimos nariy arba

draugy, o 3iy jstaigy nelankiusiyjy — net 16 proc.

Svietimo politikai yra paskaiciave, kad 1 JAV dolerio investavimas j ikimokyklinj ugdyma su-
kuria 16,14 JAV dolerio pridedamaja verte per metus: 80 proc. naudos tenka visuomenei ir 20 proc.
asmeniui (Schweinhart L., 2008).

A
Grazos Vaikai i§ nepalankios
norma socialinés ir ekonominés

padéties Seimy

\

» AmZzius
Ikimokyklinis Pradinis ir Aukstesniosios Suaugusiyjy
ugdymas vidurinis ugdymas studijos Svietimas

3 pav. Investicijy graZa jvairiuose visa gyvenima trunkanciuose mokymosi etapuose

Jvertinusios jvairiapuse ikimokyklinio ugdymo graza asmeniui ir visuomenei, Europos bendri-

jos valstybés kokybiskam vaiky ugdymui iki mokyklos skiria didelj démesj ir pakankamai investicijy.

Mokslininky tyrimai rodo didelj poveikj socialinés atskirties ir rizikos grupiy Seimy vaiky ugdy-

mosi ikimokyklinio ugdymo jstaigoje poveikj tolimesnei jy gyvenimo sékmei: K. Schulman (2005)
longitudinio tyrimo duomenys atskleidé, kad:

® Net 83 proc. ikimokykliniy jstaigy nelankiusiyjy socialinés atskirties ir rizikos Seimose au-

gusiy motery susilauké vaiky ne santuokoje, tarp ikimokyklines jstaigas lankiusiyjy 3is pro-

centas mazesnis — 57 proc.

14

® Ruakymas taip pat buvo maziau paplites tarp ikimokyklines jstaigas lankiusiyjy socialinés at-
skirties ir rizikos Seimose augusiy 27-meciy (45 proc., palyginti su 56 proc. nelankiusiyjy).

® Nustatyta, kad ikimokyklines jstaigas lankiusieji 40-meciai reciau nei jy nelankiusieji var-
toja raminamuosius, migdomuosius vaistus (17 proc., palyginti su 43 proc. nelankiusiyjy)
bei narkotikus (48 proc., palyginti su 71 proc. nelankiusiyjy).

® Ikimokyklines jstaigas lankiusieji 27-meciai buvo maziau linke vartoti alkoholj (44 proc.

niekada nevartojo alkoholio).

W. S. Barnett ir D. J. Ackerman (2006) teigimu:
® |kimokyklinio ugdymo programy teikiama nauda vaikams i$ neturtingy Seimy yra dvigubai

didesné nei nauda vaikams i3 turtingesniy Seimy.

Tyrimai rodo, kad socialinés atskirties bei rizikos Seimy vaiky patekimas j ugdymo sis-
tema jiems esant ikimokyklinio amziaus duoda daug didesne graza nei vélesnis jsitraukimas
j ugdyma (Europos bendrijy komisija. Komisijos komunikatas Tarybai ir Europos parlamen-
tui. Europos Svietimo ir mokymo sistemy veiksmingumas ir teisingumas. Briuselis, 8.9.2006,
KOM(2006)481).

Tyrimai jrodo, kad socialinés atskirties Seimy vaiky jtrauktis j kokybiska ugdymasi turi
didZiule reikSme jy tolesniam ugdymuisi ir gyvenimui. Ikimokyklinio ugdymo jstaigose turéty
bati kuriama Siems vaikams palanki, Silta aplinka, Zadinanti jy oruma, pasitikéjima savimi ir
savo gebéjimais.

Kur rasti daugiau informacijos?

® BoydD., Bee H., Augantis vaikas, 2010.

* Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymas.
Prieiga internetu:
http://www.sac.smm.lt/images/file/e_biblioteka/Lietu-
vos%20Respublikos%20svietimo %20istatymas.pdf.

® Vaiko teisiy konvencija.

Prieiga internetu:
http://www3.Irs.lt/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_L?p_id=19848&p_query=&p_tr2=.

® Lietuvos Respublikos seimo 2013 m. gruodzio 23 d. nutarimas Nr. XII-745 , Dél Valstybi-
nés Svietimo 2013-2022 mety strategijos patvirtinimo®.
Prieiga internetu:
https://www.etar. lt/portal/legalAct.html?documentld=b1fb6cc089d911e397b5c02d31
97f382.
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Skyriuje pristatomas |kimokyklinio amzZiaus vaiky pasiekimy aprasas. Pasiekimy aprasas
keicia pozidrj j vaiko ugdymo kokybe, t.y. skatina pirmiausia kelti klausima ,Ko siekiame?“,
padedantj apmastyti laukiamus vaiky ugdymosi rezultatus. Po to numatoma, kaip bus siekiama
Siy rezultaty. Tai padidina ugdymo tikslinguma. Kadangi Pasiekimy aprase pateikti svarbiausi vai-
ko pasiekimai, jis padeda ikimokyklinio ugdymo auklétojui j ugdymo procesa jstaigoje pazvelgti
i$ vaiko perspektyvos (atpaZinti ir jvertinti jau turimg vaiko patirtj, igirsti jo nuomone, pripaZinti
ji kaip gebantj aktyviai mokytis, kaip lygiavertj ugdymo proceso dalyvj). Vadovaujantis Pasiekimy
aprasu tobulinamos jstaigy ikimokyklinio ugdymo programos.

Skyriuje pateikta informacija, padedanti suprasti vaiky pasiekimus, Pasiekimy apra3o paskirtj

ir sandarg, kad ikimokyklinio ugdymo auklétojams buty paprasciau juo naudotis.

Skyriuje rasite atsakymus j klausimus:
® Vaiky pasiekimy aprasas: kas tai yra?
® Kokios vaiky pasiekimy grupés pateiktos Pasiekimy aprase ir kodél?
® Kaip Pasiekimy apra3e pateikti nuo gimimo iki Sederiy mety vaiky

jeyti pasiekimai?

® Kaip Pasiekimy aprase ir Rekomendacijose pateikti vaiko ugdymosi
pasiekimy Zingsniai?

® Kaip vaiko pasiekimy Zingsniai susije su jo raidos etapais?

® Kokios vaiko pasiekimy apraiskos jvairiuose pasiekimy Zingsniuose turéty kelti susirgpini-

m3 ikimokyklinio ugdymo auklétojui?

Pasiekimy aprasas - tai gairés ugdytojams, kuriose pateikiama vaiko iki Se3eriy mety jgyjamy
esminiy nuostaty bei gebéjimy visuma ir jo ugdymosi pazanga nusakantys Zingsniai.

Pasiekimy apra3o paskirtis — padéti ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir kitiems ugdytojams
atpazinti vaiky ugdymosi pasiekimus ir poreikius, tikslingai rengti jstaigos ikimokyklinio ugdymo
programg, jgyvendinti ugdymo turinj, pritaikant jj kiekvienam vaikui ir vaiky grupei, stebéti vaiky
pazangga ir tikslingai ugdyti kiekvieng vaika.

Pasiekimy aprasas - tai ne standartas, kuriame pateikty vertybiniy nuostaty ir esminiy ge-
béjimy vienu metu privalo pasiekti visi vaikai. Tai tik siekiamybé, gairés ugdytojams, kokiy vaiky
pasiekimy galime tikétis, uztikrindami jiems kokybiska ikimokyklinj ugdyma.

Pasiekimy aprase pateikti pasiekimy Zingsniai rodo vaiko ugdymosi nuosekluma ir testinu-
m3a — Ziniy ir supratimo, gebéjimy ir nuostaty raida. Vadovaudamasis pasiekimy Zingsniais, ikimo-
kyklinio ugdymo auklétojas gali jvertinti, kurj Zingsnj jau pasieké vaikas, ir planuoti veikla, skirta
kitam Zingsniui pasiekti, pvz., jei vaikas jau pasieké 3-igjj Zingsnj, planuojama veikla, skirta 4-ajam

zZingsniui pasiekti. Vaikui pasiekus 4-3jj Zingsnj, planuojama veikla, skirta 5-ajam Zingsniui pasiekti.



Visi vaikai yra skirtingi, turi skirtinga ugdymosi patirtj, skirtin-
g3 mokymosi stiliy, tempa, todél jy pasiekimai jvairiose ugdymosi
srityse nevienodi. Taikant Pasiekimy aprasa laikomasi nuostatos,
kad kiekvienas vaikas pazangos link juda savo tempu, pagal indivi-
dualias galimybes. Pasiekimy apra3as natdraliai taikomas skirtingy

poreikiy (taip pat ir turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy) vai-

kams, atsizvelgiant j tai, kurj Zingsnj jie yra pasieke.

Vaiko pazanga priklauso ne tik nuo jo individualiy galiy, bet ir
nuo ugdytojy profesionalumo. Pazanga yra sparti, kai ikimokykli-
nio ugdymo auklétojas gerai atpazjsta vaiko pasiekimus, teisingai nustatydamas esama ir planuoja-
ma pasiekti Zingsnj, tikslingai skatina spontaniska vaiko aktyvumag, inicijuoja ugdymasi skatinancia

veikla, teikia vaikui parama, bendradarbiauja su Seima.

Pasiekimy apra3as néra vaiky pasiekimy ir pazangos vertinimo instrumentas. Tai daugiau prie-
moné ikimokyklinio ugdymo auklétojui, skirta:
® tikslingai stebéti vaiky ugdymosi pasiekimus bei pazanga,
® ugdymo tikslams, uzdaviniams ir rezultatams jstaigos ikimokyklinio ugdymo programoje
numatyti,
® kokybiskam ugdymo procesui organizuoti,

® ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo dermei uztikrinti.

Pasiekimy aprase pristatoma:

® Pasiekimy apra3o paskirtis.

® Pasiekimy apraSo naudojimas ikimokyklinio ugdymo procesui tobulinti.
® Pasiekimy apraso sudarymo nuostatos.

® lkimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy grupés.

*  Sederiy mety vaiky pasiekimai.

® |kimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy Zingsniai.

* Zenklai, jspéjantys apie poreikj pritaikyti ugdymo procesa.

Vaiky pasiekimai — tai ugdymosi procese jy jgyti gebéjimai, Zinios, nuostatos, apie kuriuos
sprendziame i$ vaiky veiklos rezultaty (aiskinimo, pasakojimo, kirybos darby, elgesio ir kt.).

Pasiekimy aprase isskirtos ugdymosi pasiekimy sritys, kurios apima visus svarbiausius vaiko
pasiekimus, sudarancius prielaidas sékmingai plétotis socialinei, sveikatos, pazinimo, komunikavi-

mo, meninei kompetencijoms prieSmokykliniame ugdyme.

Sios sritys salygiskai jungiamos j grupes (Zr. Ikimokyklinio amZiaus vaiky pasiekimy aprasas, 2014,
p. 13), rodan¢ias svarbiausius, su ugdymo tikslu ir uzdaviniais susijusius ikimokyklinio ugdymo ir ug-
dymosi lukes¢ius. Ugdydami vaika pagal ikimokyklinio ugdymo programa, siekiame, kad jis augty:

® sveikas,

® orus,

® bendraujantis,

® smalsus,

® kuriantis,

® sékmingai besiugdantis.

Nepaisant salyginio ugdymosi pasiekimy sriciy jungimo j grupes, kiekviena ugdymosi pasie-
kimy sritis prisideda prie visy lukesc¢iy siekio, nes vaiko Ziniy ir supratimo, gebéjimy bei nuostaty

ugdymasis yra integralus, visuminis.

I8skirti svarbiausi ikimokyklinio ugdymo likesciai taip pat gali bati suprantami kaip atitinkan-
tys tokias kompetencijas:

® socialing,

® sveikatos saugojimo ir stiprinimo,

® komunikavimo,

® paiinimo,

® menine.

Atnaujindami ar kurdami naujas savo jstaigos vaiky ikimokyklinio ugdymo programas ikimo-
kyklinio ugdymo auklétojai vaiko ugdymosi pasiekimus gali sugrupuoti ir kitaip, orientuodamiesi |
programoje pateiktus vaiky ugdymosi rezultatus. Tai leidzZia islaikyti savitas jstaigos ikimokyklinio
ugdymo programas bei siekti nacionaliniu lygmeniu apibrézto ikimokyklinio ugdymo rezultato vi-
sose ugdymo srityse.

Daugiau informacijos apie programy atnaujinima rasite ketvirtame skyriuje ir 1, 2, 3 prieduose.

Seseriy mety vaiko ugdymosi pasiekimai numatyti tokie, kurie rodo galutinj kokybisko ikimo-
kyklinio ugdymosi rezultata, tai yra vaiko ugdymosi nuo gimimo iki SeSeriy mety pasiekimus. Jeigu
vaikas ikimokyklinio ugdymo pabaigoje yra jgijes Siuos pasiekimus, tai rodo sékminga jo raidg ir
gerg pasirengima ugdytis pagal prieSmokyklinio ugdymo programa.

Pasiekimy apra3e pateiktas Seseriy mety vaiko pasiekimy savadas. Kaip jis sudarytas?



Viename lape pateikti visi SeSeriy mety vaiko pasiekimai 18-oje vaiko ugdymosi pasiekimy
sri¢iy. Vaiko ugdymosi pasiekimy sritis Pasiekimy apra3e — tai vaiko ugdymuisi svarbi sritis, kurioje
iSskirta vertybiné nuostata ir esminis gebéjimas, kuriuos vaikas turéty jgyti iki SeSeriy mety.

Vertybiné nuostata — tai ugdymosi procese vaiko jgytas nusiteikimas, polinkis, poZiiris, iSreis-
kiantis jo santykj su savimi, su kitais, su aplinka, su ugdymusi.

Esminis gebéjimas — tai nuo gimimo iki $eSeriy mety kiekvienoje i$ ugdymosi pasiekimy sriciy
jgytas svarbiausias vaiko gebéjimas kg nors daryti, veikti, elgtis, kurti. Vaiko Zinios ir supratimas kaip
galutinis ikimokyklinio ugdymosi rezultatas atskirai neapraSomi, taciau jie glaudziai susije su vaiko

jgyjamomis nuostatomis ir gebéjimais, nes pastarieji formuojasi Ziniy ir supratimo pagrindu.

Vaiko ugdymosi pasiekimy sritis —
tai sritis, kurioje i3skirta vertybiné 7. SANTYKIAI SU BENDRAAMZIAIS
nuostata ir esminis gebéjimas.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes
Vertybiné nuostata - tai ugdymosi geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti
procese jgytas santykj su savimi, su bendraamziais
su kitais, su aplinka, su ugdymusi
iSreiskiantis nusiteikimas, polinkis,
poziuris. Esminis gebéjimas. Supranta, kas yra
gerai, kas blogai, draugauja bent su
vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais

Esminis gebéjimas - tai nuo gimimo (supranta kity norus, dalinasi 7aislais,
iki Seseriy mety kiekvienoje i$ ugdymosi tariasi, uzjaucia, padeda), suaugusiojo
pasiekimy sriciy jgytas svarbiausias padedamas supranta savo 7odiy ir
v?iko gebéjimas ka nors daryti, veikti, veiksmy pasekmes sau ir kitiems.
elgtis.

4 pav. Vaiko pasiekimy pateikimo sgvade schema

Segeriy mety vaiko pasiekimy sgvadas pateiktas Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy apra-
Se (2014, 16-17 p. ). Ikimokyklinio ugdymo auklétojas gali pasidaryti jo kopija ir turéti po ranka ant
savo darbo stalo. Jis patogus nuolat matyti trumpai pateikta galutinj vaiky ikimokyklinio ugdymo

rezultata.

Vaiko pasiekimy zZingsniai

Kiekvienoje i$ vaiko ugdymosi pasiekimy sriciy isskirti $esi vaiko pasiekimy zingsniai, rodantys
vaiko pazanga jam jgyjant vertybines nuostatas ir gebéjimus nuo gimimo iki SeSeriy mety.

Taip pat pateiktas septintasis zZingsnis, skirtas vaiky ugdymuisi individualizuoti, kai jie Sestaja-

me Zingsnyje numatytus pasiekimus jgyja dar neturédami 3eseriy mety.

Pasiekimy Zingsnis — tai vaiko paZanga rodantys Ziniy ir supratimo, gebéjimy ir nuos-
taty pokyciai per vienerius metus, atitinkantys vaiko raidos désningumus kokybisko ugdymo
salygomis.

Vaiky nuo gimimo iki trejy mety ir vaiky nuo trejy iki $3eSeriy mety jgyjamy gebéjimy pobudis
i$ esmeés skiriasi: nuo gimimo iki trejy mety vaiky gebéjimai integralds, t. y. kai kuriose srityse susi-
formavusios tik gebéjimy prielaidos; trejy-Seseriy mety vaiky gebéjimai — labiau i3sidiferencijave.
Dél Sios priezasties santykinai iSskiriami du vaiko gebéjimy formavimosi laikotarpiai. 1-3-iajame
Zingsniuose aprasomi vaiky nuo gimimo iki trejy mety pasiekimai, 4-6-ajame Zingsniuose apraso-
mi vaiky nuo trejy iki 3eSeriy mety pasiekimai. Vaiko pasiekimy Zingsniy siejimas su amziumi yra
salyginis.

Vaiky amziaus ir pasiekimy Zingsniy sgsajos pavaizduotos 5 paveiksle.
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5 pav. Vaiky amZiaus ir pasiekimy Zingsniy sgsajos

Kaip matyti paveiksle, vaiko pasiekimy Zingsniai veda ikimokyklinio ugdymo rezultato link -

SeSeriy mety vaiko esminiy nuostaty ir gebéjimy.



Dauguma 3eSiameciy vaiky sékmingai pasiekia Sestajame Zingsnyje, t. y. 3eSiamediui nu-
matyty ugdymosi rezultaty, kuriy galutiné iSraiSka — SeSeriy mety vaiko vertybinés nuostatos ir
esminiai gebéjimai.

Taciau kai kurie SeSiameciai gali bati pasieke tik penktajame ar ketvirtajame Zingsny-
je numatyty ugdymosi rezultaty. Siems vaikams prie3mokyklinéje grupéje reikéty individu-
alizuoti ugdyma taip, kad jie nuosekliai jgyty ir tobulinty aukStesniajame Zingsnyje aprasytus
gebéjimus.

Dalis penkiameciy gali bati pasieke SeStajame Zingsnyje numatyty ugdymosi rezultaty. Kad
ikimokyklinio ugdymo auklétojai Zinoty, kokiy 3iy vaiky ugdymosi rezultaty siekti toliau, pa-
teiktas septintasis pasiekimy zingsnis, kuris sutampa su prieSmokykline grupe lankanciy vaiky
pasiekimais.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojas turéty individualizuoti tokiy vaiky ugdymasi, atsizvelg-
damas j jy turimus gebéjimus, Zinias bei supratima, pateikdamas jiems sudétingesnj ugdymo

turinj.

Pasiekimy apraSe pateikiamos ugdymosi pasiekimy sritys, kuriose iSskirti vaiko pasiekimy
Zingsniai. Pirmiausia trumpai apibidinama kiekviena ugdymosi pasiekimy sritis, paaiskinama, kuo ji
svarbi vaiko ugdymuisi. Po to pateikiami simboliniais Zenklais pazyméti keli svarbiausi vaiko pasieki-
my komponentai (gebéjimai, Zinios ir supratimas, nuostatos), kurie Sioje srityje vystosi, plétojasi ir
tobuléja vaikui ugdantis. Kiekviename pasiekimy Zingsnyje atskiri komponentai Zymimi taskais, yra
iSdéstyti ta pacia tvarka, todél lengva matyti jy pokycius pereinant nuo vieno prie kito pasiekimy
Zingsnio.

Toliau pateikiama lentelé (Zr. 6 pav.), kurios vienoje skiltyje nurodomas pasiekimy Zings-
nis, o kitoje skiltyje aprasomi vaiko pasiekimai (Zinios ir supratimas, gebéjimai ir nuostatos).
Apradant vaiky pasiekimus, vélesniuose Zingsniuose pateikiami tik aukStesnio lygmens arba
naujai jgytos Zinios ir supratimas, gebéjimai ir nuostatos. Jeigu jie per metus kokybiskai nepa-
kinta, vélesniame Zingsnyje neaprasomi. Jie vél apraSomi tame Zingsnyje, kuriame vaikui ug-
dantis jvyksta kokybiniy pokyciy. Tai padeda atkreipti démesj j vaiko pazangos kokybinius
poZymius.

Lentelése po 3eStojo Zingsnio nurodyta vertybiné nuostata ir esminis gebéjimas, ku-
riy link ,Zingsniuoja" vaikas. Lentelés apacioje pateiktas septintojo vaiko pasiekimy Zingsnio
aprasas.

Laikomasi poZzitrio, kad ikimokyklinio ugdymo jstaigoje kokybiskai ugdomas kiekvienas vaikas
savo tempu Zingsnis po Zingsnio jgyja Pasiekimy aprase numatytas Zinias, gebéjimus, nuostatas.
Laikantis Sio poZzidrio, specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems vaikams taikomi tie patys pasiekimy

Zingsniai, tik vaikas jy siekia savo tempu pagal savo galimybes.

0-3 metai: vaiky nuo Teiginiai, aprasantys
gimimo iki 3 mety vaiko pasiekimus,
pasiekimy zingsniai. kuriuos jis turéty jgyti
4-6 metai: vaiky nuo ugdymosi procese.

4 iki 6 mety pasiekimy

Zingsniai.
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Vertybiné nuostata - Esminis gebéjimas - Vaiko septintojo
tai ugdymosi pasiekimy tai ugdymosi pasiekimy pasiekimy Zingsnio
srityje nuo gimimo iki srityje nuo gimimo iki aprasymas.
SeSeriy mety jgyjama SeSeriy mety jgytas
svarbiausia nuostata. svarbiausias vaiko

gebéjimas.

6 pav. Vaiko pasiekimy Zingsniy pateikimas Pasiekimy aprase

Kad ikimokyklinio ugdymo auklétojai galéty geriau atpazinti vaiky pasiekimus, kurie pateikti
Pasiekimy aprase, Rekomendacijose apradyta po keletg juos rodanciy vaiky veiklos ir elgesio pa-

vyzdziy, kuriuos auklétojas gali pastebéti kasdieniame ugdymo procese. Apmastydami pavyzdzius,



ikimokyklinio ugdymo auklétojai gali mokytis jzvelgti jy atskleidziamus konkrecius vaiky gebéji-
mus. PavyzdZius galima rasti septintajame Rekomendacijy skyriuje.

Pavyzdziai pateikiami tokie, kurie atskleidZia vaiko supratima, Zinias, gebéjimga, nusiteikima,
aprasyta konkreciame pasiekimy Zingsnyje. Jie parinkti jvairus: apradytos bendravimo situacijos,
vaiko judéjimo bidai, konkretis veiksmai, poelgiai, pateikti vaiko kalbéjimo ir rasinéjimo, meninés
veiklos pavyzdziai, tyrinéjimo ir vaiko mokymosi situacijos ir kt.

Be to, pavyzdziai parinkti tokie, kurie rodo vaiko pasiekimy raidg nuo pirmojo iki Sestojo pasie-
kimy Zingsnio. Jie padeda ikimokyklinio ugdymo auklétojams pamatyti vaiko gebéjimy tobuléjima.
Pasiekimy apra3e pateikti pavyzdziai neatspindi visos vaiky pasiekimy apraisky jvairoveés.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojams rekomenduotina kaupti savotiska vaiky gebéjimus ro-
danciy pavyzdziy banka. Toks bankas padés geriau suvokti vaiky individualius skirtumus, pama-
tyti, kad tame paciame Zingsnyje esantys vaikai gali turéti skirtingg patirtj ir jg parodyti jvairiais
badais.

Rekomendacijose taip pat siilomos vaiko ugdymo gairés. Jos yra orientyras ikimokyklinio
ugdymo auklétojams, kaip galima siekti numatytos vaiko pazangos, t. y. konkrec¢iame pasiekimy
zingsnyje apraSyty vaiko Ziniy ir supratimo, gebéjimy ir nuostaty. Rekomendacijose pateikiama tik
po keleta patarimy, kaip ugdyti vaikus. Jie neapima viso ugdymo proceso. Daugiau jvairiy veiksmin-
gy ugdymo metody ir bady turéty rinktis ikimokyklinio ugdymo auklétojai, bendradarbiaudami
vieni su kitais ir Seimomis.

Toliau matome, kaip Rekomendacijose pateikti vaiko pasiekimai, vaiky veiklos ir elgesio pa-

vyzdziai, ugdymo gairés.

Pasiekimai

1-asis Zingsnis
« Patinka zidréti j kitus ka-

dikius, bati salia kity vai-
ky, juos liesti, mégdzioti
jy veido israiska, veiks-
mus.

Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai

Pamates kita kadikj, Zidri jam j vei-
da, bando paliesti akj, nosj, tempia
uz plauky. Pravirksta, jeigu verkia
kitas kadikis, nusiSypso, jei kitas
kadikis juokiasi.

SANTYKIAI SU BENDRAAMZIAIS

Ugdymo gairés
« Pasodinti kadikius viena 3alia
kito, duoti tokiy paciy zaisly,
skatinti bendrauti, taciau ste-
béti, kad jie neuzgauty vienas
kito.

2-asis zingsnis ...........

3-iasis zingsnis
* lesko bendraamziy drau-

gijos. Zaidzia greta, trum-
pai pazaidZia su kitu vai-
ku, trumpam jsitraukia j
kito vaiko Zaidima.

Vaikas stebi, ka daro kitas, pakar-
toja jo veiksmus.

« Organizuoti zZaidimus, kuriuo-
se vaikams kg nors reikéty da-
ryti paeiliui arba keliems vienu
metu.

Bendrauja mimika, jude-
siais, veiksmais, dazniau
kalbasi su kitu vaiku, pa-
kaitomis atlieka veiks-
mas su tuo paciu Zaislu.
Audringai reiskia teises |
savo daiktus, Zaislus, nori
kito vaiko jam patinkan-
cio Zaislo.

Vaikas ima tg patj arba tokj paj
zaislg ir mégdzioja kito veiksmus;
tiesia zaislg kitam, nors ne visada
ji atiduoda; rodo Zaislg kitam; ima
Zaisly, su kuriuo Zzaidé ir jj paliko
kitas; pakaitomis atlieka veiks-
mus su kitu kiekvienas su savo
Zaislu arba tuo paciu zaislu.

Jei kitas nori imti Zaisla, jo nepa-
leidZia, béga 3alin, rékia. ISmoksta
pasakyti: ,Nesimusk, man skauda“.
Graso pirsteliu: ,Nu, nu nu“, jeigu
mato kurj nors vaika atimant kito
zaisla.

« Grupéje turéti po kelis tokius
pacius Zzaislus. Pakomentuo-
ti draugiskus vaiky veiksmus
ir jausmus, pritarti ketinimui
Zaisti kartu, padéti jsitraukti j
bendro Zaidimo epizodus.

« Uztikrinti vaiko sauguma. Pa-
skatinti vaikg iSreikSti nepasi-
tenkinima, kai kiti vaikai daro
kazka ne taip. Atsiliepti j vai-
ky pagalbos praSymus. Padéti
vaikui jgyvendinti ketinimus,
atsizvelgiant j kity vaiky norus.

Gali simpatizuoti kuriam
nors vaikui.

Dazniau nei su kitais ZaidZia su
vienu vaiku.

« Skatinti vaikus Zaisti kartu, gre-
ta. Sukurti zaidimo vietas, ku-
riose vaikai Zaisty vienas greta
kito.

7 pav. Rekomendacijose pateikti vaiko pasiekimai

Kaip vaiko pasiekimy zingsniai susije su jo raidos etapais?

Vaiko pasiekimy Zingsniuose numatyty gebéjimy isskyrimo teorinis pagrindas yra vaiko raidos
tarpsniai. Remiantis vaiko raidos tarpsniy ypatumais, numatyta, kokie gebéjimai ir koks juy lygmuo

bidingas vienam ar kitam pasiekimy Zingsniui.

Vaiko pasiekimy Zingsniy ir raidos etapy rysj nusako Sie désningumai:

® Pasiekimy Zingsniai suformuluoti remiantis raidos etapais, taciau su jais ne visada sutampa.



® Vaiko raidos etapai rodo peréjima nuo vienos vaiko veiklos kokybés prie kitos, o pasiekimy
Zingsniai rodo ne tik peréjima nuo vienos veiklos kokybés prie kitos, bet ir nuosekly jgyja-
my gebéjimy tobuléjima.

® Vaiko pasiekimy plétotei didele jtaka turi ugdymasis. Jeigu jis kokybiskas, vaikas sékmingai
jgyja tam tikram amzZiaus tarpsniui badingus gebéjimus, nuostatas, supratima. Jeigu ugdy-
masis netinkamas, jis gali létinti arba trikdyti optimalig vaiko raida.

® Vaiko pasiekimy plétotei didele teigiamg arba neigiamg jtaka turi sociokultdriné aplinka.
Jeigu Seimos aplinka vaiko ugdymuisi nepalanki, ugdymas ikimokyklinéje jstaigoje turéty

padéti vaikui jgyti trikstamy gebéjimy, nuostaty, patirties bei keisti netinkamus jo jgtidzius.

Vaiko raidos ir pasiekimy rysj rodo toliau pateiktas pavyzdys.

SANTYKIAI SU SUAUGUSIAISIAIS

« Verkia atsiskirdamas nuo tévy, taciau padedamas pe- | PrieraiSumo prie suaugu-
) dagogo pamazu nurimsta ir jsitraukia j veikla. siojo formavimosi etapas:
w1-a5|s,. + Atpazjsta juo besirGpinantj suaugusjjj, dziaugiasi jj | vaikas mokosi uzmegzti ir
A pamates, atsako jam kalbinamas, zZaidinamas, siekia = palaikyti artimg emocinj
bati greta. ry$j su suaugusiuoju.
« Sunkiai atsiskiria nuo mamos, técio ar globéjo. oL
'*g « Akivaizdziai parodo prieraiSuma prie juo besirGpinan- Saugus prieraisumas.
E Cio suaugusiojo. Mégsta Zaisti kartu su juo, stebi ir .
o mégdZioja jo ZodZius, veiksmus. Pries ka nors daryda- Nesaugus prieraiSumas.
2-asis mas paZzilri j suaugusiojo veida, laukdamas pritarimo
Zingsnis ar nepritarimo Zenkly, atpazjsta suaugusiojo emoci-
jas, jausmus. Dazniausiai vykdo jam suprantamus su-
augusiojo praSymus, kreipiasi j jj pagalbos.
* Bijo nepazjstamy Zmoniy, nezinomos aplinkos, nej-
prasty zaisly.
« Lengviau nei antraisiais metais atsiskiria nuo tévy. Treciyjy mety krizé: prie-
« Drasiai veikia, rizikuoja, iSbando ka nors nauja, kai $a- | Sinimasis suaugusiojo
lia yra juo besirGipinantis suaugusysis. Mégdzioja, ta- | reikalavimams, ,a$ pats”
B et C¢iau Zaidime savaip pertvarko suaugusiyjy veiksmus, = etapas.
. i Zodzius, intonacijas. Nori veikti savarankiskai ir tikisi
A suaugusiojo palaikymo, pagyrimo. Ne visada priima
suaugusiojo pagalbg, kartais uZsispiria.
« Ramiai stebi nepazjstamus Zmones, kai auklétojas
yra $alia jo arba matomas netoliese.
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4-6 metai

4-asis

Zingsnis

* Lengvai atsiskiria nuo tévy ar globéjy. Grupéje jauciasi
saugus, rodo pasitikéjima grupés auklétojais, supranta
ju jausmus, bendradarbiauja su jais: guodziasi, kalbasi,
klausia, tariasi. Paklaustas suaugusiajam pasako savo
nuomone. Dazniausiai stengiasi laikytis suaugusiojo nu-
statytos tvarkos, priima auklétojy pagalba, pasiulymus
bei vykdo individualiai pasakytus praSymus. Mégsta ka

nors daryti kartu su suaugusiuoju.

Kalbasi, kg nors veikia su nepazjstamais Zmonémis,

kai auklétojas yra 3alia jo arba matomas netoliese.

5-asis

Zingsnis

* Rodo, praso, silo, aiskina, nurodinéja, jtraukdamas
suaugusjjj j savo zaidimus, bendra veikla, pokalbius
apie savijautag ir elgesj. Priima su veikla susijusius
suaugusiojo pasiulymus. Tikrina suaugusiojo issaky-
tas leistino elgesio ribas — atsiklausia, derasi, pasako,
kaip pasielgé kitas, ir laukia komentary. Dazniausiai
laikosi suaugusiojo nustatytos tvarkos, praSymy, pa-
silymuy, taciau stipriai supykes, iSsigandes, susijaudi-

nes gali priedintis suaugusiajam.

Drasiai bendrauja su maziau pazjstamais ar nepazjsta-

mais Zmonémis grupéje, saléje ar jstaigos kieme.

6-asis

Zingsnis

Nusiteikes geranoriskai, pagarbiai, mandagiai ben-
drauti su suaugusiaisiais. Tariasi, diskutuoja su jais
dél dienotvarkes ir elgesio taisykliy, teikia pasidly-
mus, stengiasi laikytis susitarimy, nors kartais su
suaugusiuoju bendrauja priesiskai. Kasdienése situa-
cijose bando tinkamu bidu i$sakyti prieSinga nei su-

augusiojo nuomone.

Mokymasis lygiavertiSkai
bendrauti, bendradar-
biauti: vaikas mokosi atsi-
skirti nuo tévy, turéti savo
pasaulj, taciau palaikyti su
jais Silta bendravima.

Nesékmingy santykiy
atveju formuojasi konfor-
mistiski arba manipuliavi-

mu grindZiami santykiai.

Papradytas paaiskina, kodél negalima bendrauti su
nepazjstamais Zmonémis, kai Salia néra juo besirpi-
nantio suaugusiojo. Zino, j ka galima kreiptis pagal-

bos pasimetus, nutikus nelaimei.

Vertybiné

nuostata

Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.

Esminis

gebéjimas

Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje aplin-

koje, i3 jy mokosi, drasiai reiskia jiems savo nuomone, tariasi, derasi; zino, kaip reikia

elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.
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Kai kurie 3eSiameciai gali bati pasieke tik penktame ar ketvirtame Zingsnyje numatyty ugdy-
mosi rezultaty. Tokiu atveju ikimokyklinio ugdymo auklétojai susirtpina: ka toliau daryti?

Siame etape, kaip ir ankstesniuose ugdymo etapuose, tokiy vaiky ugdymasi priesmokyklinéje
grupéje reikety individualizuoti taip, kad jie nuosekliai jgyty ir tobulinty aukstesniame Zingsny-
je aprasytus gebéjimus. Planuojant tokio vaiko ugdyma, atspirties taskas yra jo pasiekimai. Bu-
tent jie diktuoja tolesne vaiko ugdymo kryptj, o ugdymo tempg ir bidus parenka ikimokyklinio
ugdymo auklétojas, atsizvelgdamas j vaiko mastymo, motorikos, suvokimo, kalbéjimo, emoci-
ju ir kitus ypatumus. Pvz., jeigu vaiko gebéjimai atitinka Pasiekimy aprase pateiktus ketvirtojo
Zingsnio gebéjimus, siekiama ugdyti penktojo (aukstesnio) Zingsnio gebéjimus. Ikimokyklinio
ugdymo auklétojy neturéty trikdyti tai, kad planuojant prieSmokyklinéje grupéje besiugdancio
vaiko ugdymasi, tenka remtis Pasiekimy apra3u: tik tokiu atveju, kai nebus praleista né viena ge-
béjimy raidos pakopa, vaiko raida bus nuosekli, veiklos atitiks vaiko poreikius ir leis skleistis jo
gebéjimams.

Kartu svarbu atkreipti démesj, kad Zenklai, keliantys susirtpinima (parodantys isskirtinius
vaiko ugdymosi poreikius), reikalauja labiau individualizuoti ugdymo badus. Tuo atveju, kai ikimo-
kyklinio ugdymo auklétojo parinkti ugdymo metodai atliepia vaiko ugdymosi poreikius, yra tiki-
mybé, kad vaiko gebéjimai pasivys bendraamziy gebéjimus, o mokykloje vaikas iSvengs mokymosi
sunkumy.

Taciau, jeigu vaikas turi specialiyjy ugdymosi poreikiy dél biologiskai salygoty raidos,
sensoriniy, fiziniy funkcijy ir kity sveikatos sutrikimy, ugdymo programos pritaikymo bdti-
nybé isliks ir mokykloje. Esant specialiesiems ugdymosi poreikiams, ikimokyklinio ugdymo
auklétojai turéty kreiptis j specialiuosius pedagogus, logopedus, kitus specialistus ir remtis jy

rekomendacijomis.
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4. KAIP TOBULINTI ISTAIGU
IKIMOKYKLINIO UGDYMO
PROGRAMAS VADOVAUJANTIS
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Rengiant, atnaujinant, tobulinant jstaigy ikimokyklinio ugdymo programas jstaigy komandoms
svarbu diskutuoti ir susitarti: ko ir kodél siekiame; kaip siekiame; kaip vertiname tai, ko pasiekéme.

Pasiekimy aprasas padeda rasti atsakymus j Siuos klausimus, atnaujinant jau turimas arba
rengiant naujas jstaigos ikimokyklinio ugdymo programas. Siame skyriuje daugiausia démesio
skiriama rekomendacijoms, kaip, vadovaujantis Pasiekimy apradu, apmastyti ir tobulinti pro-
gramose numatytus vaiky ugdymosi rezultatus. Pateikiami konkretis Zingsniai, kurie padeda
palyginti jstaigos programoje numatytus vaiky ugdymosi rezultatus su Pasiekimy aprase reko-
menduojamais pasiekimais, nustatyti jy atitiktj, iSsiaiSkinti problemas, numatyti programos
rezultaty tobulinimo badus. Sialomos idéjos, kaip sisteminti vaiky pasiekimus, kaip pasirinkti
aiSkesne programos struktira. Rekomendacijy prieduose pateikiama jstaigy ikimokyklinio ug-

dymo programoms atnaujinti naudinga uzsienio patirtis.

Skyriuje rasite atsakymus j klausimus:

® Ka butina aptarti reflektuojant vaiky ugdymosi rezultatus jstaigos
ikimokyklinio ugdymo programoje?

¢ Kaip naudoti Pasiekimy apra3a vaiky ugdymosi rezultatams ikimo-

kyklinio ugdymo programoje analizuoti ir tobulinti?

® Kaip jungti j grupes jstaigos ikimokyklinio ugdymo programoje pa-

teikiamus vaiky ugdymosi pasiekimus?

Siekdama atnaujinti, tobulinti, pertvarkyti jstaigos ikimokyklinio ugdymo programa, jstaigos
bendruomené turi atsakyti j tris esminius klausimus:

® Ko ketinama pasiekti jgyvendinant jstaigos ikimokyklinio ugdymo programa?

® Kaip jstaigoje organizuojamas vaiky ugdymasis?

® Kaip sekasi pasiekti jstaigos ikimokyklinio ugdymo programoje numatyty vaiky ugdymosi

rezultaty?

Diskusijose turéty dalyvauti visi jstaigos ikimokyklinio ugdymo auklétojai, specialistai, admi-
nistracija, kiti darbuotojai, taip pat vaikai ir jy tévai, socialiniai partneriai. Turéty bati tariamasi del
vaiky ugdymosi poreikiy, jy ugdymosi kokybés bei tévy lukesciy. Kokybisko ikimokyklinio ugdymo
samprata ir kriterijai, kuriais bty galima remtis aptariant jstaigos ikimokyklinio ugdymo programa,
pateikti antrajame Rekomendacijy skyriuje. Informacija diskusijoms apie programos kokybe, apie
tai, kiek programa atitinka vaiky poreikius ir tévy likescius, kiek ji padeda keisti, tobulinti vaiky ug-

dymosi praktika jstaigoje, renkama visus metus, o ne paskutine savaite prie$ diskusijas.



Atsakant j klausima ,,Ko ketinama pasiekti jgyvendinant jstaigos ikimokyklinio ugdymo progra- 2 lentelé. Vaiko pasiekimy lyginimas Pasiekimy aprase ir jstaigos ikimokyklinio ugdymo programoje

ma"“, batina apmastyti konkrecia jstaiga lankanciy vaiky siektinus ugdymosi rezultatus — ko siekiame,
Vaiko ugdymosi rezultatai jstaigos

ko tikimés i$ vaiko nuo gimimo iki $eseriy mety, koks jis bus, kg supras, kg gebés pradédamas ugdytis Vaiko pasiekimai Pasiekimy aprase T "

pagal prieSmokyklinio ugdymo programa. Vaiky ugdymosi rezultatai — tai ikimokyklinio ugdymo pro-

gramoje numatyti svarbiausi vaiky pasiekimai, kuriuos jie turéty jgyti ugdydamiesi pagal Sig programa.

Atsizvelgiant | konkrecia jstaiga lankanciy vaiky turimus ugdymosi pasiekimus ir Pasiekimy
aprasa, jstaigos ikimokyklinio ugdymo programoje numatyti vaiky ugdymosi rezultatai tampa gai-
rémis, padedanciomis:

® kurti Siems ugdymosi pasiekimams jgyti palankig ugdymo aplinka,

® parinkti tinkama ugdymo turinj, vaiky veikla,

® pasirinkti tinkamas ugdymo formas, metodus, badus, priemones ir kt.

Neapsibrézus siektiny vaiko ugdymosi rezultaty, ugdymo procesas organizuojamas stichiskai,
epizodiskai, gali bati perkrautas daug energijos ir laiko reikalaujanciais dalykais, kurie vaiko ugdy-

muisi didelés vertés neturi, ir, prieSingai, gali buti atsisakoma vaikui ypa¢ svarbiy ugdymosi aspekty.

Vaiko ugdymosi rezultaty numatymas padeda:

® pazvelgti j ugdymo proces3g i vaiko perspektyvos,
® pazinti vaika,

® suprasti jo pasaulévoka,

® atpazinti gebéjimus,

® matyti vaika kaip pagrindinj ugdomosios saveikos partnerj.

Taigi, vaiko ugdymosi rezultaty numatymas yra svarbiausias jstaigos ikimokyklinio ugdymo

programos rengimo etapas.

Tobulinant jstaigos ikimokyklinio ugdymo programa butina ja isanalizuoti ir jsivertinti. Progra-
mos analize atlikti padés Pasiekimy aprasas. Remiantis Pasiekimy apra3u jvertinami jstaiga lankanciy
vaiky pasiekimai ir jzvelgiamos probleminés programos vietos bei kokybés tobulinimo galimybés.

Galimi tokie programos analizés, jsivertinimo ir tobulinimo Zingsniai.

Pirmasis Zingsnis. Sulyginkite jstaigos ikimokyklinio ugdymo programos rezultatus su vaiky
pasiekimais Pasiekimy aprase. Tai atlikti galite pasinaudodami pasiulyta lentele: kairéje lentelés
puséje sudeékite Pasiekimy aprase pateiktus vaiky pasiekimus, deSinéje lentelés puséje iSradykite

atitinkamus vaiky pasiekimus i$ savo jstaigos programos.

1. KASDIENIO GYVENIMO JGUDZIAI

Vertybiné nuostata. Noriai ugdosi sveikam
kasdieniam gyvenimui reikalingus jgudZius.

Esminis gebéjimas. Tvarkingai valgo, sa-
varankiskai atlieka savitvarkos veiksmus:
apsirengia ir nusirengia, naudojasi tualetu,
prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikatg ir
saugiai elgiasi aplinkoje.

2. FIZINIS AKTYVUMAS

Vertybiné nuostata: Noriai, dZziaugsmingai
juda, mégsta judria veikla ir Zaidimus.

Esminis gebéjimas: Eina, béga, 3liauzia, ro-
poja, lipa, Sokinéja koordinuotai, islaikydamas
pusiausvyrg, spontaniskai ir tikslingai atlieka
veiksmus, kuriems batina akiy-rankos koordi-
nacija bei iSlavéjusi smulkioji motorika.

3. EMOCIJU SUVOKIMAS IR RAISKA

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity
emocijomis bei jausmais.

Esminis gebéjimas. AtpaZjsta bei jvardina
savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezas-
tis, jprastose situacijose emocijas ir jausmus
iSreiSkia tinkamais, kitiems priimtinais ba-
dais, Zodziais ir elgesiu atliepia kito jausmus
(uZjautia, padeda).

18. MOKE]JIMAS MOKYTIS

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dziau-
giasi tuo, ka iSmoko.

Esminis gebéjimas. Mokosi zaisdamas, ste-
bédami kitus vaikus ir suaugusiuosius, klau-
sinédamas, ieSkodamas informacijos, isban-
dydamas, spresdamas problemas, kurdamas,
jvaldo kai kuriuos mokymosi bidus, pradeda
suprasti mokymosi procesa.



Antrasis Zingsnis. 13analizuokite, ar jstaigos ikimokyklinio ugdymo programa apima visus Pa-
siekimy apraSe nurodytus vaiky ugdymosi pasiekimus. Analizés metu gali paaiskéti, kad jstaigos
ikimokyklinio ugdymo programoje:

- skiriamas per menkas démesys vaiky vertybinéms nuostatoms;

- kai kuriems Pasiekimy aprase pateiktiems vaiky gebéjimams néra atitikmeny;

- kai kuriems Pasiekimy aprase pateiktiems vaiky gebéjimams yra vos keletas neesminiy

atitikmeny;

— kai kurie pateikti vaiky ugdymosi rezultatai neesminiai, per daug susmulkinti ar detalizuoti;

— kai kurie pateikti vaiky ugdymosi rezultatai neatitinka vaiko amziaus galimybiy;

- tarp rezultaty dominuoja vaiko supratimas ir Zzinojimas.

Keletas programy analizés pavyzdziy.

A. G. pastebi tokig problema jstaigos ikimokyklinio ugdymo programoje.

Programoje kai kurie pasiekimai pateikti per bendrai, t. y. sunku spresti, kokio lygmens gebéji-
mus bus jgijes vaikas. Pvz., sri¢iai ,, Santykiai su suaugusiaisiais"“ programoje surastas tik 1 atitikmuo

,Geba bendrauti".

V. C. jstaigos ikimokyklinio ugdymo programoje visai nesurado gebéjimy, priskirtiny 4 sritims:

»Santykiai su suaugusiaisiais“, ,, Iniciatyvumas ir atkaklumas", ,,Kdrybiskumas", , Problemy sprendimas".

I. N. jstaigos ikimokyklinio ugdymo programoje nesurado net pusés Pasiekimy aprase numatyty
vertybiniy nuostaty, o j jstaigos ikimokyklinio ugdymo programa jtraukti visi Pasiekimy aprase nu-

matyti esminiai gebéjimai.

Trediasis Zingsnis. Programos tobulinimas:

- jtraukite j jstaigos ikimokyklinio ugdymo programa trakstamus svarbiausius vaiko pasiekimus;

- atsisakykite per daug smulkiy ar vaiko ugdymuisi nereikSmingy pasiekimy, tiksliau sufor-
muluodami laukiamus vaiky pasiekimus;

- remdamiesi vaiky pasiekimy vertinimu, labiau pritaikykite jstaigos ikimokyklinio ugdymo
programos rezultatus ja lankantiems vaikams;

- tobulindami programa, atsizvelkite j vaiky ir tévy lukescius.

Ketvirtasis Zingsnis. Atskirus vaiky pasiekimus sujunkite j stambesnes grupes, kurios gali bati

jstaigos ikimokyklinio ugdymo programos naujos struktdros karimo pagrindas.

Penktasis Zingsnis. Numatykite, kaip bus siekiama vaiky ugdymosi rezultaty. Svarbu aptarti
vaiky ugdymo strategijas: ugdymo formas (projektai, edukacinés isvykos, grupiniai kirybiniai dar-
bai, Seimy savaités ir kt.), metodus ir bidus (kaip ikimokyklinio ugdymo auklétojas inicijuos vaiky
veiklg, kaip paskatins spontaniska vaiky veiklg ir kt.), ugdymosi aplinkos kirima (ugdymosi erdvés

grupéje, jstaigoje, uz jstaigos riby; ugdymasis nataralioje ir virtualioje aplinkoje ir kt.).

Kad jstaigos ikimokyklinio ugdymo programa turéty aiskia struktara, laukiami vaiky pasieki-
mai gali bati grupuojami. Vaiky pasiekimus j grupes galima jungti jvairiais pagrindais.
Sialome keleta vaiky pasiekimy jungimo j grupes baduy, kurie labiausiai atitinka strateginius

Svietimo dokumentus ir Siuolaikine pazangia vaiky ugdymosi praktika.

Vaiky pasiekimy jungimas j grupes pagal tai, kokio vaiko tikimés

Kadangi svarbiausias ikimokyklinio ugdymo tikslas yra brandinti vaiko asmenybe, pasiekimus |
grupes galima jungti, apmascius, kokj vaika norime iSugdyti. Ikimokykliné jstaiga, tardamasi su té-
vais, gali apmastyti svarbiausias ugdomas vaiko savybes ir jos taps programos struktiros pagrindu.

Po to numatoma, kuriuos vaiko pasiekimus reikéty plétoti.

* Meniné raiska

« Karybiskumas

* Problemy sprendimas
* Estetinis suvokimas

ISradingumas

* Iniciatyvumas ir atkaklumas
* Tyrinéjimas

* Aplinkos pazinimas

« Skaic¢iavimas ir matavimas

Aktyvumas

« Savivoka ir savigarba

« Mokéjimas mokytis

* Problemy sprendimas

* Emocijy suvokimas ir raiska

Sumanumas

« Sakytiné kalba
« Radytiné kalba
* Emocijy suvokimas ir raiska
« Santykiai su suaugusiaisiais
« Santykiai su bendraamziais

Visuomeniskumas

* Fizinis aktyvumas
« Savireguliacija ir savikontrolé

Sveikatingumas e vt A
« Kasdienio gyvenimo jgudziai

8 pav. Programa ,Laiminga vaikysté" (ikimokyklinio ugdymo auklétoja R. Korzikaité)



+ Savivoka ir savigarba

+ Savireguliacija ir
savikontrolé

+ Santykiai su
suaugusiaisiais
* Tyrinéjimas
+ Santykiai su

bendraamZiais * Aplinkos pazinimas
* Mokéjimas mokytis + Skai¢iavimas ir
matavimas

* Rasytiné kalba
+ Emocijy suvokimas

+ Sakytiné kalba ir raiska
* Problemy sprendimas * Iniciatyvumas ir
Pasitikintis atkaklumas

savimi

Tyrinéjantis
save ir
supantj

pasaulj

Komunikuojantis
ir kritiskai
mastantis

Sveikas

ir saugus Karybingas

« Fizinis aktyvumas * Estetinis suvokimas

+ Kasdienio * Meniné raiska
gyvenimo jgudziai

9 pav. Programa ,, Vaikas — aktyvus ugdymo proceso dalyvis*“
(ikimokyklinio ugdymo auklétoja G. Adamonyté)

Vaiky pasiekimy jungimas j kompetencijas

Jeigu ikimokyklinio ugdymo programos kiréjai numato jos turinjiSdéstyti pagal ugdomas vai-
ky kompetencijas, tai vaiky pasiekimus taip pat tikslinga jungti j atskiry kompetencijy — socialinés,
sveikatos saugojimo, pazinimo, komunikavimo ir meninés — struktara.

Pateikiame viena i$ galimy vaiky pasiekimy jungimo j kompetencijas varianty (zr. 10 pav.).

10.

.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Kasdieninio gyvenimo jgudziai
Fizinis aktyvumas

Emocijy suvokimas ir raiska

Socialiné
Savireguliacija ir savikontrolé kompetencija
K
Savivoka ir savigarba
0)
Santykiai su suaugusiaisiais Sveikatos M
saugojimo
Santykiai su bendraamziais kompetencija P
Sakytiné kalba E
o T
Rasytineé kalba Komunikavimo c
kompetencija
Aplinkos pazinimas . g N
Skaiciavimas ir matavimas C
Meniné raiska PaZinimo I
kompetencija [
Estetinis suvokimas
o)
Iniciatyvinumas ir atkaklumas S

Meniné
kompetencija

Tyrinéjimas
Problemy sprendimas

KarybiSkumas

Mokéjimas mokytis

10 pav. Vaiko pasiekimy jungimas j kompetencijas

Jungimo j kompetencijas varianty gali bati daugiau ir jvairesniy.

Vaiky pasiekimus j kompetencijas salyginai galima jungti taip:

Vienos vaiko ugdymosi pasiekimy srities vertybiné nuostata ir esminis gebéjimas yra vienos
kompetencijos struktiroje. Pvz., estetinio suvokimo srities vertybiné nuostata ,Domisi,
gérisi, grozisi aplinka, meno kdriniais, menine veikla" ir meninés raiskos srities esminis ge-
béjimas ,Spontaniskai ir savitai reiskia jspudzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas emocijas
muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vizualiai juos reikSdamas" gali bati jtrauktas tik j
meninés kompetencijos struktara.

Vienos vaiko ugdymosi pasiekimy srities vertybiné nuostata ir esminis gebéjimas yra keliy

kompetencijy struktdroje. Pvz., j keliy kompetencijy struktirg galima jtraukti vaiko ug-



dymosi pasiekimy sric¢iy ,Problemy sprendimas”, ,Tyrinéjimas”, ,Iniciatyvumas ir at-
kaklumas", ,Mokéjimas mokytis" vertybines nuostatas ir esminius gebéjimus. Progra-
muy kadréjai turi galimybe nuspresti, j kuriy kompetencijy sudétj jtrauks Sias nuostatas
ir gebéjimus.

® Vienos vaiko ugdymosi pasiekimy srities vertybiné nuostata ir esminis gebéjimas yra visy

kompetencijy struktiroje. Pvz., karybiskumo srities vertybiné nuostata ,Jaucia kary-
binés laisvés, spontaniSkos improvizacijos bei kirybos dziaugsma" ir esminis gebéji-
mas ,Savitai reiskia savo jspudzius jvairioje veikloje, ieSko nezinomos informacijos, sii-
lo naujas, netikétas idéjas ir jas savitai jgyvendina"“ gali bati jtraukti j visy kompetencijy
struktdra.

Vaiko pasiekimai j kompetencijas gali bati jungiami, atsizvelgiant j ugdymo jstaigos ug-
domosios veiklos ypatybes. Jei jstaigoje plétojama ,sveiko" darzelio kryptis (apimanti fizine,
emocine ir socialine vaiko sveikata), sveikatos kompetencijoje gali bati daugiau vaiko pasieki-
my, ne tik sri¢iy ,Fizinis ugdymas“, ,Kasdienio gyvenimo jgudziai“, bet ir sri¢iy ,Savivoka ir savi-
garba“, ,Emocijy suvokimas ir raiska"“, ,Savireguliacija ir savikontrolé", ,Problemy sprendimas"
pasiekimy.

) kompetencijas suskirstyti vaiky pasiekimai pateikiami jstaigos ikimokyklinio ugdymo pro-

gramoje.
Vaiky pasiekimy jungimas j grupes pagal ugdymosi rezultaty kryptis
Jeigu jstaigos ikimokyklinio ugdymo programos kiréjai numato jos turinj iSdéstyti pagal Eu-

ropos ir Lietuvos strateginiuose Svietimo dokumentuose pateiktas vaiko ugdymosi rezultaty kryp-

tis, tai vaiky pasiekimus tikslinga jungti j tris grupes:

® Vaiko individualiy galiy plétoté. Laukiamas rezultatas:

- ugdytinis teigiamai save vertina;

- yra atsakingas, patikimas;

- yrainiciatyvus, kirybingas;

- renkasi saugy ir sveika gyvenimo bida;
- siekia pozityviy rezultaty.

® Vaiko jgalinimas mokytis. Laukiamas rezultatas:

® Vaiko santykiy su kitais plétoté. Laukiamas rezultatas: ugdytinis yra pasirenges mokytis visa gyvenima;

— ugdytinis yra bendraujantis ir bendradarbiaujantis; yra jgijes batiniausiy kompetencijy;

— konstruktyviai veikia siekdamas bendry tiksly;

kritiSkai masto;

— kuria ir palaiko gerus santykius su aplinkiniais. siekia Ziniy ir kirybingai jas taiko spresdamas problemas.



Kaip vaiko ugdymosi rezultatus galima jungtij Sias tris grupes, rodo pateiktas pavyzdys (Zr. 11 pav.).

‘ y y ¥ ‘
Vaiko |nd|\./|dua.|l|q galiy Vaiko sant.yqu'su kitais Mokéjimas mokytis
plétote plétoté
—> 1. Kasdienio gyvenimo > 6. Santykiai su —> 10. Aplinkos pazinimas
jgudziai suaugusiaisiais
_» 11. Skai¢iavimas ir
—» 2. Fizinis aktyvumas —» 7. Santykiaisu matavimas
bendraamziais
—» 3. Emocijy suvokimas —» 15. Tyrinéjimas
ir raiska —» 10. Aplinkos paZinimas
—» 16. Problemy
—» 4. Savireguliacija ir —» 12. Meniné raiska sprendimas
savikontrolé
_» 13. Estetinis suvokimas L, 18. Mokéjimas mokytis

—» 5. Savivokair
savigarba

_» 8. Sakytiné kalba
> 9. Rasytiné kalba

. T14. Iniciatyvumas ir
atkaklumas

—» 17. Karybiskumas

11 pav. Vaiky pasiekimy jungimas j grupes pagal ugdymosi rezultaty kryptis

Jstaigos ikimokyklinio ugdymo programoje vaiky pasiekimus rekomenduojama pateikti po
vaiky ugdymo tikslo ir uzdaviniy.

Daugiau informacijos apie programy atnaujinima rasite 1, 2, 3 prieduose.

Kur rasti daugiau informacijos?

® Lietuvos Respublikos Svietimo ir ministro 2011 m.
birzelio 7 d. jsakymas Nr. V-1009 ,Dél Ikimokyklinio
ugdymo programy kriterijy apraso”.

® |kimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasas.
SMM, 2014.
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KAIP STEBETI IR VERTINTI VAIKU
UGDYMOSI PASIEKIMUS BEI
PAZANGA?




5 . KAIP STEBETI IR VERTINTI
VAIKU UGDYMOSI
PASIEKIMUS BEI PAZANGA?




Skyriuje pateikiama informacija apie tai, kodél svarbu nuolat apmastyti vaiky pasiekimus bei
pazangg, kaip taikant Pasiekimy apra3a stebéti ir vertinti vaiky ugdymasi, kaip kaupti ir analizuoti
vaiky pasiekimy jrodymus.

Si informacija naudinga programas rengiantiems, perzidrintiems, atnaujinantiems ikimo-
kyklinio ugdymo auklétojams, kitiems pedagogams ir specialistams. Ji skatina apmastyti ir to-
bulinti jstaigy ikimokyklinio ugdymo programy dalj ,,Ugdymo pasiekimai ir jy vertinimas". Ska-
tina diskutuoti ir susitarti, kas ir kaip daznai bus vertinama, kaip bus stebimi, dokumentuojami ir
analizuojami vaiky pasiekimai, kaip j 3j procesa jsitrauks vaikai ir jy tévai.

Skyriuje daug démesio skiriama rekomendacijoms, kaip, vadovaujantis Pasiekimy aprasu, ne
tik kaupti vaiky pasiekimy jrodymus, bet ir atpazinti, kokj ir kurio Zingsnio pasiekima issiugde
vaikas. Pateikiami pavyzdziai, kaip rekomenduojama rinkti, dokumentuoti, analizuoti vaiky
pasiekimy jrodymus. Pateikiami vaiky ugdymosi pasiekimy diagramy pavyzdziai, padedan-
tys pamatyti vaiko jgyty pasiekimy visuma. Skyriaus prieduose pateikti ikimokyklinio ugdymo

auklétojy parengti vaiky pasiekimy aplanko pavyzdziai.

Skyriuje rasite atsakymus j klausimus:

® Kodél svarbu stebéti vaiky ugdymasi bei vertinti jy pasiekimus ir
pazanga?

¢ Kokia Pasiekimy apraso nauda ikimokyklinio ugdymo auklétojui?

® Kada ir kokiu tikslu ikimokyklinio ugdymo auklétojas renka infor-

macija apie vaiky ugdymosi pasiekimus ir pazanga?

® Kada ir kokiu tikslu apie vaiko ugdymosi pasiekimus ir pazangg in-
formuojami tévai?

® Kada ir kokiu tikslu informacija apie vaiko ugdymosi pasiekimus ir pazanga teikiama spe-
cialistams?

® Kokius pasiekimy vertinimo tipus pasirinkti?

® Kaip rinkti ir saugoti vaiky ugdymosi pasiekimy jrodymus?

¢ Kaip analizuoti vaiky ugdymosi pasiekimus ir pazanga?

Vaiky ugdymosi pasiekimai — tai ugdymo procese jgyti vaiky gebéjimai, Zinios ir supratimas,
nuostatos, apie kuriuos sprendziame i$ vaiky veiklos ir jos rezultaty. Vaiky ugdymosi pazanga - tai
vaiky pasiekimy Ggteléjimas per tam tikra laikotarpj.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojai, tévai, jstaigos administracija ir kiti specialistai susitaria, ko-
kiu daznumu bus stebimi bei vertinami vaiky pasiekimai ir pazanga. Vaiky pasiekimai vertinami tam
tikrais laikotarpiais (jgyvendinus dalj programos, kas pusmetj, karta per metus ir kt.). Ypa¢ naudin-
ga pasiekimus vertinti nuolat. Pasiekimas fiksuojamas bet kuriuo metu, kai ikimokyklinio ugdymo

auklétojas pastebi naujai atsiradusj ar patobuléjusj vaiko gebéjima, kurj jrodo keli jo veiklos ir jos



rezultaty pavyzdziai. Siuo atveju pasiekimy stebéjimo ir vertinimo procesas yra natdralus, nuolat

gaunama informacija apie vaiky ugdymosi rezultatus, tikslingiau planuojama tolesné veikla.
Kodél svarbu stebéti vaiky ugdymasi bei vertinti jy pasiekimus ir pazanga?

Pasiekimy ir pazangos vertinimas yra neatskiriama ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo pro-
ceso dalis. Jy ugdymosi stebéjimas, pasiekimy ir pazangos vertinimas bei apmastymas ikimokykli-
nio ugdymo auklétojui padeda:

® pazinti kiekvieng vaika, atpazinti jo turimus pasiekimus skirtingose ugdymosi srityse, nu-

statyti individualy ugdymosi tempg, i8siaiskinti ugdymosi poreikius;

® numatyti tolesnio vaiko ugdymosi rezultatus, atsizvelgiant j jo ugdymosi poreikius, pasieki-

mus bei daroma pazangg, atrinkti tinkamesnj ugdymo turinj, budus, priemones, aplinkg ir kt.;
® numatyti, kaip ugdymas bus individualizuojamas, pritaikomas kiekvienam vaikui pagal jo
interesus, polinkius, likescius, galimybes, turima patirt;j;

® nuolat stebéti, ko ir kaip vaikas mokosi, ko iSmoko, kokius sunkumus patyré, kaip juos jvei-

ké ir j tai atsizvelgiant koreguoti ugdymo procesg;

® nustatyti, ar vaiky ugdymo organizavimas buvo veiksmingas, ar vaikui (vaiky grupei) pavy-

ko pasiekti iki tam tikro laikotarpio numatyty ugdymosi rezultaty;

® atrinkti ir pateikti tévams aktualig informacija apie jy vaiky ugdymasi, motyvuojancia juos

aktyviau jsitraukti j vaiky ugdyma jstaigoje;

® pateikti objektyvig informacija apie vaiko ar vaiky grupés ugdymasi kitiems specialistams

bei jstaigos administracijai.

Svarbiausi kokybisko vaiky ugdymosi kriterijai yra gera visy vaiky savijauta ir pagal kiekvieno

vaiko galimybes daroma maksimali pazanga.

Stebédamas vaiky ugdymasi, vertindamas ir apmastydamas vaiky pasiekimus bei pazanga,
ikimokyklinio ugdymo auklétojas jsivertina ir savo profesinés veiklos kokybe. Atsiranda:

® nuostata, kad skirtas laikas ir jdétos pastangos pagerina vaiko ugdymosi kokybe, kuri skatina
ikimokyklinio ugdymo auklétoja nuolat stebéti vaiko ugdymasi ir vertinti jo pasiekimus;

® jprotis nuolat aiskintis, ka vaikas jau geba padaryti, o ko dar galéty iSmokti. Tai padeda
ikimokyklinio ugdymo auklétojui tikslingiau organizuoti vaiky ugdyma;

® supratimas, kur link kreipti savo pastangas, kad kita kartg vaikui pavykty geriau. Tai padeda
ikimokyklinio ugdymo auklétojui prasmingai keisti, tobulinti, pertvarkyti ugdymo procesa;

® suvokimas, kad sunkumai nei$vengiami, ikimokyklinio ugdymo auklétojui suteikia pasiti-
kéjimo ir pasiryZimo ieSkoti galimybiy juos jveikti.

Daugiau informacijos apie vaiky ugdymosi pasiekimy vertinimo procesa rasite 4 priede.

Kokia Pasiekimy apraso nauda ikimokyklinio ugdymo auklétojui?

Pasiekimy aprase pateikti svarbiausi ikimokyklinio amziaus vaiky gebéjimai, Zinios ir suprati-
mas, nuostatos bei jy kaitos Zingsniai naudojami kaip kriterijai, stebint vaiky ugdymasi ir vertinant
juy pasiekimus bei pazanga. Vaiky turimi gebéjimai, Zinios ir supratimas, nuostatos palyginami su
numatytais Pasiekimy apras3e ir taip iSsiaiskinama, ko vaikas yra pasiekes, kokia jo pazanga per tam
tikra laikotarpj. Taigi, turint Pasiekimy aprasa yra lengviau stebéti vaiky ugdymasi, vertinti jy pasie-

kimus ir pazanga.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojams lengviau:

® Suprasti, kokie yra pagrindiniai ikimokyklinio amZiaus vaiky ugdymosi pasiekimai. Pasiekimy
aprase isskirti vaiky ugdymuisi svarbiausi gebéjimai, Zinios ir supratimas bei nuostatos. Nau-
dodamiesi Pasiekimy aprasu, ikimokyklinio ugdymo auklétojai tikslingiau j juos atkreipia de-
mesj jvairiose vaiky ugdymosi situacijose. Naudojimasis Pasiekimy aprasu sutaupo ikimoky-
klinio ugdymo auklétojy laika, nes nereikia patiems kurti vaiko pasiekimy sgvady grupei ar js-

taigai. Be to, auklétojai yra uztikrinti, kad siekia vaiky ugdymosi kokybei svarbiausiy rezultaty.



® Suprasti vaiky pasiekimy kaitos Zingsnius nuo gimimo iki SeSeriy mety. Aprase pateikti pa-
siekimy Zingsniai ikimokyklinio ugdymo auklétojui rodo, kaip, vaikui augant, keiciasi jo
pasiekimai, ko gali bati pasieke skirtingo amziaus vaikai. Tai padeda tikslingiau kelti ugdy-
mosi uzdavinius skirtingo amziaus vaikams, esantiems skirtinguose pasiekimy zingsniuose.
Vadovavimasis pasiekimy Zingsniais uztikrina vaiko ugdymosi testinuma, nuosekluma.

® Vadovaujantis Pasiekimy aprase pateiktais vaiko gebéjimy raiskos kasdienéje veikloje pavyz-

dziais, galima atpaZinti, kurio Zingsnio ir kokius pasiekimus turi vaikai.

Planuojant rinkti informacija apie vaiky ugdymosi pasiekimus ir pazanga, svarbu numatyti lai-

ka, kada tai bus daroma, ir tikslg — dél ko tai bus daroma.

Informacija apie vaiky ugdymosi pasiekimus ir pazangg gali bati renkama:

® |kimokyklinio ugdymo auklétojui pradedant dirbti su nauja vaiky grupe, siekiant pazinti
vaikus, iSsiaiskinti jy pasiekimus ir ugdymosi poreikius.

® Mokslo mety pradzioje, siekiant iSsiaiskinti, kaip pasikeité vaiky pasiekimai per vasara.

® ] vaiky grupe atéjus naujokui, siekiant jj pazinti ir iSsiaiskinti jo pasiekimus.

® Nuolatos, stebint ir apmastant kasdienj vaiko ugdymasi ir, esant reikalui, koreguojant ug-
domuosius poveikius.

® I8ryskéjus naujiems vaiky ugdymosi poreikiams ar problemoms, kai norima issiaiskinti, ar
vaikas jgijo sudétingesniy gebéjimy, ar nevéluoja kai kuriy gebéjimy raida ir kt.

® Siekiant nustatyti, ar pavyko pasiekti numatyty vaiky ugdymosi rezultaty, t.y., ko buvo

siekta ir kiek pasiekta.

Planuodami, kada ir kokiu tikslu rinks informacija, ikimokyklinio ugdymo auklétojai tariasi su

vaiky tévais, jstaigos specialistais ir vadovais.

Tévai apie vaiko ugdymosi pasiekimus ir pazanga informuojami jvairiai, susitarus su tévais dél
informacijos pateikimo formy bei daznumo (pvz., kas ménesj, kas pusmet;j ar kt.) arba pagal poreikj

(pastebéjus naujus vaiko gebéjimus, atsizvelgus j tévy pageidavimus).

ISsamesne informacija apie vaiko pasiekimus ir pazangg tévams rekomenduojama pateikti ke-
lis kartus per metus — mokslo mety pradzioje, po pusmecio, mokslo mety pabaigoje.
® Mokslo mety pradZioje su tévais issiaiSkinami jy lukesciai dél vaiko ugdymosi pasiekimy.

Naudinga supaZindinti tévus su Pasiekimy apra3u, kad jie geriau suprasty, ko gali pasiekti

jstaigoje ugdomas jy vaikas. Susitariama, ko bus siekiama artimiausiu laikotarpiu. Tévai
gali bati informuojami apie jau turimus vaiko pasiekimus. Informacija apie jstaiga pradéju-
sio lankyti vaiko pasiekimus tévams pateikti reikia ypac korektiskai, nes tévai kartais tai su-
pranta kaip vaiko gebéjimy diagnozavimga, o Zinig apie prastesnius vaiko gebéjimus kurioje
nors srityje priima kaip priekaista dél nepakankamos vaiko ugdymo namuose kokybés.

® Mokslo mety viduryje, jvertinus vaiko pazanga ir iSsiaiskinus sritis, kuriose vaiko pasiekimai
yra akivaizdziai matomi ir kuriose jie nezymus. Informacija tévams apie pusés mety laiko-
tarpio vaiko pasiekimus pateikiama individualiy susitikimy metu. Tévai informuojami tik
apie jy vaiko pasiekimus, nelyginant su kity vaiky pasiekimais.

® Mokslo mety pabaigoje tévai informuojami apie tai, ar vaikas pasieké mokslo metams nu-
matyty ugdymosi rezultaty. Tévams pateikiama informacija apie vaiko stiprigsias puses,

ugdymosi poreikius ir tolesnio ugdymo gaires.

Apie ikimokyklinio ugdymo auklétojo pastebétus vaiky ka tik jgytus pasiekimus tévai gali
biti informuojami nuolat, atvedus ar pasiimant vaika. Siuolaikiniams tévams ypaé¢ priimtinas kas-
dienis informacijos apie vaika gavimas elektroninémis informacinémis priemonémis (naudojant

elektroninj dienyna, Skype, grupes Facebook' e ir kt.).

Kiekvienas vaikas yra savitas, turintis tik jam vienam badingy bruozy, daugiau arba maziau i3-
reikStas interesy sritis, vystymosi tempga, gebéjimus, individualia patirtj. Ikimokyklinio ugdymo au-
klétojui svarbu kurti tokig ugdymo aplinka, kurioje vaiko individualumas gali skleistis, o pats vaikas
po truputj tapti visapusiska, atsakinga ir kirybiska asmenybe. Taciau kai kuriais atvejais asmeniniai
vaiko gebéjimai nebeatitinka jprastos raidos (jie reik$mingai atsilieka arba pranoksta kity vaiky ga-
limybes). Kai ikimokyklinio ugdymo auklétojo ugdymo metodai taikomi tokiam vaikui yra bevaisiai,
tai auklétojas siekia bendradarbiavimo su specialistais. Sékmingai bendradarbiauti padeda tikslinga
ir laiku ikimokyklinio ugdymo auklétojo specialistams pateikta informacija, kai:

¢ ikimokyklinio ugdymo auklétojas kreipiasi j specialista, praSydamas padéti suprasi vaiko

ugdymosi poreikius ir surasti efektyviausius jo ugdymo budus;

® vyksta ikimokyklinio ugdymo auklétojo ir specialisty bendradarbiavimas, kuriant vaiko

ugdymosi poreikius atitinkantj ugdymo plang;

® rengiamasi iSsamiai istirti vaiko specialiyjy ugdymosi poreikiy pobudj ir priezastis, krei-

piantis j ugdymo jstaigos Vaiko gerovés komisijg bei Pedagogine psichologine tarnyba;

® sudarant vaikui pritaikyta ar individualizuotg programg, kai yra gautas toks Pedagoginés

psichologinés tarnybos sprendimas;

® sistemingaiir kryptingai stebint vaiko ugdymosi pazanga ir vertinat pritaikytos ar individu-

alizuotos programos efektyvuma;



® kai ugdymo jstaigos specialistas individualiai lavina sutrikusias vaiko kalbos, suvokimo ir
kitas funkcijas, siekdamas veiklos darzelio grupéje ir uzsiémimo su specialistu vienoves;
® kitais atvejais, kai siekiama geriau suprasti vaiko ugdymosi sunkumy priezastis ir didinti jo

ugdymo veiksminguma.

Kokj vaiko pasiekimy vertinimo tipa pasirinksime, priklauso nuo vertinimo tiksly. 13skiriami
trys vertinimo tipai: diagnostinis, formuojamasis ir apibendrinamasis (Mokiniy pasiekimy ir pazangos
vertinimo samprata, 2004; Blandford S., Knowles C., 2009; Szarkowicz D., 2010).

Diagnostinis ir formuojamasis vertinimas naudojami vaiky ugdymosi procese, siekiant gauti
griztamaja informacija apie vaiky pasiekimus bei pazanga ir ugdymo proceso kokybe.

Apibendrinamasis vertinimas — baigus programos dalj ar visa programa.

Diagnostinis vertinimas — tai vaikui pazinti ir pirmiesiems jo ugdymosi Zingsniams ikimokyklinio
ugdymo grupéje numatyti skirtas vaiko Ziniy ir supratimo, gebéjimy ir nuostaty vertinimas. Vertinimas
atliekamas tada, kai ikimokyklinio ugdymo auklétojas pradeda dirbti su nauja vaiky grupe, kai j vaiky
grupe ateina naujokas, kai i3rySkéja nauji vaiky ugdymosi poreikiai, siekiant paZinti vaikus ir numatyti
artimiausius jy ugdymosi Zingsnius. Jis taip pat naudojamas aiskinantis, ar pasiekti iskelti vaiko ugdymosi

uzdaviniai, kokia yra vaiko pazanga per numatytg laikotarpj, kokie individualus jo ugdymosi poreikiai.

Kai reikia isiaiSkinti vaiky poreikius ir numatyti artimiausius jy ugdymosi zingsnius, ikimoky-
klinio ugdymo auklétojas vertindamas stengiasi atsakyti j Siuos klausimus:

® Kokie kiekvieno vaiko ir vaiky grupés ugdymosi poreikiai, ypatybés?

® Kokius pasiekimy zingsnius yra pasieke grupés vaikai?

® Kokie geriausi kiekvieno vaiko ir vaiky grupés pasiekimai?

® Kokios yra vaiky ugdymosi patirtys?

® | kokius pasiekimus pagal Pasiekimy apra3a orientuotis planuojant ugdyma artimiausiu metu?

® Kokiy gali ikilti vaiky ugdymosi sunkumy?

® Ko vaikas pasieké per numatytg laikotarpj?

Formuojamasis vertinimas - kasdienio vaiko ugdymosi situacijy stebéjimas, apmastant, kaip
vaikas jsitraukia j veikla, kaip elgiasi, kas kiekvienam i3 jy sekasi, kur reikia pagalbos, kaip vertéty
pakreipti veikla, kad geriau atitikty kiekvieno vaiko ugdymosi poreikius, kokie vaiky sialymai ir t. t.
Vaikas nuolat skatinamas, jam laiku teikiama parama ir pagalba. Kartu su vaiku aptariama, ka jis
nuveiké, iSmoko, kas patiko ir kg dar noréty nuveikti, numatomi tolesni veiklos Zingsniai.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojo atliekamas vaiko veiklos stebéjimas ir reagavimas j tai, kas
vyksta, yra labai svarbi vertinimo dalis, skatinanti vaiko gebéjimy ir nuostaty, Zinojimo ir suprati-

mo plétote. Tam nereikia specialiy vertinimo jrankiy (klausimyny, stebéjimo protokoly ar pan.) ir

specialiai tam skirto laiko. Stebint vaiko(-y) veiklg, elgesj, savijautg ugdymo procese verta ieskoti
atsakymuy j Siuos klausimus:

® Ka nori nuveikti vaikas ir kaip jis siekia savo tikslo?

® Ka veikia ir kokius gebéjimus ugdosi vaikas?

® Kas vaikui geriausiai sekasi?

® Kokios pagalbos vaikui reikia? Padéti dabar ar palaukti?

® Arvaikui jJdomi ugdomoji veikla?

® Ar tinka vaikui ugdymosi aplinka ir salygos?

¢ Kokie vaiko ugdymo bidai sékmingiausi?

® Kaip kita karta geriau parinkti veikla, aplinka, kad baty skatinama vaiko pazanga?

Ikimokyklinio ugdymo auklétojo gaunama informacija apie vaika stebint jo veikl3 ir elges;
yra labai svarbi ir padeda jam lanksciai planuoti ugdyma, tikslingai kurti ugdymosi aplinkg ir laiku
suteikti individualia pagalba.

Apibendrinamasis vertinimas - tai vaiko ugdymosi pagal jstaigos ikimokyklinio ugdymo pro-
gramos dalj (pvz., vienerius metus) ar visg programa (pvz., nuo 3 iki 6 mety) rezultaty jvertinimas.
Nustatoma, ko vaikas pasieké aStuoniolikoje ugdymosi pasiekimy sriciy, ar vaiko ugdymosi pasieki-
mai atitinka jstaigos ikimokyklinio ugdymo programoje numatytus rezultatus, kokia vaiko pazanga,

kokios jo stiprybés ir tobulintinos sritys?

Apibendrinamojo vertinimo metu ieSkoma atsakymuy j tokius klausimus:

® Ko buvo siekiama ir kiek pasiekta per vertinamajj laikotarpj?

® Kuriose ugdymosi srityse vaiko pasiekimai yra akivaizdziai matomi, kuriose — nezymiis?
¢ Kokia vaiko pazanga isryskéjo skirtingose vaiky ugdymosi pasiekimy srityse?

¢ Kokios idryskéjo vaiko stipriosios ir silpnosios ugdymosi pusés?

® Kokie nenumatyti rezultatai iSryskéjo (pozityvis ar negatyvis)?

Kaip daznai naudoti apibendrinamgjj vertinimg, susitaria ikimokyklinio ugdymo jstaigos au-

klétojai, specialistai, administracija ir tévai.

Vaiky ugdymosi pasiekimus (nuostatas, gebéjimus, Zinias ir supratima) rodo jy bendravimas ir
veikla jvairiose ugdymosi situacijose:

® vaiky judéjimo budai;

¢ konkretus veiksmai, poelgiai;

¢ kalbéjimas ir radinéjimas;

® tyrinéjimas ir mokymosi budai;

® meniné raiska ir kt.



Jrodymai apie vaiky pasiekimus renkami jvairiais badais: stebint ir uzrasant, fotografuojant,
darant garso ar vaizdo jradus, kaupiant vaiky darbelius, i$saugant jy skaitmenine kirybga, kalbantis
su tévais, specialistais ir kt. Renkant vaiko pasiekimy jrodymus svarbu ne tik fiksuoti tai, kg mes,
ikimokyklinio ugdymo auklétojai, pastebime, bet ir kalbétis su vaikais apie tai, k3 jie veikia, jaucia,
masto, kaip jiems sekasi, kas jiems jdomu, k3 jie jau Zino, geba, ka dar noréty suzinoti, veikti ir kt.
Vertingos informacijos apie vaika galima suzinoti kasdien kalbantis su tévais, kai jie atveda vaika j
ugdymo jstaiga ir jj pasiima, taciau kur kas efektyvesni yra tikslingai suplanuoti individualus ikimo-
kyklinio ugdymo auklétojo pokalbiai su visais Seimos nariais.

Ikimokyklinio ugdymo jstaigy auklétojai, specialistai ir vadovai daugiau informacijos apie
tai, kaip rinkti ir dokumentuoti vaiky pasiekimy jrodymus, gali rasti skyriaus rubrikoje ,,Kur rasti
daugiau informacijos?" nurodytuose leidiniuose.

Vaiky pasiekimy jrodymai bus tinkamai renkami, jei ikimokyklinio ugdymo auklétojai mokés atpazin-
ti, kokj ir kurio pasiekimy Zingsnio gebéjima rodo uzradyta elgesio situacija, vaiko piesinys, jo kalbéjimas,
tyringjimas, eksperimentavimas ir kt. Apie vaiky pasiekimy jrodymus rekomenduojama diskutuoti toje
pacioje grupéje dirbantiems ikimokyklinio ugdymo auklétojams; auklétojams, dirbantiems su skirtingo
amZiaus vaikais; auklétojams ir Svietimo pagalbos specialistams ir kt. Diskusijos, tarimasis, surinkty jrody-
my lyginimas padeda iSmokti profesionaliau atpaZinti vaiky gebéjimus kasdienése jy ugdymosi situacijose.

Renkant vaiky pasiekimy jrodymus batina atrasti esminius vaiko pasiekimy pozymius ir juos
fiksuoti. Rekomenduojama vengti aprasinéti neesmines smulkmenas. Daugeliu atvejy pakanka tik

trumpai pasizyméti esminius pastebéjimus. Toliau pateikti keli pavyzdziai, kaip galima tai padaryti.

Tomas, Tm. 8 mén.
Vaiko ,rasyvtinés kalbos* pavyadys

Vaikas atsiverté knyga, palieté piritais Berniukas garsazodziais pavadina knygeléje
paveikelél, pasilenks artimn kuygos pamatytus gyviiny paveikslélius, imituodamas
pastukseno pirstu | lapa su Suniuku Kait

nusisypsojo: ., Au, au, au, au”, Atsiverté skartyma.

kita lapa su katvie |p.‘ﬁ[uk_~;;'1|n pir:;lu Berniukas varto knygeles, Ziurineja pavelksle-
paveiksly:  Miau, nuau, miau™ lius, pirsteliu juos rodo (Rasytiné kalba, Skai-
Pasilenkes ji pabuéiavo

tymas, 2-asis Zingsnis).
12 pav. Vaiko veiklos stebéjimas ir fiksavimas su trumpu komentaru

Arminta, 5 m.

Arminta délioja puponautus po 10. Perskai-
Ciuoja, ar tikrai jy yra tiek, kiek reikia. Jei yra
daugiau - nuima, jei maziau — prideda.

Tai rodo, kad mergaité skaiciuoja iki 10. Su-
geba atsakyti j klausimus, pvz.: kiek is viso? kiek
triksta? (Skai¢iavimas ir matavimas, 6-asis
Zingsnis).

13 pav. Vaiko veiklos nuotrauka ir komentaras

Nida, 5 m. 10 mén.

=
E Lﬁgﬁ_ﬂ__ﬁﬁﬁ:\ ) Mergaitei buvo pasiiilyta jausmy veideliais
u;:‘:_. = o0 oy s fiksuoti savo nuotaiky kaita per dieng. Nida tai
?‘.H," ﬁ f > S\, daré penkias dienas. Buvo susidoméjusi, aidki-
N SO\ =T A AN
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Tai rodo, kad mergaité atpazjsta bei pavadi-
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rai$ka, 6-asis Zingsnis).
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14 pav. Vaiko atliktas darbelis ir jo komentaras

Didesne darbo su vaikais praktika turintis ikimokyklinio ugdymo auklétojas jpranta sistemin-
gai stebéti jy Ziniy ir supratimo, gebéjimy ir nuostaty tobuléjima bei nuolat remiasi stebéjimo re-
zultatais planuodamas vaiky ugdyma. Tokia patirtj turintis ikimokyklinio ugdymo auklétojas vaiko
pasiekimams dokumentuoti gali skirti maziau démesio.

Svarbiausi vaiko pasiekimus atskleidZiantys jrodymai saugomi vaiko pasiekimy aplanke. Vai-
ko pasiekimy jrodymus jame rekomenduojama grupuoti pagal Pasiekimy aprase pateiktas ugdy-
mosi pasiekimy sritis. Pasiekimy aplanke kaupiami vaiko darbeliai, kalbéjimo pavyzdziai, elgesio
situacijy aprasymai ir kita medziaga. ] pasiekimy aplanka dedami tik tie jrodymai, kurie apie vaiko
Zinias ir supratimg, gebéjimus ir nuostatas pasako ka nors nauja, t. y. rodo jy tobuléjima, isryskina
vaiko gabumus, interesus, atskleidzia ugdymosi poreikius.

Kaupiant pasiekimy aplanka labai svarbi yra vaiko nuomoné. Tegul jis atrenka, kurj savo darbe-
lj, kurig nuotrauka noréty jdéti j aplanka ir pakomentuoja, kodél. Taip vaikas mokosi pamatyti savo
gebéjimy tobuléjimga, pasakyti suaugusiesiems, kas jam svarbu.

Pasiekimy aplankas gali bati sudaromas kaip segtuvas, albumas, dézuté, sasiuvinis, kompiu-
teriné laikmena, misrus variantas ir kt. Kiekviena jstaiga pati nusprendzia, kokios formos aplankas

geriausiai atitikty jos poreikius, kokig medZiaga jame saugoti ir kiek laiko (Zr. 5 prieda).

Svarbu analizuoti vaiky ugdymasi ir jy pasiekimus, neapsiribojant vien tik jrodymy kaupimu.
Vaiky pasiekimy analizé padeda ikimokyklinio ugdymo auklétojui i3siaiskinti, ko pasieké vaikas,
ar jo ugdymasis darnus, subalansuotas (t. y., ar pakankami vaiko pasiekimai visose ugdymosi
srityse), kokia jo pazanga, ar ikimokyklinio ugdymo auklétojo veikla tikslingai orientuota j vaiko
pasiekimy plétote, ar veiksminga auklétojo ir kity specialisty komandiné veikla, ar jstaigos iki-
mokyklinio ugdymo programoje tinkamai suformuluoti laukiami vaiky ugdymosi rezultatai, jy

siekimo budai ir kt.



Kaip analizuoti, ko pasieké vaikas?

Tai, ko pasieke vaikas, gali bati analizuojama nuolat. Numates, kokius gebéjimus vaikas ugdysis

artimiausiu metu, ikimokyklinio ugdymo auklétojas stebi, kada jis juos jgis, rinkdamas ir analizuo-

damas vaiko pasiekimy jrodymus.

Numacdius, ka vaikas turéty pasiekti artimiausiu laikotarpiu, prie jo vardo pasiekimy lenteléje ati-
tinkamoje skiltyje klijuojamas spalvotas lapelis su uzrasu, ko bus siekiama (pvz., ,Miglé iSmoks paste-
béti, kaip jauciasi kitas vaikas", ,Liepa tyrinés ir suzinos sauso bei $lapio smélio savybes", 7r. 15 pav.).
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15 pav. Grupes vaiky ugdytiny pasiekimy lentelé

Siuo atveju vaiko pasiekimy jrodymai apmastomi tada, kai ikimokyklinio ugdymo auklétojas juos
uzfiksuoja — kai ugdomo gebéjimo jrodymas matomas vaiko sukurtame dailés darbelyje, pastatytame
sudétingesniame statinyje, sprendziant vaiko konflikta, kai uzraSomas gebéjimga jrodantis vaiky veiklos
pavyzdys, vaiko samprotavimas ir kt. Ikimokyklinio ugdymo auklétojas analizuoja, kg pamaté, uzrase,
atrinko, ir nusprendzia, ar tai rodo, kad vaikas i$siugdé numatytg gebéjima. Svarbis jrodymai yra tie,
kurie leidZia jZvelgti vaiko gebéjimy pokytj, atskleidZia jo nuostatas, parodo, k3 naujo vaikas suZinojo.

Kai surenkami keli jrodymai, kad vaikas pasieke to, kas planuota, spalvotas lapelis nukabina-
mas ir perkeliamas j vaiko pasiekimy aplanka kartu su jrodymais ir trumpu komentaru, kokj gebéjima
vaikas iSsiugdeé, kuriame pasiekimy Zingsnyje jis yra. Numates, ka vaikas ugdysis toliau, auklétojas
tai uzraso ant spalvoto lapelio ir vél klijuoja ugdytiny pasiekimy lenteléje. Taip kasdien kaupiama
informacija apie vaiko pasiekimy ugdymasi ir planuojama, ka vaikas ugdysis toliau.

Tai, ko pasieké vaikas, gali biti analizuojama tam tikrais laikotarpiais, sukaupus pakankama pa-
siekimy jrodymy kiekj. Jrodymai ir Siuo atveju renkami nuolat vykstant realiam ugdymosi procesui,

pvz., per ,Ryto rata", uzfiksuojami jdomesni vaiko samprotavimai, pasivaiks¢iojimo metu uzfiksuo-
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jami vaikui kile klausimai, surenkami tos dienos vaiko karybos darbeliai ir kt. Visi surinkti vaiko pa-
siekimy jrodymai analizuojami vienu metu po numatyto ugdomosios veiklos laikotarpio. Jie leidzia

ikimokyklinio ugdymo auklétojui susidaryti visuminj vaizda apie vaiko pasiekimus.

Analizuojant turimus jrodymus siekiama atsakyti j klausimus:

- Kokius vaiky gebéjimus jie rodo?

Kuriame pasiekimy Zingsnyje vaikas yra?
Ar pasiekimy jrodymy pakanka, kad galétume spresti apie vaiko pasiekimus visose srityse?

Ar pasiekimy jrodymai nepriestarauja vienas kitam?
Kokius vaiko ugdymosi poreikius, interesus atskleidzia vaiko pasiekimy jrodymai?

Kokiomis individualiomis charakteristikomis pasizymi vaikas?

Remiantis vaiko pasiekimy jrodymy analize ikimokyklinio ugdymo auklétojas gali parengti

vaiko pasiekimy diagramas, schemas, ,vaiko pasiekimy profilius”, lenteles ir kt. Jvairiy pavyzdziy

galima rasti 6 priede.
16 pav. pateiktame pavyzdyje matome mergaités pasiekimy visose ugdymosi pasiekimy sri-

tyse diagrama.
4,5 mety Urtés pasiekimy diagrama pagal pasiekimy Zingsnius

Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy diagrama
pagal pasiekimy Zingsnius
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16 pav. Sukaupty jrodymy pagrindu sudaryta mergaités pasiekimy diagrama

1



ISsiaiskinimas, ko pasiekeé vaikas, padeda ikimokyklinio ugdymo auklétojui tikslingiau numaty-

ti artimiausius vaiko ugdymo uzdavinius, turinj, veikla, aplinka.
Kaip analizuoti, ar vaiko ugdymasis darnus, subalansuotas?

Norédamas issiaiskinti, ar vaiko ugdymasis darnus, subalansuotas, ikimokyklinio ugdymo au-
klétojas turéty analizuoti, ar pakankami vaiko pasiekimai visose ugdymosi srityse, ar néra didelio
skirtumo tarp vaiko pasiekimy atskirose srityse.

Siekiant tai i$siaiskinti, turimi vaiko pasiekimy jrodymai analizuojami, keliant klausimus:

— Kuriame kiekvienos srities pasiekimy Zingsnyje vaikas yra?

- Arvaiko pasiekimai atitinka jo amZiy ir raidos ypatybes?

- Arvaiko pasiekimai atskirose ugdymo srityse atitinka jo galimybes?

- Kuriose ugdymo srityse jo pasiekimai geriausi, kuriose — nezymas?

- Kokios galimos vaiko pasiekimy skirtumy atskirose ugdymosi srityse priezastys (skirtingi

vaiko gebéjimai, neveiksmingas ugdymas ar kt.)?

16 pav. pateiktoje mergaités pasiekimy diagramoje matome, kad jos ugdymasis pakankamai
darnus ir atitinka jos amziy. Geriausi jos pasiekimai yra santykiy su bendraamziais (6-asis Zingsnis) ir
kasdienio gyvenimo jgudziy (5-6-asis Zingsniai) srityse. Dél individualiy mergaités savybiy daugiau
paramos jai reikia emocijy suvokimo ir raiskos, aplinkos pazinimo, skai¢iavimo ir matavimo (4-asis
Zingsnis) srityse.

Vaiko ugdymosi darnos analizé ikimokyklinio ugdymo auklétojui parodo, kuriose ugdymosi
srityse vaikui reikia kelti sudétingesnius jo gabumy plétotés uzdavinius, o kuriose — daugiau para-

mos ir pagalbos.
Kaip nustatyti vaiky ugdymosi pazanga?

Naudodamasis Pasiekimy apra3u, ikimokyklinio ugdymo auklétojas nustato vaiko pasiekimy
pazanga, palygines jo turétus ir per tam tikrg ugdymosi laikotarpj jgytus gebéjimus. Kiekvienas
ikimokyklinio ugdymo auklétojas ar ugdymo jstaiga nusistato savo vaiky pazangos matavimo peri-
odus. Numatyto laikotarpio pradzioje pazymimi vaiko turimi gebéjimai. Antra kartg gebéjimai pa-
zymimi 3io laikotarpio pabaigoje. Gebéjimy pokytis rodo vaiky ugdymosi pazanga. Vaiko turimus
ir naujai jgytus gebéjimus patogu Zyméti schemose, diagramose, lentelése ir kt. Vaiko pasiekimus
galima fiksuoti ir elektronine forma. Jei pasiekimy pokyciai Zymimi nuolat, aiSkiai matomas vaiko
pazangos kelias bei ugdymosi tempai.

17 pav. pateiktame pavyzdyje matome ,voratinklio” diagrama, kuri ypac patogi fiksuo-
ti vaiko paZanga. Siuo atveju vaiko pasiekimai analizuoti du kartus per metus. Nustatyta sri-
tis (Sveikas), kurioje vaikas padaré didZiausig pazanga, sritys (Kuriantis, Bendraujantis), kuriose

pazanga nezymi.
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17 pav. Vaiko ugdymosi pazangos fiksavimas, naudojant voratinklio diagrama

Dél vaiko pazangos analizés ikimokyklinio ugdymo auklétojas gali tikslingiau numatyti vaiko
tolesnio ugdymo uzdavinius, atsizvelgiant j jo raidos tempus atskirose ugdymosi srityse.

Ikimokyklinio ugdymo jstaigy auklétojai, specialistai ir vadovai susitaria, kaip bus renkami,
dokumentuojami, analizuojami vaiky pasiekimy jrodymai. Vaiky pasiekimy stebésenos sistema turi

bati patogi ikimokyklinio ugdymo auklétojams, aiski ir priimtina tévams bei jstaigos vadovams.

Kaip apmastyti, ar auklétojo veikla tikslingai orientuota j vaiko pasiekimy plétote?

Ikimokyklinio ugdymo auklétojui aktualu nuolat reflektuoti, ar jo veikla tikslinga, ar ji tikrai
padeda vaikams ugdytis svarbiausius gebéjimus, ar visy gebéjimy ugdymuisi skiriama pakankamai
démesio, ar visada naudingai panaudojamas vaiko ugdymosi jstaigoje laikas.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojo veiklos tikslinguma nustatyti padeda visos grupés vaiky pa-
siekimy analizé, tuo pat metu apmastant, kokie ugdymo metodai buvo taikomi.

Gali paaisketi, kad grupés vaiky pasiekimai kurioje nors srityje, pvz., komunikavimo, yra auksti.
Tai rodo, kad 3ioje srityje ikimokyklinio ugdymo auklétojui pavyko tinkamai atrinkti ugdymo turinj,

buvo taikyti veiksmingi vaiky ugdymo badai, sukurta tinkama ugdymosi aplinka.



Taip pat gali paaisketi, kad daugumos grupés vaiky pasiekimai kurioje nors srityje yra nezy-
mus. Tai rodo, kad ikimokyklinio ugdymo auklétojas turi ieSkoti veiksmingesniy, sékmingiau vaiko
pasiekimus plétojanciy budy.

Gali paaiskeéti, kad daugumos grupés vaiky pasiekimai auksti visose ugdymosi pasiekimy srityse,
taciau keleto grupés vaiky pasiekimai nezymds. Tai rodyty, kad tie ugdymo metodai ir bidai, kurie
taikomi kitiems vaikams, Siems vaikams netinka. Ikimokyklinio ugdymo auklétojas turéty apgalvoti ir

iSbandyti vaiky ugdymo alternatyvas, ieSkodamas kiekvienam vaikui veiksmingy ugdymo budy.

Siekdamas apmastyti, ar jo veikla tikslingai orientuota j vaiky pasiekimy plétote, ikimokykli-
nio ugdymo auklétojas gali sau kelti Siuos klausimus:

- Kodél kéliau tokius vaiky ugdymosi uzdavinius?

- Kodél pasirinkau tokj ugdymo turinj, metodus ir bidus, priemones?

- Kaip jautési vaikai?

- Kaip jie ugdési?

- Ko jie pasieké?

— IS kur apie tai suzinojau?

- Ar galéjau vaiko ugdymasi organizuoti kitaip, geriau?

- Kuo galéciau papildyti vaiky ugdymasi ir savo turima patirtj?

Kaip apmastyti, ar veiksminga ikimokyklinio ugdymo auklétojo ir kity specialisty komandiné

veikla?

Vaiko ikimokyklinio ugdymo procesa organizuoja ne tik ikimokyklinio ugdymo auklétojas, bet
ir kiti specialistai — muzikos pedagogas, kalby mokytojai, bareliy vadovai ir kt. Jie turéty drauge
apmastyti vaiky ugdymo kokybe bei pasiekimus.

Analizuojant vaiky grupés pasiekimus gali paaisketi, kad daugumos vaiky ugdymasis nesuba-

lansuotas. Tai rodo, kad ugdytojy veikla nesuderinta.

Siekdama geresnio vaiky ugdymosi suderinamumo, ugdytojy komanda turéty kelti klausimus:
- Ar visiems komandos nariams aiskus vaiko ugdymosi poreikiai bei pasiekimai?

- Ar tinkamai iSkelti ir visiems Zinomi vaiko ugdymo uzdaviniai?

- Arvaiko diena harmoninga?

— Arvisoms ugdymosi sritims pakanka laiko bei démesio?

- Arsuderintas vaiko ugdymo turinys, bidai, priemonés, aplinka?

Jeigu vaikui reikia Svietimo pagalbos specialisty paramos, ikimokyklinio ugdymo auklétojas su
specialistais veikia darnios komandos principu.
Analizuojant vaiko, kuriam teikiama Svietimo pagalba, pasiekimus, galima jsivertinti organi-

zuojamo ugdymo proceso kokybe. Jeigu vaiko pazanga pagal jo galimybes optimali, vaiko ugdymo

procesas kokybiskas. Jeigu vaiko pazanga neatitinka jo galimybiy, reikéty kelti klausimus, padedan-
Cius jzvelgti nepakankamos pazangos priezastis:
- Ar tinkamai buvo jvertinti vaiko ugdymosi poreikiai (ar tiksliai nustatyti jo turimi gebéji-
mai, Zinios bei supratimas, raidos ypatumai, ugdymosi tempas)?
- Ar tinkamai buvo iskelti vaiko ugdymo uzdaviniai (ar jie realis, pasiekiami vaikui)?
- Ar vaikui teikiama 3vietimo pagalba suderinta (ar ja teiké ir ikimokyklinio ugdymo auklé-
tojas, ir specialistai)?
- Arugdymo turinys, badai, priemonés ir aplinka buvo veiksmingi?

- Kareikéty pakeisti, kad vaikas ugdytysi sékmingiau?

Kaip apmastyti, ar jstaigos ikimokyklinio ugdymo programoje tinkamai suformuluoti laukia-

mi vaiky ugdymosi rezultatai ir jy siekimo budai?

Siekiant kokybisko vaiky ugdymosi, aktualu, kad jstaigos ikimokyklinio ugdymo programa nebity
formali, kad atitikty realy ugdyma jstaigoje. Todél ikimokyklinio ugdymo auklétojams svarbu nuolat ap-
mastyti konkreciy jstaigg lankanciy vaiky pasiekimus, poreikius, tévy likescius ugdymo salygas bei ug-
dymo organizavimo modelj jstaigoje ir atitinkamai koreguoti jstaigos ikimokyklinio ugdymo programa.

Tuo tikslu jie gali kelti klausimus:

- Arjstaiga draugiska kiekvienam vaikui? Vaiky tévams?

- Ar jstaigos ikimokyklinio ugdymo programoje atsizvelgiama j visy vaiky ugdymosi pasie-
kimus bei poreikius?

- Arugdymo turinys ir jo jgyvendinimas pritaikytas kiekvienam jstaigos ikimokyklinio ugdy-
mo grupe lankanc¢iam vaikui, vaiky grupeléms, visai grupei?

- Arvaiky ugdymasis jstaigoje individualizuojamas, personalizuojamas?

- Arpavyksta pasiekti jstaigos ikimokyklinio ugdymo programoje numatyty vaiky ugdymosi
rezultaty?

- Ar programa periodiskai perzidrima, atnaujinama?

® Szarkowicz D., Stebéjimas ir refleksija vaikystéje,
Klaipéda: Zemaitijos spauda, 2010.

®  Kaip vertinti vaiko pasiekimus ir pazanga?“, Metodi-
nés rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo programai
rengti, 2006, p. 55-63.

® | Isivertinimas ar vertinimas - kas svarbiau.

Vaiko pasiekimy vertinimo aplankas., Metodinis leidinys priesmokyklinio ugdymo peda-
gogams, 2011, p. 105-113, 141-146.

® Mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo samprata, 2004.



Uzrasai






KOKIE | VAIKO UGDYMOSI
REZULTATUS ORIENTUOTO
ATVIROJO UGDOMOSIOS 6
VEIKLOS PLANAVIMO
YPATUMATI?




6. KOKIE | VAIKO UGDYMOSI
REZULTATUS ORIENTUOTO
ATVIROJO UGDOMOSIOS

VEIKLOS PLANAVIMO
YPATUMAI?




Skyriuje pateikiama informacija apie tai, su kuo ir kaip tartis dél vaiky ugdymosi planavimo,
kokie yra svarbiausi vaiky ugdomosios veiklos kokybisko planavimo pozymiai ir kg apmastyti
planuojant.

Vaiky ugdymosi planavimas yra neatsiejama ikimokyklinio ugdymo turinio programos dalis,
kadangi j ugdymo turinio programa jeina ir susitarimas dél vaiko ugdymosi, ir jo dokumentavi-
mas (popierinio ar skaitmeninio programos varianto parengimas), ir jgyvendinimas. Ugdomo-
sios veiklos planavimas yra susitarto kokybisko ugdymo realizavimo priemoné.

Pasiekimy aprasas aktualizuoja j vaiky ugdymosi rezultatus orientuoto ugdomosios veiklos
planavimo naudg, siekiant vaiky ugdymosi tikslingumo, nuoseklumo, visybiskumo. Dabartinis
laikmetis reikalauja ugdymo proceso dialogiskumo — girdéti vaiky balsus, bendradarbiauti su
vaiky tévais, reaguoti j gyvenimo aktualijas. Taigi, vaiky ugdymosi planavimas suprantamas kaip
atviras procesas. Skyriuje pristatomi j vaiko ugdymosi rezultatus orientuoto atvirojo ugdomo-
sios veiklos planavimo principai, kriterijai, formos, Zingsniai.

Skyriuje ir prieduose pateikiama keletas tokio planavimo formy bei pavyzdziy.

Skyriuje rasite atsakymus j klausimus:

® Sukuo tartis dél vaiky ugdymosi planavimo?

® Ka apmastyti planuojant vaiky ugdymasi ir rengiant ugdomosios
veiklos plang?

® Kokie yra svarbiausi ugdomosios veiklos kokybisko planavimo po-

Zymiai?
® Kaip, taikant Pasiekimy aprasa, ugdomosios veiklos plane numatyti
vaiky ugdymosi rezultatus?

® Kokie galimi ugdomosios veiklos planavimo budai?

Kiekviena ugdymo jstaiga turi savita vaiky ugdymo organizavimo modelj, kurj lemia js-
taigos ikimokyklinio ugdymo programa ir jos jgyvendinimo ugdymo jstaigoje organizavimo
ypatybeés.

Ikimokyklinio ugdymo ir kity ikimokyklinio ugdymo paslaugas teikianciy jstaigy bendruome-
nés turéty susitarti dél tinkamo, kokybisko ugdymo turinio planavimo nuostaty ir ugdymo proceso
organizavimo. Vaiko ugdymosi planavimas, kai ikimokyklinio ugdymo auklétojai tariasi su vaikais,
jy tévais, Svietimo pagalbos specialistais, kitais bendruomenés nariais ir socialiniais partneriais, pa-
deda veiksmingiau siekti vaiky ugdymosi rezultaty ir uztikrinti vaikams patraukly, prasminga patir-

tinj ugdymasi.



Kalbantis su vaikais iSsiaiskinama, kas jiems rapi, ko nori iSmokti, kokia veikla jiems labiau-
siai patinka, kokiy iSvyky, projekty, susitikimy su Zinomais Zmonémis, veiklos su kitomis vai-
ky grupémis noréty. ) vaiky pageidavimus atsizvelgiama apmastant ugdomosios veiklos plano
forma ir planuojant vaiko ugdymasi skatinancig veikla. Pvz., ugdomosios veiklos plano formo-
je numatoma skiltis ,Vaiky idéjos ir sumanymai“, kuri pildoma atsizvelgiant j vaiky sidlymus ir
pageidavimus.

Su tévais tariamasi dél jy jsitraukimo j vaiky ugdymo procesa - dél dalyvavimo vaiky vei-
kloje laiko ir trukmeés, idéjy vaiky veiklai siilymo, ugdymo pratesimo namuose, Seimos dieny ar
savaiciy, bendry vaiky, tévy ir ikimokyklinio ugdymo auklétojy projekty, iSvyky j tévy darbovie-
tes, vasaros stovykly kartu su vaikais ir kt. Susitarimai dél tévy jsitraukimo j vaiky ugdymo pro-
cesa labai svarbis. Jais remiantis rengiama ugdomosios veiklos plano forma, pvz., formoje gali
bati numatyta skiltis ,Tévy idéjos vaiky ugdymuisi* arba ,Tévy dalyvavimas ugdymo procese ir
pagalba vaikams".

Kadangi vaikas ikimokyklinéje jstaigoje ugdosi visa dieng (atvykdamas ir iSvykdamas, mai-
tindamasis, tvarkydamasis, prasmingai veikdamas grupéje ir lauke, dalyvaudamas muzikos ir kiino
kultlros valandélése, bureliuose, individualiuose ugdomuosiuose Zaidimuose ir pratybose su logo-
pedu, specialiuoju pedagogu ir kitais specialistais), ugdomosios veiklos plano forma ir turinj reikéty
derinti su visais ugdytojais, kad bity uztikrinamas vaiko visuminis, nepertraukiamas ir neperkrautas
ugdymasis per diena.

Jei ugdymo jstaiga yra jsitraukusi j bendradarbiavimo tinklus su kitomis ugdymo jstaigomis
ar socialiniais partneriais (edukaciniais centrais, bibliotekomis, mokyklomis), dél vaiky ugdomosios
veiklos planavimo reikéty pasitarti ir su jais.

Dél susitarimy ugdomosios veiklos planas lanksciau pritaikomas prie realaus vaiky gyvenimo
ugdymo jstaigoje ir visy ugdymo proceso dalyviy pastangos sutelkiamos j tikslingg vaiky ugdymosi

rezultaty siekima.

Ka apmastyti planuojant vaiky ugdymasi ir rengiant ugdomosios veiklos plana?

Kiekvienas planavimo procesas pradedamas nuo apmastymo. Planuodami vaiky ugdymasi ir reng-

dami ugdomosios veiklos plang ikimokyklinio ugdymo auklétojai pirmiausia atsako j esminius klausimus:

® Ko ir kodél sieksime?
® Kaip sieksime?

® IS ko zZinosime, kaip sekasi?

Atsakymai j Siuos klausimus apima visg vaiko ugdymosi planavimo cikla.
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ugdymosi refleksiia K3 testi,
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18 pav. Ugdymo planavimo proceso apmastymo ciklas

Atsakydami j pirmajj klausima ,,Ko ir kodél sieksime?“ apmastome jau turimus ir planuojamus
pasiekti vaiky gebéjimus, nuostatas, Zinias ir supratima, jy individualius ugdymosi poreikius (zr. 18
paveikslg). Galime sau kelti klausimus, tokius kaip: i$ kur a$ Zinau, kuriame pasiekimy Zingsnyje vai-

kai yra, kodél Siuo metu aktualu siekti batent tokiy vaiky gebéjimy, kodél tai svarbu mano grupés



vaikams, jy tévams, kiek vaiky gebés pasiekti jy amziui bidingy gebéjimy, ko galima pasiekti su spe-
cialiyjy ugdymosi poreikiy turinciu vaiku? Tai padés ugdomosios veiklos plane numatyti konkrecius
uzdavinius ir vaiky ugdymosi rezultatus.

Atsakydami j antrajj klausima ,Kaip sieksime?" apmastome, kokia vaiky veikla, priemonés,
aplinka padés pasiekti plane numatyty vaiky ugdymosi rezultaty. Tai apmastyti padés keliami klau-
simai: kokia veikla ir aplinka bus patraukli vaikams ir geriausiai padés ugdytis numatytus gebéjimus,
nuostatas, Zinias ir supratima, kaip bus derinama ikimokyklinio ugdymo auklétojo inicijuojama ir
spontaniska vaiky veikla, kaip j ugdymo procesa jsitrauks tévai, kokig pagalba vaikui gali teikti Svie-
timo pagalbos specialistai, kaip aktyviai visi ir kiekvienas vaikas dalyvaus veikloje ir kt. Apmastymai
padés tikslingiau parinkti veikly, priemones, aplinka, ugdytojy bendradarbiavima ir iSvengti ne tokiy
vertingy, daug laiko atimanciy organizaciniy darby.

Atsakydami j trecigjj klausima ,,I3 ko Zinosime, kaip sekasi?* apmastome, k3 ir kaip stebésime,
kad iSsiaiskintume, ar vaikai jgijo numatytus pasiekimus, reflektuojame vaiko ugdymosi procesa.

Naudinga sau kelti Siuos papildomus klausimus: apie kuriy vaiko ugdymosi pasiekimy sriciy pasieki-
mus rinksime jrodymus, kokie tai bus jrodymai, kas parodys, kad pasiekta ugdomosios veiklos plane nu-
matyty rezultaty, j kuriuos vaikus ir kokius jy pasiekimus atkreipsime démesj, i3 ko spresime, kad vaikams
ugdymosi procesas buvo patrauklus, kas mums pavyko, o ka reikéty daryti kitaip, kg tesime ir kg keisime.

Siy klausimy apmastymai leis jsitikinti suplanuotos ugdomosios veiklos veiksmingumu siekiant

numatyty rezultaty, padés pazinti vaiky patirtj, poreikius, interesus, pasirengti kitam planavimo etapui.

Galima iSskirti du kertinius vaiky ugdomosios veiklos kokybisko planavimo bruozus: planavi-

mas turi bati orientuotas j vaiky ugdymosi rezultaty siekima ir atviras papildyti, keisti, koreguoti.

Ugdomosios veiklos planavimas kokybiskas, jeigu:

® orientuotas j laukiamus vaiky ugdymosi rezultatus, t. y. vaiko asmenybés Ggteléjima, jgy-
jamus pasiekimus, daroma pazangg;

® siekiami rezultatai realds, konkretds, numatyti jstaigos ikimokyklinio ugdymo programo-
je, atitinkantys jstaigos ugdymo organizavimo modelj ir sglygas;

® atsizvelgiama j vaiky jvairove, jy ugdymosi poreikius ir pasiekimus, parenkant skirtinga ug-
dymo turinj, badus ir priemones;

® numatomos salygos vaiky patirtinio ugdymosi situacijy kdrimuisi;

* derinama tikslinga (ikimokyklinio ugdymo auklétojo vaikams siiloma) ir spontaniska
(vaiky sumanyta, inicijuota) vaiky veikla;

* planuojama kartu su vaikais, tévais, visa ugdytojy komanda (grupés auklétojai, meninio
ugdymo pedagogas, Svietimo pagalbos specialistai ir kt.);

® yra atviras — i$ anksto suplanuojamos tik vaiko ugdymosi rezultaty siekimo gairés, palie-
kant galimybe ugdomosios veiklos plang nuolat pildyti, koreguoti jgyvendinimo metu.

Pirmasis ugdomosios veiklos kokybisko planavimo bruozas — numatymas, kokiy rezultaty ir kaip
bus siekiama, padidina plano veiksminguma ir realuma. Planuojant svarbu atsizvelgti j kiekvieno vaiko
ir vaiky grupés turima patirtj bei pasiekimus. Ikimokyklinio ugdymo auklétojas turéty perzidréti turi-
mus jrodymus (vaiky darbelius, nuotraukas su uzfiksuotu veiklos procesu, atzymas plany refleksijose
ar kitur) apie kiekvieno vaiko pasiekimus tose srityse, kurios ugdomosios veiklos plane numatomos
tolesniems vaiky gebéjimams tobulinti. Tai padeda apmastyti ir apsispresti, ko vaikai galéty pasiekti
per planuojamg laikotarpj (per savaite, dvi savaites, ménesj). Planuodamas vaiky ugdymosi rezulta-
tus, ikimokyklinio ugdymo auklétojas tariasi su tévais ir vaikais. Perzitrimos vaiky ir tévy pasitlytos
idéjos tolesnei ugdymo veiklai.

Numacius planuojamus jgyti vaiky pasiekimus, apmastoma, kaip sukurti ugdymosi aplinka ir
skatinti vaiko ugdymosi situacijy kirimasi, atrinkti ugdymo turinj, numatyti idéjas, badus, kad bity
pasiekti numatyti rezultatai.

Antrasis ugdomosios veiklos kokybisko planavimo bruoZas — planavimo atvirumas. Tai toks pla-
navimas, kai ugdomosios veiklos plane i$ anksto numatomos tik svarbiausios ugdymo gairés, turint
galimybe plang kasdien koreguoti, papildyti vaiky sumanymais, naujomis idéjomis, atliepianc¢iomis
iSryskéjusius vaiky interesus bei polinkius. Atvirasis planas néra uzbaigtas iki jo jgyvendinimo pa-
baigos, jis nuolat pildomas, kei¢iamas, koreguojamas. Tai tarsi nuolatinis dialogas tarp vaiky, tévy,
ikimokyklinio ugdymo auklétojy ir specialisty. Toks ugdomosios veiklos planavimas leidZia derinti
i$ anksto ikimokyklinio ugdymo auklétojo tikslingai numatyta, orientuota j rezultaty siekimg ir
spontaniska, savaime kylancig paciy vaiky sumanyta veikla.

Atvirasis ugdomosios veiklos planavimas yra lankstus ir suteikia veikimo, kiirybos ir saviraiskos
laisve tiek vaikams, tiek ikimokyklinio ugdymo auklétojams. IS auklétojy vaikai sulaukia kryptingo
ir tikslingo ugdymosi paskaty, o patys eina ten, kur veda jy poreikiai, interesai, vaizduoté, patirtis,
isSukiy, nuotykiy paiedka. Vaikas ir ikimokyklinio
ugdymo auklétojas drauge kuria ugdymosi situ-
acijas, kuriose vaikas jgyja naujos patirties, plecia
savo Zzinias ir kuria vaikiskas teorijas apie aplinkinj
pasaulj.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojui pasidlius
idéja vaiky veiklai, jie perima iniciatyva, ja savaip
iSplétoja, papildo naujais sumanymais. Pastebé-
jes, kad vaikui kilo sumanymas, ikimokyklinio ug-
dymo auklétojas jj palaiko, padeda isplétoti, ska-
tina jzvelgti problemas ir jas spresti, ieSkoti naujuy,
dar neisbandyty sprendimo bidy.

Taigi j vaiko ugdymosi rezultatus orientuo-

tas atvirasis ugdomosios veiklos planavimas su-

kuria salygas aktyviam vaiko ugdymuisi ir numa-

tytiems pasiekimams jgyti.



Kaip, taikant Pasiekimy aprasa, ugdomosios veiklos plane numatyti vaiky
ugdymosi rezultatus?

Ugdomosios veiklos planavima palengvina Pasiekimy aprasas.

Vadovavimasis Pasiekimy aprasu ikimokyklinio ugdymo auklétojui padeda:

® Geriau paZinti vaikus ir besiformuojancius, nuolat kintancius jy pasiekimus — Zinias ir supra-
timg, gebéjimus ir nuostatas. Pasiekimy aprase pateikta vaiky turimy Ziniy ir supratimo,
gebéjimy ir nuostaty raiska kasdienéje veikloje ir jy kaita pereinant nuo vieno pasiekimy
zZingsnio prie kito. Tai padeda ikimokyklinio ugdymo auklétojams atpazinti jau turimas ir
dar tik besiformuojancias vaiky Zinias ir supratima, gebéjimus bei nuostatas, ir numatyti,
ko bus siekiama toliau bei jtraukti tai j ugdomosios veiklos planus. Orientavimasis j vaiky
pasiekimy Zingsnius garantuoja ugdymo proceso planavimo nuosekluma, testinuma.

®  Numatyti vaiky Ziniy ir supratimo, gebéjimy ir nuostaty ugdymuisi tinkamiausig ugdymo tu-
rinj, badus, priemones, pritaikyti aplinka. Laiku parinktas tinkamas ugdomasis poveikis ska-
tina vaiky raida. Siose Rekomendacijose kiekvienam vaiky pasiekimy Zingsniui pateiktos
,Ugdymo gairés". Jos yra orientyras ugdomosios veiklos plane numatant ugdomuosius
poveikius laukiamiems rezultatams pasiekti.

® Ugdomosios veiklos plane numatyti skirtingus siektinus rezultatus atsizvelgiant j vaiky jvai-
rove. Kadangi kiekvienas vaikas vystosi nevienodai, pagal savo prigimtines galias, skiriasi
vaiky turima patirtis, to paties amzZiaus vaiky pasiekimai gali bati skirtingi. Pasiekimy apra-
$as padeda ikimokyklinio ugdymo auklétojams paZinti vaikus ir planuoti skirtingus ugdyti-

nus gebéjimus, nuostatas, Zinias ir supratima pagal jy jau turimus pasiekimus.

Kad bty patogiau planuoti vaiky ugdymasi per metus, ikimokyklinio ugdymo auklétojai, naudoda-
miesi Pasiekimy aprasu, gali sudaryti savo vaiky grupei pritaikyta pasiekimy savada (rinkinj). Tarkim, iki-
mokyklinio ugdymo auklétojai dirba su 1-2 mety vaikais. Tikétina, kad dauguma vaiky bus pasieke antrajj
Zingsnj, taciau bus ir tokiy, kurie bus pasieke tik pirmajj arba jau treciajj Zingsnj vienoje ar keliose srityse.

Planuojant vaiky pasiekimus metams numatoma, kad dauguma vaiky sieks treciojo pasiekimy
Zingsnio. Taciau vaikai, kurie buvo pirmajame pasiekimy Zingsnyje, tikétina, kad per metus pasieks
antrajj zingsnj, o tie vaikai, kurie buvo treiajame Zingsnyje - ketvirtajj.

Taigi, grupei pritaikytas pasiekimy sgvadas gali apimti dalj pirmojo Zingsnio pasiekimuy, visus
antrojo ir treciojo Zingsnio pasiekimus bei dalj ketvirtojo Zingsnio pasiekimy. Naudojantis sgvadu
patogu skirtingomis spalvomis ar simboliais pazenklinti keleto vaiky pasiekimus (turimus - viena
spalva, siektinus - kita), nesutampancius su daugumos vaiky pasiekimais (Zr. 7 pried).

Grupés vaiky pasiekimy sgvadas néra baigtinis. Jis nuolat perzitrimas atsizvelgiant j vaiky jgy-
jamus pasiekimus.

Taip pat galima naudotis ir visu Pasiekimy aprasu ir tik pasibraukti savos grupés vaiky turimus

(viena spalva) ir siektinus (kita spalva) pasiekimus.

Kokie galimi ugdomosios veiklos planavimo biidai?

) vaiky ugdymosi rezultatus orientuotas atvirasis ugdomosios veiklos planavimas

Vaiky ugdymosi rezultaty ir jiems pasiekti skirtos ugdomosios veiklos planavimo forma turi

bati tokia, kuri leidzia realizuoti svarbiausius kokybisko planavimo principus.

) vaiky ugdymosi rezultatus orientuoto atvirojo ugdomosios veiklos plano forma

Ugdomosios veiklos pavadinimas (tema, projekto, tyrinéjamos problemos, kirybinés raiskos
savaités ar kt. pavadinimas) (3-iasis €1apas) ..........eceueeerrrerrrrerreessieesesessesessssessssessssessssessssessssessssessssessssesnnes

Ugdymo UZAQVINIAT (2-35i5 ©1APAS) ..vevevreriieeieresieeeeteeeeeeteseeseesetesessessesessessesesseseesessessesessesessessesessansens

Veiklos formos ir idéjos

Vaiky pasiekimai Vaiky idéjos ir sumanymai

vaiky veiklai
(1-asis etapas) (4-asis etapas)
(5-asis etapas)

Lygiagreciai tobuléjantys

kiti pasiekimai (8-asis etapas)

Tévy (globéjy), seneliy, specialisty idéjos, pagalba, dalyvavimas (7-asis etapas)

Vaiky pasiekimy refleksija, idéjos dél tolimesnio ugdymosi. Savo veiklos refleksija (9-asis etapas)

Sidloma j vaiky ugdymosi rezultatus orientuoto atvirojo ugdomosios veiklos plano forma ati-
tinka visus Siuolaikiniam planavimui keliamus reikalavimus, taciau, Zinoma, téra viena i$ daugelio
galimy planavimo formy. Dél vaiky ugdomosios veiklos planavimo formos turéty susitarti ikimo-

kyklinio ugdymo auklétojai ir visa jstaigos bendruomené.



Ugdomosios veiklos planavimo etapai

Vaiky ugdomosios veiklos planas gali buti sudaromas skirtingos trukmés ugdomosios veiklos
laikotarpiams — savaitei, dviem trims savaitéms ar ménesiui. Rengiant plana i$ anksto apmastomi
ir atrenkami vaiky pasiekimai, kuriuos vaikai turéty jgyti planuojamo laikotarpio pabaigoje. Taip
pat numatomos svarbiausios vaiky ugdomosios veiklos, padedancios jgyti laukiamus pasiekimus,
gairés. Planas véliau pildomas jau vykstant ugdymosi procesui, reaguojant j konkrecias vaiky veiklos
situacijas bei jose isryskéjancius vaiky ugdymosi poreikius ir interesus.

Galima iSskirti Siuos svarbiausius j vaiky ugdymosi rezultatus orientuoto atvirojo ugdomosios

veiklos plano rengimo etapus.

Planuojamy jgyti vaiky pasiekimy numatymas (1-asis etapas)

Apsispresti, ko bus siekiama, padeda ne tik vaiky turimy gebéjimy, nuostaty, Ziniy ir suprati-
mo iSsiaikinimas, bet ir visos vaiky ugdymo situacijos apmastymas. Galbat vaikai jau yra issake,
ka noréty veikti ugdymo jstaigoje ar uz jos riby. Gal liko nerealizuoty ar nebaigty jgyvendinti vaiky
idéjy, kurias verta pratesti. Girdékime vaiky balsus ir pasitlykime tai, kas jiems jdomu. Gal turime
kokiy nors tévy pasitalymy? Gal kas nors jJdomaus vyksta bendruomenés gyvenime? Kas svarbu gru-
pés vaikams? Panasis apmastymai padeda prasmingai pasirinkti, vaiky ugdymasi grjsti jy gyvenimo
Sioje jstaigoje realijomis.

Rengiant ugdomosios veiklos plang, pirmiausia uzpildoma skiltis ,Vaiky pasiekimai®“. Ap-
mastoma, kokiy Pasiekimy apraSe nurodyty vaiky ugdymosi rezultaty bus siekiama - kokios vai-
ko ugdymosi pasiekimy sritys bus pasirenkamos (pvz., sakytiné kalba, bendravimas su bendra-
amtiais, aplinkos paZinimas ar kt.), kelinto Zingsnio (pvz., tre¢iojo, penktojo ar $estojo) pasiekimy
bus siekiama.

Rekomenduojama siekti pasiekimy i3 keleto (dviejy-keturiy) vaiky ugdymosi pasiekimy sri-
¢iy. Rengiant vélesnius ugdomosios veiklos planus pasirenkamos vis kitos vaiky ugdymosi pa-
siekimy sritys, kad per metus vaiky ugdymasis po keletg karty apimty visas 18 vaiky ugdymosi
pasiekimy sriciy.

Kelintame Zingsnyje aprasyty vaiky ugdymosi pasiekimy bus siekiama, priklauso nuo vai-
ky amziaus ir jy turimos ugdymosi patirties. Ikimokyklinio ugdymo auklétojas stengiasi pazin-
ti grupés vaikus. Jis vadovaujasi Pasiekimy aprasu, kad atpazinty jau turimus kuriame nors i$ pa-
siekimy Zingsniy apradytus vaiky gebéjimus, nuostatas, Zinias ir supratima (pvz., nustato ir ge-
béjimg, ir pasiekimy Zingsnj). Skiltyje ,Vaiky pasiekimai" jraSomi ne vaiky jau turimi, bet siektini
gebéjimai, nuostatos, Zinios ir supratimas, t. y. nurodoma, kokj pasiekimga jgis vaikai. Skliauste-
liuose galima pasizyméti, kurj Zingsnj atitinka siektinas gebéjimas, nuostata, Zinios ir suprati-
mas. Jei grupés vaikai turi gebéjimus, nuostatas, Zinias ir supratima, priskirtinus skirtingiems

zingsniams, ugdomosios veiklos plane numatomi skirtingy Zingsniy gebéjimai, nuostatos, Zi-

nios ir supratimas. Pvz., grupéje vieny vaiky pasiekimai ,Sakytinés kalbos" srityje yra trecio-
jo zingsnio, kity - ketvirtojo Zingsnio. Tada, planuojant vaiky ugdymasi, orientuojamasi su vie-
nais vaikais siekti ketvirtojo, su kitais — penktojo pasiekimy Zingsnio gebéjimy, nuostaty, Ziniy
ir supratimo.

Ugdomosios veiklos plane gali bati numatyti ne galutiniai pasiekimy Zingsnyje numaty-
ti gebéjimai, nuostatos, Zinios ir supratimas, o tarpinis rezultatas. Pvz., i$ pasiekimy srities ,Sa-
kytiné kalba" 4-ojo pasiekimy Zingsnio gebéjimo ,Kalba, pasakoja apie tai, ka mato ir maté, gir-
di ir girdéjo, ka suzinojo, suprato..." gali bati siekiama tarpinio rezultato ,Pasako, kur maté tai,

ka nupiesé".

Ugdymo uzdaviniai (2-asis etapas)
Antrasis etapas rengiant ugdomosios veiklos plang yra numatyti ugdymo uzdavinius. Uzdavi-
niai keliami remiantis siektinais vaiky gebéjimais, nuostatomis, Ziniomis ir supratimu, jau jraytais

skiltyje , Vaiky pasiekimai".

Formuluojant uzdavinius reikéty:

® jugdymo procesa Zvelgti i$ vaiko perspektyvos, numatant, kokius gebéjimus, nuostatas,
Zinias ir supratima jgis vaikas, ka norime, kad jis pasiekty;

® kelti konkrecius (susijusius su siekiamais iSmatuojamais rezultatais) uzdavinius;

* skirtingos trukmeés (savaités, ménesio) planuose kelti per ta laikotarpj realiai pasiekiamus
uzdavinius;

® kelti uzdavinius, orientuotus j vaiky nuostaty, gebéjimy, patirties, supratimo plétote;

® formuluoti arba basimuoju laiku, kaip baigtinj rezultata (sukurs, atras, igyvens), arba kaip
ikimokyklinio ugdymo auklétojo siekimg, kad vaikas jgyty Ziniy, iSsiugdyty gebéjima, ug-
dytysi nuostatas (siekti, kad vaikas atliepty kito bisena; priimty sprendimus; jausty atsa-

komybe uZ savo ir kity sauguma ir pan.).

Pateikiame keletg uzdaviniy formulavimo i$ vaiko perspektyvos pavyzdziy.

Formulavimas busimuoju laiku:
Vaikas:
® Norés buti sveikas, stiprus ir gyventi sveikai.
® Domeésis aplinka ir sieks jg aktyviai tyrinéti.
® Supras, apie ka yra jam skaitomas tekstas.
® Kalbés apie tai, ko nori iSmokti, ka darys, kad to iSmokty.
® Savo emocijas, patirtj, jspudZius iSreik$ kitiems atpazjstamais vaizdais.

® Skaiciuos iki penkiy.



Formulavimas tariamgja nuosaka:
Siekti, kad vaikas:
® Noréty bati sveikas, stiprus ir gyventi sveikai.
® Domeétysi aplinka ir siekty aktyviai ja tyrinéti.
® Suprasty, apie kg yra jam skaitomas tekstas.
¢ Kalbéty apie tai, ko nori iSmokti, ka darys, kad to iSmokty.
® Savo emocijas, patirtj, jspudzius iSreiksty kitiems atpaZjstamais vaizdais.

¢ Skaiciuoty iki penkiy.

Numacius, ko turéty pasiekti vaikas, apmastoma, kaip to sieks pedagogas: kokia ugdomaja
veiklg organizuos, kokias ugdymo formas parinks, kokig veiklg ir priemones pasitlys vaikams, kaip
sudarys galimybes jiems turéti savo idéjy ir sumanymuy, kaip skatins j ugdymosi procesa jsitraukti

tévus ir kt. (3-iasis-7-asis planavimo etapas).

Ugdomosios veiklos pavadinimas (3-iasis etapas)

Numadius laukiamus vaiky pasiekimus ir iskélus uzdavinius apmastoma, kokia ikimokyklinio
ugdymo auklétojo inicijuota vaiky veikla ir kokia ugdymo organizavimo forma padés vaikui sékmin-
gai siekti numatyty rezultaty. Ugdomosios veiklos pavadinimas suformuluojamas atsizvelgiant j
vaiky veiklos turinj, veiksenas, naudojamas priemones ir kt. Pavadinimas gali bati susijes ir su ug-
domosios veiklos forma, pvz., ,I1Svyka j miska“. Jeigu grupéje vaiky veikla sukasi apie tam tikros te-
matikos reiskinius, pavadinimas gali bati konkreti vaiky veiklos tema. Pvz., ,,Grazioji ir piktoji ugnis",
,Siuksléms — ne. Norim gyventi Svariau“, ,Pazjstu judédamas, kuriu pazindamas".

Jeigu grupéje planuojamas ugdomasis projektas, veiklos pavadinimas sutampa su projekto pa-
vadinimu, pvz., ,Vyresniyjy broliuky ir sesuciy dienos grupéje".

Jeigu grupéje tyrinéjama ir sprendziama kokia nors problema, pavadinimu gali tapti problemi-
nis klausimas, pvz., ,Kaip grupéje gyventi be pestyniy?“, ,Ka as galiu suskaiciuoti?"

Veiklos pavadinimga ikimokyklinio ugdymo auklétojas kuria kartu su vaikais, tévais, visa jstai-

gos bendruomene.

Vaiky idéjos ir sumanymai (4-asis etapas)

Rengiant ugdomosios veiklos plang laikomasi nuostatos, kad i$ anksto ikimokyklinio ugdymo
auklétojo planuojamos idéjos vaiky veiklai turi uzimti nedidele vaiko dienos dalj. Batina palikti
pakankamai laiko vaiky spontaniskam, savaiminiam ugdymuisi: Zaidimams, paties vaiko sumany-
mams bei jy realizavimui, saviraiskai, karybai.

Vaiky pasiekimai tobuléja ne tik tada, kai jie jsitraukia j ikimokyklinio ugdymo auklétojo pa-
sidlyta veikla ir jg plétoja drauge su auklétoju, bet pirmiausia tada, kai jie Zaidzia, veikia tai, kg patys

sugalvojo, kas jiems nuoSirdziai jdomu ir aktualu.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojas stebi, kg sumané vaikai, ir kelias jJdomiausias vaiky idé-
jas uzraSo ugdomosios veiklos plano skiltyje , Vaiky idéjos ir sumanymai“. Batina reflektuoti,
kokius gebéjimus, kokias nuostatas ugdési, kokias Zinias ir supratima jgijo vaikai. Jeigu vaikai
ugdési nuostatas ir gebéjimus, jgijo Zinias ir supratima, jau numatytus plano uzdaviniuose, vai-
ky idéja uzraSoma virdutiniame skilties ,Vaiky idéjos ir sumanymai* laukelyje ties atitinkamu
numatytu pasiekimu skiltyje ,Vaiky pasiekimai“. Jeigu vaikai ugdési kitus, nei numatyta uz-
daviniuose, gebéjimus ir nuostatas, vaiky idéja uzraSoma apatiniame skilties ,Vaiky idéjos ir
sumanymai* laukelyje ties skiltimi ,,Lygiagreciai tobuléjantys kiti pasiekimai* (8-asis etapas).
Démesys vaiky idéjoms ir jas plétojant jgytiems gebéjimams, nuostatoms, Zinioms ir suprati-
mui padeda suvokti vaiko spontanisko ugdymosi reikSme, leidZia pripazinti vaika kaip lygiavertj
ugdymo proceso partnerj suprantant, kiek daug gebéjimy vaikai jgyja natdraliai, be tikslingo
suaugusiyjy poveikio. Kokybiska vaiky ugdymasi garantuoja tikslingo ugdymo ir spontanisko
vaiky ugdymosi dermé.

Be to, vaiky sumanymai ir idéjos padeda ikimokyklinio ugdymo auklétojui geriau suprasti, kuo

domisi vaikai ir ugdomosios veiklos plang papildyti naujomis idéjomis.

Veiklos formos ir idéjos vaiky veiklai (5-asis etapas)

Sioje skiltyje jrasomos ikimokyklinio ugdymo auklétojo vaikams silomos veiklos idéjos. Idé-
jos vaiky veiklai parenkamos tokios, kurios orientuotos siekti ugdomosios veiklos plane numaty-
ty rezultaty. Prie$ planuojant vertéty apgalvoti, kiek ir kokiy idéjy bus siiloma visos grupes, vaiky
grupeliy ar atskiry vaiky individualiai veiklai. Visos veiklos formos yra svarbios, turi savo paskirtj ir
turéty islikti planuojant vaiky veikla. Ikimokyklinio ugdymo auklétojo idéjos, skirtos vaiky veiklai,
numatomos ir uzraSomos Zvelgiant i$ vaiko perspektyvos. Idéjos atrenkamos ir planuojamos vado-
vaujantis jstaigos ikimokyklinio ugdymo programa.

Visos grupés veikla skirta skatinti vaikus dométis, nuteikti juos aktyviai veiklai ir kirybai. Vi-
siems kartu organizuojama veikla, kurios vaikai negali atlikti grupelése ar individualiai (kariniy klau-
symas ir diskutavimas, bendri kokiy nors reiskiniy tyrinéjimai, iSvykos, akcijos, susitikimai, projekty
kdrimas, tarimasis dél ko nors ir kt.). Visos grupés veiklos metu vaikai turéty patirti jsptdziy, zadi-
nanciy nora ka nors veikti, tyrinéti, kurti grupelése ar individualiai.

Veiklos grupelése bitina salyga — vaiko veiklos pasirinkimo laisvé. Ikimokyklinio ugdymo
auklétojas pasidlo idéjy vaiky veiklai grupelémis jvairiose grupés erdvése, taciau tai turi bati tik pra-
diné vaiky veiklos paskata. Vaikai skatinami savaip plétoti, keisti, jgyvendinti ikimokyklinio ugdymo
auklétojo pasiulyta veikla. Be to, grupéje kuriamos salygos, skatinancios paciy vaiky sumanymus,
idéjas. Taigi, vaiky veikla grupelése - tai paciy vaiky sumanyta veikla arba savitas ikimokyklinio
ugdymo auklétojo pasiulytos veiklos plétojimas.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojo sitilomos idéjos vaiky grupeliy veiklai jraSomos ugdomosios
veiklos plano skiltyje ,,Veiklos formos ir idéjos vaiky veiklai“, o patiems vaikams kilusios idéjos pa-

Zymimos skiltyje ,Vaiky idéjos bei sumanymai“.



Individuali veikla. Si veikla skirta ikimokyklinio ugdymo auklétojui individualiai bendrauti ir
bendradarbiauti su vaiku. Idéjos individualiai veiklai su vaiku gerai apgalvojamos sprendZiant, kokios
paramos vaikui reikia, kokie jo gebéjimai tobuléja nepakankamai sparciai ir batina skatinti jy pléto-
jima, kokius talentus vaikas turi ir kaip juos toliau plétoti. Kiekvienam vaikui aktualus individualus
bendravimas su suaugusiuoju, tad ikimokyklinio ugdymo auklétojo asmeninio démesio bent ret-
sykiais turéty sulaukti kiekvienas vaikas. Idéjos individualiai vaiky veiklai pazymimos ugdomosios
veiklos plano formos skiltyje , Veiklos formos ir idéjos vaiky veiklai“. Jeigu individualaus bendravi-

mo situacijas inicijavo vaikas, jos fiksuojamos skiltyje ,Vaiky idéjos ir sumanymai*.

Ugdymosi aplinka ir priemonés (6-asis etapas)

Numacdius vaiky veiklos idéjas batina sukurti joms realizuoti tinkama aplinka bei parinkti skir-
tingas vaiky galimybes atitinkanciy jvairiy ugdymo priemoniy. Planuodamas vaiky ugdymo procesa
ikimokyklinio ugdymo auklétojas apgalvoja, kaip bus kei¢iama visa ugdymo aplinka, taciau j ugdo-
mosios veiklos plang jtraukia tik iSskirtinius aplinkos pakeitimus ar priemones, tai, ka pasigamins
kartu su vaiku. Apgalvojama, ar jstaigos aplinka, priemonés, Zaislai, iSvykos uz jstaigos riby skatins

vaikus dométis tuo, kas vyksta aplinkui, ir ugdytis praktiskai veikiant.

Tévy (globéjy), seneliy, specialisty idéjos, pagalba, dalyvavimas (7-asis etapas)

Ugdomosios veiklos planas turéty bati atviras tévy (globéjy), seneliy, $vietimo pagalbos spe-
cialisty idéjoms.

Tévus reikéty jtraukti kaip visateisius ir aktyvius ugdymo proceso modeliavimo ir planavimo da-
lyvius. ) vaiky ugdyma jsitrauke tévai padeda ikimokyklinio ugdymo auklétojui iSsiaiskinti vaiky gebeé-
jimus, interesus ir polinkius. Ikimokyklinio ugdymo auklétojas, kuris pritaria tévy iniciatyvai ir jtraukia

tévy sidlomas idéjas j ugdomosios veiklos plang, sékmingiau pasiekia iskelty vaiky ugdymo uzdaviniy.

Vaiky pasiekimy refleksija, idéjos dél tolimesnio ugdymosi. Savo veiklos refleksija (9-asis
etapas)

) vaiky ugdymosi rezultatus orientuoto atvirojo ugdomosios veiklos plano vaiky pasiekimy ref-
leksijos skiltyje ikimokyklinio ugdymo auklétojas jra3o savo pastabas apie tai, kokius numatytus ge-
béjimus, nuostatas, Zinias ir supratima vaikai ugdési sékmingai, patikslina, kuriame pasiekimy zings-
nyje yra vaikai, pazymi, kokiy plane numatyty vaiky pasiekimy jiems nepavyko pasiekti. Ikimokyklinio
ugdymo auklétojai trumpai pazymi, i$ kokiy jrodymuy jie apie tai sprendzia. Auklétojai taip pat apgal-
voja ir trumpai uzraSo savo samprotavimus, kodél, jy nuomone, vaikai vienus gebéjimus, nuostatas,
Zinias ir supratima ugdési sékmingai, o kitus — ne taip sékmingai. Ar tinkamai buvo parinktas ugdymo
turinys, idéjos vaiky veiklai, ar jos atitiko vaiky interesus ir mokymosi badus, ar veikla nebuvo per
sunki, ar pakako ikimokyklinio ugdymo auklétojo paramos ir kt. Ikimokyklinio ugdymo auklétojas

apmasto ir pasizymi keleta idéjy, kaip kitaip tokig veikla reikéty organizuoti ateityje.

Refleksijos skiltyje tikslinga trumpai pakomentuoti vaiky pasialytas idéjas apmastant, kokius

vaiky ugdymosi poreikius ar naujai atsiskleidusius gebéjimus Sios idéjos padeda atskleisti.
Planavimo metodas ,Plaukimo takeliai*

»Plaukimo takeliais" pavadinta planavimo metodg 2012 metais Lietuvos pedagogams pasialé
Chris Wheatley i3 Jungtinés karalystés (National Lead professional for Leadership of AfA Head of
Cotgrave Candleby Lane teaching School).

Metodo esmé —planuodamas vaiky ugdymo ir ugdymosi procesa ikimokyklinio ugdymo auklétojas
pirmiausia numato konkrecius vaiky ugdymosi rezultatus. Veiklos planuojamos tokios, kurios padés
pasiekti numatomy ugdymosi rezultaty. Sis planavimo metodas salygiskai pavadintas , Plaukimo ta-
keliais". Jvairi vaiky veikla, skirta ugdymosi rezultatui pasiekti, yra tarsi plaukimo takeliai baseine — nuo
pradZios iki pabaigos. Planas néra baigtinis, jis koreguojamas, papildomas vaiky, tévy idéjomis. I13plés-
tas planas turéty padéti pasiekti numatyty rezultaty. Plang papildZius vaiky, tévy idéjomis, kai kurios

ikimokyklinio ugdymo auklétojy numatytos veiklos gali bati nukeltos j vélesnj laika.

1-asis zingsnis. = Situacija

2-asis zingsnis. | Vaiky ugdymosi pasiekimy sritys

3-iasis Zingsnis. | Trukmé

4-asis zingsnis. | Tema, projektas

5-asis zingsnis. | Ugdymo uzdavinys(-iai)

6-asis Zingsnis. | Galutinis vaiko(-y) pasiekimy rezultatas pasiekus uzdavinj

7-asis zingsnis. | Veikla

8-asis zZingsnis. | Vaiko pasiekimai konkrecioje veikloje, kurie lemia galutinj rezultata
9-asis Zingsnis. | Priemonés

10-asis Zingsnis. | Téwvy, kity darzelio pedagogy, specialisty siulymai, pagalba vaiky veiklai
11-asis Zingsnis. | Vaiky idéjos, jy sumanyta veikla

12-asis zingsnis. = Veiklos refleksija ir ateities idéjos



Planavimo Zingsniai

T-asis Zingsnis. Situacija. Apgalvojama esama situacija. Kada pradedamas planavimas?
Koks vaiky amzius? Kokie jy pasiekimai? Kokie jstaigos ikimokyklinio ugdymo programos
tikslai? Kokias idéjas norima jgyvendinti ir pan.

2-asis Zingsnis. Vaiky ugdymosi pasiekimy sritys. Naudojantis Pasiekimy aprasu apgalvo-
jamos ir pasirenkamos vaiky ugdymosi pasiekimy sritys. Priklausomai nuo to, kiek laiko
bus jgyvendinamas planas, pasirenkamas sriciy skaicius. Pasirenkamos tik tos sritys, kuriy
rezultaty tikimasi ir kurias ikimokyklinio ugdymo auklétojas stebés plano jgyvendinimo
metu.

3-iasis Zingsnis. Trukmé. Apgalvojama, kiek reikés laiko planui jgyvendinti.

4-asis Zingsnis. Tema, projektas. Planuojant gali bati pasirenkama ir jvardijama tema ar
projektas.

5-asis Zingsnis. Ugdymo uZdavinys(-iai). Gali bati uZzraS3omas vienas uzdavinys arba for-
muluojami keli uzdaviniai. Jis (jie) gali bati formuluojamas(-i) pagal jstaigos ikimokyklinio
ugdymo programos tikslus, remiantis vaiky pasiekimy stebéjimo analizés duomenimis.
Uzdavinys(- iai) formuluojamas(-i) konkretus, i$ vaiko pozicijos. UzraSoma, k3 vaikai veiks,
kalbés, darys ir pan.

6-asis Zingsnis. Galutinis vaiko(-y) pasiekimy rezultatas pasiekus uzdavinj. Suformulavus
uzdavinj apmastomi vaiky ugdymosi rezultatai. Jie uzraSomi ,Plaukimo takeliy“ paskutiné-
je lentelés dalyje. Rezultatai turi bati konkretus, iSmatuojami. Vaikai yra nevienodi ir pa-
siekia skirtingy rezultaty. Sioje skiltyje gali bati nurodomi vaiky vardai ir kokiy individualiy
rezultaty tikimasi. Nebutina iSsamiai apibudinti kiekvieng vaika, taciau ypatingus atvejus
vertéty pasizymeti. Apgalvojant vaiky ugdymosi rezultatus padeda atsakymai j klausimus:
ka vaikas(-ai) darys, kaip bus, kai uzdavinys bus pasiektas? Nauji vaiko(-y) atliekami veiks-
mai, elgsena parodo jgytus gebéjimus. Modeliuojant rezultata, kurio bus siekiama pagal
iSsikelta uzdavinj, naudojamasi Pasiekimy aprasu, taciau nenurasomi baigtiniai jame nu-
rodyto Zingsnio gebéjimai. UZzraSomas tarpinis rezultatas, kuris yra sudedamoji galutinio
gebéjimo dalis.

7-asis zingsnis. Veikla. Planuojama vaiky ugdymo ir ugdymosi veikla rezultatui pasiekti.
Gali bati iSskiriama visos grupés veikla, vaiky grupeliy veikla bei vaiky individuali veikla.
Veikla turéty buti prasminga, kuria baty pasiekti iSsikelti uzdaviniai, ir nukreipianti siekia-
mo rezultato link. Suplanuojama dalis veikly paliekant erdvés vaiky spontaniskai pasidly-
toms idéjoms jgyvendinti.

8-asis Zingsnis. Vaiko pasiekimai konkrecioje veikloje, kurie vesty galutinio rezultato
link. Apmastoma, kaip pasiekimai ir vaiky veikla tarpusavyje derés, kiek tikétina, kad pla-
nuojama veikla ves laukiamo galutinio rezultato link. Sis Zingsnis yra skirtas pasitikrinti,
kad planuojama vaiky veikla nebiity pertekliné, tinkamai vesty siektino rezultato link. Sio-

je skiltyje uzraSomi konkretis vaiko(-y) ugdymosi pasiekimai atliekant veikla.

9-asis Zingsnis. Priemonés. Apgalvojamos priemoneés, kurios bus reikalingos veiklai atlikti.
UZraS8omos ne nuolatinés, o specifinés ir tik tai veiklai naudojamos priemonés.

10-asis zingsnis. Tévy, kity darzelio pedagogy, specialisty sitilymai, pagalba vaiky veiklai.
Uzrasomos plano jgyvendinimo laikotarpiu pasitlytos tévy, kity darzelio pedagogy idéjos.
11-asis Zingsnis. Vaiky idéjos jy sumanyta veikla. UzraSomos plano jgyvendinimo laikotar-
piu pasiulytos vaiky idéjos. Pasitlytos idéjos tampa sudétine plano dalimi.

12-asis zingsnis. Veiklos refleksija ir ateities idéjos. Sig skiltj galima pildyti kiekvieng die-
na. RaSoma kaip sekeési pasiekti numatyty ugdymosi rezultaty? Kiek tikslinga buvo veikla?
Ka darytume kitaip? ) kg reikéty atkreipti démesj ateityje. Refleksijos dalyje pageidautina
uzradyti vaiky individualius pasiekimus. Detali refleksija naudinga ikimokyklinio ugdymo

auklétojui vertinant vaiky pasiekimus. Ka reikéty daryti ateityje, kaip sekési vaikams.

Daugiau ugdomosios veiklos planavimo pavyzdziy rasite 8, 9, 10, 11, 12 prieduose.

Metodinés rekomendacijos dél ikimokyklinio ugdy-
mo organizavimo formy jvairovés. 2013.

Prieiga internete:
http://www.ikimokyklinis.lt/uploads/files/dir758/
dir37/dir1/5_0.php.
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Skyriuje pateikiamos vaiko ugdymosi pasiekimy sriciy, kuriose iSskirtos esminés nuostatos ir

gebéjimai, sampratos, vaiko ugdymosi pasiekimy Zingsniai, juos atskleidZiantys pavyzdziai ir ugdy-

mo gaireés.

Skyriaus turinj atskleidzia toliau pateikta schema.

VAIKO UGDYMOSI PASIEKIMUY)
SRITIES SAMPRATA

1. Vaiko ugdymosi pasiekimy
srities apibudinimas

2. Vaiko ugdymosi pasiekimy
srities nuostaty ir gebéjimy raiska
ikimokykliniame amziuje

3. Sékmingai jgyty Sios srities
pasiekimy nauda vaikui

4. Sékmingo vaiko nuostaty ir
gebéjimy plétojimosi prielaidos

5. Esminio gebéjimo
komponentai Zingsniuose

VAIKO UGDYMOSI PASIEKIMY)
ZINGSNIAI, PAVYZDZIAI IR
UGDYMO GAIRES

1. Vaiko ugdymosi pasiekimy srities
esminé nuostata ir gebéjimas

2. Ikimokyklinio amzZiaus
vaiko pasiekimy Zingsniai

3. Vaiko pasiekimy zingsnius
atskleidziantys pavyzdziai

4. Ugdymo gairés

5. Zenklai,
jspéjantys apie poreikj pritaikyti
ugdymo proces3

15 pav. Skyriaus turinj atskleidZianti schema



Pateikiant kiekvienos vaiko ugdymosi pasiekimy srities sampratg, aptariami penki svarbiau-

si aspektai.

1. Trumpai apibadinama konkreti vaiko ugdymosi pasiekimy sritis, atsakant j klausima
»Kas tai?" Ugdymosi pasiekimy sritis apibidinama placiau, jeigu:
® ki Siol ji nebuvo aiskiai i3skirta tarp vaiko ugdymosi rezultaty (pvz., iniciatyvumas
ir atkaklumas);
® jeigu ji néra pakankamai aiski ikimokyklinio ugdymo auklétojams (pvz., mokéjimas
mokytis);
® jeigu per pastaruosius penkerius metus pasikeité su Sia sritimi susije vaiko ugdy-

mosi rezultaty prioritetai (pvz., matavimas, skai¢iavimas).

Kiekviena vaiko ugdymosi pasiekimy sritis turi savitg vidine struktdra, kuri taip pat apraSoma
sampratoje. Be to, sampratoje paaiskinamos ir kai kurios ikimokyklinio ugdymo auklétojams ne

visai aiskios ar naujai vartojamos sgvokos.

2. Trumpai apibudinama ikimokyklinio amZiaus vaiky ugdymosi pasiekimy srities verty-
biniy nuostaty ir esminiy gebéjimy raiska. Vaiky Zinios ir supratimas atskleidziami kaip
integrali vaiko nuostaty ir gebéjimy dalis, todél atskirai neapibudinami. Paaiskinama:
® kas budinga vaikui iki SeSeriy mety;
® kokiose kasdienio gyvenimo ar veiklos situacijose tai galima pastebéti;

® kaip vaikas ugdosi tos srities nuostatas ir gebéjimus.

3. Aptariant vaiko jgyty pasiekimy nauda, aprasoma, kokia jtaka ji turi:
® sveikatai, saviraiskai, pozityviems tarpusavio santykiams;
¢ ugdymosi sékmei mokykloje;

® tolesnio gyvenimo sékmei.

4. Aprasant, ko reikia sékmingai plétotis vaiko nuostatoms ir gebéjimams, iSrySkinama:
® santykiy su ugdytojais ir bendraamziais poveikis,
® ugdymasi skatinancios aplinkos karimo bei taikomy ugdymo budy jtaka,

¢ pasiekimy refleksijos, griztamojo rysio vaikui ir tévams svarba.

Kiekvienai vaiko ugdymosi pasiekimy sriciai gali bati aktualus vis kiti dalykai. Kadangi vaiky
Zinios ir supratimas suprantami kaip integrali vaiko nuostaty ir gebéjimy dalis, jie néra atskirai api-

badinami.

5. Esminé nuostata ir gebéjimas jgyjami palaipsniui, nuo gimimo iki $eSeriy mety. Be to,
gebéjimas néra vienalytis, paprastai jis sudarytas i$ keliy komponenty. Siekiant atkreip-
ti démesj j esminio gebéjimo komponentus (jeigu aktualu, ir j Zinias bei supratimg), jie

kiekviename Zingsnyje iSskirti taskais.

Lentelése pateikti vaiko ugdymosi pasiekimy srities samprata atitinkantys tos srities ver-
tybiné nuostata ir esminis gebéjimas, vaiko pasiekimy zZingsniai, juos atskleidziantys pavyzdziai

ir ugdymo gaires.

1. Kiekvienos vaiko ugdymosi pasiekimy srities vertybiné nuostata ir esminis gebéjimas,
pateikti lentelés virSuje, atskleidZia, ko turéty pasiekti vaikas nuo gimimo iki Se3eriy

mety.

2. Lenteléje taip pat pateikiami Sesi vaiko ugdymosi pasiekimy Zingsniai, kurie rodo jo
pazanga, ugdantis nuo gimimo iki Se3eriy mety. Taip pat i3skirtas septintasis Zings-
nis. Tai orientyras ikimokyklinio ugdymo auklétojams, kaip toliau ugdyti vaikus, ku-
rie, bidami penkeriy mety, jau yra pasieke SeStajame Zingsnyje numatyty ugdymosi

rezultaty.

3. Siekiant padéti tiksliau atpazinti, kuriame ugdymosi pasiekimy Zingsnyje yra vaikas,
lenteléje pateikti vaiky pasiekimy lygmenj atskleidZiantys pavyzdziai. Jie parinkti taip,
kad rodyty, kaip vaiko Zinios ir supratimas, gebéjimas, nuostata pastebimi kasdienéje

vaiko ugdymosi veikloje ar buityje.

4. Paskutinéje lentelés skiltyje pateikiamos kai kurios vaiko ugdymo gairés — kaip ikimo-
kyklinio ugdymo auklétojas turéty kurti vaiko ugdymosi situacijas, kad jis pasiekty

konkreciame Zingsnyje numatytus rezultatus.

5. Po lentele pateikiami Zenklai, jspéjantys apie poreikj pritaikyti ugdymo procesa vaikams,

bei rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams, kaip juos ugdyti.



Kasdienio gyvenimo jgudziai. Kas tai?

Kasdienio gyvenimo jgidziai - tai vaiko sveikatai saugoti ir stiprinti batini jprociai ir elgesys.

Vaiko asmeniniai mitybos ir valgymo jgiidziai formuojasi mokantis valgyti pac¢iam, pasiren-
kant tai, ka jis noréty valgyti i$ jam siGlomy patiekaly, produkty, mokantis graZiai elgtis prie stalo
(pasakyti ,skanaus", ,acia", paimti ir taisyklingai laikyti stalo jrankius, stengtis valgyti tvarkingai,
gerti i§ puoduko, naudotis servetéle ir pan.).

Kino Svaros ir aplinkos tvarkos jprocius vaikas ugdosi mokydamasis savarankiskai apsirengti
ir nusirengti, susitvarkyti savo zaislus ir zaidimo, veiklos vieta, laikydamasis asmens higienos.

Vaiko saugus elgesys formuojasi suaugusiesiems mokant saugiai elgtis su vaistais, jvairiais
daiktais ir priemonémis, saugiai pereiti gatve, padedant atpazinti artimiausioje aplinkoje pavojingas
ir grésmingas saugumui situacijas.

Taisyklinga laikysena nebina jgimta, ji formuojasi vaikui augant ir vystantis, nuo paciy pir-
muyjy gyvenimo mety. Vaiko raumenys yra silpni ir greitai pavargsta, ypac ilgiau binant vienoje
padétyje (pvz., ilgai sédint prie kompiuterio), todél svarbu mokyti vaika taisyklingai sédéti, stovéti

tiesiai, nejsitempus.

Kasdienio gyvenimo jgidziy raiska ikimokykliniame amziuje

Ikimokyklinio amZiaus vaikas turéty jgyti supratima apie tai, kg ir kaip reikéty valgyti, iSmokti
praustis, savarankiskai apsirengti ir nusirengti, saugiai elgtis su jvairiais astriais, degiais, pavojingais
daiktais, susitvarkyti Zaislus ir veiklos vieta.

Vaikas mokosi valgyti pats, maitintis sveikai, atpazjsta skirtingus maisto produktus, jvardija
alkj ar sotuma, pratinasi grazZiai elgtis prie stalo, paimti stalo jrankius ir taisyklingai jais naudotis.

Vaikas mokosi plautis rankas, kai jos purvinos; tvarkosi ir prizitri savo drabuzius bei avalyne,

aplinka; stengiasi taisyklingai sedéti ir stoveti.

Sékmingai besiformuojanciy kasdienio gyvenimo jgudziy nauda

Jgydamas kasdienio gyvenimo jgudZius, vaikas ugdosi:
® savarankiskuma,

® tvarkinguma,

® atsakinguma,

® pasitikéjima savimi,

® savivoka,

® sauguma ir sveikata.

Ko reikia, kad vaiko kasdienio gyvenimo jgudziai plétotysi sekmingai?

Jgudzius vaikai jgyja individualiai. Kad sékmingai plétotysi vaiko kasdienio gyvenimo jgudziai,
reikia:

® nedaryti spaudimo, taciau ir nepraleisti laikotarpio, kai vaikas pasirenges pirmam
kartui;

® savo ir kity pavyzdziu daug karty rodyti, ka ir kaip reikia daryti, veiksmus komentuoti Zo-
dziais;

® skatinti, palaikyti vaiko pastangas, uzmezgant akiy kontakta, palydint veiksmus ramina-
mais judesiais;

® pavykusj veiksma pazymeéti, pagirti, kol vaiko jgidis istobulés;

® nedaryti uZ vaika to, k3 jis geba pats, skatinti vaiko savarankiskumga;

® netrikdyti vaiko pagalba, kai jis kantriai mokosi naujo jgldzio, taciau pastebéti, kai jam

reikia paramos.

Grupéje:
® sukurta estetiska ir Svari aplinka;
® jrengta valgymo vieta, kurioje vaikas turi ir Zino savo vieta prie stalo;

® sukurtos Zaidybinés erdvés, skatinancios vaikus ugdytis asmens higienos jgudzius.

Miegamajame ir rabinéje:
® sudarytos salygos kiekvienam vaikui ruoSiantis poilsiui individualiai tvarkingai susidéti ra-
bus ant kédutés;

® ruby spintelés pazymeétos simboliais.

Prausykloje ir tualete:
® ranksluostinése sukabinti simboliais pazymeéti rank3Sluostukai;
® lentynos tualetiniams puodukams, kurie pazyméti tokiais pat simboliais. Atskiros tualety

kabinos mergaitéms ir berniukams.

Pasiekimy Zingsniuose taskais i$skirti nuo gimimo iki SeSeriy mety atsirandantys bei

tobuléjantys esminio gebéjimo komponentai

Kasdienio gyvenimo jgidziy srityje vaikui ugdantis tobuléja:
® vaiko asmeniniai valgymo ir mitybos jgidziai,

® kidno Svaros ir aplinkos tvarkos palaikymo jgudziai,

® saugaus elgesio jgudziai,

® taisyklinga kiino laikysena.



Vaiky veiklos ir elgesio

Pasiekimai .
pavyzdziai

Ugdymo gairés

Vertybiné nuostata. Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgtdzZius.

Esminis gebéjimas. Tvarkingai valgo, savarankiskai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nu-
sirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikata ir saugiai elgiasi aplinkoje.

1-asis zingsnis

 Bando savarankiskai valgyti < Pats laiko 3aukstelj, bando - Skatinti valgyti pirstais. Tir3-
ir gerti i$ puodelio. juo valgyti. Mazais gabalé-  ta maista duoti tik Saukste-
liais supjaustyta maistg ima  liu, skystg i$ puoduko, kad
dviem pirstais ar sauja. jausty skirtumga tarp to, ka
valgo ir kg geria. ZaidZiant
mokyti laikyti Saukstelj, puo-
delj, semti Sauksteliu ir pan.
Zaisti 7aidima ,Pamaitinki-
me lélyte, meskutj”, pratinti

bati savarankiskam.

2-asis Zingsnis
« Valgo ir geria padedamas - Valgo sriuba, ko3e Saukstu, -« Skatinti vaikg valgyti sava-
arba savarankiskai. geria i§ vaikams pritaikyto  rankiskai, pasakant ar paro-
puoduko. dant, kaip valgo grupés vai-
kai. Zaisti zaidimus ,Su kuo
lelytée valgo?“, ,Meskiukas
nori valgyti®.

« Kartais parodo mimika, Zen- « Norédamas tustintis ar Sla- « Atsizvelgiant j vaiko tustini-

klais arba pasako, kada nori
tustintis ar Slapintis. Suau-
gusiojo rengiamas vaikas
,jam padeda“. Suaugusiojo
padedamas plaunasi, Sluos-
tosi rankas, iSpucia nosj. Pa-
pradytas padeda zaisla j nu-
rodytq vieta.

pintis rodo | tualeto duris,
atsine3a puoduka ar savais
Zenk!lais pasako.

+ Rengiamas kisa koja j batu-

ka, ranka j rankove, deda ke-
pure ant galvos.

 Tiesia nesvarias rankas tike-

damasis, kad suaugusysis jas
nuplaus ar nusluostys. Pade-
damas pucia nosj j nosine.

« Nunesa 7Zaislg (léle, mes-

kiuka, kiskutj, masinyte, ka-
muoliuka) j jam skirtg vieta.

mosi ir Slapinimosi jgudzius
sodinti ant puoduko ar klo-
zeto.

Grupéje turéti didele léle su
drabuziy rinkiniu, sidlyti vai-
kui ja rengti ZaidzZiant Zaidima
JLélyté eina j lauka". Zaisti
zaidimus imituojant rengi-
mosi veiksmus (pvz., pritaiky-
ti tam Zaidima ,,Jurgelis meis-
trelis). Rengiant vaika, pra-
tinti apsirengti ir nusirengti
drabuzélius tam tikra tvarka,
rengti  Zaidinant ,Smurkst
kojyte j kojinyte (batuka)"
irt. t.

Kurti Zaidybines situacijas,
skatinancias vaika panaudoti
savo mokéjimus ir jgudZius:
,Parodykime meskuciui, kaip
plauname rankeles, iSpucia-
me nos;j."

Pasiekimai

3-iasis zingsnis
« Savarankiskai valgo ir geria.

Pradeda naudoti stalo jran-
kius. Pasako, ko nori ir ko ne-
nori valgyti.

« Pats eina j tualeta, suaugu-

siojo padedamas susitvarko.
Suaugusiojo padedamas nu-
sirengia ir apsirengia, bando
praustis, nusisluostyti veida,
rankas. Padeda | vietg vieng
kitg daikta.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

+ Valgo Sauk$tu, Sauksteliu,

Sakute. Pasako, kokius patie-
kalus mégsta.

* Priminus arba pats savaran-

kiskai eina j tualeta.

« Mégina apsiauti batukus,

apsivilkti, bando sagstyti sa-
gas, varstyti baty raistelius.

* PrieS valgj, pasinaudojes,

tualetu  susitepes  pats
plaunasi rankas. Susitepes
prausiasi ir Sluostosi veida.

* Sudélioja zaislus | jiems

skirtas vietas.

Ugdymo gairés

* Kurti siuzetines situacijas,

skatinancias vaikg padéti
zaislg j jam skirta vieta. ,Ma-
Sinyté grjztaj garazg", ,Lélyté
sédasi prie stalo, gulasi j lovy-
te (vezimélj)", ,Kamuoliukai
pavargo ir nori pailséti” ir t. t.

Skatinti ragauti ir valgyti jvai-
ry maista. Pratinti gerai su-
kramtyti maistg, neskubinti
valgancio vaiko, mokyti val-
gyti ramiai. Pratinti keltis nuo
stalo tik baigus valgyti. Sia-
lyti Zaisti Zaidimus, mokant
naudotis stalo jrankiais (pvz.,
,Gimtadienis", ,Kavinéje" ir
kt.). Priziaréti, kad vaikas val-
gyty su jrankiais taip, kaip jis
gali, pagirti vaikg uz pastan-
gas. Turéti grupéje indeliy,
skatinti vaika jais Zaisti.
Mokyti taisyklingai naudotis
tualetu.

Zaisti zaidimus ,Kuo a3 ap-
sirengsiu, eidamas j lauka ar
i$ darzelio namo?*, , Aprenk
draugg“. Skatinti klausytis
ir (ar) imituoti eilérastukus:
R. Ka3ausko ,Batukai pyks-
ta", R. Skucaités ,Mociutés
spinta“.

Naudoti jvairias spalvotas,
kvepiancias vaikiskas higie-
nos priemones. Kalbétis su
vaikais apie Svara. Skaityti ka-
rinélius (pvz., K. Binkio ,,Jonas
pas Cigonus"). Sistemingai
skatinti pazaidus sudéti Zais-
lus ir kitas priemones j vieta.
Tvarkyti Zaislus, dainuojant
dainele: ,Visi zaisliukai turi
savo vietg, turi savo vietg,
vietg numyléta.”



Pasiekimai

4-asis zingsnis

« Valgo gana tvarkingai. Pri-
menamas po valgio skalauja
burnag. Pasako, kodél reikia
plauti vaisius, uogas, darzo-
ves. Padeda suaugusiajam
serviruoti ir po valgio sutvar-
kyti stala.

 Dazniausiai  savarankiskai
naudojasi tualetu ir susitvar-
ko juo pasinaudojes. Siek tiek
padedamas apsirengia ir nu-
sirengia, apsiauna ir nusiauna
batus. Siek tiek padedamas
plaunasi rankas, prausiasi,
nusisluosto rankas ir veida.
Priminus ¢iaudédamas ar ko-
sédamas prisidengia burna
ir nosj. Gali sutvarkyti dalj
zaisly, su kuriais Zaide.

* Pasako, kad negalima imti
degtuky, vaisty, astriy ir kity
pavojingy daikty.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

« Valgo nedideliais gabaliu-

kais, gerai sukramto, valgy-
damas nekalba, neuzsiima
pasaliniais darbais, nezaidzia;
taisyklingai naudojasi Sauks-
tu, Sakute, pradeda naudotis
peiliu, pavalges nusivalo ser-
vetéle. Pavalges padékoja.
Zino, kad galima apsinuodyti
valgant nepazjstamas uogas,
vaisius.

Maunasi (nusimauna) kel-
nes, aunasi (nusiauna) batus,
Slepetes, velkasi (nusivelka)
megztinj, uzsideda (nusiima)
kepure.

Pastebi, kada yra nesvarus,
ir savarankiskai prausiasi,
Sluostosi ranksluosciu.
Priminus Sukuojasi plaukus
Sukomis.

Ciaudédamas ar kosédamas
prisidengia burna ir nosj, pa-
sitraukia nuo kity vaiky.
Sudélioja zaislus j jiems skir-
tas vietas.

Pats neragauja jokiy vaisty,
neima degtuky.

Ugdymo gairés

* Priminti, kad vaikai valgy-

ty neskubédami. Su vaikais
kalbéti apie tai, kad labai
svarbu pusrycius, pietus,
vakariene valgyti tuo pa-
¢iu metu. Zaisti Zaidimus,
kuriuose formuojasi mai-
tinimosi ritmo suvokimas
(3eima, restoranas ir kt.).
Zaidziant vaikai mokomi at-
skirti pagrindines produkty
grupes — pieng, mésg, vai-
sius, darzoves. Kiekviena
karta prie$ valgant jtraukti
vaikus j stalo padengimo
veikly, siekti, kad stalai
buty serviruojami pagal
taisykles, patiekalus atitin-
kanciais indais. Kalbétis su
vaikais, kodél reikia plau-
ti vaisius, darzoves, uogas,
sudaryti salygas mokytis
praktiskai juos nuplauti.

Rekomenduoti tévams ap-
rengti vaikus patogiais ir
lengvai aprengiamais drabu-
Ziais. Primenant eiliSkuma,
skatinti vaikus savarankiskai
apsirengti ir nusirengti, tvar-
kingai susidéti drabuZius.
Mokyti vaikus taisyklingai
plautis ir Sluostytis rankas,
praustis ir Sluostytis veida.
Priminti, kad ciaudint ar ko-
sint batina prisidengti burng
ir nosj. Priminti, kad naudo-
tysi nosinaite.

Skatinti susitvarkyti Zaislus,
su kuriais Zaidé, jvairiai mo-
tyvuojant, padedant.
Pasiruosti ir naudoti vaizdines
priemones apie saugy elge-
sj. Rodyti mokomuosius fil-
mus. Zidrinéjant paveikslélius,

Pasiekimai

5-asis Zingsnis
« Valgo tvarkingai, dazniausiai

taisyklingai naudojasi stalo
jrankiais. Domisi, koks mais-
tas sveikas ir naudingas. Ser-
viruoja ir tvarko stalg, vado-
vaujamas suaugusiojo.

Savarankiskai apsirengia ir
nusirengia, apsiauna ir nusi-
auna batus. Priminus plau-
nasi rankas, prausiasi, nusi-
Sluosto rankas ir veida. Primi-
nus tvarkosi zaislus ir veiklos
vieta.

Zaisdamas, ka nors veikda-
mas stengiasi saugoti save ir
kitus.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

* I3mano, kuriems patiekalams

valgyti skirti jvairds stalo
jrankiai. Valgo jvairy maista
(penkiy pagrindiniy maisto
produkty grupiy). Jvardija ke-
lis sveikus maisto produktus
(morka, obuolj, pieng ir t. t.)
bei kelis nenaudingus sveika-
tai (traskucius, kokakola, gu-
minukus). Pasako, kad piena,
mésa, vaisius, darZoves val-
gyti naudingiau nei saldumy-
nus. Pasako, kad saldziuosius
gérimus gerti nesveika.
Pratinasi pasiteirauti suaugu-
siyjy apie nejprasto skonio ar
nemalonaus kvapo maista.

Pasako, kaip reikia apsireng-
ti Siltu ir 3altu oru. Stengiasi
bati tvarkingas, nesutep-
ti drabuziy, tvarkingai juos
padeéti, sulankstyti. Priminus
savarankiskai pasikeicia savo
suslapusius rabus, avaly-
ne. Suaugusiojo padedamas
kloja lova.

Sudeda zZaislus, Sluosto
dulkes, valo stalg, surenka
Siuksles aiksteléje.

Saugiai elgiasi grupéje, lau-
ko aiksteléje (stengiasi bégti
nekliudydamas kity, nelipti
ant tvoros).

Ugdymo gairés

vartant vaikiskus Zurnalus,
pastebéti ir parodyti dve-
jopas situacijas, pvz.: tas,
kuriose saugu vaikui, ir tas,
kuriose gali jvykti nelaime.
Skaityti, kurti karinélius apie
saugy elges;.

Organizuoti saugaus elgesio
savaites (viktorinas), kvies-
ti medicinos darbuotojus,
gaisrininkus.

Savo pavyzdziu rodyti, kaip
taisyklingai naudotis stalo
jrankiais. Patraukliomis for-
momis paaiskinti pieno, mé-
sos, vaisiy ir darzoviy nauda.
Papasakoti apie per didelio
saldumyny kiekio Zalg orga-
nizmui.

Kviesti vaikus | talka den-
giant stalg gimtadieniui,
Sventei.

Priminti, kad sudéty ne tik
gerai matomus Zzaislus, bet ir
tuos, kurie yra po stalu, lova,
spintele ir kt.

Skatinti vaiky savarankisku-
ma.

Pasidlyti vaikams tvarkantis
apsirengti specialiais vaikis-
kais darbo drabuziais — pri-
juostélémis, kepurélémis.

Kartu su vaikais organizuo-
ti viktorinas, projektus apie
saugy vaiky elgesj.



Pasiekimai

* Priminus stengiasi sédéti,
stoveéti, vaikscioti taisyklin-
gai.

6-asis zingsnis

« Valgo tvarkingai. Pasako, jog
maistas reikalingas, kad aug-
tume, batume sveiki. Jvardi-
ja viena kita maisto produk-
ta, kurj valgyti sveika, vieng
kitg — kurio vartojima reikéty
riboti. Savarankiskai servi-
ruoja ir tvarko stala.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

» Taisyklingai sédi (nesiktpri-

na) ant kilimo, prie stalo. At-
lieka pratimus, stiprinancius
nugaros ir pilvo raumenis.

« Taisyklingai naudojasi pei-

liu. Valgydamas laiko 3akute
kairigja, peilj — desiniaja ran-
ka, S3auksta ir Saukstelj — tarp
pirsty.

Ugdymo gairés

+ Diskutuoti su vaikais, kaip

konfliktus spresti taikiai.

« Zaidimas ,Saugiy Zodiy pira-

midé": kiekvienas vaikas ,sta-
to" saugiy Zodziy piramide,
auksciausia piramidé tampa
saugaus elgesio nuostatomis.

Savo pavyzdziu rodyti, kaip
taisyklingai sédeéti, stoveti,
vaiks¢ioti. Stebéti ir priminti,
kad taisyklingai sédéty.

Kartu su vaikais aptarti, kodél
Zmogus valgo. Papradyti vai-
ky pasakoti, k3 jie dazniausiai
valgo pusryCiams, pietums
ir vakarienei, diskutuoti, ku-
rie i$ jy vartojamy produkty,
patiekaly yra naudingiausi jy
augimui ir gerai savijautai.
Vaikams pateikti paveikslélius
su jvairiais maisto produktais
ir patiekalais, jais ZaidZiant
mokytis atskirti naudinga ir
bevertj maista. Organizuo-
ti jvairiy kdrybiniy darbeliy
(piesiniy, inscenizacijy ir t. t.)
kdrima, jais skatinti pasirinkti
sveikus produktus ir patieka-
lus. Klausytis skaitomy knyge-
liy, vaidinti, zaisti loto, zitréti
filmukus apie Zmogui naudin-
gus maisto produktus (duo-
na, obuolius, pieng, vandenj
ir kt.). Zaidziant su lélémis ar
kitus Zaidimus rasiuoti maisto
produktus (jy paveikslélius) j
naudingus ir vengtinus.

Pasiekimai

Savarankiskai apsirengia ir
nusirengia, apsiauna ir nu-
siauna batus. Suaugusiyjy
padedamas pasirenka dra-
buzZius ir avalyne pagal orus.
Priminus ar savarankiskai
plaunasi rankas, prausiasi,
nusiSluosto rankas ir veida.
Dazniausiai  savarankiskai
tvarkosi Zaislus ir veiklos
vieta.

Savarankiskai ar priminus
laikosi susitarty saugaus el-
gesio taisykliy. Stebint suau-
gusiajam saugiai naudojasi
veiklai skirtais astriais jran-
kiais. Zino, kaip saugiai elgtis
gatvéje, kur kreiptis iskilus
pavojui, pasiklydus.
Priminus stengiasi vaikscioti,
stovéti, sedéti taisyklingai.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

« Jaudia, kada susilo arba susa-

lo, ir savarankiSkai apsiren-
gia arba nusirengia megztinj,
striuke, pasikeicia savo susla-
pusius rabus, avalyne.

« Plaunasi rankas, prausiasi,

tvarkosi.

* Pjausto darzoves, vaisius.
« Kala vinis j lenta.
* Siuva, siuvingja.

Ugdymo gairés

Pasialyti vaikams apsireng-
ti lengvesniais ar Siltes-
niais drabuzéliais. Susla-
pusius rubus, avalyne pasi-
dziauti.

Partpinti skysto muilo su
dozatoriumi, parodyti, kaip
ir kiek dozuoti, kad ran-
kos baty Svarios. Priminti,
kad reikia taupyti vanden;,
paaiskinti, kodél, pasiuly-
ti vandens ciaupg atsukti
tiek, kiek reikia, kad muilas
nusiplauty.

Pasidlyti ,,Ranky plovimo die-
norastj" 5-8 mety vaikams:
http://www.hi.lt/content/
G5_1 _naud_inf.html
Zaidimas ,I3manieji  pir3-
tukai“.  Auklétojas  kar-
tu su vaikais pieSia didele
plastakg ir ant kiekvieno
pirtuko uZraSo vaiky min-
tis, kodél reikia plautis
rankas.

Pardpinti priemoniy kalimo,
siuvimo, dygsniavimo Zaidi-
mams.

Apsilankyti su vaikais gais-
rinéje, policijoje, ligoninéje,
autoservise ir t. t.
Auklétojas kartu su vaikais
.Minciy lietuje* diskutuoja,
aptaria, vertina.

Auklétojas pasitlo, kad vai-
kai pasakyty, kai pastebés jj
(ja) vaikstant;j ar sédint;j susi-
kaprinus.



ZENKLAI, JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko

Palyginti su bendraamziais vaikas e A
méginima kompensuoti sunkumus -

daznai arba visada:

»AS galiu kitaip“
— pamirsta paprasyti j tualeta; - supranta kylancius sunkumus ir juos jvardi-
- negeba palaukti savo eilés; ja: ,as negaliu”, ,nemoku uzsisegti”, ir pan.;
- pernelyg prisiriSa prie kasdienés rutinos, - praso pagalbos ir jg priima.

daikty ir sielvartauja dél nereikSmingy aplin-
kos permainy;

— grei¢iau nei bendraamziai nuvargsta;

- negeba prisitaikyti prie aplinkybiy, kurias
sunku pakeisti (bendra dienotvarké, bendra
iSvyka, gydytojo patikra, pan.);

- réksmingai arba judesiais reikalauja déme-
sio arba savo poreikiy tenkinimo.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

« Mokykite vaikg suprasti kasdienés veiklos tvarka, reikme (kodél reikia pamiegoti, pries valgj
plauti rankas ir pan.).

« Mokydami savitvarkos ar savizitros, suderinkite tikslus ir metodus — geriausia, kai ta patj ge-
béjima tuo pat metu ir tokiu pat bidu ugdo ir téveliai, ir pedagogai.

« Jeigu vaikui sunku iSmokti kokj nors veiksma, neverskite kartoti, kol nusimins — vietoj to leis-
kite ta veiksma tik uzbaigti (tai yra, padarykite viska iki paskutinés pakopos, o vaikas tegu
uzbaigia - taip patirs sékme).

« Kitas budas - leiskite vaikui pradéti veiksma arba atlikti jo dalj (kurig pajégia), girkite uz tai, kad
dalyvavo, prisidéjo.

« Mokykite apsirengti, apsiauti, susitvarkyti aplinka.

« Mokykite pastebéti zenklus, kad nori j tualeta, priminkite, kad tai pasakyty.

« Skatinkite atiduma savijautai, tai yra: mokykite pasakyti, kad skauda, pavargo ir pan.

* Pratinkite padéti jums namy ruo3oje, girkite, dziaukités vaiko pagalba.

« Surimuokite paprastas instrukcijas (pvz., ,,jei padengsime kartu, tuoj ant stalo bus saldu").

Fizinis aktyvumas. Kas tai?

Judéjimas yra vienas i$ svarbiausiy prigimtiniy vaiko poreikiy, todél batina skatinti tiek sponta-
niska, tiek ikimokyklinio ugdymo auklétojo tikslingai inicijuojama vaiko fizinj aktyvuma.

Fizinis aktyvumas uztikrina stambiosios motorikos jgiidziy, tokiy kaip éjimas, bégimas, So-
kinéjimas, strikinéjimas, pusiausvyros iSlaikymas judant, laipiojimas auk3tyn ir Zemyn, vazinéjimas
triratuku, dviratuku, ugdymasi.

Fizinis aktyvumas skatina fiziniy vaiko savybiy, tokiy kaip lankstumas, vikrumas, istverme,
greitumas, judesiy koordinacija, pusiausvyra, ugdymasi. Aktyvi vaiky veikla skatina smulkiosios
motorikos jgudziy, tokiy kaip pirsty, delno, rie3o, koordinuoty akiy ir rankos judesiy, gebéjimo
naudoti pieSimo, raSymo priemones, kirpti zZirklémis, ugdymasi.

Fizinio aktyvumo raiska ikimokykliniame amziuje

Kiekvienas ikimokyklinio amZiaus vaikas turéty patirti judéjimo dZiaugsma, pratintis pajusti kiino
ir atskiry jo daliy judéjimo kryptj, derinti ranky ir kojy judesius, orientuotis erdvéje, jvaldyti pagrindi-
nius judéjimo jgudzius, kurie jgyjami ZaidzZiant jvairius Zaidimus, bégiojant, iSdykaujant, lenktyniaujant.

Sio amziaus vaikui atrandant daikty pasaulj, Zadinant jo smalsuma jvairiais vaiko aplinkoje
esanciais daiktais, pasiulant jvairesnés veiklos, svarbig reikSme jgyja iSlavinti smulkieji plastakos,
rieSo raumenys, koordinuoti akiy ir rankos judesiai, kurie vaikui leidZia sékmingai naudoti pieSimo ir

raSymo priemones.

Sékmingai besiformuojancio fizinio aktyvumo nauda

Kartais fizinis aktyvumas ikimokyklinéje jstaigoje laikomas savaime suprantamu dalyku, nes
manoma, kad jis vyksta be jokiy pastangy. Si prielaida yra klaidinga. Konstatuojama, kad fizinis
aktyvumas yra labai svarbus vaiko fizinei sveikatai:

® stiprinami raumenys ir kaulai,

® gerinamas sanariy lankstumas,

® reguliuojamas svoris,

¢ stiprinamas imunitetas,

® didinamas kino lankstumas.

Fizinis aktyvumas yra labai svarbus vaiko asmens gerovei:
¢ didinamas istvermingumas,
* lavinami (tobulinami) motoriniai judesiai,

¢ gerinama emociné savijauta.



Fiziné veikla tiesiogiai veikia smegeny veikly. Smegeny sritys, kontroliuojancios ranky-akiy

koordinacija, démesio sutelkima ir koncentracijg, ikimokykliniame amzZiuje vystosi ypac spardiai.

Ko reikia, kad vaiko fizinis aktyvumas plétotysi sékmingai?

Kad sékmingai plétotysi vaiko fizinis aktyvumas, batina:

® Zaistijvairius Zaidimus, kuriuose dominuoja visi pagrindiniai judesiai, t. y.: éjimas, bégimas,
Suoliai, métymai, laipiojimas, pusiausvyros pratimai.

® vaikus sistemingai mokyti kaskart vis sudétingesniy judesiy, o salygas daznai keisti — pa-
lengvinti, pasunkinti. Judesius atlikti i3 jvairiy pradiniy padéciy, keisti judesiy atlikimo
kryptj, amplitude, greit;.

® veiksmus atlikti su jvairaus dydzio, formos, svorio priemonémis. Tai ugdys gebéjima dife-
rencijuoti judesiy parametrus, pajausti erdve, suvokti laiko trukme.

® svarbiausia, kad vaikas patirty judéjimo dziaugsma, todél nereikty pernelyg daug démesio

skirti mokytis naudotis technika.

Pasiekimy Zingsniuose taskais iSskirti nuo gimimo iki SeSeriy mety atsirandantys bei

tobuléjantys esminio gebéjimo komponentai

Fizinio aktyvumo srityje vaikui ugdantis tobuléja:
® stambiosios motorikos jgldziai ir fizinés vaiko savybés;

® smulkiosios motorikos jgldziai, akiy-rankos koordinacija.

Vaiky veiklos ir elgesio

Pasiekimai ve
pavyzdziai

Ugdymo gairés

Vertybiné nuostata. Noriai, dZziaugsmingai juda, mégsta judrig veikla ir Zaidimus.

Esminis gebéjimas. Eina, béga, 3liauzia, ropoja, lipa, 3okinéja koordinuotai, iSlaikydamas
pusiausvyrg, spontaniskai ir tikslingai atlieka veiksmus, kuriems bitina akiy-rankos koordinacija
bei iSlavéjusi smulkioji motorika.

1-asis Zingsnis

« Sédi, SliauZia, ropoja pirmyn
ir atgal, jkalnén ir nuokalnén,
laiptais aukstyn, ko nors jsi-
tvéres atsistoja, stovi lai-
kydamasis ar savarankiskai,
Zingsniuoja  laikydamasis,
vedamas arba savarankiskai,
iSlaiko pusiausvyra.

+ Vaikas atsispiria kojomis nuo
suaugusiojo delny. Vaikas
ropoja per pagalvéles, per j
ritinj susukta takelj ar laip-
tais aukstyn. Vaik3to laiky-
damasis jvairiu atstumu su-
statyty baldy.

* Vaiko regéjimo lauke padéti
Zaisly ir skatinti ropoti iki ju;
pasitlyti ropoti perSvieCiamu
tuneliu, po stalu. Svarbu nepa-
likti vaiko vieno. Zaisti Zaidima
,EikS pas mane". Atsistokite
arba atsiklaupkite pries vaika,
iStieskite rankas ir kvieskite j
savo glébj. Kviesti susipazinti
su nauju Zaislu: apziaréti, lies-
ti, purtyti, gniauzyti ir kt.

Pasiekimai

« Tikslingai siekia daikto, ran-
kos judéjima seka akimis,
pac¢iumpa ir laiko daikta
saujoje, paglosto zaisla jo
ne¢iupdamas, kisa jj j bur-
ng, purto, mojuoja, stuk-
sena, gniauzo, dviem pirs-
tais — nyks¢iu ir smiliumi -
suima smulky daikta, peri-
ma daiktus i3 vienos rankos
j kita.

2-asis Zingsnis

« Savarankiskai atsistoja, sto-
vi, atsitupia, pasilenkia, eina
j priekj, Sona ir atgal, eina
stumdamas ar tempdamas
daikty, béga tiesiomis ko-
jomis, atsisédes ant riedan-
Cio zaislo stumiasi kojomis,
pralenda per kliatis ketur-
péscia, padedamas lipa laip-
tais aukStyn pristatomuoju
Zingsniu, spiria kamuolj iSlai-
kydamas pusiausvyra.

« Pasuka riesg, apvercia plas-
taka delnu Zemyn, pasuka
delnu aukstyn, mosteli plas-
taka, paima daikta i3 virSaus
apimdamas jj pirstais, iSme-
ta daiktus i$ rankos atleisda-
mas pirstus, ploja rankomis.
Ridena, meta, gaudo ka-
muolj.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai
« Vaikas laiko rankoje zaisliu-
ka, juo suduoda per mato-
mus daiktus, siekia ir ¢iumpa
Zaislus, perima juos i$ vienos
rankos j kita.

 Vaikas vaik$to pasiémes
Zaisla, eidamas sustoja, vel
pradeda eiti ir kei¢ia éjimo
kryptj. ZaidZia su judéjima
skatinandiais Zaislais. Vaikas
uzlipa keliy pakopy laipte-
liais, laikydamasis laipty tu-
rékly. UZlipa ir nulipa nuo
kédeés.

+ Vaikas sudeda 4-6 kaladéles
vieng ant kitos, varto knyge-
le po vieng puslapj, atsuka,
uzsuka dangtelius.

Ugdymo gairés

« Sidlyti délioti zaisla ar kokj
nors daikta i$ vienos rankos
j kita. Lengvais sukamaisiais
judesiais masazuoti vaiko
delniukus. Zaisti su jvairaus
dydzio kamuoliukais, balio-
nais.

Sialyti Zaidimus, lavinancius
ir jtvirtinancius vaiko judeé-
jima (pvz., ,Atnesk Zaisliuka
takeliu®, ,IStaskyk balute",
.Skrenda pauksteliai" ir kt.).
Sudaryti  vaikui  galimy-
be nesioti Zzaislus ,takeliu”
tarp dviejy virviy, stumdyti
zaislinj vezimelj, prikrauta
kubeliy, vaikytis ir ridenti
kamuolj, joti ant linguojan-
¢iy Zzaisly, vaZiuoti pasispi-
riant kojomis, pakviesti eiti
HLilteliu* paskui save. Turéti
grupéje zaisly, kuriuos gali-
ma stumdyti, sédéti ar jais
vazinéti.

« Sialyti statyti bokStelj, uz-
sukti ir atsukti dangtelius.
Pasialyti padaryti kamuo-
liuka: paimti popieriaus
lapa ir suglamzyti taip, kad
baty panadus | kamuoliu-
ka. Zaisti 7aidima ,Takelis".
I$ popieriaus juosteliy pa-
daryti apie 3-5 cm takel;.
Duoti vaikui kruopy, tegu
beria ant takelio ir kviecia
paukstelius lesti. Duoti lip-
dyti i§ minksto plastilino
ir kt.



Pasiekimai

3-iasis zingsnis

 Pastovi ant vienos kojos
(3-4 sekundes). Tikslingai,
skirtingu ritmu eina ten, kur
nori, vaikS¢iodamas apeina
arba perzengia kliatis, eina
pla¢ia (25-30 cm) linija.
Béga keisdamas kryptj, grei-
tj. Lipa ir nulipa laiptais pa-
kaitiniu Zingsniu, laikydama-
sis suaugusiojo rankos ar tu-
rékly. Atsispirdamas abiem
kojomis pasoka nuo Zemeés,
nusoka nuo laiptelio, perso-
ka linija, spiria kamuol;.

Geriau derina akies-rankos,
abiejy ranky, ranky ir kojy
judesius, todél tiksliau kons-
truoja, veria ant virvutés
sagas, ridena, méto, gaudo,
spiria kamuolj, jkerpa popie-
riaus krasta.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Vaikas stovi ant vienos kojos
(apie 3-4 sekundes), po to
pakei¢ia koja. Vaikas vaiks-
to, bégioja aplink pagalvéle,
gulincig ant grindy, jos neuz-
kliudydamas. Vaikas vaiksto
keturiomis, kaip Suniukas,
nerangiai kaip dramblys, ty-
liai kaip pelé, istieses kakla
kuo auksciau kaip Zirafa. Ant
grindy isdéstytos pédos -
vaikas jomis eina paprastai,
po to ant pirsty galy. Vaikas
laikomas uz rankos 3okinéja
abiem kojomis, ant vienos
kojos, paskui ant kitos.

Vaikas jmeta saga, kastona,
gile j dézute, kurioje pada-
ryta tinkamo dydZio anga. )
iSvirks¢ig puse iSvercia savo
kojines. Ridendamas ar mes-
damas kamuolj vaikas taiko
kéglius, iSdéliotus ant Zemés,
vartelius. Atsuka ir uZsuka
jvairaus dydzio dangtelius;
sudeda daiktus vieng ant
kito (pastato 5-6 kuby boks-
t3); ant sidlo suveria sagas.
Vaikas gaudo suaugusiojo
metama kamuolj, kai tik pa-
gauna, kamuolys metamas i3
naujo, vis labiau nuo jo tols-
tant. Jkerpa Zirklémis popie-
riaus krasta.

Ugdymo gairés

* Naudoti priemone ,,Kempi-

néliy takelis* (tai neberei-
kalinga parketo lenta, ant
kurios uzklijuota minksta
kempinélé). Sudaryti salygas
vaikui vaikscioti jvairiu ats-
tumu, neuzkliudant padéty
daikty (Zaidimas ,Neuzkliu-
dyk"). Organizuoti siuzetiniy
pratimy, kurie skatinty vaika
perZengti kliutis, eiti placia
linija. Sudaryti salygas vai-
kams laipioti kopétélémis
siekiant tikslo - pauostyti,
pasiekti, nukabinti. Zaisti
Zaidima , Pasto dézuté”. Kar-
tu su vaikais imituoti Suo-
liuojan¢ius gyvinus. Zaisti
zaidima ,Viens, du, trys — pa-
siruoses — Sok!"

Pasidlyti vedzioti labirinta
(galite rasti internete arba
patys nubraiZyti). Tegu vai-
kas veda piestuku arba pir3-
teliu. Kad biaty jdomiau,
sugalvokite pasakojimy, pa-
saky: kur veda 3is kelias, pas
ka ir t. t. Sudaryti galimy-
bes vaikui ridenti, gaudyti,
meétyti, spardyti kamuolius.
Kartu su vaikais pasidaryki-
te vérinj, verkite makaronus,
sagas, karoliukus ir t. t. Pra-
déti nuo didesniy skyluciy,
taip mazyliui bus jdomiau,
po to verti vis smulkesnius
daiktus. Sidlyti zaidimus ir
zaislus, kuriuose atliekami
sukamieji plaStakos jude-
siai (pvz., zZaidimas kégliais
ir kt). Mokyti Zirklémis
jkirpti popierinés saulutés
spindulél;.

Pasiekimai

4-asis zingsnis

Stovédamas pasistiebia, at-
sistoja ant kulny, stovéda-
mas ir sédédamas atlieka
jvairius judesius kojomis bei
rankomis. Eina ant pirdty
galy, eina siaura (5 c¢m) li-
nija, gimnastikos suoleliu,
lipa laiptais aukStyn ir Zemyn
nesilaikydamas uz turékly,
Sokinéja abiem ir ant vienos
kojos, nuSoka nuo paauksti-
nimo. Mina ir vairuoja trira-
tuka.

PieStuka laiko tarp nykscio
ir kity pirsty, tiksliau atlieka
judesius plastaka ir pirstais
(ima, atgnybia, suspaudzia
dviem pirstais, kocioja tarp
delny) bei ranka (mojuoja,
plasnoja). Istiestomis ranko-
mis pagauna didelj kamuol].
Judesius tiksliau atlieka kaire
arba deSine ranka, koja.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Vaikas eina lyg iuozdamas,
o kai suplojama rankomis, jis
eina aukstai keldamas kelius.
Zaisdamas juda jvairiais bi-
dais (pvz., vaiksto kaip gan-
dras, 3okinéja kaip varlyté
ir kt.). Atsigula ant nugaros
ir ,mina dviratj". IS pradziy
létai, paskui vis greiciau ir
grei¢iau. Vaikas suglausto-
mis kojomis Soka j apskriti-
mo vidy, paskui j iSore, po to
Sokinéja viena koja.

PieStuku, teptuku piesia,
braizo nesudétingas geo-
metrines figuras. IS plasti-
lino lipdo jvairius daiktus,
kerpa tiesiai, taisyklingai
laikydamas Zirkles ir klijuo-
ja paveikslélius. Vieng ant
kito délioja daiktus (pastato
8-10 kuby bokstg); glamzo
popieriy ir formuoja jvairaus
dydzio gumuliukus; iSvarsto
baty raistelius ir i$ naujo su-
veria; atsega ir uzsega sagas.
Vaikas ranka, paskui visais
pirstais liecia stala.

Ugdymo gairés

Sialyti vaikui jvairiy Zaidy-
biniy situacijy, skatinanciy
vaiks¢ioti ant pirSty, kul-
ny (pvz., jsidariau j pirste-
lj — einu ant kulno ir kt.). I3
laikrad¢io ant grindy sufor-
muoti tiesig, mazdaug trijy
metry ilgio ir penkiy centi-
metry plocio linijg. Vaikas
eina 3Sia linija, nenukrypda-
mas nuo jos, paskui grjzta
atbulas. Sudaryti salygas
vaikui vazinéti triratukais,
paspirtukais.

PapraSyti mazylio surinkti
pagaliukus po vieng ir déti |
dézute, kai juos netycia is-
beriate. Partpinti pagaliuky
kaiSiojimui. Sudaryti vaikui
salygas minkyti tesla, lipdyti
i$ modelino, plastilino. Leisti
kirpti nesudétingas formas,
po to priklijuoti jas ant popie-
riaus. Zaisti su vaiku pirstuky
zaidimus ,PirStukai miega®:
,Sitas pir§tukas nori miege-
lio. Sitas - atsigulé jau j lovele.
Siam pirstukui akys merkias.
Sis pirstukas miega, knarkia.
$&... Tu, mazyli, bik tylus,
nes gali paZadint broliukus."
Sudaryti salygas vaikui Zaisti
,vonelése" su pupomis, gri-
kiais ar Siaip jvairiomis kruo-
pomis. | didelj dubenj galima
jberti giliy, kaStony ir paslépti
ten kokj nors smulky daikta
(mazg zaisliuka, kamuoliuka),
vaikas jy ieSko. Pasiulyti vaikui
pabati vaistininku — jvairius
daiktus imti Znyplémis, pince-
tu, perdéti i$ vieno indo j kita
jvairaus dydzio karoliukus.



Pasiekimai

5-asis zingsnis.

Eina pristatydamas péda
prie pédos, pakaitiniu ir pri-
statomuoju Zingsniu, aukstai
keldamas kelius, atlikdamas
judesius rankomis, judéda-
mas vingiais. Greitas, vikrus,
bégioja vingiais, greitédamas
ir letéedamas, issisukinéda-
mas, béga ant pirdty galy.
Sokinéja abiem kojomis vie-
toje ir judédamas pirmyn,
ant vienos kojos, Sokinéja
per virvute, perSoka Zemas
kliatis, pasoka siekdamas
daikto. Laipioja lauko jrengi-
niais. Spiria kamuolj j taikinj
i$ jvairiy padéciy.

Piestuka ir Zirkles laiko be-
veik taisyklingai. Tiksliai at-
lieka sudétingesnius judesius
pirstais ir ranka (veria ant vir-
velés smulkius daiktus, uzse-
ga ir atsega sagas). I3 jvairiy
padéciy meta kamuol; j taiki-
nj, tiksliau gaudo, musinéja.
Jsisupa ir supasi supynémis.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

« Vaikas eina ,tip-top" Zings-

neliais. Soka j $ona, greitai
laksto, sustoja ir pajuda i$
vietos. Vaikas uzlipa ant bet
kokio paaukstinimo ir nu3o-
ka ant Zemés. Meta kamuolj,
sniego gniuzte j taikinj. Méto
kamuolj vienas kitam ir gau-
do, meta j Zeme viena ranka,
o kita ranka jj pagauna. Lai-
pioja kopétélémis, bokste-
liais.

Vaikas piesia ar raso piestu-
ku, bando piesti statinius,
gyvinélius, piestuka laiko
taisyklingai, veria ant virvelés
smulkius daiktus, apsirengia
ir nusirengia, (uz)risa kilpas.
Sprigtu svaido rutuliukus.
I$ story sidly pina kasa, veja
virveles. Baty dézés Sonus
apsagsto skalbiniy segtukais.
Meta kamuolj j Zeme viena
ranka, o kita ranka jj pagauna.

Ugdymo gairés

Organizuoti veikla, kad vai-
kas eidamas atlikty ritmi-
nius judesius peciais, galva,
musty kamuolj, mesty |
virdy, éjima keisty bégimu.
Zaisti 7aidima ,Raganéle
pamotéle”. Sugalvoti mars-
ruty, kad vaikas turéty eiti,
bégti, perlipti suola, praljsti
po kéde ir t. t. Organizuo-
ti bégimo estafetes, jvairiy
Suoliy Zzaidimus, panaudo-
jant jvairias priemones: kas-
pinus, kamuolius, lankus,
lazdas. Zaisti Zzaidimus su
iSsisukinéjimais, kuriy tiks-
las —ilgiau likti nepagautam.
Sialyti vaikams Sokinéti per
Sokdyne, lanka.

Pasidlyti piesti jvairiy linijy,
pieStuku apvesti daiktus: sti-
kline, apversta lékstute, puo-
duka; po truputj duoti sude-
tingesnes uzduotis. Sudaryti
salygas vaikui Zaisti su pipe-
te. Parinkti jvairiy priemoniy
(sagy, rutuliuky, karoliy), kad
vaikas galéty verti ant sidlo.
Duoti vaikui krep$j su skal-
biniy segtukais, paimti seg-
tuka trimis pirstais, prisegti,
paprasyti, kad ir jis taip pat
padaryty.

Pasiekimai

6-asis zZingsnis.
» Eina ratu, poroje, prasi-

lenkdamas, gyvatéle, atbu-
lomis, 3onu. IStvermingas,
béga ilgesnius atstumus.
Béga pristatomuoju ar pa-
kaitiniu Zingsniu, aukstai
keldamas kelius, béga suo-
leliu, jkalnén, nuokalnén.
Sokinéja ant vienos kojos
judédamas pirmyn, 3oka
j tolj, j aukstj. Vaziuoja
dviraciu.

Rankos ir pirSty judesius at-
lieka vikriau, greiciau, tiks-
liau, kruopsciau. Tiksliau
valdo piestuka bei Zirkles ka
nors piesdamas, kirpdamas.
Su kamuoliu atlieka sporti-
niy Zaidimy elementus, Zai-
dzia komandomis, derinda-
mas veiksmus.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

+ Juda greta kito vaiko poroje,

ratu, rikiuotéje, sutartinai su
kitais vaikais. Vaziuoja dvi-
raciu placiu ir siauru takeliu,
ratu.

Savarankiskai jveria sidla,
dygsniuoja, neria vaseliu.
Kerpa jvairias formas taisy-
klingai naudodamasis Zir-
klémis. Zaidzia komandinius
Zaidimus.

Ugdymo gairés

« Organizuoti vaikams jvairias

estafetes, kuriy metu vaikai
galéty judéti poroje, ratu,
sutartinai su kitais vaikais.
Sudaryti salygas Zaisti Zai-
dima ,Klasés", Sokinéti per
gumyte.

Pasialyti vaikams jverti siu-
la j adata, siuvinéti pagal
trafaretg; ant kartono is-
durti skylutes ir duoti vai-
kui didele adata su ryskios
spalvos sialu, tegu lopo,
kuria jvairius ornamentus,
siuvinéja, sudygsniuoja ne-
sudétingus rabelius léléms,
maiselius ir kt., neria vase-
liu, daro kutus. Parupinti
priemoniy, tinkanciy kon-
kretiems sportiniams Zai-
dimams (krep3inio, futbolo
kamuolius, badmintono
rakeciy, kégliy, lazdy, salés
riedulio varty). Organizuo-
ti sportinius Zaidimus, kad
vaikai galéty varzytis tarpu-
savyje.



ZENKLAI, JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko

Lyginant su bendraamziais vaikas s L .
méginima kompensuoti sunkumus -

daznai arba visada:

+AS galiu kitaip”

— ilgai nepradeda vaiks¢ioti; - eina atsargiai, liesdamasis ar remdamasis |
- nerangus, jo stambiosios motorikos judesiai aplinkos daiktus;

(éjimas, bégimas, lipimas ir kt.) nekoordinuoti; = - veiksmus atlieka lengviau judan¢iomis gala-
- nemégdZioja judesiy; némis ar kiino dalimis;
— vengia su judéjimu susijusiy Zaidimy; - supranta, kad negali dalyvauti kai kuriuo-
- nesuspéja kartu su kitais atlikti judesiy; se zaidimuose, ir sutinka su pasitlyta kita
- judédamas nuolat uzklitna uz daikty; veikla arba pats ja susiranda.

- netaisyklingai artikuliuoja garsus;

- negeba atlikti tiksliy judesiy vykdydamas
Zodines instrukcijas;

- nerangiai manipuliuoja smulkiais daiktais
(piestukais, délione ir kt.);

- vengia piesti, délioti, atlikti smulkius darbe-
lius rankomis.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

 Mokykite vaika orientuotis aplinkoje — pradzioje padedant suaugusiajam, véliau savarankiskai.

« I8siaiskinkite, kokiy judesiy vaikas negali atlikti dél objektyviy priezasciy, ir neverskite jy dary-
ti, sidlykite veikla, kuri leis patirti sékme, skatinkite pasitikéti savimi.

+ Tinkamai sutvarkykite aplinka, kad joje baty mazZiau daikty, uz kuriy galima uZzkliati ir
susiZeisti.

« Jei vaikui sunku veikti su smulkiais daiktais, pasitlykite analogiska veikla su stambesniais
objektais.

* Tuo atveju, kai vaikas prieSinasi aktyviems Zaidimams, sugalvokite jam vaidmenj, kad
jis galéty dalyvauti netiesiogiai, pvz., stebéti varzybas ir jteikti priza greitai atbégusiems
vaikams.

* Venkite ilgy uzsiemimy, kad vaikas nepervargty, ir stebékite jo savijauta po fizinio aktyvumo.
IStikus nesékmei neakcentuokite to, stenkités atkreipti démesj j tai, kas pavyko.

« Jei vaikas turi klausos sutrikima, pamazu pratinkite vaika nesioti klausos aparata.

« Uztikrinkite tokj fizinj aktyvuma, kuris garantuoty saugy klausos aparato neSiojima.

Emocijy suvokimas ir raiska. Kas tai?

Jvairias emocijas — dZiaugsma, pyktj, liidesj, pavyda, géda, kalte, meile — vaikai jaucia nuo
kadikystés.

Emocinéms bisenoms budingas suzadinimas, kurj vaikai jaucia fiziSkai — kaip energijos ant-
pladj arba energija slopinantj sunkuma, dazng ar ramy 3irdies plakima ir kt. Sioms bisenoms bi-
dinga iSoriné raiska, t. y. iSoriniai emocijy Zenklai (Sypsena, suraukti antakiai, sugniauzti kums¢iai ir
kt.), ir veiksmai, poelgiai, t. y. kitam pasakyti ZodZiai, santtras ar agresyvis veiksmai ir kt.

Emocinéms bisenoms taip pat bidinga samoningai jas iSgyventi — bandyti susivokti, ka ir dél

ko jauti, kokios emocijos ar jausmai uzvaldé, gebéti tai isreiksti Zodziais, pasakyti kitam.

Ikimokyklinio amziaus vaiko emocijy raiska

Vaiko jausmai atskleidZia jo santykiy su aplinkiniu pasauliu ypatybes:

® vienus suaugusiuosius jis myli, kity bijo, tretiems — abejingas;

® vieni bendraamziai jam patinka, nes su jais jdomu ir saugu, kiti — nepatinka, nes gali jskaudinti;
® vieng veiklag mégsta, nes ji Zadina pazinimo dziaugsma, kitos nemégsta, nes igyvena ne-

sékmeés jausma.

Kilus stiprioms emocijoms vaikas jaucia jtampa, kuri atlégsta iSsikrovus, tai yra vienaip ar ki-
taip isreiSkus emocijas.

Emocijy uZgniauzimas, uzslopinimas vaikams yra nenaudingas, nes susikaupusi jtampa gali
bati iSreiSkiama labai audringai, nevaldomai.

Emocijy suzadinimo vaikas negali kontroliuoti, emocijos ir jausmai kyla spontaniskai, todél

ikimokyklinio ugdymo auklétojo raginimas ,Nustok pykes!“ yra nieko vertas.

Savo emocijy suvokimo ir tinkamy jy raiskos biidy jvaldymo nauda vaikui

Vaikai gali iSmokti geriau suvokti savo jausmus — suprasti ir pasakyti, kg ir dél ko jaucia. Tai
mazina su emocijomis susijusia jtampa.

Vaikai gali iSmokti kontroliuoti emocijy raiskg, t. y. islieti, iSreikSti emocijas kitiems priimti-
nais, jy neskaudinandiais budais:

® supyke gali pasitraukti i3 jvykio vietos,

® apie kilusj pyktj pasakyti ikimokyklinio ugdymo auklétojui,

* ramiai isreiksti ZodZiais tai, kg jaucia (,,A$ supykau, nes tu atémei mano Zaislg" ir pan.).



Geras savo emocijy suvokimas ir jy raiskos kontrolé padeda vaikui prisitaikyti prie aplinkos,
uzmegzti ir palaikyti geranoriskus, Siltus santykius su kitais.

Psichology nuomone, kaltés, gédos ir pasididziavimo jausmai padeda formuotis vaiko dori-
néms vertybéms.

Mokydamasis atpazinti kito vaiko jausmus i ,emocijy zenkly", vaikas ugdosi empatija — ge-

béjima pajausti ir suprasti kito emocine bisena.

Ko reikia, kad vaikas gebéty suvokti savo emocijas ir tinkamai jas reiksti?

Norint, kad vaikas galéty sékmingai suvokti savo emocijas ir iSmokty tinkamai jas reiksti, svarbu:

® kalbétis su vaiku apie tai, k3 jis jaucia, parodyti, kad suprantame visus vaiko jausmus, pa-
deti jvardyti emocines busenas;

® padéti vaikams iSmokti tokiy emocijy raiskos budy, kurie leisty jam pasijusti geriau, taciau
neskaudinty kity;

® nedrausti vaikams jausti ,blogy" jausmy, ne moralizuoti dél jy, o nukreipti vaiky pastangas

priimtinais budais iSreiksti net ir nemalonius jausmus.

Pasiekimy Zingsniuose taskais iSskirti nuo gimimo iki SeSeriy mety atsirandantys bei

tobuléjantys esminio gebéjimo komponentai

Emocijy suvokimo ir raiskos srityje vaikui ugdantis tobuléja:
® savo jausmy raiska, suvokimas ir jy pavadinimas,
® kity jausmy atpazinimas ir tinkamas reagavimas j juos,

® savo bei kity nuotaiky ir jausmy apmastymas.

Vaiky veiklos ir elgesio

Pasiekimai _
pavyzdziai

Ugdymo gairés

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminis gebéjimas. Atpazjsta bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis, jprastose
situacijose emocijas ir jausmus iSreiskia tinkamais, kitiems priimtinais bidais, Zodziais ir elgesiu
atsiliepia j kito jausmus (uzjaucia, padeda).

1-asis Zingsnis

« Mimika, kano judesiais ir < Verkia, kai yra alkanas, Sla- < Stengtis suprasti kuadikio

garsais isreiskia dziaugsma,
liddesj, baime, pyktj. Patiria
iSsiskyrimo su tévais nerima
ir dZziaugsma jiems sugrjzus.
ISreiSkia nerima, pamates
nepazjstama zmogy.

« Atspindi kity vaiky emoci-

jy raiska (kartu juokiasi, jei
juokiasi kitas, nusimena, jei
kitas verkia).

2-asis zingsnis
« Dziaugsma, liudesj, baime,

pyktj reiskia skirtingu inten-
syvumu (nuo silpno nepa-
tenkinto niurzgéjimo iki gar-
saus rékimo). Emocijos pas-
tovesnés, taciau dar budinga
greita nuotaiky kaita.

pias ar ilgesniam laikui palik-
tas vienas.

Kai vaiku besirGpinantis su-
augusysis greta, vaikas nuo
jo atsiskiria ir drasiai tyriné-
ja aplinka, rizikuoja. Ko nors
iSsigandes, béga pas suau-
gusjjj ir jo raminamas greitai
nurimsta. Atsiskyres liadi,
verkia, vél susitikes — dziau-
giasi, leidziasi, nori bati jo
raminamas.

Krykstauja, kai suaugusieji
su juo Zaidzia.

Kai grupéje verkia kitas vai-
kas, kadikis irgi gali pravirkti.

Vaikas dziaugsma isreiskia
ir ramiai Sypsodamasis, ir
kvatodamas balsu. Ilges-
nj laika pabina linksmas
arba ramus, lengviau jzvel-
giamos pasikeitusiy nuo-
taiky priezastys — pavargo,
kitas vaikas atémeé Zaisla
ir pan.

Meta Zaislg ant grindy ir, jei-
gu auklétojas Sypsodamasis
ji paduoda, Sis juokdamasis jj
vél meta ant grindy.

emocijy reiskimo Zenklus ir
pasirapinti juo, kai mazylis
yra liddnas, piktas.
Pasirapinti, kad kadikis ma-
tyty save veidrodyje, kai yra
linksmas, liadnas, piktas.
Kalbinti kddikj ir jvardyti jo
emocijas.

Paimti, priglausti, pamy-
luoti kadikj, kai jis atsiskiria
nuo tévy, uzimti jj jdomia
veikla, suteikti dziugiy, ma-
loniy potyriy, nukreipti de-
mesj nuo liidesj kelianciy
situacijy. Uztikrinti vaiko
sauguma.

Paguldyti, pasodinti kadikj
Salia kity vaiky, duoti Zaisliu-
ky, skatinti pabendrauti.

Grupéje jtaisyti vaiky uagio
veidrodine sieng, kad vaikai
matyty save ir savo veido i3-
raiska. Kalbinti vaika ir pava-
dinti jo reiSkiamas emocijas.
Visada pasirapinti vaiku, kai
jis jauciasi blogai.

Kartu su vaiku vartyti knyge-
les, kuriose veikéjai yra skir-
tingos nuotaikos. Dainuoti
skirtingy nuotaiky daineles.



Pasiekimai

« Atpazjsta kito vaiko ar suau-
gusiojo dziaugsmo, lidesio,
pykcio emocijy iSraiskas.

3-iasis zingsnis

* Pradeda atpazinti, ka jaucia,
turi savus emocijy raiskos
badus. Pradeda vartoti emo-
cijy raiskos zZodelius ir emo-
cijy pavadinimus.

« Pastebi kity Zmoniy emocijy
iSraiSka, atpazjsta aiskiau-
siai reiSkiamas emocijas ir j
jas skirtingai reaguoja (pasi-
traukia 3alin, jei kitas piktas;
glosto, jei kitas nulitdes).

4-asis zingsnis.

* Pradeda suprasti, kad skir-
tingose situacijose (per gi-
mimo dieng, susipykus su
draugu) jaucia skirtingas
emocijas, kad jas iSreiskia
mimika, balsu, veiksmais,
poza. Pavadina pagrindines
emocijas.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

» Paklaustas ,Kuris verkia?“,

vaikas parodo paveikslélj su
verkianciu kiskiuku, paklaus-
tas ,Kuris juokiasi?", rodo
paveikslélj su besijuokianciu
vaiku. Zidri j verkiantj vaika
ir uzjausdamas jam duoda
savo Zaislg, paglosto.

Ant suaugusiojo supykes vai-
kas atpazjsta $j jausma ir gali
pareiksti: A3 piktas!*

« Jei kitas vaikas Sypsodama-

sis jam tiesia Zaisla — pats
nusiSypso ir pradeda su juo
Zaisti. Kai kitas vaikas atima
zaisla, verkia ir laukia auklé-
tojo pagalbos. Nusciava, jei
auklétoja iSsiggsta paliejusi
vanden;.

Pasako, kad 3venciant gimi-
mo dieng buvo linksma, kad
supyko, kai draugas su juo
nezaidé. Stovédamas prie$
veidrod;j papraSytas gali nu-
taisyti linksma, lidna, pikta
veido iSraiska. Nuotaiky vei-
deliais pazymi savo nuotaika.

Ugdymo gairés

Jvardyti vaiky bei savo emo-
cijas. Pasakyti, kad vaikas
liddnas, paciam jj paglostyti
ir paskatinti kitg vaika jj pa-
glostyti.

Su léléemis, kitais Zaislais
zaisti Zaidimus, kuriuose jie
skirtingai jauciasi ir elgiasi.

Jautriai reaguoti j vaiko ro-
domus emocijy Zenklus -
veido mimika susitapatinti
su jo nuotaika, komentuoti
emocijas ar jausmus, juos
pavadinti. Pastebéti, kai vai-
ko emocijy ir jausmy raiska
iSsiplecia ir skirtingai j ja re-
aguoti, padeéti atrasti naujy
emocijy raiskos budy.

Vartyti ir skaityti vaikui ,nuo-
taiky knygeles”. Biti vaikui
pavyzdziu, kaip reikia reaguo-
ti j kito vaiko emocijas: jei jis
dziaugiasi, pasijuokti kartu
su juo, jei liadi, verkia — pa-
glostyti, duoti zaislg. Mokyti
atsipraS8ymo ir susitaikymo
ritualy. Zaisti 7aidima ,Vei-
delis". Uzsidengti veida ir at-
sidengti, demonstruojant vis
kitg emocine iSraiska.

Paskatinti kasdien po kelis
kartus Zyméti savo nuotai-
ka, parenkant ja atitinkant;j
nuotaiky veidelj. Skatinti
reikSti visus jausmus, kad
bity galima pastebéti, kada
vaikui reikia pagalbos, ir jam
padéti. Pasidlyti idéjy nuo-
taikoms ir jausmams tyri-
néti. Skaityti knygeles apie
jausmus ir jy israiska.

Pasiekimai

« Atpaijsta kity emocijas pa-
gal veido israiska, elgesj,
veiksmus. Geriau supranta
kity emocijas ir jausmus,
daznai tinkamai j juos re-
aguoja (pvz., stengiasi pa-
guosti, padéti).

* Pradeda suprasti, kad jo ir
kity emocijos gali skirtis
(jam linksma, o kitam tuo
pat metu liddna).

5-asis Zingsnis

« Atpazjsta bei pavadina savo
jausmus ir jvardija situacijas,
kuriose jie kilo.

« Vis geriau supranta ne tik
kity jausmus, bet ir situaci-
jas, kuriose jie kyla (pakvie-
Cia zaisti nuliddusj vaika, ku-
rio j Zaidima nepriémeé kiti).

* Pradeda kalbétis apie jaus-
mus su kitais — pasako ar pa-
klausia, kodél pyksta, kodél
verkia.

6-asis zingsnis

« Apibudina savo jausmus, pa-
komentuoja juos sukélusias
situacijas bei priezastis.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai
Paziuréjes j bendraamzj pa-
sako, ar jis linksmas, ar rim-
tas, ar liddnas.

« Jei pastebi supykusj bendra-

amzj, pasitraukia nuo jo, gali
prieiti prie auklétojos.

Pasako, kad jam linksma, o
draugui nelinksma.

Rodo piesinj ir sako: ,Cia a3.
O ¢ia mano Suniukas. Man
linksma su juo Zaisti."

Pastebi, kad draugé taip
pat nori bati mama vai-
dmeny Zaidime ir dél to yra
nuliddusi. Tada sugalvoja:
+AS bilsiu mama. Ir tu bak
mama. Mes eisim pasivaiks-
Cioti su vaikeliais."

Susipesa su draugu dél zais-
lo. Auklétojo sustabdytas
pasako, kad nori to pa-
ties Zzaislo, kaip ir draugas.
Auklétojo padedamas susi-
taria su draugu Zzaisti Zaislu
paeiliui.

Vaikas sako: ,A$ myliu savo
broliuka. Bet truputj pykau,
kai jis suplésé mano knyga."
Tévams pasakoja apie die-
nos nuotaiky kaita.

Ugdymo gairés

Pasidlyti zaidimy, skatinan-
¢iy tyrinéti ar imituoti kity
Zmoniy nuotaika. Skatinti
pastebéti bendraamziy savi-
jauta.

Skatinti pasakyti, kaip jau-
Ciasi jis ir kiti.

Pasialyti Zaidimy, kuriuose
vaikas buty skatinamas is-
reikSti savo jausmus: emo-
cijas reik3ti dainuojant, pie-
Siant, sSokant, komentuoti
jausmy paveikslélius, siysti
Sv. Valentino dienos atviru-
kus draugams ir kt.

Kalbétis apie savijautg ,Ryto
rate", skaityti ,Jausmy kny-
geles”, zaisti vaidmeny Zzai-
dimus, jsijauciant j kito savi-
jauta.

Paskatinti vaikus ZodZiais
iSreikSti  jvairius jausmus,
kilusius skirtingose situa-
cijose. Tarpininkauti, kai
vaikai iSreiSkia sunkius jaus-
mus. Skaitant jvairius teks-
tus kuo ryskiau intonuoti,
iSryskinant veikéjy veiks-
mus, poelgius, ju nuotaikas.

Kalbétis apie tai, kada buvo
linksmas, kada - liadnas ar
piktas. Paskatinti samprotau-
ti, kas pradziugino, kas nulid-
dino ar papiktino, kodél?



Pasiekimai

* Beveik neklysdamas i$ veido
mimikos, balso, kiino pozos
nustato, kaip jaudiasi kitas,
pastebi nuskriausta, nusimi-
nusj ir dazniausiai geranoris-
kai stengiasi jam padéti.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

« Draugiskai pakvietia kitg

zaisti kartu, jei Sis atrodo
draugiskai nusiteikes.

+ Auklétojai pranesa, jei kitas

vaikas liudi ar reikia pagal-
bos.

Ugdymo gairés

Kalbétis su vaikais, kaip jau-
Ciasi jy draugai, artimieji, kas
gali juos pradziuginti, kaip
galima juos paguosti. Pa-
skatinti bendrus Zaidimus,
kuriuose reikia suprasti kitg
ir geranorikai bendradar-

Savireguliacija ir savikontrolé. Kas tai?

Vaikystéje savikontrolei aktualls du procesai: asmeniné vidiné kontrolé ir iSoriné kontrolé.
Asmeninés vidinés kontrolés jausmas - tai jausmas, kad mes patys kontroliuojame savo
gyvenimo aplinkybes. 1Sorinés kontrolés jausmas — manymas, kad misy gyvenima valdo tik

sékmingai ar nesékmingai susiklosciusi aplinkybiy visuma ar kity veiksmai. Ikimokyklinio amziaus

DIEILEL vaikai i$ pradziy natdraliai priklauso nuo suaugusiyjy kontrolés, t. y. iSorinés kontrolés, taciau ugdy-

« Pradeda kalbétis apie tai, kas * Zino keletg i3ei¢iy, kg galima + Skatinti vaikus nesivelti |
gali padéti pasijusti geriau,  daryti, kai kas nors erzina, = mustynes, pranesti aukléto-
jei esi nusimines, piktas. atima Zaislus, suduoda. Er-  jai apie konflikta. Aptarti su

zinamas nepuola mustis, bet  vaikais, ka galima daryti, kai
ateina ir pasako auklétojai. kas nors erzina kita, atima
Zaislus, suduoda.

damiesi jie vis labiau suvokia, kad patys gali kontroliuoti daugelj savo gyvenimo situacijy.
Savireguliacija ir savikontrolés raiska ikimokykliniame amziuje

Vaiky savireguliacijai ir savikontrolei svarbas yra:
® démesio reguliavimas — sukaupimas, iSlaikymas, perkélimas, paskirstymas;
ZENKLALI, JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA ® darbiné atmintis, t. y. gebéjimas atmintyje iSlaikyti kelis dalykus, kuriy reikia veiklai atlikti;

® betarpisky impulsy kontrolé ir gebéjimas kurj laika kantriai, atkakliai testi veikla, kad

Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko

méginima kompensuoti sunkumus -
»AS galiu kitaip"

Lyginant su bendraamiiais vaikas ja uzbaigtum, net ir tada, kai démesj patrauké kita veikla, gebéjimas laikytis susitarimy,

daznai arba visada: elgesio taisykliy;
® emocijy raiskos kontrolé, susilaikant nuo agresyviy veiksmy, atsipalaiduojant, nusiraminant.

— pyksta, pyktj iSlieja agresyviu elgesiu; —emocijas reiskia savitais budais, bet ade-

— pernelyg drovus, baimingas ar emociskai la- kvaciai; ) . . . i L
bilus: — geba parodyti simboliais tai, kg jaudia jis ar Savireguliacijos ir savikontrolés ugdymosi nauda vaikui

- nerodo simpatijos ar uzuojautos; kitas.

a kalb.lnamas emociskai neadekvaciai rea- Savireguliacija ir savikontrole vaikas gali sékmingai ugdytis ikimokykliniame amziuje. Gerus
guoja;

 paliestas rodo nepasitenkinima ar baime; savireguliacijos ir savikontrolés gebéjimus turintis vaikas patiria daugiau sékmés.

— pasireiskia prieStaringy emocijy epizodai
(pvz., nejprasta baimé, agresija, drovumas
ar lidesys);

— dominuoja prislégtumo busena;

— skurdus emocijy spektras;

- pyksta, verkia, bet negali jvardyti priezasties.

Asmeninés (vidinés) kontrolés issiugdymas lemia didesne sékme gyvenime ir mokykloje,
skatina ko nors kantriai siekti, sutelkus pastangas jveikti kliatis.
Gebéjimas reguliuoti démesj padeda vaikams susitelkti bei atlikti tai, ka jie nori, ka reikia pada-

ryti. Gera darbiné atmintis didina vaiko veiklos tikslinguma, planinguma, nuosekluma.

Ko reikia. k ik iresuliaciia i ik & plé i sekmingai?
Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams o reikia, kad vaiko savireguliacija ir savikontrolé plétotysi sékmingai

« Nustatykite aiskias taisykles, kad vaikai suprasty, kas leistina, kas ne, ir Zinoty pasekmes (nu-
traukta pasaka, atidétas animacinis filmas ar pan.).

+ Parodykite vaikui, kad jj mylite net tada, kai kalbatés su juo apie netinkama jo elges;.

« Jei vaikas pernelyg drovus, bendro Zaidimo metu galima nesikreipti j jj (ja) tiesiogiai, o per jo
(jos) turima Zaislg — meskiuka, Sunel;j ar pan.

» Batinai i3siaidkinkite, kaip vaikas elgiasi ir kokios emocijos vyrauja namuose. Jei vaikas nuolat ® motyvuoti vaika pabaigti atlikti tai, ka jis pradéjo, padéti jam;
litdnas, prislégtas ar agresyvus, paprasykite psichologo konsultacijos. ® skatinti vis ilgiau klausytis skaitomos pasakos, délioti vis daugiau kantrybés reikalaujan-

* Leiskite vaikui pabati vienam ir nusiraminti.

Biidai, kurie padeda ikimokyklinio ugdymo auklétojui sékmingai vadovauti vaiko saviregulia-
cijos ir savikontrolés ugdymuisi:

® paskatinti vaika laikytis susitarimy, taisykliy, tam tikros tvarkos;

Cias déliones ir pan.



Pasiekimy Zingsniuose taskais iSskirti nuo gimimo iki SeSeriy mety atsirandantys bei

tobuléjantys esminio gebéjimo komponentai

Savireguliacijos ir savikontrolés srityje vaikui ugdantis tobuléja:
® gebéjimas nusiraminti, atsipalaiduoti,
® savo jausmy raiska tinkamais badais, jausmy raiskos kontrole,

® gebéjimas laikytis susitarimy, taisykliy.

Vaiky veiklos ir elgesio

Pasiekimai _
pavyzdziai

Ugdymo gairés

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elges;.

Esminis gebéjimas. Laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando
kontroliuoti savo Zodius ir veiksmus (suvaldo pyktj, neskaudina kito), jsiaudrines geba nusiraminti.
1-asis zingsnis

« Gerai jauciasi jprastoje aplin- « Sutelkia Zvilgsnj j Zaislus, < Zaisti su vaiku, parapinti

koje. Nusiramina kalbinamas,
nesiojamas, supamas.

+ Tapatinasi su suaugusiojo,
prie kurio yra prisiries, emo-
cijomis.

2-asis Zingsnis

« ISsigandes, uZsigaves, iSalkes
nusiramina suaugusiojo kal-
binamas, glaudziamas, mai-
tinamas. Pats ieSko nusira-
minimo: apsikabina minksta
Zaisla arba Ciulpia Ciulptuka,
Saukia suaugusjjj, ropsciasi
ant keliy.

seka juos akimis, pats ieSko
zaislo akimis.

Jprastoje aplinkoje uzmiega
vienas. Nustoja verkti, kai
mama arba tétis paima ant
ranky ir priglaudzia.

Kai suaugusysis kalba links-
mai, gyvai, kadikis pradeda
Sypsotis.

Pargriuves béga pas juo be-
siripinantj suaugusijjj ir rodo,
kur skauda. Raminamas nu-
stoja verkti.

Pavarges migdosi apkabi-
nes savo megstama minksta
zaisla.

spalvingy, skambanciy, ju-
danciy Zaisly, nediztanciy
veidrodéliy.

Sukurti mazai kintancig, sau-
gia aplinka.

Kiekvieng kartg vaikui sune-
rimus reaguoti Svelniai ir su-
teikti fizinj komforta. Pagal
galimybes dazniau paimti
vaika ant ranky. Mokytis at-
pazinti vaiky poreikiy raiskos
Zenklus (kai skauda, kai nori
valgyti, nori bendrauti...).

Kalbinti kadikj, dainuoti jam
jvairia intonacija - links-
mai, ramiai, liddnai. Juokin-
ti, dziuginti kadikj, kad kuo
daugiau laiko baty linksmas,
smagus.

) vaiko iSreikStus poreikius re-
aguoti nuosekliais, pastoviais
veiksmais, intonacijomis, Zo-
dZiais. Nustatyti vaikui ir jo
veiklai batinus apribojimus ir
nuosekliai jy laikytis. Suteikti
vaikui galimybe iSreiksti savo
emocijas (pvz., nespéjus pra-
virkti neskubéti raminti).

Pasiekimai

+ Pradeda valdyti savo emoci-

jy raiska ir veiksmus, reaguo-
damas j juo besirGpinancio
suaugusiojo veido iSraiska,
balso intonacija, Zodzius.

3-iasis Zingsnis
* Yra ramus ir rodo pasitenki-

nima kasdiene tvarka bei ri-
tualais. Jeigu kas nepatinka,
nueina S$alin, atsisako ben-
dros veiklos.

« Geriau valdo savo emocijy

raiska ir veiksmus, reaguoda-
mas | juo besirlipinancio su-
augusiojo veido iSraiska, balso
intonacija, ZodZius. Zaisda-
mas kalba su savimi, nes kalba
padeda sutelkti démesj, kon-
troliuoti savo elges;. I13bando
jvairius konflikty sprendimo
ar savo interesy gynimo bu-
dus (rékia, neduoda zaislo, pa-
sako suaugusiajam ir kt.).

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

« Pakelia ranka suduoti kitam

vaikui, bet igirdes auklétojo
»Ne!" ir pamates grieztg vei-
do israiska, susilaiko.

Pats pasirenka Zzaislus, susi-
randa Zaidimo draugy ir zai-
dzia. Noriai sédasi prie stalo
atéjus piety metui. Ramiai
sutinka eiti miegoti.

PraSo maisto arba norimo
zaislo, o ne atima jj i$ kito
vaiko. Sutinka su suaugusio-
jo nuomone, kad nuskriaudé
kita vaika.

Pasitraukia i Zaidimo, kai
negauna norimo Zaislo. Atsi-
sako dalytis Zzaislu, laikosi jo
jsitvéres, jeigu su juo dar nori
zaisti. Sako ,a$ pats"”, kai su-
augusysis nori jam padeti.

Neskaudziai uzsigaves bando
sulaikyti a3aras, jei auklétoja
Sypsosi ir raminamai Sneka.
Pats susiranda Zaisly, ZaidzZia
greta kity ir su kitais. Vaikas
sako: ,Masinyté vaziuoja.
Brrbrr!*

Ugdymo gairés

Padéti vaikams nusiraminti,
pasiulant minkstus, 3velnius
daiktus, leisti miegoti, ap-
sikabinus i§ namy atsinesta
meégstama Zaisla.

Vaiko elgesiui reguliuoti tai-
kyti veido mimika ir balso in-
tonacijas. Vaikams parodyti,
kaip reikéty elgtis vienoje ar
kitoje situacijoje.

Zinoti ir taikyti kiekvie-
nam vaikui priimting dienos
ritma, priimtinus nusiramini-
mo budus.

Pasialyti vaikams zaisly ar
priemoniy, padedanciy is-
reikti jausmus. Zaidimui pa-
sidlyti léles su emocija veide.
Skatinti vaikus vartoti Zo-
dzius, pasakant, ko jie nori,
o ne fizine jéga. Paaiskinti ar
suvaidinti, kaip vaiko elge-
sys jskaudino kitus. DaZnai
klausti vaiky, ar jiems nerei-
kia pagalbos.

Pasilyti vaikams budy, kaip
spresti kylancius konfliktus.
Jrengti grupéje nusiraminimo,
gery emocijy kampelj. Leis-
ti vaikui pagiam pasirinkti,
nuspresti, ka darys, kaip pa-
sielgs toje veikloje, kurioje jis
jau sugeba priimti sprendima.

Savo veido i3raiSka ir kalbos
intonacijomis padéti vai-
kui valdyti savo emocijas ir
spontaniskus impulsus. Pa-
drasinti vaikus reiksti visas
emocijas. Vaikui ZaidZiant
su lélémis, parodyti daugiau,
nei vaikas vartoja, emocijy ir
jausmy raiskos budy.



Pasiekimai

« Bando laikytis suaugusiojo
prasymy ir susitarimy.

4-asis zZingsnis

+ Nusiramina, kalbédamas apie
tai, kas jj jskaudino, ir girde-
damas suaugusiojo komenta-
rus.

* Pradeda valdyti savo emo-
cijy raiSkos intensyvuma
priklausomai nuo situaci-
jos (pvz., ramioje aplinkoje
dZiaugsma reiskia santdriau).
Paklaustas ramioje situaci-
joje pasako galimas savo ar
kito asmens netinkamo el-
gesio pasekmes.

Nuolat primenant ir sekda-
mas suaugusiojo bei kity vai-
ky pavyzdziu laikosi grupéje
numatytos tvarkos, susita-
rimy ir taisykliy. Zaisdamas
stengiasi laikytis Zaidimo
taisykliy.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

+ Suaugusiojo paprasytas prii-

ma atstumtg vaika j zaidima.
Suaugusiajam pasakius ,,Zais-
las ne tavo, jis Gabrielés", ati-
duoda jai Zaisla.

Vaikas sako: ,,AS pykstu. Do-
vilé su manim nezaidé." Ir
laukia auklétojo komentary.

Bando tartis dél norimo Zais-
lo: ,Dabar a3 pazaisiu, po to
duosiu tau, gerai?"
Paprasytas netrukdyti ki-
tiems, audringas dziaugsmo
emocijas gali reikSti santad-
riau.

Priminus ir padedant sutvar-
ko zaislus, su kuriais Zaideé.
Paragintas i$3luosto vande-
nj, kurj pats ipylé.

Kreipiasi j suaugusjjj, noré-
damas pasitikslinti taisykliy
pazeidimo pasekmes: ,Ar
galime iSeiti j laukg dabar? O
kas bus, jei iSeisime?*

Ugdymo gairés

« Pagirti vaika, kai jis atsizvel-

gia ] suaugusiojo prasyma
ir nepazeidzia susitarimy.
Pakomentuoti, kodél buvo
svarbu atsizvelgti j praSyma,
kodél svarbi viena ar kita el-
gesio taisyklé.

Susitarti su vaikais, kad at-
bégty pasitarti su auklétoju,
kai jauciasi jskaudinti ar nezi-
no iseities sudétingoje situa-
cijoje.

Paskatinti vaiky vaidmeny
zaidimus, kuriuose jie prisi-
ima bendraamzio vaidmenj
jvykusioje konfliktinéje situ-
acijoje ir kartu iesko iseities.
Sialyti Zaidimus, padedancius
mokytis spresti konfliktines
situacijas ir rasti tinkama
iSeitj.

Taikyti paskatinimo, pa-
gyrimo, loginiy pasekmiy
metodus, padedant mo-
kytis  kontroliuoti  emo-
cijy raiska. Kalbétis apie
tinkamus emocijy raiskos
bidus.

Kartu su vaikais nustatyti
paprastas kasdienes elgesio
grupéje taisykles, kuriose
matytysi ir vaiky atsakomy-
bé. Paskatinti, pagirti vaikus
uz taisykliy ir tvarkos laiky-
ma3si, pagalba auklétojui.

Pasiekimai

5-asis zingsnis

Nusiramina, atsipalaiduoja,
klausydamasis ramios muzi-
kos, pabuves vienas, kalbé-
damasis su kitais.

Vis dazniau jausmus isreis-
kia mimika ir ZodZiais, o ne
veiksmais. Ramioje situaci-
joje sugalvoja kelis konflikto
sprendimo budus, numato jy
taikymo pasekmes.

Retkarciais primenamas lai-
kosi grupéje numatytos tvar-
kos, susitarimy ir taisykliy.
Pats primena kitiems tinka-
mo elgesio taisykles ir ban-
do jy laikytis be suaugusiyjy
priezidros.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

+ Pavarges ar nusimines nuei-

na pazaisti ,Ramybés kam-
pelyje“, nusiramina kalbéda-
masis su auklétoja.

Siekia norimo Zzaislo, sitlyda-
mas savo Zaislg kitam: ,Gal
nori mano masinytés? AS pa-
Zaisiu su tavo léktuvéliu.”

Pats sutvarko Zaidimy vieta
po Zaidimy.

Pasakes auklétojai, ka ne
taip daro kitas vaikas, stebi
auklétojo reakcijg ir i$ jos
nusprendzia, koks elgesys
priimtinas grupéje.

» Pats bando sudrausminti is-

dykaujancius bendraamzius.

Ugdymo gairés

* Jkurti grupéje ramybés er-

dves, judanciy 3vieseliy jren-
ginius, muzikos klausymosi
per ausines vietas su minks-
tais Zaislais.

Pasirtpinti, kad bty Zaisly,
kurie padeda vaikui suval-
dyti emocijas: muzikiniy deé-
Zuciy, grojanciy, Svilpianciy
vilkeliy ir pan.

Skatinti vaiko pastangas pa-
¢iam spresti problemas ir ne-
sutarimus, ieskoti taikiy isei-
Ciy, keliant problemy spren-
dima skatinancius klausimus:
»Kaip galima iSspresti 3ig pro-
blema? Kas atsitiks, jeigu pa-
darysime taip?“ Leisti vaikui
paciam spresti problemas, ne-
skubéti patarinéti, nurodinéti.
Pasakoti istorijas arba Zaisti
zaidimus, kuriy veikéjai po-
zityviai sprendzia konfliktus.
Batinai padéti vaikui, kuriam
reikalinga pagalba derybose
(pvz., vaikams su kalbos su-
trikimais), konkreciose konf-
liktinése situacijose.

« Pastebéti vaiko pastangas

laikytis tvarkos ir susitarimuy,
pagirti vaika, padrasinti.



Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

ZENKLAI, JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Pasiekimai Ugdymo gairés

Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko

6-asis zingsnis e .
méginima kompensuoti sunkumus -

* Pats taiko jvairesnius nusira- + Supykes ant draugo, nuei- -« Padéti vaikui iSreiksti savo

Palyginti su bendraamziais vaikas
daznai arba visada:

minimo, atsipalaidavimo bi-  na prie akvariumo pazitréti  jausmus bei nusiraminti, jj wAS galiu kitaip

dus (pastovi prie akvariumo  Zuvyciy, bibliotekéléje varto  isklausant, su juo ZaidZiant. — démesys lengvai iSblaskomas, organizuojamo- | — geba atkreipti | save démesj savitais ba-
su zuvytémis, klauso pasa-  spalvingas knygeles, piegia. je veikloje neisklauso informacijos, nesulaukia dais;

o5, ENEGEATESE Susine savo eilés; - nezinodamas ka daryti, klausia suaugu-
mis i kt.). - negeba atidéti apdovanojimy, islaukti pagyrimo siyjy apie veiksmy eiga;

(ikyriai reikalauja pagyrimy ar paskatinimy); — susijaudines, supykes pasitraukia j 3alj nu-
— pamirsta pasiprasdyti j tualetg; siraminti;
- lyginant su bendraamziais démesj koncentruoja | - pavarges papraso, nueina pailseéti arba ki-
3-4 kartus trumpesnj laika, yra labai judrus; tais budais siekia nutraukti veikla.
- negeba palaukti savo eilés;
- nesilaiko zaidimy taisykliy;
— uzsispyres labiau nei jo bendraamziai;
- réksmingai arba judesiais reikalauja démesio
arba savo poreikiy tenkinimo.

* Bando susilaikyti nuo netin- < Bendraamzio erzinamas nu- < Skaityti M. Molickos , Terapi-
kamo elgesio jj provokuojan-  sisuka ir nueina 3alin, susi-  nes pasakas" ir kalbétis apie
Ciose situacijose, iesko taikiy ~ laikydamas nuo konflikto.  tinkamas iSeitis konfliktinése
iSeiciy, kad neskaudinty kity.  Zaisdamas agresyvius kovos  situacijose.

Stengiasi suvaldyti savo pyk- ~ Zaidimus, susivaldo ir neuz- < Padéti jvardyti sudétingus
tj, jnirsj. gauna kity. jausmus: nusivylima, neri-

Nepasidalinus vaidmenimis  mg, pavyda.

Zaidime, bando tartis ir rasti

sprendima be auklétojo pa-

galbos.

Paprasytas tvarko kity iSmé-

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

« Jei vaikas trumpai iSlaiko démesj, uzduotj pateikite etapais, pvz., ,Pirma pastatyk boksta.” Kai

tytus Zzaislus, nors ir pyks- pastatys — ,Dabar pastatyk siena!"

ta bei mano, jog tai netei- « Grupés bendry veikly metu (klausantis pasakos, ZaidZiant) sukurkite vaikui salygas dazniau

singa. pakeisti padétj (pvz., atnesti i3 kito kampo daiktg), pajudéti, paguléti ant kilimo (pagal poreikj).

« Jei netikétai tenka keisti dienotvarke, i$ anksto paaiskinkite, kas pasikeis jprastoje dienos ru-
tinoje ir pagal galimybes parodykite biisima dienos jvykiy seka vaizdziai (pakeisdami jvykius
vaizduojanciy paveiksléliy tvarka ir pan.).

« Supranta susitarimy, taisyk- < Laikosi susitarimo paprasyti -« Leisti vaikams Zaisti ko-
liy prasme bei naudinguma  draugo, jei nori pazaisti su  vos Zaidimus, bet stebé-

ir dazniausiai savarankiskai
jy laikosi. Lengvai priima die-
nos ritmo pasikeitimus.

jo zaislu, ir paaiskina, kodél
svarbu paprasdyti: ,Nes Zais-
las Motiejaus, ir jis i3sigas, jei
neras savo masinytes."
DZiaugsmingai ruosiasi Sven-
tei.

ti, ar néra riby perzengimo
zenkly.

Nustatyti ribas, kurias per-
Zengus Zzaidimai gali tapti
pavojingi, aiskintis su vai-
kais skirtumus tarp ko-
viniy Zaidimy ir peStyniy
tikrovéje.

« Girkite vaika, bet pamazu ilginkite laika tarp paskatinimy, kad vaikas mokytysi toleruoti pagy-

rimo nebuvima.

- Mokykite palaukti savo eilés pasitelkdami kamuoliuka ar simbol;j - kieno rankose (lipdukas ant
drabuzélio ar pan.) jis yra, tas ir kalba, atlieka judesj ar pan.
+ Keldami vaikui reikalavimus, stenkités nesukelti vaiko neigiamy emocijy.

* Leiskite vaikui pabati vienam ir nusiraminti.

« Prisiminkite, kad atsirades neadekvatus vaiko elgesys gali reiksti, kad vaikas nesupranta uz-

duoties ar dél ko nors yra pernelyg susijaudines.



Savivoka ir savigarba. Kas tai?

Vaiko savivoka ir savigarba yra svarbiausias jo asmenybinés raidos komponentas.

Ji sudaro keli pagrindiniai aspektai: savivoka, savivaizdis, savigarba. Savivoka - tai savo buvi-
mo (a3 esu, buvau, bisiu), atskirumo nuo kity, unikalumo, asmeninio, lytinio, tautinio tapatumo
jausmas. Savivaizdis - tai savo kino, fizinés iSvaizdos, jausmy, minciy, nory, ketinimy, savybiy,
gebéjimy, veiklos, rysiy su Seimos, grupés, bendruomenés nariais supratimas ir gebéjimas apie juos
kalbéti. Savigarba - tai santykis su savimi, pasitikéjimas savimi ir savo gebéjimais, didziavimasis

savimi ir tikéjimas, kad kiti tave vertina palankiai.

Savivokos ir savigarbos raiska ikimokykliniame amziuje

Ikimokykliniame amziuje kiekvienas vaikas turéty save vertinti palankiai, o ne ,objektyviai“.
Siame amtiuje realistinis saves ir savo gebéjimy vertinimas vaikui dar nebdingas.

Jei vaikas kritikuoja save, mano, jog kitiems jis nepatinka, jo savivokos ir savigarbos raida ne-
pakankamai sékminga.

Vaikai, kuriy savivoka, savivaizdis ir savigarba plétojasi sékmingai, bidami 4-6 mety gali sam-
protauti apie tai:

Kas as esu?

Koks a$ esu?

Ka a3 sugebu?

Ar kiti mane myli?

Ar nori su manimi draugauti?

Sékmingai besiformuojancios savivokos ir savigarbos nauda

Vaikas, kuris palankiai vertina save ir tiki, jog kiti jj taip pat vertina palankiai, yra orus, pasiti-

kintis, gina savo teises, stengiasi elgtis atsakingai, garbingai.

Save pazjstantis, savimi pasitikintis ir save gerbiantis vaikas:
® noriai bendrauja,

® geranoriskas kity atzvilgiu,

® daZniau imasi lyderio vaidmens,

® dazniau patiria séekme,

® santdriau reaguoja j nesékme,

® lengviau jveikia kliatis,

¢ sekmingiau mokosi mokykloje.

Ko reikia, kad vaiko savivoka ir savigarba plétotysi sékmingai?

Seékmingai vaiko savivokos ir savigarbos plétrai batini Silti, saugus, palankis jo santykiai su

suaugusiaisiais ir bendraamziais.

Grupéje vaikams reikéty sudaryti:

® saugig, geranoriskai bendrauti skatinancia aplinka,

® veikti ir save iSbandyti skatinancia aplinka,

¢ galimybes dalyvauti veikloje, kuri stiprina unikalumo ir bendrumo jausmus,

® galimybes dalyvauti veikloje, kuri leidzZia patirti kity pagarba ir sekme.

Pasiekimy Zingsniuose taskais iSskirti nuo gimimo iki SeSeriy mety atsirandantys bei

tobuléjantys esminio gebéjimo komponentai

Ugdantis savivoka ir savigarba stipréja:

¢ vaiko asmeninio tapatumo jausmas,

® bendrumo su Seima, grupe jausmas, tautinio tapatumo jausmas,

® pozityvus saves vertinimas.

Pasiekimai

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Vertybiné nuostata. Save vertina teigiamai.

Ugdymo gairés

Esminis gebéjimas. Supranta savo asmens tapatuma (,,a$ esu, buvau, basiu"), pasako, kad yra
berniukas / mergaité, priskiria save savo Seimai, grupei, bendruomenei, pasitiki savimi ir savo ge-
béjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises bati

ir zaisti kartu su kitais.

1-asis Zingsnis

« Reaguoja | pasakyta savo
varda. Pradeda jausti savo
kiino buvima - apzilrinéja,
tyrinéja savo rankas, kojas,
stebi jy judéjima. Apzilrine-
ja, liecia kita vaika, tyrinéja
jo kana.

» Pamates Zaislg, su kuriuo
Zaidé vakar, prisimena save
su Zaislu ir kartoja veiksmus
su juo, kita dieng pamates
ta Zaislg vél prisimins save
Zaidziantj su tuo Zzaislu ir
kartos veiksmus. Vaikas tar-
si jaucia, kad ,,su manimi tai
jau vyko" ir tai stiprina ,as"
jausma.

+ Laikytis pastovaus dienos
ritmo ir ritualy, su tais pa-
Ciais Zzaislais Zaisti tuos pa-
Cius zaidimus.

« Daznai kreiptis j vaika var-
du, jvardijant jo jausmus ir
veiksmus.



Pasiekimai

« Jauciasi svarbus kitiems — Syp-
sosi, krykstauja, kai aplinkiniai
maloniai bendrauja su juo.

2-asis Zingsnis

« Turi savo kiino iorés vaizdi-
nius — atpazjsta save nese-
niai darytose nuotraukose,
savo atvaizdg veidrodyje,
pavadina kelias kiano dalis.
Supranta, ka ir kaip gali pa-
daryti pats, iSreiSkia savo
norus, pyksta, kai suaugusy-
sis neleidZia to daryti.

+ Dziaugiasi didéjanciomis
savo galimybémis judéti, at-
likti veiksmus, kalbeéti, tikisi
juo besirGpinancio suaugu-
siojo pritarimo, palaikymo,
pagyrimo.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

« Pasauktas vardu, pasuka gal-

va, zidri j akis.

Zaid%ia savo rankytémis (su-
neria, viena liedia kitg), susi-
telkdamas patiriamiems po-
juciams. Liecia kity plaukus,
ausis, nosj, akis. Bando su-
duoti per barskut;.

Pamates ateinan¢ia mamag,
Sypsosi, tiesia rankas.

Parodo save neseniai dary-
tose 3eimos, vaiky grupés
nuotraukose ir pasako savo
varda.

Ziarédamas j savo atvaizda
veidrodyje pastebi dazus ant
kaktos ir valo savo kakta, o
ne atvaizdg veidrodyje.

Sulaikius bégantj, verziasi is
ranky, jnirtingai reiskia pro-
testa.

* Prieina prie suaugusiojo, kad

parodyty, ko iSmoko. Kryks-
tauja, kai jam paplojama, jis
pagiriamas.

Ugdymo gairés

Zaisti lietuviy liaudies 7ai-
dinimus. Zaisti Zaidinimus
su vaiko kuno dalimis, jas
jvardijant. Ploti katuciy vai-
ko rankomis. Zaisti darant
pauzes, kad vaikas pakartoty
judesius, garsus.

Pasitikti ir islydéti vaika Sil-
tai, su Sypsena, panesioti,
pagirti.

Zaisti su vaiku Zaidinimus,
judinant rankeles, kojeles,
lieC¢iant nugaryte, pilvuka.
Parupinti déze su kamuoliu-
kais, kad vaikas galéty joje
vartytis. Vartoti kino daliy
pavadinimus. Pasiulyti Zais-
ly su veidrodéliais, zaidimy
su drabuziy detalémis (ke-
purémis, kaspinais) stebint
save neduztanciame veidro-
dyje. Supranta, k3 ir kaip gali
padaryti pats, iSreiskia savo
norus, pyksta, kai suaugusy-
sis praso to nedaryti.

Vaiko protesta suprasti kaip
jo poreikiy ir nory idraiska, o
ne kaprizus. Sudaryti vaikui
pasirinkimo situacijas, nau-
doti tik batinus draudimus
(kad nenukristy, nenuside-
ginty). Demonstruojant ir
aiSkinant jtraukti vaika j dis-
kusija, kas jam patinka ir kas
nepatinka.

Vaikui skirti pakankamai in-
dividualaus démesio — do-
metis, ka jis veikia, pritarti
zvilgsniu, Sypsena, pagirti,
pasidziaugti pasiekimais.

Pasiekimai

3-iasis zingsnis
+ Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a$

noriu®“, ,mano". Savo ,as"
sieja su savo veikla ir daikty
turéjimu - pasako, ka daro,
kg turi. Pasako, kas jis yra -
berniukas ar mergaité, atski-
ria berniukus nuo mergaiciy,
pavadina 5-6 kino dalis.

« DidZiuojasi tuo, k3 turi ir ka

gali daryti, tikisi, kad juo be-
sirupinantys suaugusieji ir
kiti vaikai jj mégsta ir priima.

4-asis zingsnis
« Supranta, kad turi nuo kity

atskirg savo nory, ketini-
my, jausmy pasaulj. Pasako,
kaip jauciasi, ko nori jis pats
ir kaip jauciasi, ko nori kitas
asmuo. Supranta, kad suau-
ges zmogus negaléjo matyti
to, ka jis maté, ka daré arba
kas atsitiko, jeigu nebuvo
kartu (tévams pasakoja, k3
veiké darZelyje ir kt.).

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

+ Pasako savo varda. Nebesako

,Gusté eina", sako ,AS einu."
Tarp kity daikty atpazjsta
savo atsinesta zaisla ir jj paro-
do. Atpazjsta savo pédkelnes,
megztinj, suknele. Jei mano,
kad kitas ketina atimti jo Zais-
la, sako ,Cia mano" ir eina
prie suaugusiojo pagalbos.

Paklaustas, ,Kas tu esi — ber-
niukas ar mergaité?", teisin-
gai atsako: ,Berniukas” arba
.Mergaité“.  Kodél taip ma-
nai?“ - ,Mamyté saké", ,Nes
a$ esu mergaité”.

Praso, kad suaugusysis ste-
béty tai, ka jis daro ir kaip
daro, rodo suaugusiajam
savo Zaislg, reikalauja, kad jo
darbelis baty matomas.

Supranta, kad jam neskani
sriuba gali bati skani kitam
vaikui. Pats blidamas links-
mas arba ramus, gali suprasti
ir paaiskinti, ka jaucia nu-
skriaustas bendraamiis.

Pasakoja auklétojui, ka veiké
per iSeigines dienas, o Seimos
nariams - ka veiké darzelyje.
Bando nutyléti savo prasi-
Zengimus.

Ugdymo gairés

Bendrauti su vaiku taip, kad
Siam reikéty sakyti: ,,a$ dedu,
tu dedi, jis deda" ir pan. Daz-
nai jvardyti daiktus, kurie
priklauso vaikui, paminint jo
vardg. Komentuojant vaiko
veikla, batinai paminéti vai-
ko varda. Pasiilyti Zaidimy
,mano - tavo“, ,Mano ki-
nas“, ,Mano Zaidimai" ir kt.

Bendraujant su vaikais tin-
kamose situacijose paminé-
ti vaiko varda ir lytj. Kalbétis
su vaikais, kg meégsta Zzaisti
berniukai ir mergaiteés.

Pasidziaugti, paploti, jei
vaikas padeklamuoja, pa-
dainuoja. Pakomentuoti ir
pagirti vaiko pasiekimus at-
éjusiems jo pasiimti tévams,
kad vaikas tai girdéty. Pa-
kabinti vaiko darbelius taip,
kad jis galéty juos matyti.

Pasiulyti veiklos tyrinéji-
mams: ,Kas as esu?", ,Mano
kdinas“, ,Zmoniy panasumai
ir skirtumai, ,Mano ir kity
pomégiai“, ,Mano ir kity
jausmai*.

Paskatinti vaikus kalbéti apie
tai, ko auklétojas nemate,
nuosirdziai dométis ir klau-
sinéti apie jy jspudZius, jaus-
mus. Papasakoti vaikams
apie save tai, ko jie nemate.



Pasiekimai

« Mano, kad yra geras, todél
kiti jj mégsta, palankiai ver-
tina.

5-asis Zingsnis

* Supranta, kad jis buvo, yra ir
visada bus tas pats asmuo:
atpazjsta save kuadikystés
nuotraukose, apibudina savo
iSvaizda, teisingai pasako,
kad suauges bus vyras (mo-
teris), tévelis (mamyte).

« Jauciasi esas Seimos, vaiky
grupés narys, kalba apie 3ei-
m3, draugus.

Saves vertinimas nepasto-
vus, priklauso nuo tuo metu
iSsakyto suaugusiojo vertini-
mo, siekia kity démesio, pa-
lankiy vertinimuy.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

« Giriasi, kad turi daug draugy,

kad auklétoja yra jo drauge.

* Parodo save kidikj i§ namy

atsineStose nuotraukose.
Pasako, kad jo vardas, akiy
spalva, mama ir tétis niekada
nepasikeis.

Daznai pasakoja, ka veiké
namuose su mama, téciu ar
kitais Seimos nariais. | gru-
pe atéjusiems tévams noriai
aprodo grupe, pasakoja apie
tai, ka joje veiké, apie drau-
gus, auklétoja.

Vaikas sako, kad jis yra blo-
gas, nes auklétoja ant jo su-
pyko. Kita diena jis sako, kad
yra geras, nes auklétoja jj pa-
gyré. Vaikas nenori eiti j dar-
zelj, nes kiti su juo nezaidzia
(nors i3 tiesy su juo nezaidzia
tik vienas vaikas, su kuriuo jis
nori zaisti).

Ugdymo gairés

Stebéti, ar neatsiranda ne-
pakankamo saves vertinimo
zenkly (nuleista galva ar pe-
¢iai), ir pasidométi, kas atsi-
tiko? Kodeél? Daznai kartoti,
kad vaikas yra ypatingas ir
svarbus kitiems grupéje.

Kalbéti su vaiku apie jo pra-
eitj, dabartj, ateitj. Pasidlyti
veiklos tyrinéjimams: ,Mano
kinas, pomeégiai, norai, ge-
béjimai praeityje, dabar,
ateityje”. Zaisti Zaidimus,
kuriuose vaikas vaizduoja tai
save, tai ka nors kita, save
praeityje arba ateityje.

Daznai kalbétis su vaikais
apie jy Seimas, téveliy dar-
bus, Sventes, organizuoti 3ei-
mos dienas darzelyje, iSvykas
j darbovietes. Turéti vaiko Sei-
mos, grupés nuotrauky albu-
meélius. Rengti grupés Sven-
tes, prisistatymus tévams,
kitoms darzelio grupéms.

Kalbétis su vaikais apie tai, kas
yra gerai, o kas blogai. Ska-
tinti ir girti vaika, tai siejant
su jo asmeniu, iSsakyti pas-
tabas konkrec¢iam jo poelgiui
ar veiksmui, nesiejant su jo
asmenybe. Paskatinti vaikus
daZniau keisti Zaidimo partne-
rius, jtraukti j savo Zaidimus
maZiau populiarius vaikus, pa-
skatinti sakyti komplimentus
vienas kitam, Zaisti Zaidima
.Kas mane pagirs?" |zeidus,
nuskriaudus drauga paskatinti
atsiprasyti ir jam pasakyti 3-
5 malonius dalykus. DaZniau
kreiptis j vaika vardu, pagiriant
ir ji, ir jo gebéjimus.

Pasiekimai

6-asis zingsnis
« Vis geriau suvokia savo no-

rus, jausmus, savybes, gebé-
jimus, 3eimg, bendruomene,
Tévyne. Ima suvokti save,
kaip galintj daryti jtaka ki-
tam (pralinksminti, padéti
ir kt.) ir atsakingai pasirinkti
(ka veikti, kaip elgtis, akty-
viai dalyvauti priimant su jo
gyvenimu ir veikla susijusius
sprendimus ar kt.). Juokiasi
i$ savo klaidy ar mazy nelai-
miy, jeigu jos nesukélé rimty
pasekmiy.

Save apibldina, nusakyda-
mas fizines ir elgesio savy-
bes, priklausyma 3eimai,
grupei, gali pasakyti savo
tautybe.

Save ir savo gebéjimus
vertina  teigiamai.  Stebi
ir atpazjsta kity palanku-
mo ir nepalankumo jam
zenklus  (pasakytus Zo-
dzius, kvietima Zaisti kartu
ir kt.).

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Nupiesia save ir pakomentuo-
ja, kaip atrodo, ka turi, ka vei-
kia, pasako ka nors apie 3eima,
bendruomeneg, Tévyne.
Vaikas atsisako suduoti ki-
tam, suprasdamas, kad jam
skaudés. Vaikas sako, kad
prieS pietus nevalgys atsi-
nesty sausainiy, juos suval-
gys po piety.

Juokiasi pamates, kad supai-
niojo batus. Juokiasi netycia
auklétoja pavadings mama.

Vaikas sako: ,,AS Laura. Mano
ilgi plaukai. AS mégstu pies-
ti. Mano teétis Grybauskas
ir taip pat broliukas Gry-
bauskas. Man mama nu-
pirko naujg léle. AS gyvenu
Lietuvoje.”

,AS darzelinuké ir naminu-
keé. Darzelyje bunu su grupés
vaikais. Namuose gyvenu su
téciu, mama ir broliu. Broliui
esu seseé, mamai ir teciui -
dukra.”

I$ intonacijy, Zodziy, veido i3-
raiskos, pozos supranta, kada
kitas palankiai ar nepalankiai
nusiteikes jo atzvilgiu.

Ugdymo gairés

Paskatinti samprotauti apie
save, savo pomegius, veikla:
»Kas? Kada? Ka? Kur? Kaip?
Sukuo?* (,,Kur buvai? Sukuo
buvai? Ka mégsti veikti?").
Pasialyti idéjy saves, 3ei-
mos, kity Zmoniy, jy grupiy,
Tévynés tyrinéjimams. Pri-
statyti vaiko ir tévy pomeé-
gius vakaronése, parodose
ir kt.

Leisti vaikui vis daugiau rink-
tis paciam, nepazeidZiant
savo ir kity saugumo bei nu-
statyty elgesio taisykliy.
Paskatinti pastebéti juo-
kingg puse savo klaido-
se. Skatinti juos pozityviai
reaguoti j savo klaidas.
Samoningai suklysti, pa-
demonstruojant, kaip ga-
lima juoktis i$ savo apsiri-
kimy.

Skatinti pokalbius, diskusi-
jas apie fizines savybes, po-
megius ir elgesio savybes,
Seimg, grupe, Tévyne.

Pasialyti idéjy veiklai, skati-
nanciai tyrinéti kity palan-
kumo ir nepalankumo vaikui
Zenklus, aiskintis palankumo
ir nepalankumo priezastis.



ZENKLAI, JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko

Palyginti su bendraamziais vaikas s . ;
méginima kompensuoti sunkumus -

daznai arba visada:

»AS galiu kitaip”
— suvokia save tik esamuoju momentu (nesupran- | - iesko savito bido prisijungti prie kity veik-
ta raidos nuoseklumo: ,,as esu, buvau, basiu"); los;
— prasciau suvokia save kaip grupés narj; — veiksmus (veiklg) atlieka savitais bidais;
— nesupranta santykio tarp saves ir aplinkos; — geba jvardyti savo sunkumus.

— nepasitiki savimi net tose veiklose, kurios jam
(jai) gerai pavyksta;
— pernelyg jkyriai siekia démesio.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

+ Ugdykite vaiko pasitikéjima savimi.

 Neakcentuokite nesékmiy, didinkite vaiko autoritetg tarp grupés draugy.

* Priimkite vaika tokj, koks jis yra, atraskite, uz ka jj girti.

« Pasitelkite vaiko nuotraukas (praeityje, dabartyje), kalbékite apie tai, kas buvo ir yra, padéda-
mi suvokti savo gyvenimo testinuma.

« Jei vaikas perdétai nepasitiki savimi ar, prieSingai, jkyriai siekia démesio, gali bati, kad Seimoje
gauna mazai démesio arba yra nuolat baramas, arba, prieSingai, jam neleidziama buti savaran-
kiskam (i8siugdo ,,iSmokta bejégiskuma"). Kantriai isklausykite vaika, nuosirdziai dziaukités jo
darbu, daznai paskatinkite. Pamazu ilginkite laiko tarpa tarp paskatinimy, kad vaikas mokytuysi
toleruoti pagyrimo nebuvima.

« Sudarykite salygas iSbandyti jvairig veikl, kad geriau suprasty savo galimybes.

Santykiai su suaugusiaisiais. Kokie jie?

Vaiko santykiai su suaugusiaisiais apima Siltus artimus emocinius rysius.
Vaikas prisiriSa prie jam artimy suaugusiyjy, su jais jauciasi saugus, juos gerbia, myli, tiki-
si pagalbos sudétingose situacijose. Véliau vaikas kuria partnerystés santykius su suaugusiuoju.

Vaikas mokosi suprasti suaugusjjj, tuo paciu mokosi ir atsiskirti nuo jo, turéti savg pasaul;.

Santykiy su suaugusiaisiais raiska ikimokykliniame amziuje

Ikimokykliniame amziuje vaikas mokosi suprasti suaugusjjj, jo jausmus, poreikius, reikalavi-
mus, gera valia jiems paklista, i$ suaugusiojo mokosi bendrauti. Vaikas gali pastebéti prislégta su-
augusiojo savijautg, rodo jam uzuojauta, pastangas padéti.

Tuo pat metu vaikas siekia savarankiskumo, mokosi suaugusiesiems pasakyti ar parodyti savo
poreikius, su suaugusiaisiais tariasi ar derasi dél to, kas jam svarbu.

Vaikas mégsta ka nors veikti kartu, patekes j sudétinga situacija, praso pagalbos.

Silty, partnerisky santykiy su suaugusiaisiais nauda vaikui

Saugiai prie artimy suaugusiyjy prisiriSe vaikai patiria maziau sunkiy emocijy, elgesio pro-
blemy.

Jei vaikui nepavyksta su suaugusiuoju uzmegzti Silty emociniy santykiy, jis nesijaucia saugus,
daZniau pyksta, dazniau elgiasi agresyviai.

Jei vaikui pavyksta uzmegzti lygiateisius, partneriskus santykius su suaugusiaisiais, jis iSmoks-
ta suprasti, uzjausti, padéti, geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti, imtis lyderio vaidmens.

Jei vaikui nepavyksta uzmegzti lygiateisiy, partnerisky santykiy su suaugusiaisiais, jo elgesys

gali tapti prieSiskas, agresyvus, manipuliatyvus.

Ko reikia, kad vaiko santykiai su suaugusiaisiais plétotysi sékmingai?

Ikimokyklinio ugdymo auklétojo Zingsniai, padedantys uzmegzti ir palaikyti Siltus, partneris-
kus vaiko santykius su suaugusiaisiais:

® gerbti vaika, Siltai, palankiai su juo bendrauti;

® bati geranorisky, partneryste grindziamy santykiy modeliu vaikui;

® naturaliai priimti netinkamus vaiko poelgius, padéti vaikui juos suprasti ir iSmokti tinkamy

bendravimo bidy.



Pasiekimy Zingsniuose taskais iSskirti nuo gimimo iki SeSeriy mety atsirandantys bei

tobuléjantys esminio gebéjimo komponentai

Santykiy su suaugusiaisiais srityje vaikui ugdantis tobuléja:

® gebéjimas atsiskirti nuo tévy ir pasitikéti pedagogais, abipusé pagarba,

® gebéjimas mokytis palaikyti partneriskus santykius su pedagogais,

® Zinojimas, kaip saugiai elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.

Pasiekimai

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Ugdymo gairés

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.

Esminis gebéjimas. Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejpras-
toje aplinkoje, i3 jy mokosi, drasiai reiskia jiems savo nuomone, tariasi, derasi; Zino, kaip reikia
elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.

1-asis zingsnis

 Verkia atsiskirdamas nuo
tévy, taciau padedamas pe-
dagogo pamazu nurimsta ir
jsitraukia j veikla.

« AtpaZjsta juo besirdpinantj
suaugusjjj, dziaugiasi jj pa-
mates, atsako jam kalbina-
mas, zaidinamas, siekia bati
greta.

« Atsiskirdamas nuo tévy, kai
auklétojas jj paima ant ran-
ky, atsisuka j tévus, tiesia j
juos rankas, pravirksta, ta-
diau neSiojamas nurimsta,
susidomi jam rodomais Zais-
lais.

« Sypsosi, &iauska ir dZiaugs-
mingai juda, kai jj kalbina juo
besirdpinantis  auklétojas.
Sliauzia, ropoja, eina prie juo
besirdpinanc¢io  auklétojo,
tiesia rankas, kad $is jj paim-
ty, kai j grupe jeina nepaijs-
tamas zmogus.

« Padéti vaikui pajusti prierai-
Suma prie juo besirtpinancio
auklétojo, t. y.: palaikyti akiy
kontaktg su vaiku, jam nusi-
Sypsoti, jj paglostyti, panesio-
ti, pazaisti su juo veidas prie$
veida, parupinti vaikui jdomiy
zaisly, uztikrinti vienoda die-
nos ritma grupéje ir namuose,
suzinoti i$ tévy ir taikyti to-
kius pacius, kaip ir namuose,
vaiko raminimo budus.

* Rodyti asmeninj démesj vai-
kui — paziureéti j akis, nusiSyp-
soti, pakalbinti, panesioti,
pazaisti su juo. Bendraujant
prisitaikyti prie vaiko ben-
dravimo ritmo - atsaky-
ti Sypsena j vaiko Sypseng,
pakartoti vaiko sakomus
Zodzius ir, atvirksciai, nusi-
Sypsoti ir palaukti, kol vaikas
atsakys Sypsena, kalbéti ir
palaukti vaiko atsako. Ste-
béti ir reaguoti j vaiko rodo-
mus Zenklus apie nora bdti
paimtam ant ranky (tiesia
rankas), pazaisti (duoda Zais-
liuka, veda prie zaisly) ir kt.

Pasiekimai

2-asis zingsnis
« Sunkiai atsiskiria nuo ma-
mos, técio ar globéjo.

* AkivaizdZziai parodo prierai-
Suma prie juo besiripinancio
suaugusiojo. Mégsta Zaisti
kartu su juo, stebi ir még-
dZioja jo Zodzius, veiksmus.
Prie$ ka nors darydamas
pazilri j suaugusiojo veidg,
laukdamas pritarimo ar ne-
pritarimo Zenkly, atpazjsta
suaugusiojo emocijas, jaus-
mus. DaZniausiai vykdo jam
suprantamus  suaugusiojo
prasymus, kreipiasi j jj pagal-
bos.

* Bijo nepaZjstamy Zmoniy,
nezinomos aplinkos, nej-
prasty zaisly.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

» Verkia ar sunerimsta, atsi-
skirdamas nuo teévy, taciau
raminamas glaudziasi prie
auklétojo, susidomi kitais
vaikais ir Zzaidimais.

* Vaikas rodo suaugusiajam
stiprius jausmus: apkabina
arba nusisuka, myluoja arba
atstumia. ISpraso i$ suau-
gusiojo to, ko nori — pane-
Sioti, padainuoti, paskaityti.
Mégsta, kai jo Zaidima stebi,
juo Zavisi, jam pritaria juo
besirGpinantis suauges Zmo-
gus. Nori lipti laiptais, palipa
ant pirmos pakopos ir paZitri
j suaugusiojo veida. Pamates
Sypseng, lipa toliau, o griez-
ta veido iSraiska — sustoja ir
laukia. Pargriuves Zvilgteri |
suaugusiojo veida, pamates
iSgascio iSraiska, pravirksta,
pamates Sypseng — atsistoja.

+ Vaikas bijo eiti i5 grupés |
sale, bet vedamas uz ran-
kos ten eiti sutinka. Vaikas
traukiasi nuo naujo, didelio,
tamsaus, gauruoto meskino;
Salinasi judanciy ir nejprastai
skambanc¢iy Zzaisly. Stebé-
damas spektaklj darzelyje,
iSsigasta scenoje pamates
nepatraukly personaza.

Ugdymo gairés

« Sukurti ir laikytis atsisveikini-
mo su tévais ritualy: apsika-
binti, palinkéti smagiy zaidimy,
pasakyti, kada ateis pasiimti,
susitarti, kad dar galés pamo-
juoti per langg, palikti savo
nuotraukéle, Zaislg is namy ir
kt. Grupéje turéti jdomiy Zais-
ly, Zaidimy ir kurj laika pazaisti
su vaiku, kol nusiramins ir jsi-
trauks j grupés veikla.

Pastebéti, kada vaikui reikia
auklétojo démesio, ir padra-
sinti, paskatinti jj. Stengtis,
kad auklétojo bendravimas su
vaiku baty pozityvus. Vaikui
supykus, uzsispyrus, reaguoti
pozityviai — jautriai aiskintis
pykcio priezastis, padéti vai-
kui taikyti vis daugiau budy i3-
reik3ti savo poreikiams ir nuo-
taikai. Zaisti su vaiku taip, kad
Sis lyderiauty, tampant triks-
tamos informacijos teikéju,
elgesio modeliu, pagalbininku.
Raiskia pritariancia ar neprita-
riancia veido mimika reaguoti j
tinkamus ar netinkamus vaiko
veiksmus, poelgius.

Pirmiausia parodyti vaikams
naujg aplinka, joje pazaisti
ka nors smagaus, malonaus.
Pristatyti vaikams naujus
zaislus, supazindinant, kaip
jie atrodo, juda, kokius gar-
sus skleidzia, kelis kartus
pakartoti veiksmus su Zais-
lais, pakviesti vaikus paban-
dyti su jais pazaisti kartu su
auklétoju. Tik po to skatinti
vaikus su nauju Zaislu Zaisti
savarankiskai. Prie$ einant j
sale stebéti spektaklio, nu-
teikti vaika teigiamai, kalbé-
ti apie personazus.



Pasiekimai

3-iasis zingsnis
* Lengviau nei antraisiais me-
tais atsiskiria nuo tévy.

* Drasiai veikia, rizikuoja, i3
bando ka nors nauja, kai
Salia yra juo besirdpinantis
suaugusysis. Mégdzioja, ta-
c¢iau Zaidime savaip pertvar-
ko suaugusiyjy veiksmus,
Zodzius, intonacijas. Nori
veikti savarankiskai ir tiki-
si suaugusiojo palaikymo,
pagyrimo. Ne visada priima
suaugusiojo pagalba, kartais
uzsispiria.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

» Dazniau iSlieka ramus, kai ar-

timieji atsisveikina ir iSeina.

* Bégiodamas kieme nutolsta

nuo auklétojo, apZidrinéja
aplinka, kitus vaikus, taciau
stengiasi auklétojo neisleisti
i$ akiy. Jei uzéjes uz Ciuozy-
klos auklétojo nemato, tuoj
pat grjZta atgal.
SiuZetiniame Zaidime még-
dzioja mamos, auklétojo
padéjéjos ir auklétojos bui-
tinius veiksmus, savaip juos
sudéliodamas j siuzety ir pa-
lydédamas girdétais Zodziais
bei intonacijomis: maitina
léle, valo stala, Sluoja grin-
dis, tvarko Zzaislus. Pats susi-
randa Zaislus, naudoja zaislus
pakaitalus, nemégsta, kad
suaugusysis sidlyty Zaidimo
veiksmy seka, bet dZiaugiasi
pagyrimu.

Daznai kartoja ,,AS pats", ne-
sileidZia nurengiamas, apren-
giamas, bando tai padaryti
pats. Gali atkakliai reikalau-
ti, kad suaugusysis paduoty
aukstai padéta greit daztantj
ar zaidimui nesaugy daikta. 13
draugo atima zaislg, jei tokj
turi namie, ir sako ,Mano",
praso suaugusiojo jam Zzaislg
grazinti.

Ugdymo gairés

Bendradarbiauti su vaiko té-
vais, suzinant naujus jo pa-
siekimus, jprocius, interesus
bei informuojant tévus apie
jstaigoje praleista diena.

Pritarti vaiko iniciatyvai, ta-
Ciau visuomet atskubéti j
pagalba, kai jam reikia suau-
gusiojo, buti vaiko saugumo
garantu.

Zaidziant su vaiku skatinti
jo savarankiskuma, veiki-
ma tarsi, tariamai, daikty
pakaitaly naudojima, persi-
kanijima, tapima kuo nors:
klausti, ko reikés Zaidimui;
paduota kubelj ,suvalgyti*
lyg bandele; vadinti vaika
prisiimto vaidmens vardu —
mama, téveliu, pardavéju;
parupinti vaidmens atributy,
zaisly komplekty (pvz., léle,
indai, vonelé, sunkveZimis,
kubeliai); jsitraukus j Zaidima
ka nors pirkti, ko nors pagei-
dauti, kad vaikas galéty pra-
turtinti Zaidima; kalbétis su
vaiku apie tai, kas ZaidZiama.
Kai vaikas sako ,Ne", priesgy-
niauja arba uzsispiria, parinkti
tinkamus bendravimo su juo
bldus — pasidlyti jam rinktis
vieng i$ dviejy: ,Ka pirmiau
valgysi — sriubg ar mésyte?*,;
pasialyti iSspresti problema:
,Dabar as désiu zaislus | dé-
zute. O kas man juos padavi-
nés?"; paskirstyti vaidmenis
ir veikla: ,AS nuplausiu stala,
o tu gali jj nuSluostyti.” Jei
vaikas uzsispyré to, kas jam
pavojinga, tikslinga nukreipti
jo démesj j kita jdomia veikla.

Pasiekimai

« Ramiai stebi nepazjstamus

Zmones, kai auklétojas yra
Salia jo arba matomas neto-
liese.

4-ais Zingsnis
* Lengvai atsiskiria nuo tévy ar

globéjy. Grupéje jauciasi sau-
gus, rodo pasitikéjima grupés
auklétojais, supranta jy jaus-
mus, bendradarbiauja su jais:
guodziasi, kalbasi, klausia,
tariasi. Paklaustas suaugusia-
jam pasako savo nuomone.
Dazniausiai stengiasi laikytis
suaugusiyjy nustatytos tvar-
kos, priima jy pagalbg, pasii-
lymus bei vykdo individualiai
pasakytus praSymus. Mégsta
ka nors daryti kartu su suau-
gusiuoju.

« Kalbasi, kg nors veikia su ne-

pazjstamais Zmonémis, kai
auklétojas yra 3alia jo arba
matomas netoliese.

5-asis Zingsnis
* Rodo, praso, siilo, aiskina,

nurodingja, jtraukdamas su-
augusjjj j savo zaidimus, ben-
dra veikla, pokalbius apie
savijautg ir elgesj. Priima su
veikla susijusius suaugusiojo
pasitlymus. Tikrina suaugu-
siojo issakytas leistino elge-
sio ribas — atsiklausia, derasi,

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai
Smalsiai apzidrinéja j grupe
atéjusius svecius, paima jy
duodama Zzaislg, jeigu 3alia
yra auklétojas.

Vaikas atsisveikina su tévais
ir pats béga j grupe, dairosi,
kg ir su kuo Zaisti.

Vaikas jsitraukia j aukléto-
jo pasiulyta veikla, taciau ja
plétoja savitai, kalbasi su au-
klétoju, ka ir kaip daro, klau-
sia patarimy, praso priemo-
niy, rodo, ka padaré. Vaikas
paklauso auklétojo patari-
mo uZsidéti kepure ir apsiris-
ti Salika, kadangi lauke pucia
stiprus véjas.

Vaikas kalbasi su j grupe pa-
kviesta tautodailininke, ste-
bédamas jos veiklg ir pats
bando tapyti, piesti.

Paprado auklétojo pabdati li-
goniu ir jj ,gydo": paklauso
Sirdies ritmo, matuoja tem-
peratdrg, ,iSraso" recepta.
Auklétojui paprasius, pagul-
dojjj ,ligonine".

Prieina prie auklétojo ir
sako: ,Tomas ima Zzaislus i$
lentynos ir méto." Ir laukia

Ugdymo gairés

) grupe retsykiais pasikviesti
svediy, kviesti tévus ar sene-
lius, dalyvauti vaiky ugdymo
procese, kad vaikai pratin-
tysi bendrauti su nepazjsta-
mais Zmonémis.

Pasialyti vaikams veiklos,
per kurig reikia kalbéti apie
Seima. Pakabinti vaiko ir Sei-
mos fotografijas vaiko akiy
lygyje. Organizuoti 3eimos
dienas grupéje. Kviesti tévus
dalyvauti grupés veikloje.
Dél vaiky ugdymo, isvyky,
Svenciy ir kt. tartis su vaikais
bei jy tévais.

Organizuoti stalo Zaidimy
vakarus su téveliais.

Klausytis vaiky, skatinti pa-
sakyti savo norus, sumany-
mus, idéjas, padéti juos jgy-
vendinti.

Padéti vaikams laikytis tvar-
kos, kontroliuoti savo elges;j.
Vaikui supykus, paskatinti
kalbéti apie tai, kas jj supyk-
de, padéti rasti tinkama i3ei-
tj, nusiraminti.

Kviesti j grupe vaikams jdo-
mius Zmones ir skatinti vai-
kus ka nors veikti drauge.

Vaikams prasant jsitraukti j
jy Zaidimus, atlikti antraeilius
vaidmenis, palaikyti jy suma-
nymus, uzduoti klausimy, pa-
dedandiy plétoti Zaidima.

Kalbétis su vaikais apie tai,
kuo naudingos elgesio tai-
syklés, kodél batina jy lai-
kytis, kas nutinka, kai jos



Pasiekimai

pasako, kaip pasielgé kitas, ir
laukia komentary. Dazniau-
siai laikosi sutarty taisykliy,
suaugusiojo prasymy, pasiu-
lymuy, taciau stipriai supykes,
iSsigandes, susijaudines gali
prieSintis suaugusiajam.

Drasiai bendrauja su maziau
pazjstamais ar nepaZjsta-
mais Zmonémis grupéje, sa-
léje ar jstaigos kieme.

6-asis Zingsnis

* Nusiteikes geranoriskai, pa-
garbiai, mandagiai bendrau-
ti su suaugusiaisiais. Tariasi,
diskutuoja su jais dél dieno-
tvarkés ir elgesio taisykliy,
teikia pasitlymus, stengiasi
laikytis susitarimy, nors kar-
tais su suaugusiuoju ben-
drauja priesiskai. Kasdienése
situacijose bando tinkamu
badu i3sakyti prieinga nei
suaugusiojo nuomone.

Papradytas paaiskina, kodel
negalima bendrauti su ne-
pazjstamais Zmonémis, kai
Salia néra juo besiripinancio
suaugusiojo. Zino, j kg ga-
lima kreiptis pagalbos pasi-
metus, nutikus nelaimei.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

auklétojo atsakymo. Patvir-
tinus, kad Zaisly métyti ne-
galima, nubéga.
Susijaudines atsisako dekla-
muoti eilérastj per 3vente,
nors auklétojas to ir praso.

] grupe atéjusiems sveciams
aprodo savo Zaislus, darbe-
lius, atsako j jy klausimus.

Atéjes i§ namy auklétojui
pasipasakoja savo rdpescius
ir dZiaugsmus.

Vaikas pasako, kokio elgesio
noréty grupéje ir kartu su
auklétoju suformuluoja tai-
sykle.

Vaikas paaiskina auklétojui,
kad dabar nenori piesti pie-
Sinio, pasako, kad nori Zaisti
statyby kampelyje.

Vaikas pasako, kad nepaijs-
tamas suauges Zmogus gali
bati negeras: gali ka nors
pavogti, kur nors nusivez-
ti vaiky, ka nors blogo jam
padaryti. Pamokytas vaikas
pasako, kad pasiklydes pa-
galbos kreiptysi j policininka,
pardavéja ar kita Zzmogy.

Ugdymo gairés

pazeidziamos. Buati tinkamo
elgesio modeliu vaikams.
Kalbéti su jais apie tinkama
bendravimg su tévais, bro-
liais ir seserimis.

Suprasti vaiko priesinimosi
priezast] ir padéti jam jveikti
kylancias problemas. Grupés
vakaronése skatinti dekla-
muoti eilérastj kartu su 3Sei-
mos nariais.

Paskatinti vaikus bendrauti
su grupés svediais, papasa-
koti apie juos daugiau, kad
vaikai turéty apie ka kalbé-
tis, kartu su vaikais sugalvoti
jiems klausimy.

Padéti vaikams keisti netin-
kamus bendravimo su su-
augusiaisiais badus, siekiant
geranoriskai bendrauti.
Kartu su vaikais sudaryti die-
notvarke, tartis dél jos pa-
keitimy. Kartu kurti elgesio
grupéje taisykles.

Sudaryti galimybes vaikams
iSsakyti savo nuomone visais
aktualiais gyvenimo grupéje
klausimais.

Padéti vaikams iSmokti bady,
kaip pasakyti savo nuomone,
nejzeidZiant kity (tévy, sene-
liy, draugy).

Aiskintis bendravimo su ne-
pazjstamais Zmonémis tai-
sykles ir galimus pavojus. 13-
klausyti vaiky pasakojamus
atsitikimus su suaugusiai-
siais ir pasvarstyti, kaip kita
karta panaSiose situacijose
jie galéty elgtis.

ZENKLAI, JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko
méginima kompensuoti sunkumus -
»AS galiu kitaip”

Palyginti su bendraamziais vaikas
daznai arba visada:

— sunkiai atsiskiria nuo tévy ar globéjy; — siekia bendrauti su kitais asmenimis savitais
— aktyviai prieSinasi tévy ir ugdytojy prasy- budais;
mams, nurodymams; — kviedia Zaisti tokius Zaidimus, kurie jam yra
- nepraso pagalbos (nesuvokia, kad galima suprantami.
jos paprasyti);
- nedemonstruoja Silty jausmy ir prisiriSimo
prie artimuyjy;
- vengia akiy kontakto;
- tempia uz rankos, norédamas parodyti ar
paprasyti;
— pasakoja pernelyg garsiai;
- mazai pasakoja apie savo potyrius;
— nepraso pasakéliy ar pokalbiy.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

- AtidZiai stebékite vaiko elgesj, siekdami geriau suprasti jos (jo) bendravimo bada. I3 pradziy
gali tekti priimti vaiko zaidimo (bendravimo) taisykles, pamazu mokant tinkamesniy ben-
dravimo formuy.

 Mokykite suprasti uzuominas, kurias siuncia suaugusieji, pvz., kai vaikas per daug ir neade-
kvaciai kalba, suaugusysis gali pasakyti: ,Na, a$ nebeturiu laiko, man reikia plauti indus..."
(uzuot pasakius: ,Tu per daug kalbi!").

- Mokykite, kaip reikia atkreipti j save aplinkiniy démesj, kaip papradyti pagalbos (ar daikto),
kokio garsumo balsu kalbéti.

« Bendraudami su vaiku, Zitrékite j jj, kalbédami su juo stenkités, kad jis matyty jasy veido
iSraiska.

« Kalbékite su vaiku aiSkiai, paprastais, trumpais sakiniais. Su neprigirdinciu vaiku kalbékite
garsiau.




Santykiai su bendraamziais. Kokie jie?

Ikimokykliniame amzZiuje vaikai mokosi uzmegzti artimus ry3ius su bendraamiziais.

Vaikai simpatizuoja vienas kitam. Simpatizavimas yra vienpusis ry3ys, kai vienas vaikas domi-
si kitu, yra jam palankus. Vaikai mokosi uzmegzti ir palaikyti draugyste su vienu ar keliais vaikais.
Jie mokosi suprasti drauga ir jam atsiskleisti, atrasti bendry interesy, zaisti bendrus zaidimus bei
sekmingai spresti kilusius nesutarimus. Vaikai mokosi palaikyti geranoriskus santykius su visais

grupés vaikais.

Santykiy su bendraamziais raiska ikimokykliniame amziuje

) bendravima su bendraamziais vaikai perkelia bendravimo su suaugusiuoju model;.

Draugaudami ir bendraudami vaikai:

® kartu zaidZia ar k3 nors veikia;

® palaiko vienas kito norus, interesus;

® uZjaucia, padeda, paguodzia;

® derina veiksmus, tariasi, svarsto;

® keiciasi patirtimi, informacija;

® kartu fantazuoja, kuria;

® jesko budy, kaip taikiai iSspresti nesutarimus;

® stengiasi issiaiskinti savo panaSumus ir skirtumus.

Silty, partnerisky santykiy su bendraamiiais nauda vaikui

Draugaudami ir bendraudami vaikai iSmoksta:

® prosocialaus elgesio — pagarbos bei jautrumo kitam;
® ugdytis empatijg — gebéjima jsijausti j kito buseng;
® lyderiauti;

® kurti partneriskus, palankius santykius su kitais;

® pakantumo, tolerancijos kitokiam;

® pozityviai jveikti kylan¢ius nesutarimus.

Ko reikia, kad vaiko santykiai su bendraamziais plétotysi sekmingai?

Vaikai gebéjimus uzmegzti ir palaikyti santykius su kitais sekmingiausiai plétoja zaisdami kartu.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojai turéty kurti Zaidimui palankias salygas: parGpinti zaisly, skir-

ti pakankamai vietos ir laiko, skatinti vaikus taikiai jveikti nesutarimus.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojas turéty padéti jsitraukti j Zaidimus kity atstumtiems grupés

vaikams.

Pasiekimy Zingsniuose taskais iSskirti nuo gimimo iki SeSeriy mety atsirandantys bei

tobuléjantys esminio gebéjimo komponentai

Santykiy su bendraamdziais srityje vaikui ugdantis tobuléja:

® gebéjimai uzmegzti geranoriskus santykius su kitais vaikais;

® gebéjimai mokytis bendrauti ir bendradarbiauti, spresti tarpusavio nesutarimus;

® gebéjimai uzmegzti ir palaikyti artimesnius asmeninius santykius su vienu ar keliais vaikais.

Pasiekimai

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Ugdymo gairés

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais.

Esminis gebéjimas. Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai
bendrauja su visais (supranta kity norus, dalijasi Zaislais, tariasi, uzjaucia, padeda), suaugusiojo
padedamas supranta savo zZodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

1-asis Zingsnis

« Patinka ziareéti j kitus kadi-
kius, bati salia kity vaikuy,
juos liesti, mégdzioti jy vei-
do iSraiska, veiksmus.

2-asis Zingsnis

+ Mégsta Zaisti greta kity vaiky,
stebéti jy veikla. Jiems Syp-
sosi, mégdzioja jy judesius,
veiksmus, k3 nors pasako.
Gali duoti zaislg kitam, jj imti
i$ kito, taciau supykes gali at-
imti Zaislg i$ kito, jam suduoti.

« Pamates kitg kadikj, zidri

jam j veida, bando paliesti
akj, nosj, tempia uz plauky.
Pravirksta, jeigu verkia kitas
kadikis, nusisypso, jei kitas
kadikis juokiasi.

« Atsistoja pries kita vaika vei-

das j veidg, zidri j akis, nusi-
Sypso. Paima Zaislg ir meta,
jeigu kitas jj paémé ir meté.
Batinai nori raudonos masi-
nyteés, jei kitas su tokia Zai-
dzia.

+ Pasodinti kadikius viena 3alia

kito, duoti tokiy paciy Zaisly,
skatinti bendrauti, taciau
stebéti, kad jie neuzgauty
vienas kito.

Paskatinti vaikus Zaisti gre-
ta. Komentuoti vieno ir kito
norus, emocijas, veiksmus.
Pagal galimybes parupinti
pageidaujamy Zaisly. Paska-
tinti buti geranoriskiems vie-
nas kitam.



Pasiekimai

3-iasis zingsnis

+ lesko bendraamziy draugijos.
Zaidia greta, trumpai paZai-
dzia su kitu vaiku, trumpam
jsitraukia j kito vaiko Zaidima.
Bendrauja mimika, judesiais,
veiksmais, dazniau kalba-
si su kitu vaiku, pakaitomis
atlieka veiksmus su tuo pa-
Ciu Zaislu. Audringai reiskia
teises j savo daiktus, Zaislus,
nori kito vaiko jam patinkan-
cio zaislo.

« Gali simpatizuoti kuriam
nors vaikui.

4-asis zingsnis

* Kartu su bendraamziais zai-
dZia bendrus Zaidimus (kvie-
cia Zaisti, priima, prasosi pri-
imamas j Zaidima).

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Ramiai ZaidZia greta nepaijs-
tamo vaiko, tac¢iau pastebe-
jes, kad auklétojo néra 3alia,
sunerimsta ir béga jo ieskoti.
Bando atimti Zzaislg i$ kito
vaiko, kai Sis jo neatiduoda,
suduoda jam kastuvéliu.

Vaikas stebi, ka daro kitas,
pakartoja jo veiksmus.

Vaikas ima ta patj arba tokj
patj Zaisla ir mégdzioja kito
veiksmus; tiesia Zaislg kitam,
nors ne visada jj atiduoda;
rodo Zaislg kitam; ima Zais-
l3, su kuriuo Zzaidé ir jj pali-
ko kitas; pakaitomis atlieka
veiksmus su kitu, kiekvienas
su savo Zzaislu arba tuo paciu
Zaislu.

Jei kitas nori atimti Zaisla, jo
nepaleidzia, béga 3alin, re-
kia. ISmoksta pasakyti: ,,Ne-
simusk, man skauda.” Graso
pirsteliu: ,Nu, nu, nu", jeigu
mato kurj nors vaika atimant
kito Zaisla.

Dazniau nei su kitais Zaidzia
su vienu vaiku.

Vaikai supranta kito nora

jaisti kartu. Zaidzia Giedré

su Akvile:

— Ar nori biti mano vaikelis?

—klausia Giedré Akvilés. Si
linkteli galva. Prie jy priei-
na Matas. Stebi.

- Matai, buk mano vyras. -
sitlo Giedré.

— Gerai, — sutinka Matas.

Ugdymo gairés

« Padéti vaikams pazinti grupés

naujoka. Pristatyti jj kitiems.
Skatinti pazaisti greta, kol au-
klétojas yra 3alia ir vaikai jau-
Ciasi saugus. Stebéti vaikus,
stabdyti netinkamus veiks-
mus ir paaiskinti, kodél nega-
lima taip elgtis.

Organizuoti Zzaidimus, ku-
riuose vaikams kg nors rei-
kéty daryti paeiliui arba ke-
liems vienu metu.

Grupéje turéti po kelis tokius
pacius Zaislus. Pakomentuo-
ti draugiskus vaiky veiksmus
ir jausmus, pritarti ketinimui
Zaisti kartu, padéti jsitraukti
j bendro Zaidimo epizodus.
Uztikrinti vaiko sauguma.
Paskatinti vaika isreiksti ne-
pasitenkinimg, kai kiti vaikai
daro ka nors ne taip. Atsi-
liepti j vaiky pagalbos pra-
Symus. Padéti vaikui jgyven-
dinti ketinimus, atsizvelgiant
j kity vaiky norus.

Skatinti vaikus Zzaisti kartu,
greta. Sukurti Zaidimo vie-
tas, kuriose vaikai Zaisty vie-
nas greta kito.

Skirti pakankamai laiko ir
vietos vaiky bendriems Zzai-
dimams. Naudoti smélio
laikrodj, susitarimus ir kitus
biadus, padedancius vaikams
palaukti savo eilés. Paskatin-
ti paprasyti Zaislo, tartis dél
zaislo, Zaisti juo kartu.

Pasiekimai

« Zaisdamas mégdzioja kitus

vaikus, supranta jy norus,
stengiasi suprasti kita kalba
nei jis kalbancio vaiko suma-
nymus. Tariasi dél vaidmeny,
siuzeto, zaisly. Padedamas
suaugusiojo, palaukia savo
eilés, dalijasi Zaislais, priima
kompromisinj pasitlyma.

+ Gali tureéti vieng ar kelis ne-

nuolatinius Zaidimy partne-
rius. Su jais lengvai susipyks-
ta ir susitaiko.

5-asis Zingsnis
+ Sékmingai jsitraukia j vaiky

grupe ir nuolat kartu zaidzia.

« Geranoriskai veikia kartu su

kitais, siilydamas sumany-
ma ar priimdamas kity su-
manymg, fantazuodamas.
Tikslingai atsineSa Zaislg i3
namy bendram Zaidimui su
Zaidimo draugu. PapraSius
kitam vaikui, duoda pazais-
ti savo Zaislu arba Zaidzia
juo paeiliui. Noriai ZaidZia
su vaikais i$ kitos kultari-
nés ar socialinés aplinkos,
natdraliai priima vaiky skir-
tumus. Gali padéti kitam
vaikui. Pats randa nesuta-
rimo, konflikto sprendimo
bida arba praso suaugusiojo
pagalbos.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

+ Vaikas duoda zaislg kitam,

jei Sis labai jo nori. Sako:

— Gerai, jei taip nori, imk
raudong masinéle. AS pa-
imsiu mélyna.

Vaikas palaukia savo eilés.

Mergaité supyksta:

— A3 noréjau bati mama.

Jos Zaidimo draugé sutinka:

- Gerai, tu dabar pabuk
mama. Po to a$ basiu
mama.

Akvilé kasdien laukia savo
draugeés, kol 3i ateis j darze-
lj, ir Zaidzia su ja léliy kam-
pelyje.

Pamates zaidZiancius vaikus,
pasipraso j Zaidima.
Pats sugalvoja zZaidima ir pa-
kviecia kitus Zaisti.

Vaikai palaiko vienas kito

fantazavima:

— Pyp pyp, kur tu eini? Tuoj
suvazinésiu! — Saukia Mo-
tiejus.

— Nesuvazinési, aS nemato-
mas! — atSauna Matas.

Vaikai stengiasi uZjausti,

suprasti kita. Pamates, kad

Saulius sudavé Motiejui, To-

mas susirupines stebi, kaip

Sis jauciasi.

Modestas démesingai klau-

sosi, kg sako kitakalbis vaikas,

norédamas su juo pazaisti.

Ugdymo gairés

Komentuoti priimtinus ir ne-
priimtinus vaiko veiksmus,
primenant elgesio taisykles.
Mokyti pasakyti sau ,ne", kai
norisi pasielgti netinkamai.
Atkreipti démesj ir pagirti
vaiko norg pasidalyti, ypac
tose situacijose, kai tenka
trumpam atidéti savo nory
patenkinima.

Jvairiose situacijose atkreipti
vaiko démesj j jo veiksmy pa-
sekmes kitam.

Vengti lyginti vaikus, varto-
jant Zodzius ,geresnis", ,blo-
gesnis".

Skatinti ir palaikyti vaiky
draugystes.

Jei grupéje yra vaiky, kuriy
kiti nepriima j zaidimus, i3si-
aiskinti to priezastis ir padéti
atstumtiesiems jsitraukti j
Zaidimus.

Sialyti jvairios veiklos, turti-
nandiy vaiko patirtj apie ben-
druomene, Zmones, jy veikly,
panasumus ir skirtumus. Pa-
giriant pastiprinti tinkama,
draugiska vaiky elges;.
Tarpininkauti vaikams ies-
kant i3ei¢iy konfliktinéje si-
tuacijoje.



Pasiekimai

Gali turéti drauga arba kelis
kurj laikg nesikeiciancius zai-
dimy partnerius.

6-asis zingsnis

Rodo iniciatyva bendrauti ir
bendradarbiauti su kitais vai-
kais, palaikyti su jais gerus
santykius, domisi skirtumais
tarp vaiky ir juos toleruoja.

Taikiai diskutuoja, tariasi,
derasi su kitais vaikais del
zaidimy sumanymy ir vei-
klos. Dalijasi zaislais ir kovo-
ja uz kity teise Zaisti paeiliui.
Siekdamas rasti kompromi-
s9, jsitraukia j deryby proce-
sg. Supranta, kad grupé vai-
ky, norédama veikti sutarti-
nai, turi susitarti dél visiems
priimtino elgesio. Supranta,
koks elgesys yra geras ar
blogas ir kodél. Suvokia savo
veiksmy pasekmes sau ir ki-
tiems.

Turi draugg arba kelis nuo-
latinius Zaidimy partnerius.
Palaiko ilgalaike draugyste
maziausiai su vienu vaiku.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

« Vaikai nuolat grupéje zaidzia

po du ar kelis.

« ] grupe kasdien atsine3a vis

kita Zaisla, kad galéty su juo
Zaisti kartu su kitais. Lei-
dzia kitiems pazaisti su savo
zaislu.

Po trumpo filmo, kuriame
mama maudé kadikj, vaikai
tariasi dél Zaidimo veiksmy.
Rdta sako: ,Mums reikia vai-
ko odele po maudymo pa-
tepti aliejum. Mano mama
taip daro.”

Vaikai derasi. Liana Zaidzia
su lélyte. Prie jos prieina Eglé
ir sako:

— Liana, gal nori apsikeisti lé-
liy drabuziais? AS tau duo-
siu savo, o tu man - savo.

- Nezinau, mano grazesni.

- Ir mano grazus!

- Nu, gerai, a$ dar pazaisiu
su savo drabuziais biskj.

- Bet véliau jau apsikeisim,
gerai?

— Gerai, bet labai véliau.

- Nu, nelabai, tik biskj.

- Gerai.

+ Pasako, koks elgesys yra tin-

kamas, o koks — ne.

* Pasako, kuris vaikas yra jo

draugas.

Ugdymo gairés

« Pasidlyti veiklos, kurioje ke-

liems vaikams reikia siekti
vieno tikslo, skatinti bendra-
darbiavima.

Sudaryti galimybes vaikams
gauti naujy jspadziy, galinciy
praturtinti jy Zaidimus.

Atkreipti vaiky démesj j tin-
kamus jy poelgius bei san-
tykius su kitais, pabréziant,
kad tai padeda visiems pa-
sijusti laimingesniems. Pa-
skatinti vaikus aiskintis, kas
yra gerai, o kas blogai. Kar-
tu su vaikais kurti taisykles,
susitarimus, pasiryZztant jy
laikytis.

« Pasidlyti veikly, kuriose rei-

kéty ka nors daryti drauge.

+ Kalbétis apie draugus ir

draugyste.

ZENKLAI, JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko
méginima kompensuoti sunkumus -
»AS galiu kitaip”

Palyginti su bendraamziais vaikas
daznai arba visada:

— jkyriai ar neadekvaciai siekia bendravimo;
— agresyviai elgiasi su bendraamziais;

— savitais, jam prieinamais budais jsitraukia j
vaiky Zaidimus;

- reaguoja pernelyg impulsyviai, supyksta | - savitais, jam prieinamais buadais iSreiskia
arba verkia; draugyste;

- nesidomi kitais vaikais ir (ar) Zaidimais su | - Zinodamas, kad pats ko nors nepajégs, lei-
jais; dziasi kity vaiky vadovaujamas.

- nezaidZia siuzetiniy zaidimy.
Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

* Nejkyriai sudarykite galimybes uzmegzti santykj su kitais vaikais. Galite paprasyti, kad kitas
vaikas ka nors paduoty, palaikyty, pasakyty ir pan.

« Mokykite vaikus nejkyriai rodyti savo draugyste, toleruoti nesuprantama elges;.

- Mokykite vaika suvokti kity neverbaline kalbg (mimika, judesius, kt.).




Sakytiné kalba. Kas tai?

Sakytineé kalba - tai pagrindiné Zmoniy bendravimo priemone.

Ja i8sakomi norai, reikalavimai, praSymai, emocijos, jausmai ir kt. Kalbédamiesi gauname ir per-
duodame informacijg, samprotaujame, darome idvadas, ZodZiai padeda jsiminti ir saugoti Zinias apie
pasaul;j. Vaiko sakytiné kalba - tai vaiko klausymas ir kalbéjimas. Klausydamas ir kalbédamas vaikas

pratinasi iSgirsti ir suprasti, kg sako kitas, mokosi kalbéti pats.

Sakytinés vaiko kalbos raiska ikimokykliniame amziuje

Sakytinés vaiko kalbos raida prasideda nuo gimimo. V. Daujotytés teigimu, pirma karta jkvépda-
mas oro, Zmogus jkvepia ir kalbos bei kalbéjimo galimybe. Dar nekalbantis jau yra kalbantis, kalbantis
akimis, judesiais, kiinu. Sakytinés kalbos ugdymas - tai normalios vaiko sakytinés kalbos raidos garan-
tas, tai vaiko klausymo, jo paties kalbéjimo skatinimas. Klausydamas vaikas mokosi isgirsti, jsiklausy-
ti, atpazinti kalbos garsy skirtumus, daznai tariamy garsy kombinacijas. Vaiko kalbéjimas - tai vaiko
pokalbiai, pasakojimai, pranesimai apie tai, k3 jis girdi, jaucia, mato, stebi, Zino, yra patyres, iSgyvenes.

Vaiko kalbéjimas - tai jvairiausi vertinimai, Zodinis praktiniy ir protiniy veiksmy planavimas.

Sakytinés kalbos svarba vaikui

Sakytiné vaiko kalba neatsiejama nuo vaiko kasdienio gyvenimo ir patirties. Vaikui augant, ji
darosi turtingesné, spalvingesné, gyvesné. Sugebéjimas klausyti — vaiko klausymas - formuojasi
jvairiausioje veikloje ir jvairiausiose situacijose klausant:

® savo ir kity kalbos;

® gamtos ir aplinkos garsy;

® skaitomos grozineés literatdros ir tautosakos kariniy;

® jvairiy jrasy;

® Zidrint jvairias vaikams skirtas televizijos laidas, spektaklius ir kt.

Jis padeda vaikui pazinti aplinkinj pasaulj, gausina vaiko kalbg Zodziais ir posakiais, supazindina

ji su Zodzio reik3miy jvairove. Klausymas labai reikSmingas kalbéjimui, t. y. Snekamajai vaiky kalbai.

Vaiko kalbéjimas — vaiko kiryba, kuri nepakencia kalbéjimo kontrolés. Vaikas kalba, kad ben-
drauty, kad issiaiskinty, kas jam jdomu, kad jam buty atsakyta. Vaiko kalbéjima skatina isgyveni-
mai, noras bati su visais ir kaip visi, taip pat vaiko noras iSsakyti tai, ko jis nori, k3 veikia, kas sukélé
dZiaugsma ar nerima.

Sakytiné kalba tenkina vaiko bendravimo poreikj, laiduodama saveika su kitais Zzmonémis, re-
guliuoja tarpasmeninius santykius, tenkina vaiko savirealizacijos poreikj, padeda kurti savojo ,a3"
supratimg, perduoda tautos kultiros pavelda bei gimtosios kalbos modelj (fonologinj, gramatin;,

semantinj, pragmatinj).

Ko reikia, kad vaiko sakytiné kalba plétotysi sekmingai?

Ikimokykliniai metai — palankiausi vaiko sakytinés kalbos ugdymosi metai. Sakytinés kalbos
ugdymas neatsiejamas nuo kasdienio vaiko gyvenimo, jvairiapuseés jo veiklos. Svarbiausi akcentai
ugdant vaiko sakytine kalba yra tokie:

® vaiko kalbésena nespraustina j jokius formalius rémus: vaikas skatinamas kalbéti natdraliai,

laisvai, gyvai, nesivarzant;

® jis pratinamas sakyti, pasakoti, ka galvoja;

® vaikui perteikiamos kalbos normos neturi Zaloti jo individualios kalbinés raiskos;

® vaikas skatinamas kalbéti literatarine kalba ir tarmiskai;

¢ kalbiné vaiko raiska derinama su vaizdu, judesiu, mimika;

® skatinama taisyklinga vaiko kalbésena;

® vaikui skaitomi tik vertingi tautosakos ir groZinés literatdros kirinéliai;

® sakytiné ir radytiné vaiko kalba ugdoma tuo paciu metu.

Pasiekimy Zingsniuose taskais iSskirti nuo gimimo iki SeSeriy mety atsirandantys bei

tobuléjantys esminio gebéjimo komponentai

Sakytinés kalbos srityje vaikui ugdantis tobuléja:

¢ aplinkiniy kalbéjimo, skaitymo klausymasis;

® kalbéjimo atpaZinimas ir supratimas;

® naturalus vaiko kalbéjimas su suaugusiaisiais ir vaikais apie savo patirtj ir iSgyvenimus;
® vaiko kalbéjimas su suaugusiaisiais ir vaikais apie supancia aplinka, jos objektus, jvykius;
® kalbéjimas laikantis perprasty kalbos taisykliy;

® tautosakos ir grozinés literatdros karinéliy deklamavimas, sekimas, pasakojimas.



Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Vaiky veiklos ir elgesio

Pasiekimai e
pavyzdziai

Pasiekimai Ugdymo gairés Ugdymo gairés

Vertybiné nuostata. Nusiteikes iSklausyti kit ir iSreiksti save bei savo patirtj kalba. 2-asis Zingsnis

Klausymas

« Klausosi ir kalba, mimika, < Mimika, gestais, trumpais < Nuolat kalbéti apie arti-
gestais reaguoja j suaugusiy-  Zodeliais atsako j suaugusio- ~ miausios aplinkos daiktus,

Esminis gebéjimas. Klausosi ir supranta kity kalbéjima, kalba su suaugusiaisiais ir vaikais,
natdraliai, laisvai iSreikSdamas savo iSgyvenimus, patirtj, mintis, intuityviai junta kalbos groz;.

1-asis zingsnis

Klausymas

* Jdémiai klausosi suaugu-
siojo. Skiria grieztg ir malo-
ny kalbinancio suaugusiojo
tona.

Supranta elementarius kal-
binantiojo  klausimus ir
praSymus. Atpazjsta arti-
miausios aplinkos garsus.
DZiaugiasi jvairiais garsais
ir ritmais. Supranta savo ir
artimyjy vardus, artimiau-
sios aplinkos daikty ir reis-
kiniy pavadinimus. Supranta
veiksmy pavadinimus, geba
veiksmais atsakyti j klau-
simus.

Kalbgjimas

« Komunikavimui vartoja jvai-
rius garsus ir judesius: daug
Ciauska, kartoja, meégdzioja
jam tariamus garsus ir skie-
menis.

« Vartoja kelis trumpus Zode-
lius objektams, veiksmams
jvardyti, norams iSsakyti,
palydéti juos judesiu.

Gestais parodo, kad klau-
sosi ir supranta (purto gal-
va, linksi, ploja delniukais,
pradeda verkslenti), paro-
do mimika (nukreipia akis,
sukiojasi, ieSkodamas pa-
vadinto daikto), visu kinu
(prieina, nueina, atsiséda,
gulasi).

Pasaukus vardu, atsisuka.
Pavadinus daiktg ar reiskinj,
ju iesko, kartoja sitlomus ju-
desius.

Auklétojai pasialius paplo-
ti katutes, mergaité istiesia
pries save rankutes ir delniu-
kais kelis kartus suploja.

Ciauska garsy junginius,
savo kalba kartoja paprastus
jam sakomus ZodZius: ,acia",
,hera“, ,noriu", ,duok" ir kt.

Vaikas kelia rankas j virsy ir
sako: ,Nio apa!" Vaikas atsi-
sveikina: ,Ate ate!“ Nukritus
zZaislui sako: ,Ba!"

Tiesiog kalbéti su vaiku. Kal-
béti apie tai, kg tuo metu
darote ir matote, kai keiciate
sauskelnes, maudote, mai-
tinate ar rengiate, guldote
miegoti.

Kasdien grupés aplinka pa-
pildyti naujais daiktais, Zais-
lais, juos vaikui nuolat jvar-
dijant. Zaidinti, juokinti, ky-
kuoti vaika, sakant trumpus
eilérastukus, pvz., ,Viré viré
kode“. Zaisti aidimus: ,Kas
pasislépé?”, Ko neliko?",
»Kur pasislépé?* ir kt.

Skatinti vaika tarti jo Ciaus-
kéjimo garsus, garsy jungi-
nius, jo netariamus garsus ir
garsy junginius.

Skatinti vaikg ~mégdZioti
trumpus Zodelius.

Kalbétis su vaiku taisyklingai
tariant garsus ir Zodzius. Kad
susidaryty ry3ys tarp daikto
ir ZzodZio, veiksmo, judesio ir
Zodzio, intonacija pabrézito
Zodzio ir daikto ar veiksmo,
rodymas turi sutapti labai
daug sykiy.

jy ir vaiky kalbéjima.

Supranta vaiky ir suaugu-
siyjy kalba apie artimiausios
aplinkos objektus, reiskinius,
santykius, nesudétingus
trumpus tekstukus: Zzaidini-
mus, eilérastukus, pasakas,
pasakojimus, su dienotvarke
susijusius paaiskinimus, pra-
Symus, paprastus klausimus.
Supranta ir greitai mokosi
paprasty naujy Zodziy. I3-
klauso ir supranta du vienas
po kito issakomus praSymus,
kvietimus.

Kalbéjimas

Noriai dalyvauja pokalbiuo-
se. Mégdziojimu, Zodeliy
pakartojimais,  veiksmais,
mimika ir pantomimika da-
lyvauja paprastuose Zodi-
niuose Zaidimuose.

Dviejy trijy ZodZiy sakiniais
kalba apie tai, kg mato ir gir-
di, kas atsitiko, ko nori.

Suaugusiojo padedamas kar-
toja girdétus trumpus kariné-
lius.

jo klausimus, praSymus. Mi-
mika, gestais, kalba reaguoja
j vaiky kalba.

Kino judesiais, garsais,
trumpais Zodeliais atliepia
jam skaitomg trumpa teks-
tuka. Teigiamai arba neigia-
mai reaguoja j prasSymus,
sillymus. Auklétojai pasi-
teiravus, kur jo Suniukas,
paskatinus surasti Suniuka,
mazylis ieSko Suniuko pats
sau sakydamas: ,Ki au au?
Né au au.”

Auklétoja myluodama vaika

sako:

- Mylu mylu, spust spust.
Prie Sirdelés glust glust.
Vaikas atkartoja atskirus
Zodelius: - Mylu mylu.

Vaikas, matydamas, kaip plo-
ja rankomis mergaité, sako:
.Mergaité va teip dajo."

ISgirdes deklamuojama eilé-
rastuka: ,,Ci ku ca ku, tu ku
tu ku, Daug lietucio sviedi-
nuky", kartoja: ,Ti ku te ku,
tiu ku tiu ku, Deuk letutio
pedinuky”.

reiskinius, santykius, tg patj
dalyka nusakyti kuo jvaires-
niais ZodZiais.

Taisyklingai vadinti su juo
bendraujancius suaugusiuo-
sius, jvardyti kano dalis,
aplinkoje esancius daiktus ir
zaislus. Skatinti vaiko klau-
singjima. Kalbant su vaiku
sudaryti ry$j tarp daikto ir
Zodzio, veiksmo, judesio ir
Zodzio. Sutapatinti Zodzio
tarima su daikto ar veiksmo
rodymu. Kasdien raiskiai de-
klamuoti, pasakoti trumpus
tekstukus.

Palaikyti vaiko norg tarti,
kartoti ZodZius.

Pastebéti, kuo vaikas do-
misi, j kg zidri, ka rodo, ko
klausia, kg bando pasakyti,
iSreiksti. Paskatinti vaika kal-
béti jam padedant pasakyti
Zodzius.

Skatinti vaikg kartoti daine-
liy, eilérastuky, Zzaidinimy,
pasakeéliy teksty garsus, Zo-
dzius, frazes, juos papildant
kino kalba. Zaisti su vaiku
zaidimus, kuriy metu vaikui
reikéty Sokinéti, pliaukséti
delnais, Sokti.



Pasiekimai

3-iasis zingsnis

Klausymas

« Klausosi skaitomy ir pasako-
jamy karinéliy, naujy ZodZiy.
« I8klauso, supranta ir reaguo-
ja j kelis vienas paskui kita
sekancius praSymus, sialy-
mus, patarimus.

Kalbéjimas

* 3-4 7odziy sakiniais kalba
ir klausinéja apie save, savo
norus, poreikius, isgyveni-
mus. Pradeda mégdzioti su-
augusiyjy kalbésena. Sako
»acia”, ,prasau”.

Kalba ir klausinéja apie tai,
ka maté ir girdéjo, apie aplin-
kos objektus, jy savybes, jvy-
kius, net jei jy dabar ir nema-
to. Domisi laidomis, anima-
ciniais filmais vaikams, kalba
apie juos. Vienu ar keliais Zo-
dziais atsako | elementarius
klausimus.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Mégsta klausytis jau Zino-

my kdrinéliy, sukllsta is-

girdes jau girdéta pasako-

jima, aiskinasi nesuprasta

zZod;.

Auklétoja:

- Sauliuk, tavo baty raisteliai
atsirise.

- Mano bata dizukai? - pasi-
tikslina vaikas.

Auklétoja:

— Lukai, dabar ciuosi tu. Po
taves Ciuos$ Simas.

Simas teiraujas:

— Dabal Lukas cios? As pas-
kui? As dabal noliu ciosti.

Vaikas sako: ,Zidrék, kaip a3
vairuoju. A3 geras vairuoto-
jas. Kai uzaugsiu, pirksiu ma-
Sing. Bus didelé ir grazi."

Vaikas kalba:

— Nu, parduotuvéj dideléj tai
yra jéjimas toks... Va dia...
Kur sukasi durys...

Gestikuliuoja rankomis, ro-

dydamas, kaip sukasi.

Ugdymo gairés

Skaityti ir pasakoti vaikams
apie kitus vaikus, artimiau-
sios aplinkos gyvinélius,
vaikams skirty televizijos
laidy veikéjus, siejant tai su
jo gyvenimiska patirtimi.
Skaityti atsizvelgiant j kari-
nj — garsiai arba tyliai, greitai
arba létai, perteikiant teksto
emocijas. Kalbéjima su vai-
ku nuolat jvairinti naujais
Zodziais, nusakanciais arti-
miausia aplinka.

Mokyti suprasti suaugusiojo
prasymus.

Skatinti vaika nuolat pa-
sakoti apie save, savo no-
rus, rupescius, Seimos
narius.

Kalbinémis uzduotimis keliant
klausimus: ,Koks?" ,Kodel?*
JKur?®  Kaip?* skatinti vai-
ka nusakyti aplinkos reiskiniy
savybes, ieskoti jvykiy prie-
zasCiy ir pasekmiy, pasakoti
apie tai, kas vyksta ar vyko
aplink vaika. Kalbant skatin-
ti vaika vartoti mandagumo
Zodelius.

Jvairiose bendravimo situa-
cijose nuolat klausinéti vai-
ko apie jj patj, apie tai, ka jis
veikia, ko nori, kg mégsta,
skatinti apie tai pasakoti.

Pasiekimai

« Kalba keliy Zodziy sakiniais,
Zodzius derina pagal gimine,
skaiciy, linksn;.

« Kartu su suaugusiuoju de-
klamuoja eilérastukus, uz-
baigia Zinomas pasakas, ei-
léradcius.

4-asis Zingsnis

Klausymas

« Klausosi aplinkiniy pokalbiy,
sekamy, pasakojamuy, skaito-
my, deklamuojamy kiriniy
literatdrine kalba, tarmiskai.

* Pradeda iSklausyti, suprasti
ir reaguoti j tai, ka jam sako,
aiskina suaugusysis ar vai-
kas. Stengiasi suprasti kita
kalba kalbanciy vaiky norus,
pasitalymus.

Kalbéjimas

« Kalba pats sau, kalba kitam,
klausinéja, uzkalbina, praso,
pasaukia, kartais laikydama-
sis elementariy kalbinio eti-
keto normy. Kalba, pasakoja
apie tai, ka jaucia ir jauté, vei-
kia ir veiké. ZaidZia garsais ir
Zodziais, kuria naujus Zodzius.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

 Vaikas komentuoja filmu-

ka , Traukinukas i$ ramuniy

pievos™:

— Traukinukas labai links-
mas, jam patinka gélés. Jo
dainelé grazi.

Auklétoja:

— Gale lauko kamaréle,
Ita ita itata,
Stovi pieno puodynélée
Ita ita itata.

Vaikas:

— Ma itata, ma citata.

Domisi aplinkiniy pokalbiais,
pasakojimais — ,viska girdi".

Vaikas isklauso draugag ir
reaguoja j jo kalba. Andrius
kalba Samantai:

- Mano tai didziulis paukstis
bus. IS to kartono padary-
siu. Juo net Zmogus galés
skraidyti. Prie uodegos
priklijuosiu  daug sidly.
Kad grazu buty.

Samanta:

- Nesamoné. Nepakels jis
to Zmogaus!

Gabija aiskina vaikams:

— AS tai Zinau, kad negalima
i$ dédziy svetimy imti sal-
dainiy, nes jie apnuodyti.
Aaa, as tai Zinau, kad ne-
paZjstamas dédé net pa-
vogti vaika gali, jei eisi su
juo.

Ugdymo gairés

Skatinti vaiko kalbéjima, pa-
teikiant taisyklingo kalbéji-
mo modelius.

Deklamuoti  eilérastukus,
uzbaigti zinomy pasaky, ei-
lérastuky frazes. Kartu su
vaiku Zidrint vaikiskus filmu-
kus, skatinti jj pasakoti apie
tai, ka mate ir girdéjo Zo-
dziais ir gestais. Kartoti gir-
détus eilérastukus, dainuoti
daineles, zaisti zaidimus.

Skaityti vaikui tekstus ne tik
literatarine kalba, bet ir tar-
miskai.

Atkreipti vaiko démes;j | kita
kalba kalbancius aplinkinius.

Skatinti vaika jvairiose ben-
dravimo situacijose gyvai
kalbétis su draugais. Ben-
draujant su suaugusiaisiais,
vartoti elementarius man-
dagumo Zodfzius.



Pasiekimai

Kalba, pasakoja apie tai, k3
mato ir mate, girdi ir girdéjo,
ka suzinojo, suprato, varto-
damas elementarius termi-
nus, girdétus naujus Zodzius.

Kalbédamas vartoja papras-
tos konstrukcijos grama-
tiSkai taisyklingus sakinius.
Taisyklingai taria dauguma
gimtosios kalbos Zodziy gar-
sy. Padedant atpazjsta Zody-
je kelis atskirus garsus.

Deklamuoja trumpus eile-
rasc¢ius, atkartoja trumpas
pasakas ar apsakymus, pri-
dédamas savo Zodziy, pasa-
kojima palydédamas gestais
ir mimika.

5-asis Zingsnis

Klausymas

« Klausosi  jvairaus turinio
teksty (groziniy, publicisti-
niy, enciklopediniy, informa-
ciniy), apie aplinka, jvairius
jvykius, reidkinius klausosi
gyvai, jrady.

+ Supranta sudétingesnio turi-
nio tekstus. Supranta, kad j
ji kreipiamasi ar kalbama ne
gimtgja kalba.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

« Vaikas pasakoja, ka girdéjes:

— Paskui nuvaziavo j ligoni-
ne, nes skaudéjo pilvuka.
Sirgo ir géré arbata. Brolis
nustebo, kas cCia yra. Tétis
atnesé géliy. Padaré arba-
ta sumedum, kad pasveik-
ty. Davé biotiky.

Urté klausia:

- Auklétoja, prasom pasa-
kyti, kaip uzrasyti ,Colga-
te"? Nes a3 tai valau dan-
tis tokia pasta, tik uzradyti
nemoku.

Deklamuoja savo kirybos
eilérastuka:
— Lapé gaidelj pagriebs,
Batelis issigas.
Ir vilkas ateis,
Lapé uodega sudraske,
Ir bégo kraujas.

Supranta, kad skirtingo turi-

nio tekstai suteikia specifine

informacija, kad juos galima
skaityti, galima klausyti jra-

Sy. Vaikas, paklauses auklé-

tojos skaitomo lakstingalos

pameégdziojimo, sako:

— Auklétoja, jsijunkim pauks-
¢iy garsy pamégdziojimo
kompakta ir kity pauksciy
paklausysim.

* Jonukas, iSeidamas i3 grupés

atsisveikina:

- Bai bai!

Vilius atsako:

- Bai bai, viso gero, laukim
karo!

Ugdymo gairés

Skatinti vaika kalbéti apie
dabartine ir buvusia veikla,
esamus ir buvusius iSgyveni-
mus, vartojant girdétus nau-
jus Zodzius.

Su vaiku kalbéti taisyklingy
konstrukcijy sakiniais, tai-
syklingai tariant gimtosios
kalbos garsus, skatinant jvai-
riuose ZodZiuose juos atpa-
Zinti.

DzZiaugtis kiekvienu vaiko Zo-
dinés karybos bandymu, ne-
prieStarauti, nesiSaipyti is jo.
Vaiko kalbos jausma Zadin-
ti emocinga, ekspresyvia ir
vaizdinga kalba.

Sudaryti galimybes vaikui
susipazinti su jvairiy zanry
tekstais. Padéti vaikui pa-
jausti teksty stilistine jvai-
rove.

Skaityti jvairiy Zanry tekstus
(pvz., skelbimus, reklamines
skrajutes, jvairiy enciklope-
dijy tekstus, autorines pasa-
kas ir pan.).

Pasiekimai

Kalbéjimas

Natdraliai kitiems kalba apie
tai, ka zino, veikia, ko nori,
tikisi, nesupratus paaiskina,
pakartoja. Kalbédamas Zidri
j akis.

Kalba, pasakoja apie tai, kas
buvo nutike, jvyke, tai sie-
dami su Zmonémis, tautos
gyvenimu, gamtos reiski-
niais. Vartoja jvairig techni-
kg, transporto priemones bei
prietaisus jvardijancius Zo-
dZius. Pasakoja, kalbasi apie
matytus animacinius filmus,
televizijos laidas, Zaistus
kompiuterinius  Zaidimus.
Bando susikalbéti su kitakal-
biu vaiku, pakartodamas jo
kalbos vieng kita zod;.

Laisvai kalba sudétiniais sa-
kiniais, Zodzius | sakinius
jungia laikydamasis perpras-
ty kalbos taisykliy. Vartoja
dauguma kalbos daliy (daik-
tavardzius, veiksmazodzius,

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

* Vaikas vartydamas nuotrau-

ky albuma sako:

— Cia gi Obeliai. Cia Obeliy
baznyc¢ia. O ¢ia kunigas
gyvena. Cia kur senidinas
dirba. Ar nematai?

« Vaikas pasakoja apie tai, kas

buvo:

- Mano brolj, kai parvezé
mama i$ ligoninés, tai jis
buvo uzsimerkes ir toks
raudonas. Paskui géré pie-
ng ir pabalo. O paskui val-
gé ko3e ir uzaugo dabar.
Jau jis vaiksto.

« Vaikas kalba apie matyta fil-

muka:

- Filmukas ,Kempiniukas*
man patinka, jis labai juo-
kingas. Jis linksmas ir ga-
mina mésainius.

Marius:

- Mindaugai, ateik, Zaisim
kara. Va, a$ jau puskas pa-
staciau. Kai klius, tai tu
nugriasi.

Mindaugas:

- Nebojse, a3 wuz tvoros
pasislépsiu.

Vaikas pasakoja:

— Lietuva - tai véliava. Ir
Zmoneés. Ir cepelinai. Cepe-
linai — tai bulvés, grietiné,
skanumélis. O bulvés - tai
mociutés darzas.

Ugdymo gairés

Palaikyti kiekvieno vaiko kal-
béjima, rodant susidoméjima
tuo, ka jis kalba, uzduodant
vaikui atvirus klausimus. Ska-
tinti vaika kalbéti apie savo
norus, iSgyventus jspudzius,
vidinj pasaul]. Pleciant jo Zo-
dyna, turtinti jj jvairiais tech-
niniais terminais. SuZinojus
naujg zodj, skatinti iSsakyti
savo jspudzius.

Skatinti vaika kalbéti apie
nutikima, patirtj prisimenant
kuo daugiau jvykio aplin-
kybiy, detaliy, pateikiant
vaikui jvairiy klausimy, pa-
dedanciy jvairinti kalbéjima:
kur tai nutiko, ka ten girde-
jai, ka tada jautei ir kt. Bati
démesingu pasakojimo klau-
sytoju.

Kalbant su vaiku vartoti jvai-
rias kalbos dalis (dalyvius,
veiksmazodziy laiky jvairove,
jvairius budvardziy laipsnius,
iStiktukus, jaustukus ir pan.).



Pasiekimai

badvardzius, prieveiksmius,
prielinksnius ir kt.). 13girsta
pirma ir paskutinj garsa jo
paties, tévy, draugy varda-
Zodziuose, trumpuose Zo-
dZiuose.

Seka girdétas ir savo sukur-
tas pasakas, kuria jvairias is-
torijas, eilérastukus, insceni-
zuoja. Deklamuoja skaitomy
pasaky eiliuotus intarpus.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

* Vaikas pieia Lietuvos zeme-

lapj:

- Hmm... Lietuvos Zeméla-
pis... A a a, Zinau. Mums
reikés gaublio. K3? Tokia
maza? Betgi visur daug
Zmoniy. Auklétoja, ar cia
tikrai Lietuva?

* Robertas jvardija savo vardo

bei kito ZodZio pirmus gar-

sus:

- Mano pirma raidelé r. Dar
r yra raktas, orkestras. Oi
ne, ia i$ o prasideda. Au-
klétoja, o kaip sudélioti
zZodj Klaipéda, ten kur jura
yra. Ai, Zinau, kad pirma
raide k.

» Vaikai sukdre eilérastukus:

Tindi rindi riuska,

Kas ten miske triuska?
Ar ne dindilianté

Ruda bimbilianté?
Vilkas mieng pjauna,
Meska kuzdiniana.

O kiskelis bekepuris
Ant kelmelio Soka.

Jei nedviesty saule,
Buty liddna pasauly,
Baty baisu man,
Baty baisu tévam.
Verkty vaikai,

Kaip blogai.

Verkty visi,

Dideli ir mazi.

Ugdymo gairés

+ Skatinti vaika i3girsti pirma

ir paskutinj garsg jo paties,
tévy, draugy vardazodziuo-
se, trumpuose ZodZiuose.
Su atpaZintu garsu sugalvoti
naujy Zodziy. Zaisti 7odiais
juos trumpinant, jvairiai jun-
giant.

Zaisti  klausimy-atsakymy
rimavimo  reikalaujancius
zaidimus (pvz., ,Kas ten
triuska? Tindiriuska.") Skai-
tant kdrinélius, nutyléti fraze
ar zodj, skatinant vaika juos
pasakyti. |vairiai inicijuoti
eilérasciy, istorijy, pasaky
kdrima, pvz., kitaip sugalvoti
pasakos pradzig ar pabaiga,
atvirkstine pasaka.

Pasiekimai

« Supranta knygelés, pasako-

jimo, pokalbio turinj, jvykiy
eiga. Supranta pajuokavi-
mus, dviprasmybes, frazeo-
logizmus, perkelting ZodZiy
prasme. Supranta artimiau-
sioje aplinkoje vartojamus
kitos kalbos ZodZius.

Kalbéjimas
« Kalba natdraliai, atsizvelg-

damas | bendravimo situaci-
ja, i8sakydamas savo patirt;j,
norus, svajones, svarstymus,
kalba apie problemy sprendi-
mg, vartoja mandagumo bei
vaizdingus Zodzius (sinoni-
mus, antonimus ir kt.), tech-
nologinius terminus (mikro-
fonas, pelé, klaviatara ir kt.).
Bando susikalbéti su kitakal-
biu vaiku, suaugusiuoju. Gar-
siai svarsto savo planuojamos
veiklos eiga, pranesa apie tai
draugui, grupelei draugy, vi-
sai grupei. Klausinéja apie tai,
kas iSgirsta, matyta, sugalvo-
ta, pajausta.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

* Perskaicius pasaka ,Bréme-

no muzikantai, vaikai sam-

protauja. Rugilé:

- Man tai patiko, kai pléSikai
pabégo i namy. Labiau-
siai katinas patiko, kai jo
akys sublizgéjo.

Lukas:

- Man tai gaila ty gyviny. Jy
niekas nemyli. A3 tai savo
kating myliu ir jo neiSme-
siu. Gerai, kad i3gasdino
plésikus. Jie tai negeri.

Vaikas, isgirdes sakant ,hel-

lo!“, atsako ,labas!".

» Goda:

- Man patinka tyloje bdti.
O grupéje vaikai 3aukia
visada.

» Galva tada skauda visada.

Noréciau, kad baty tylu.
Vaikas Zaidimo metu sako
kitam:

- Netrukdyk tu mums. Ir i$
viso eik i$ ¢ia. Cia ne tavo
Zaidimas, ir mes taves ne-
norim. Tu ne daktaras...

« Auklétoja klausia vaiko:

- Ka reikia nulipdyti, kad
paukstelis matyty?

Artaras:

- Glazki.

Auklétoja:

- Taip, akutes.

Ugdymo gairés

« Padedant vaikui suvokti pa-

sakojimo turinj, iSskirti ir
aptarti su vaiku pasakojimo
eiga. Zaisti 7aidimus, susiju-
sius su pasakojimo tekstu, jj
iliustruoti, inscenizuoti.

Sudaryti kuo daugiau ir jvai-
resniy bendravimo situacijy,
kurios inicijuoty turiningus
vaiky pokalbius apie jiems
jdomius daiktus, poelgius,
reiSkinius, nutikimus, var-
tojant jiems maziau girdi-
mus, sudétingesnés sanda-
ros zodzius. Skatinti vaikus
klausinéti apie tai, kas jiems
jdomu, negirdéta, diskutuo-
ti apie tai tarpusavyje ir su
auklétoja. Pratinti vaika rei-
kiama informacijg perduoti
kitiems.

« Vaikas garsiai svarsto:

- O a$ darau knygute apie
Vilniy. Jei mano draugé i$
Amerikos atvaziuos, a3 jai
parodysiu. Stai preziden-
tdra, o ¢ia dar Gedimino
boksta nupiesiu.

6-asis zingsnis

Klausymas

+ Klausosi draugy ir savo kal- + Mégdzioja jraSytos pasakos < Ugdymo veikloje klausytis
bos jrady, jvairiy stiliy teksty,  personazy kalbéjima, rodo  jvairios stilistikos teksty.
mjsliy, erzinimy, pajuokavi- jvairias grimasas.
my bendrine kalba ir tarme.



Pasiekimai

Pasakoja, kalba apie aplinka,
gamtos reiskinius, technika,
jvardydamas jvairias detales,
savybes, bulsenas, vartoda-
mas naujai isgirstus sudétin-
gesneés sandaros zodZius.

Kalba taisyklingais sudétin-
gais sakiniais, vartoja pagrin-
dines kalbos dalis. I3girsta
zZodzius, kurie panasiai skam-
ba, bet turi skirtingg reiks-
me. I3girsta pirma, paskutinj
ir Zodzio viduryje esancius
garsus. Skiria gimtosios kal-
bos Zodzius nuo iSgirsty ki-
tos kalbos Zodziy.

Komentuoja meno kdrinius,
atpasakoja pasakas, padavi-
mus, apsakymus, matytus
ir girdétus per jvairias skai-
tmenines laikmenas (TV,
DVD, CD). Kuria ir pasakoja
jvairius tekstus, mijsles, hu-
moristines istorijas, dekla-
muoja savo sukurtus kdri-
nélius, ZaidZia prasmingais ir
beprasmiais Zodziais, bando
juokauti, kalba ,ateiviy" kal-
bomis, ,uzsienio" kalbomis.
Keicia balso stiprumg, kalbeé-
jimo tempa, intonacijas ir kt.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

« Kalba vaikai. Vanesa:

- A3 tai va liudng Zmogy
nupiesiau. Jam liadna, nes
jam nedavé su Zaislais pa-
Zaist arba nes mama iséjo.

Deividas:

- O mano linksmas Zmo-
geliukas, nes jam nupir-
ko ledy, transformerj ir
todel, kad jis turi drau-
gy ir dar vaziuos Zaisti
dazasvyd;.

« Andrius:

- O kam dia tos raidelés
kabo? Galiu paskaityti:
MKO. Ai, supratau. Rei-
kia surasti Zodzius su tom
raidelém. O! Mikas, kaka,
namo.

Ryte Janui atéjus j grupe au-

klétoja sveikinasi:

— Dzien dobry!

Berniukas atsako:

— Tu nekalbék lenkiskai, nes
tu kalbi lietuviskai.

Vaikas komentuoja matoma

paveiksla:

- Cia nupiedtas rutulys
su daug spalvoty spal-
vy. Va, Cia Zalias rutu-
lys, o aplinkui geltonas,
o aplinkui dar Zzalias.

Vaiko sukurta pasaka be

galo: ,Gyveno karta senelé

ir senelis. Jie turéjo anakéle.

Anukélé iséjo j miska gryby

parauti. Beeidama pasikly-

do ir pamaté dar vieng tro-
bele. Ten gyveno senelis ir
senelé. Ir jie turéjo anukele.

Ugdymo gairés

« Pasakoti vaikams apie jiems

nepazjstama patirtj, skati-
nant juos kurti pasakojimus
apie nekasdienius, fantasti-
nius nuotykius, personazus,
vartojant iSgalvotus ZodZius,
kalba.

Zaisti jvairius garsy keitimo
ZodZiuose Zaidimus (pvz.,
,kur — mur, mé - be, zé - zé"
ir kt.), dainuoti ritmines dai-
neles, ieSkoti aplinkoje daik-
ty, kuriy pavadinimai prasi-
deda arba baigiasi nurodytu
garsu.

ISméginti kalbinés raiskos
priemones kuriant dialogus,
inscenizuojant, vaidinant.

Inicijuoti jvairius vaiky Zo-
dziy Zaidimus, pasakojimy
badus: spontaniskus, atku-
riamuosius, kirybinius, fan-
tastinius, ir kt.

ISméginti kalbinés raiskos
priemones, kuriant dialogus,
inscenizuojant, vaidinant.

Pasiekimai

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Anukélé iSéjo j miska gryby

parauti...”

« Vaiko sukurtos pasakos pra-
dzia: ,,Gyveno karta senelis ir
senelé. Ir jie turéjo du Ziogus
ir tarakona.”

+ Vaikai uzmena mijsles: ,,Dak-
taré zolé, kuri stabdo krauja.
Kas?" (Trauklapis) ,Be kojy,
be sparny jskrido j med;."
(Sniegas)

Vaikai juokauja:

- Paduok man knygg, — pra-
0 auklétoja.

— A3 pats esu knyga,- sako
vaikas.

« Vaikas sako:

— Ei, tu bdsi mano sesuo.
O tu busi sena bobuté be
septyniolikos danty.

« Vaikai Zaidzia Zodziais:

- Laba diena su uogiene. -
Pusantro pieno rugscios
lékstes.

« Vaikai kalba ,ang-liskai".
Aisté:

— Dabar a$ bisiu pakviesta
ant scenos. Sokam - hans
ap, beibi, hand ap. Sokam,
Sokam, valio! O, jes, okei,
0 mai got.

Ugdymo gairés



ZENKLAI, JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko

Palyginti su bendraamiziais vaikas S .
méginima kompensuoti sunkumus -

daznai arba visada:

»AS galiu kitaip*
— trejy mety nekalba; — atidZiau stebi aplinka ir aplinkinius,
- negeba i3sakyti savo poreikiy bendraamziams ir (ar)  kartoja kity vaiky elgesj;
ugdytojams; — komunikuoja neverbaliniu badu
- bidamas penkeriy mety netaisyklingai taria kalbos = (gestais, mimika, akimis, judesiais);
garsus (3vepluoja); - derina Zoding ir nezodine kalbg;
- prastai suvokia kity kalbg (pradymus, nurodymus), - apZidrinéja jau paZjstamus paveiks-
ypac sudétingesnes frazes; lelius, bet neprisimindamas pava-
- negeba risliai papasakoti jvykiy; nusakyti savo jausmy, = dinimo klausinéja: ,Kas ¢cia?" ,Ka
iSgyvenimy; daro?" ir pan.

- nejuokauja ir nesuvokia kity humoro;

— daznai reikia kartoti praSymus, nurodymus;

- negali arba neaiskiai isreiskia susidoméjima kalba;

— kalba gramatiskai netaisyklinga (daro kaitymo, derini-
mo, prielinksniy vartojimo ir kt. klaidy);

— kalba skurdi, menkas Zodynas, vartoja mazai budvardziy;

- klausydamasis blogai suvokia pasaka ar kitg teksta;

- nemégsta deklamuoti eiléras¢iy, sunkiai juos iSmoksta;

- nemégsta klausytis pasakojimy, pasakéliy;

— kalba nesklandziai, susijaudines pradeda mik¢ioti;

— sunkiai jsimena Zodziy reikSmes;

— kalba per létai arba per greitai;

- nuolat praso pakartoti, jdémiai stebi kalbanciojo veida;

- neisgirsta, kai j jj kreipiamasi.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

« Mokykite jsiklausyti j aplinkos garsus. Padékite vaikui juos suvokti ir jvardykite juos. Sudarykite
situacijas, kurios padéty vaikui suprasti, i$ kur sklinda garsas.

- Jei batina, uzduotis, nurodymus pateikite vaizdziai (paveiksléliais ar jy serija).

- Norédami atkreipti j save démesj, naudokite ryskius simbolius (spalvota skritulj, pan.).

« Jei vaikas kalba, bet kalba netaisyklinga, modeliuokite taisyklingas frazes, pvz., kaip paprasyti,
iSreiksti savo jausmus ir pan.

« Stebékite, kaip vaikas issako poreikius, mokykités suprasti neverbaling jo kalba.

« Jei vaikas stengiasi kalbéti, bukite kantrus, netaisykite kiekvienos jo klaidos.

« Jei blogai suvokia tekstg, rodykite jam paveikslélius.

« Jei kalba neislavéjusi, bet vaikas gerai taria, skatinkite Zaisti Zodziy zaidimus - sugalvoti jdomiy
vardy, pavadinimy veikéjams, Zaislams, rimuoti ZodZius ir pan.

« ISnaudokite spontaniskas, ypa¢ problemines, kalbai ugdyti palankias situacijas, pvz., jei vaikas
rodo ,ten" (prasydamas daikto), modeliuokite fraze, pvz., ,prasau duoti* (arba ,lélé") ir pan.
Padeékite suprasti, kad kalbédamas vaikas gali pakeisti situacija.

« |13 pradziy vartokite vaikui gerai suprantamus Zodzius, pamazu jveskite naujy Zodziy.

« Draugiskai pataisykite blogai tariama Zodj, taciau tai darykite nejkyriai.

Rasytiné kalba. Kas tai?

Rasytiné kalba - tai vaiko raSymas ir skaitymas.

Ji perprantama natdiralioje aplinkoje, savarankiskoje paties vaiko veikloje, atsiradus ar suzadi-

nus poreikj kg nors parasyti ir perskaityti. RaSymas prasideda pirmomis vaiko braukomomis lini-

jomis, taskeliais, kraigalionémis, atsitiktinai parasytais raidziy elementais, nukopijuotomis raide-

mis. Skaitymas ikimokyklinio amziaus vaikui - tai simboliy, bréziniy prasmés suvokimas, pirmujy

trumpy Zodziy ir raidZiy atpazinimas ir siejimas su garsais.

Skaitymo mokymosi sékme lemia vaiko jgudimas klausyti ir kalbéti bei jo gyvenimiska patirtis.

Kad vaikas mokytuysi skaityti, jis nuolat skatinamas papasakoti apie savo keverzones, piesinélius,

knygu iliustracijas, imituoti skaityma, pac¢iam skaitinéti ir pan.

Rasytinés kalbos raisSka ikimokykliniame amziuje

Vaiky keverzonés, piesiniai — tai éjimas raidés, raSymo link. Kai vaikas pradeda braizyti, piesti

wkarakulius", prasideda vaiko rasymo kelias. Kai pasakoja apie tai, kg pakeverzojo, k3 reiskia vienas

ar kitas ,karakulis* — prasideda skaitymo kelias. Vaiko rasymo kelig galima nusakyti taip:

iki trejy mety - vertikalds ir horizontalds braks3niai, apskritos ir tiesios linijos, ,karakuliai;
ketvirtieji metai — abstrakcijose pasitaiko raidziy elementy, ,karakuliais* marginamas
visas puslapis;

penktieji metai - raidziy ir ZodZiy kopijavimas, savo vardo raidZiy raSymas, vardo rasymas,
apskritimy, kvadraty pieSimas;

SeStieji metai - vardo ir kity beprasmiy ir prasmingy Zodeliy, skaitmeny rasingjimas, jvairiy

apskritimy, trikampiy, kvadraty kombinacijy pieSimas.

Vaiko skaitymo kelig galima nusakyti taip:

iki trejy mety — knygeliy vartymas, iliustracijy objekty atpazinimas, jvardijimas;

ketvirtieji metai — paraSyto vardo jsiminimas ir paskaitymas, paprasty Zodziy jsiminimas ir
skaitinéjimas, vaizdavimas, kad skaito, pasakodamas apie iliustracijas;

penktieji metai — keliy Zodeliy (reklamy, uZrady atpazinimas, klausinéjimas, kas parasyta,
perskaitytos istorijos pasakojimas, vaizduojant, kad skaito);

Sesdtieji metai — pasakyty ir paradyty paprasty Zodeliy atpazinimas, skaitinéjimas, doméji-

masis spausdintais Zodeliais, juos sudaranciomis raidémis.

Ir raSymo, ir skaitymo keliu kiekvienas vaikas eina individualiai.



Sékmingai besiformuojancios rasytinés kalbos nauda

Rasymas leidZia vaikui ne verbaline kalba, bet simboliais, Zenklais, bréZiniais ar paradytais Zo-
dziais:
® papasakoti suaugusiajam apie savo iSgyvenimus, baimes, norus,
® iSsakyti savo mintis, jausmus, turima informacija,
® realizuoti saviraiskos poreikj,
L

® stiprinti ,AS" jauseng,

® pajusti puslapio erdve, virSy-apacia, kaire-desine.

ISmokes nukopijuoti ar paradyti savo vardg vaikas pradeda suprasti, kad Zodziai, kaip ir vardas,
sudaryti i$ raidziy, kad tai, ka tu galvoji, gali parasyti, o tai, ka parasei, gali perskaityti.

Bet kokia su ankstyvuoju skaitymu susijusi veikla ikimokykliniais metais kloja visy vaiko kalbi-
niy jgudziy plétotés pagrindus: klausymo, kalbéjimo, raSymo. Jvairios su skaitymu susijusios situa-
cijos padeda vaikams perprasti:

® kad raidés raSomos is kairés j desine,

® kad Zodzius sudaro raidés,

® kadraidés gali bati didzZiosios ir mazZosios, spausdintos ir rasytinés, kad ZodzZius skiria tarpai.

Iliustracijy perziura skatina vaiko pasakojimus, motyvuoja jo norg iSmokti skaityti pac¢iam.
Ikimokykliniais metais formuojasi saves, kaip skaitytojo, suvokimas. Skaitymas skatina vaiko k-
rybinguma, turtina vaizduote, praturtina vaiko savirealizacijos galimybes. Jis plecia vaiko pasaulio
pazinima, leidzZia atrasti nezinomus dalykus, lavina vaiko kritinj mastyma, priezasties ir pasekmés
suvokimg, moko daryti iSvadas (kaip Zaisti grupéje, kaip mokytis dalytis su kitais, kaip uZjausti, kaip

bati jautriems gyviinams, kaip gerbti aplinka ir kt.).

Ko reikia, kad vaiko rasytiné kalba plétotysi sékmingai?

Noras viska patirti patiems — pagrindiné motyvacija, kodél vaikai nori iSmokti skaityti ir radyti.
Sig motyvacija puoseléjant, bitina:

® vaiko radytinés kalbos raiskai ieskoti galimybiy ne priedokiais, bet kiekvieng dieng per pacia
jvairiausia veiklg;

® radytinés kalbos gebéjimy plétote sieti su sakytinés kalbos ugdymu, nes tarp klausy-
mo, kalbéjimo, skaitymo ir raSymo yra glaudus ry3ys, visi Sie kalbos procesai lavintini
drauge;

® Zadinti vaiko norg kasdien savo veikloje vartoti kraigaliones, piesinius, simbolius, raides,

Zodzius;

® nuolat kalbétis su vaiku apie tai, ka nupiese, pakeverzojo, parase;

® skaitomas istorijas, Zidrinéjamas iliustracijas sieti su vaiko patirtimi, jo nuotaikomis, emo-

cijomis;

® garantuoti tokios vaiko nuostatos (tokio vaiko Zinojimo) formavimasi: tai, kg vaikas sako,

yra labai svarbu; tai, ka jis sako, galima uzrasyti; tai, ka uzraSysime, gali ir vaikas, ir mes, ir

kiti perskaityti.

Pasiekimy Zingsniuose taskais iSskirti nuo gimimo iki SeSeriy mety atsirandantys bei

tobuléjantys esminio gebéjimo komponentai

Rasytinés kalbos srityje vaikui ugdantis tobuléja:

® doméjimasis skaitymu, raidémis, Zodziais bei jvairiais simboliais ir jy reikSmémis;

® doméjimasis raSymu, raidZiy bei Zodziy rasinéjimas, jvairiy simboliy braizymas ar pieSimas;

® trumpy Zodeliy skaitymas.

Pasiekimai

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Ugdymo gairés

Vertybiné nuostata. Domisi radytiniais Zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

Esminis gebéjimas. AtpaZjsta ir rainéja raides, Zodzius bei kitokius simbolius, pradeda skaitinéti.

1-asis zingsnis

Skaitymas

« Vartinéja, Zilrinéja paveiks-
leliy knygeles, Zidrinéja pa-
veikslélius. Palankiai reaguo-
jaiknygeliy skaityma (varty-
ma) kartu su suaugusiaisiais.

Rasymas

 Stebi rasanciuosius, domisi
jvairiomis rasymo priemo-
némis, brauko jomis jvairias
linijas.

2-asis zingsnis

Skaitymas

« Varto knygeles, Zidrinéja
paveikslélius, pirSteliu juos
rodo. Pradeda atpazinti jo

* Manipuliuoja su jvairaus
formato, jvairios medziagos
zaislinémis paveiksléliy kny-
gelémis. Manipuliuodamas
su Zaislinémis knygelémis,
rodo teigiamas emocijas.

+ Domisi jvairiais rasikliais kaip
ir kitais jam naujais daiktais.

+ Vaikas atsiverté knyga, pa-
lieté pirstais paveikslélj,
pasilenké arciau knygos,

* Sukurti vaikui knygy aplinka,
kad jis galéty paciais jvairiau-
siais budais pazinti knygutes:
vartinéti, ciupinéti, plésyti,
kramtyti, Zaisti.

« Pasisodinus kidikj ant ke-
liy, kartu vartyti, Zidrinéti
paveikslélius. Kalbéti vaikui
apie tai, ka mato kiekviena-
me puslapyje.

+ Sudaryti situacijas, kuriose
mazylis galéty matyti, kaip
raSote.

« Laikant vaika ant keliy,
skaityti knygute. Leisti vai-
kui paciam laikyti knygute,



Pasiekimai

mégstamas knygeles, nori,
kad jas jam paskaityty.
Kartais knygele laiko taisy-
klingai. Reaguoja j skaito-
ma teksta. Kreipia démes;j
j aplinkoje esancias raides,
Zodzius, simbolius.

Rasymas

* Jvairiomis raSymo priemo-
némis spontaniskai brauko
popieriaus lape.

3-iasis Zingsnis

Skaitymas

« Varto knygeles, démesj skir-
damas ne tik paveiksléliams,
bet ir tekstui, prasydamas
paskaityti. Geba sieti pa-
veikslélius su juose vaizduo-
jamais konkreciais daiktais,
juos pavadina. Pradeda pa-
zZinti aplinkoje esancius sim-
bolius.

Rasymas

* Jvairiomis raSymo priemo-
némis kraigalioja vertikalias
ir horizontalias linijas.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

pastukseno pirstu j lapg su
Suniuku, nusidypsojo: ,Au,
au, au au“. Atsiverté kita lapa
su katyte: ,Mau, mau, mau*.
Pastukseno pirStu paveiksla,
pasilenkes jj pabuciavo.
Pamates aplinkoje paradytas
raides, nupiestus simbolius,
klausia: ,Kas ¢ia?"

Vaiko spontaniski braukymai
popieriaus lape:

Reikalauja, kad knygelé buty
skaitoma po kelis kartus, ne-
keiciant teksto.

Martynas, Zidrédamas | pa-

veiksleélj, aiSkina:

- Mergaité turi burnyte ir
suknele. Berniukai neturi.

Kotryna pasakoja:

- Berniukas rengiasi. Va ko-
jinés, batai. Kur sudéti?
Kur kéduté?

Skiria grupéje esancius sim-

bolinius Zenklus: jvairius

Zaidimy kampelius, patalpas

zymincius Zenklus ir kt.

« Vaiko keverzonés lape:

Ugdymo gairés

versti lapus. Rodyti vaikui
knygeliy paveikslélius, kal-
béti apie juos. Vartant ir
skaitant knygeles skatinti
vaiky Zodine ir kiino kalba.
Skaitomy karinéliy teksta si-
eti su jo gyvenimu.

Papildyti vaiko radytine
aplinka.

Parapinti vaiko rasinéjimams
popieriaus ir jo amZiui tin-
kanciy jvairiy rasikliy.

Skaityti vaikui kelis kartus
per dieng, parinkus trumpus
tekstukus, kuriuose kartoja-
si tie patys ZodZiai. Skaityti
normaliai, vengti vaikisky
intonacijy, teatraliSkumo.
Skirtingai perteikti atskiry
personazy kalba.

Skatinti vaikg pavadinti kiek-
vieng paveikslélj. Kalbéti su
vaiku apie iliustracijg, kad jis
susiety vaizdg su konkreciu
daiktu. Skaitymo metu leisti
vaikui liesti ar laikyti su teks-
tu susietus daiktus.

Nuolat atkreipti vaiky de-
mesj j jy artimoje aplinkoje
esancius simbolius, aiskinti
jy reikSme.

Pozityviai vertinti vaiko ke-
verzones. DZiaugtis jo pa-
siekimais. Nuolat skatinti
keverzonémis reiksti savo
mintis.

Pasiekimai

4-asis zingsnis
Skaitymas
« Domisi skaitymu. Vaizduo-

ja, kad skaito knyga, kuri
jam buvo skaityta. ,Skaito"
knygeliy paveikslélius, jvar-
dija jvairiy objekty ir veikéjy
bruozus, veiksmus. Atkrei-
pia démesj j raides, sim-
bolius (grafinius vaizdus)
aplinkoje, pradeda jais ma-
nipuliuoti jvairioje veikloje.

Rasymas
« Domisi ne tik jvairiomis ra-

Symo priemonémis, bet ir
galimybe rasyti (plan3etiniu
kompiuteriu ir kt.). Kraiga-
lionése ir piesiniuose pasiro-
do realiy raidziy elementai
ir raidés. Raidémis ir simbo-
liais (grafiniais vaizdais) pra-
deda manipuliuoti jvairioje
veikloje.

5-ais Zingsnis
Skaitymas
« Domisi abécélés raidémis.

Pastebi Zodzius, prasidedan-
Cius ta pacia raide. Supran-
ta, kad kai kurios raidés turi
savo pavadinimg ir specifi-
ne grafine raiska. Supranta

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

« Vaikas pasiémé knyga ,Gry-

by karas“, pradéjo vartyti:

— Dabar skaitysiu grybus.
Labas, grybai, — juokiasi. -
Grybas, baravykas, buvo
baravyky masis ir visi Zuvo.
Liko tik musmiré. Grybus
renka negeri vaikuciai, oi
nu nu. Atia, atia, pasaka, -
uzvercia ir nubéga.

* Vaiko kraigalionése mato-

mos raidés , 0", ,i" ir raidés
,a" elementai:

« Vitalijus surado Saka ir sako:

- Zitrékit, & 3aka panasi |
mano raide V.

+ Vaikas paveikslélyje jraso

savo varda:

-

 Vaikas sako:

— Pazidrékit, kai Vanesa ir
Mija susikibo rankomis,
turime M raide. Robertai,
pabandom ir mes kokia
raide padaryti.

Ugdymo gairés

Jvairioje bendravimo aplinko-
je vartyti Zurnala, knyga, bu-
kletg ar skrajute. Skatinti vai-
ka dometis suaugusiojo skai-
tomu tekstu suteikiant jam
informacijos apie skaityma.
Vaikui uzduoti klausimus apie
tai, ka ,perskaité." Atsaky-
mus uzradyti ir jam paskaity-
ti. Vaiko ,perskaityta” teksta
pasiulyti iliustruoti.

Ziorint paveikslélj skatinti
apie jj pasakoti, kas ka daro,
ka kalba ir pan.

Turtinti vaiko aplinka jvai-
riais raSikliais, sudaryti gali-
mybe paZinti kompiuter;.
Skatinti keverzonémis uz-
raSyti savo varda, pavarde,
norus, pasirasinéti po dailés
darbeliais, grupés ar viesoje
bibliotekoje atsiimant kny-
gas ir kt.

Verti vardo, pavardés raidziy
karolius. leSkoti aplinkoje
Zodziy, kuriuose yra vaiko
vardo raidés.

Grupéje kurti kuo jvairesne
raidziy aplinka. Skaityti teks-
tukus, kuriuose zaidziama su
kalbos garsais, kurie atspin-
di vaiko paZjstamas raides.
Raidéms sugalvoti smagius



Pasiekimai

aplinkoje matomy kai kuriy
spausdinty Zodziy prasme.

« Sugalvoja pavadinimus pa-
veiksléliams, knygeléms.
Jvardija specifinius skaitomo
teksto veikéjy bruozus.

Rasymas

+ Domisi ir supranta skirtingy
spaudiniy funkcijas (kalen-
dorius, valgiarastis, reklama,
bukletas ir pan.).

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

+ ,Ropé" - vaiko sugalvotas
knygelés pavadinimas.

——

e

« Vartydami knygute, Mija
kalbasi su Robertu:

— Ziarék, &ia berniukas 3yp-
sosi, nes valgo sveika
maistg. O ¢ia liddnas, nes
jam skauda pilva.

- Ne, jis liudnas, nes storas.
Paziarék koks.

- Nestoras, jo pilvas issipu-
tes. Nes privalgé ko nors
negero.

 Vaiko sukurta reklama:

» Vaiko kuriama informaciné
laikrasc¢io skiltis:

| M

Ugdymo gairés

pavadinimus: A - stogelis, H —
kopétélés, sudarant Zodinius
vaizdinius. Skatinti vaika apie
raides, jy charakterj kurti isto-
rijas, pasakas.

Nuolat kreipti vaiko déme-
sj | aplinkoje esancius uzra-
sus, simbolius, reklaminius
uzrasus ir pan.

Skatinti vaikg pavadinti savo
sukurtas knygeles, nupiestus
piedinius, atliktus darbelius.
Skatinti nusakyti veikéjy,
daikty, veiksmy savybes bu-
dvardziais, veiksmazodziais,
jaustukais, istiktukais, daly-
viais, prieveiksmiais.

Skatinti vaikus kurti ranky
darbo knygeles su paslaptin-
gomis durelémis, langeliais,
uzdengtais paveiksléliais ir
kt. Padéti pajusti vaikams
ry$j tarp vaizdo ir Zodzio
»skaitant" iliustracijas. Ska-
tinti vaika sugalvoti ranky
darbo knygeléms pavadini-
mus, tekstukus.

Praturtinant vaiko aplinka
skirtingo turinio spaudiniais,
skatinti savarankiSkai kurti
reklamas, skelbimus, sveikini-
mus, kvietimus, dienotvarke,
ory prognozes suvestines ir kt.

Pasiekimai

« Kopijuoja raides, paprastus
Zodzius. lliustruoja* pasa-
kas, pasakojimus, istorijas,
filmukus, iliustracijose pa-
raSydamas nukopijuotas
raides, zodzius. Kuria ir ga-
mina ranky darbo knygeles
su elementariais nukopijuo-
tais sakiniais, Zodziais, raideé-
mis. Braizo ir aiskina planus,
schemas, grafikus. Bando ra-
Syti raides, pradédamas savo
vardo raidémis. (Plan3etinia-
me kompiuteryje rao savo
varda, trumpus Zodelius.)

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

« Vaiko iliustruota pasaka
»Pagrandukas":

 Vaiko ranky darbo knygelé
,Triakis":

« Vaiko nubraizyto transporto
marsruto, vaZiuojant per Lie-
tuva, planas:

Ugdymo gairés

« Skatinti vaika jvairioje veik-
loje kopijuoti atskiras rai-
des, Zodzius. Skatinti radyti
savo varda jvairiais rasikliais,
kompiuteriu.

« Skatinti vaika savo veikloje
skaitytas pasakas atvaizduo-
ti jvairiomis schemomis, gra-
fikais, juos komentuoti.

« Skatinti vaika pasirasyti savo
piedinius, darbelius pirmaja
vardo raide, visu vardu.



Pasiekimai

6-asis zingsnis

Skaitymas

« Domisi knygomis, jvairiais
raSytiniais tekstais, supranta
nesudétingg jy siuzeta, klau-
sinéja. Pradeda suprasti ry3j
tarp knygos teksto, iliustra-
Cijy ir asmeninés patirties.
Zino keliolika abécélés rai-
dziy. Supranta, kad garsas
siejamas su raide, o raidés
sudaro 7odj. Pradeda skirti
Zodzius sudarancius garsus,
skiemenis. PaZjsta parasyta
Zodj kaip atskiry raidziy jun-
ginj.

* Gali perskaityti uzrasus, ku-
riuos mato gatvése, pavyz-
dziui, parduotuviy, kirpykly,
kaviniy pavadinimus.

Rasymas

+ Spausdintomis raidémis
raSo savo vardy, kopijuoja
aplinkoje matomus ZodZzius.
PieSiniuose wuZraso atskiry
objekty pavadinimus. vai-
riais simboliais bando per-
teikti informacija. Plan3eti-
niu kompiuteriu raso raides,
ZodZius. Supranta rasymo
tikslus.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Knygy kampelyje kalba vaikai.

Justas:

- Atéjau, kad iSsirink¢iau
knygele.

Egle:

- Man tai patinka knygos
apie gyvunus, drugelius.

Joré:

— AS noriu surasti jdomes-
niy knygeliy.

Greta:

- A3 tai noriu tik pavartyti
knygeliy.

Tadas:

- A3 tai pazjstu jau ke-
turias raides: T, A, D ir
S. Tai mano vardo rai
des.

Suplosiu savo varda: Mi-ja.

— Suploja du kartus.

- Suplosiu tavo varda: Vi-
ta-li-jus.

— Suploja keturis kartus.

— Oho, koks tavo ilgas var-
das, net keturis kartus
ploti reikia. Suplokim
Dovydo varda.

Vaikas eidamas gatve skaito
gatves pavadinima: ,Gabi-

“"

jos".

Vaiko uzradytas vardas:

Ugdymo gairés

« Grupés knygy kampelj nuo-

lat papildyti jvairiy Zanry
knygomis, rasytiniais teks-
tais.

« Kartu su vaiku kasdien skai-

tyti knygas.

« Pakalbéti apie skaitomo

teksto veiksma, kokie jvykiai
aprasyti. Susieti perskaityta
tekstg su vaiko patirtimi.
Organizuoti vaiko vardo rai-
dziy diena. Skaitant knyge-
les, atkreipti vaiko démes;j
j atskiras raides, Zodzius,
teksto déstyma jvairaus zan-
ro knygose.

Sudaryti vaiko vardo, jo arti-
muyjy vardy raidziy abécéles
(t. y., asmeninj vaiko raidZiy
7odynél)).

Skatinti vaikg atpazinti arti-
miausioje aplinkoje esancius
jvairius simbolinius Zenklus,
skaitinéti jvairias trumpas
iskabas.

Skatinti vaika kuo dazniau
kurti Zodinius laiskus, tele-
gramas, pranesimus, Zinutes.
Sukurta teksta pasidlyti per-
teikti jvairiais simboliais.

Pasiekimai

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

 Vaiko nukopijuoti aplinkos

daikty pavadinimai:

——
™. ¥
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+ Vaiko piesinio veikéjo uzra-

ytas pavadinimas:

« Vaikas rodyklémis informuo-

ja, kad tai Mykolo portretas:

VW

U

« Vaiko nupieStas Zenklas

,Bangy néra*:

+ Vaiko kompiuteriu uzraytos

raides, zodis:

MMMmmmA aa a

Ugdymo gairés

« Skatinti vaika kopijuoti rei-

kiamus Zodzius, raides, sim-
bolius nuo pavyzdziy jvai-
riuose raidynuose, knygose,
bukletuose, skrajutése, zur-
naluose, laikrasciuose, iska-
bose.

Skatinti vaika jvairiais sim-
boliais perteikti informacijag
apie save, kitus, aplinka. Pa-
sidlyti veiklos, kurioje vaikui
kilty poreikis uzrasyti jvairiy
objekty pavadinimus, sim-
bolius.

Pasialyti vaikams atskiras
raides, Zodzius, simbolius ar
Siaip jdomig informacija per-
rasyti ar savarankiskai uzra-
Syti kompiuteriu.



ZENKLAI, JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko

Palyginti su bendraamziais vaikas e A
méginima kompensuoti sunkumus -

daznai arba visada:

»AS galiu kitaip"
- vengia Zaidimy, susijusiy su pieSimo, spalvini- = — praso pagalbos ir jg priima;
mo uzduotimis; - reikalaujamas uzduotis (atpaZinimo, tasky
- sunkiai apvedzioja kontarus, sujungia taskus; sujungimo ir pan.) geriau atlieka kompiute-
- negeba atlikti tiksliy judesiy rankomis; ne-  riu; noriau dainuoja, klausosi pasaky ir atlieka
grabiai laiko pieStuka, rasiklj; kita veikla, susijusia su girdimuoju suvokimu.

— neskiria panasios formos zenkly, simboliy;

- negali nukopijuoti paprasty formy;

- negeba sudélioti délionés;

— blogai orientuojasi popieriaus lape;

- netinkamai iSdésto jame piesinj;

- sunkiai atlieka Zodinius nurodymus, susiju-
sius su Zenkly seka.

Rekomendacijos auklétojams ir tévams

« Leiskite vaikui atlikti raSymo uzduotis smélyje, kreidele ant 3aligatvio ir pan. Skatinkite popie-
riaus lape braizyti stambesnes linijas.

« Papuoskite grupe raidémis, paprastais esminiais Zodziais, siekite juos su mety laikais, vaiky var-
dais ir kt.

« Duokite délione i$ 2-3 daliy, priedais padékite uzbaigto daikto (délionés) pavyzdi.

+ Duokite skaityti ne tik knyga, bet spalvota plakata, reklama, nuotrauky albuma ir pan. Prasyki-
te, kad vaikas jvardyty, kg mato.

« Skaityti rinkités paprastus tekstus su pasikartojandiais jvykiais (pasakas ,Raudonkepuraité,
»Vilkas ir oziukai® ir kt.).

+ Mokykite i$ story raidziy sudélioti savo varda. Prasykite tas raides nuspalvinti.

« Jei prasote vaiko spalvinti, braizyti, piesti, pritaikykite vaiko galimybéms popieriy ir priemo-
nes. Kartais vaikui lengviau, kai popierius standus, pritvirtintas prie stalo, pieStukas stambus
ir kt.

+ Jeivaikui, prieSingai, lengviau atlikti smulkius judesius, duokite Strichuoti, taskuoti, taikyti kitus
raSymo (spalvinimo) badus.

Aplinkos pazinimas. Kas tai?

Aplinkos pazinimas glaudziai siejasi su tyrinéjimo ir mokéjimo mokytis gebéjimais. No-
ras suzinoti, iSmokti, suprasti, kas vyksta aplinkui, yra aplinkos pazinimo pamatas. Nereiké-
ty galvoti, kad aplinkos paZinimas — tai pavadinimy, fakty ir kitos informacijos jsiminimas. To-
kios Zinios bus bevertés, jeigu vaikas neiSmoks mastyti, pritaikyti to, ka suzinojo apie aplinka,
pasirinkti.

Gilus aplinkos pazinimas susideda is:

- doméjimosi socialine, kultdrine, gamtine aplinka, noro ja tyrinéti ir pazinti;

- pagarbos gamtai ir gyvybei, Zmoniy sukurtai aplinkai, tolerancijos jvairiy kultdry, lyties,

socialiniy ir amZiaus grupiy Zmonémes;

- gebéjimo mastyti, samprotauti, remiantis informacija, spresti problemas, nusakyti pasaulj

kalba, vaizdais, simboliais ir kitomis priemonémis;

- Ziniy apie aplinka, jos raida, aplinkos pazinimo budy, savo Seimos, saves, kaip bendruome-

nés nario, suvokimo, savo teisiy bei pareigy Zinojimo;

- aplinkos pazinimo bidy Zinojimo bei supratimo, gebéjimo pritaikyti Zinias.

Aplinkos pazinimo raiska ikimokykliniame amziuje

Vaikai nuo pat gimimo nesamoningai tyrinéja ir paZjsta juos supancia aplinka, mokosi joje pri-
tapti. Vaikui augant aplinka atsiveria vis placiau ir labai svarbu, kad suaugusieji padety vaikui pa-
tirti pazinimo dziaugsma ir ugdyty pagarba aplinkai, atsakomybe uz jos iSsaugojima bei saugaus
elgesio jgudZius. Aplinka yra neissemiamas mokymosi ir ugdymosi 3altinis ikimokyklinio amziaus

vaikams.

Sékmingai besiformuojancio aplinkos pazinimo nauda vaikui

Ikimokyklinio amzZiaus vaikams bidingas spontaniskas doméjimasis aplinka ir jos pazinimas
yra labai svarbus ne tik vaiko kasdieniam gyvenimui, bet ir motyvacijai toliau mokytis, gilinant pa-

Zinimo kompetencija bei daugelj dalykiniy kompetencijy.

Ko reikia, kad vaiko aplinkos pazinimas plétotysi sékmingai?

Sudaryti vaikams galimybes pazinti gamtine ir socialine aplinka stebint artimiausius objektus,

vykstant j jvairias iSvykas, Zidrint vaizdo jradus, knygas, pasinaudojant skaitmeninémis priemoné-



mis, internetu. Aplinkos paZinimui labai svarbu, kad vaikai suaugusiyjy padedami atlikty papras-
tus stebéjimus ir bandymus su medziagomis ir daiktais, mokytysi surasti informacijos apie gamtos
objektus, savo gimine, 3alj, kity 3aliy Zmoniy gyvenima. Vaikams turéty bati sudaromos salygos
Zaisti pazintinius Zaidimus, dalyvauti bendruomenés gyvenime. Vaikai turéty bati skatinami masty-

ti ir kalbéti apie tai, kg suZinojo, suprato, atrado, kas ir kodél juos domina.

Pasiekimy Zingsniuose taskais isskirti nuo gimimo iki SeSeriy mety atsirandantys bei

tobuléjantys esminio gebéjimo komponentai

Aplinkos pazinimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:
- socialinés aplinkos pazinimas,
- gamtinés aplinkos pazinimas,

— pagarba gyvybei ir aplinkai.

Vaiky veiklos ir elgesio

Pasiekimai _
pavyzdziai

Ugdymo gairés
Vertybiné nuostata. Nori pazinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi suzinojes ka
nors nauja.

Esminis gebéjimas. Jvardija ir bando paaiskinti socialinius bei gamtos reiskinius, apibidinti save,

savo gyvenamaja vieta, Seima, kaimynus, gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, domisi tech-

nika ir noriai mokosi ja naudotis.

1-asis zingsnis

« Domisi aplinka, sutelkia dé- < ApzZiurinéja nauja aplinka, <« Aplinkoje turéti zaisly, spal-
mesj j arti esancius veidus,  savo rankas, paduotus daik-  voty, kontrastingo dizaino

daiktus. tus, trumpam atkreipia dé-  daikty, su kuriais kadikiai gali
mesj j save veidrodyje. pradéti susipazinti, atpaZinti,

iSbandyti.
* Vaikui rodyti jo atvaizda

veidrodyje.

« Reaguoja | skirtingus vaiz- - Liedia, ragauja, uodzia, krato, < Vaikui padéti pamatyti daik-
dus, pavirSius, kvapus, gar-  dauZo daiktus, Zaislus. tus i$ skirtingy perspektyvy,
sus, skonius. pvz., i$ arti ar toli, i$ priekio,

i$ Sono, tyrinéti juos visais
pojuciais (matyti spalvas,
liesti skirtingus pavirsius,
girdéti skleidZiama garsa).

« Atpazjsta artimus Zmones, < Bando pasiekti, paimti, palies- < Liesti vaika, Svelniai, saugiai
zaislus, daiktus. ti, paragauti, pauostyti, paju-  imti ant ranky. Parodyti, kad
dinti, sudéti vienas prie (ant)  dalijatés su kadikiu malonu-

kito Zaislus ar kitus daiktus. mu ir atradimais.

Pasiekimai

2-asis zingsnis
« Stebi ir atpazjsta artimiausia

savo aplinkg, orientuojasi joje.

« Pazjsta ir pavadina kai ku-

riuos gyvinus, Zmones, daik-
tus, jy atvaizdus.

« Zino kai kuriy daikty paskir-

tj ir jais naudojasi (3ukos,
Saukstas, nosinaite).

3-iasis Zingsnis
« Atpazjsta ir pavadina vis

daugiau artimiausioje aplin-
koje esanciy augaly (sodo,
darzo, lauko), gyviiny, daik-
ty, domisi jais.

« Skiria atskirus gamtos reiski-

nius.

* Orientuojasi savo grupés,

darzelio, namy aplinkoje.

» Pasako savo ir savo Seimos

nariy vardus.

+ Dalyvauja prizidrint augalus

ar gyvunus.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Pamégdziodami suaugusiuo-
sius bando Sukuotis, valgyti
su jrankiais, valytis dantis,
Sluostyti stala, paserti nami-
nj gyvung, palaistyti augala
ir pan.

Kalbédami taisyklingai pa-
vadina kai kuriuos daZniau
sutinkamus augalus ar gy-
vinus, savo kino dalis. At-
kreipia démesj j nematytus
daiktus, klausinéja, kaip va-
dinasi, kas tai yra, ar galima
pasiimti ir pan.

Pasako, kai salta ar Silta.
Padeda priziuréti naminius
augalus ar gyvanus, klausia,
ka jie mégsta, kodél, kitaip
rodo susidoméjima.
DZiaugiasi pamate savo
pazjstama aplinka (darze-
lj, nama, kuriame gyvena),
orientuojasi darzelyje. Var-
dija 3eimos narius, pasako
savo vardg ir pavarde, paro-
do ir pasako, kiek turi mety.

Ugdymo gairés

Skatinti vaikus iSbandyti daik-
tus kaip jrankius, juos pava-
dinti. Parodyti, kaip tai daryti,
jvardyti, kas daroma, taip mo-
kant pavadinti veiksma.
Skatinti vaikus ir jiems padé-
ti pavadinti jvairius daiktus,
galvoti ir kalbéti apie tai, ka
jie daro su zaislais ar daiktais.
Inicijuoti klausimus apie tai,
kodél kas nors vyksta, atsi-
tinka, ir atsakyti j juos.
Sudaryti galimybe tyrinéti,
kaip dviejy ir trijy dimensijy
daiktai tinka vienas prie kito,
pvz., délionés, kaladélés.
Suteikti proga dalyvauti
priziirint tam tinkamus au-
galus, gyvinélius. Pratina-
mi plautis rankas, naudotis
danty Sepetuku ir pan.

Skatinti vaikus stebéti ir pa-
vadinti augalus ir gyvinus,
esancius artimiausioje aplin-
koje, patalpose ir iséjus j lau-
ka, rodyti paveikslélius skati-
nant apie juos kalbéti. Suda-
ryti galimybe prisidéti prizia-
rint kambarinj augala, naminj
gyvanélj. Skatinti kalbéti apie
tai, ka gyvanélis éda, kokius
vaikus veda, ko reikia auga-
lui, kad jis augty ir pan. Padéti
vaikames, taciau netrukdyti i3-
sakyti savo supratima.
Mokyti savo kino daliy pa-
vadinimy, aptarti jy paskirtj
ir prieziura.

Rodyti kiekvienam vaikui, kad
juo rapinamasi, bendrauti su
kiekvieno vaiko artimaisiais.



Pasiekimai

4-asis zingsnis

+ Pazjsta gyvenamosios vieto-
vés objektus (namai, auto-
mobiliai, keliai, parduotuveés
ir pan.).

Pasako miesto, gatvés, ku-
rioje gyvena, pavadinimus,
savo vardg ir pavarde.
Pastebi pasikeitimus savo
aplinkoje.

Pastebi ir nusako aiskiausiai
pastebimus gyviny ir augaly
pozZymius.

AtpaZjsta gamtoje ar pa-
veiksluose daZniausiai su-
tinkamus gyvinus, medzius,
géles, darzoves, grybus, pa-
sako jy pavadinimus.

Pasako mety laiky pavadini-
mus ir budingus jiems pozy-
mius, skiria daugiau gamtos
reiSkiniy (rokas, puga, Slap-
driba).

5-asis Zingsnis

« Atpazjsta ir jvardija ne tik
naminius, bet ir kai kuriuos
laukinius gyvinus. Sampro-
tauja apie naminiy ir laukiniy
gyviny gyvenimo skirtu-
mus.

Skiria darzoves, vaisius, uo-
gas, nusako, kaip naudoti
maistui.

Domisi dangaus kdnais,
gamtos reiskiniais, kuriy ne-
gali pamatyti (pvz., ugnikal-
niy issiverzimas, Zzemeés dre-
béjimas, smélio audra).

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

+ Pastebi gyvunus, jy isskirti-

nius bruozus (kailis, uodega,
nagai, spalva ir pan.), klausia
vardo, ka valgo ir pan. Bando
paliesti augalo lapus, medzio
Zieve, pauostyti zZieda, para-
gauti.

Stebi, kas atsitiks judinant
daiktus (puciant, traukiant,
stumiant, sukant, supant,
skandinant). Tyrinéja me-
dziagy savybes: suslapina,
plésia, minko ir pan.

Zitri filmus apie gamta, gy-
vunus, paveikslélius knygo-
se, nuotraukas, patys aiski-
na, ka mato, klausia.

Tyrinédami gamtoje sten-
giasi elgtis atsargiai. Domisi
gyvuny jaunikliais, ju pana-
Sumu j tévus, elgsena. Sako,
kad nori turéti globotinj.
Mégsta iSvykas j gamta, mu-
ziejy, ukj ar j tévy darbovie-
tes. ISvykose rodo susido-
méjimg, stengiasi nepamirsti
atlikti mazas uzduotis, akty-
viai dalyvauja aptariant, ka
patyré, issiaiskino.

Ne tik dalyvauja pokalbiuo-
se apie org, stebi mety laiky

Ugdymo gairés

* Sudaryti galimybe stebéti

augalus ir gyvinus gamtoje
ir namy (kio) aplinkoje, Zit-
réti paveikslélius ir klausyti
skaitymo apie naminius ir
laukinius gyvinus, patiems
dalyvauti juos prizidrint.
Skatinti vaikus kalbéti apie
stebimy gyviny ar augaly
kino dalis, iSvaizda, apie tai,
ko jiems reikia, kad augty,
kaip juos saugoti, priziuréti.
Paaiskinti, kad ne visus auga-
lus galima ragauti, yra nuo-
dingy arba dilginanciy.
Skatinti stebéti dienos orus,
mety laika ir gamtos poky-
Cius, kurie tuo metu vyks-
ta. Sudaryti galimybe ne
tik apie tai kalbéti, bet ir
pavaizduoti piesiniu, vaidi-
nimu, dainele, surasti pa-
veikslus knygose ir kt.
Sudaryti galimybe tyrinéti,
kaip daiktai juda ir kaip juos
pajudinti, pvz., puciant, trau-
kiant, stumiant, sukant, su-
pant, skandinant.

Organizuoti vaiky idvykas j
gamta (gyvinai, augalai, gry-
bai, jy pozymiai, poreikiai),
muziejus (daiktai ir jy isto-
rija), dkius (naminiy gyviny
priezidra, kultdriniy augaly
auginimas), tévy darbovie-
tes (profesijos), skiriant jiems
nedideles uzduotis, ka turéty
pastebéti, ko paklausti. Grj-
Zus padéti vaikams sudélioti
parodéle grupéje is rasty jdo-
miy daikty, gamtinés medzia-
gos (akmenukai, plunksnos,

Pasiekimai

« Pasakoja apie savo $eimg, jos

buitj, tradicijas.

« Moka papasakoti apie savo

gimtajj miesta ar gyvenviete.
Pasako savo gatvés pavadi-
nima. Jvardija kelis Zinomus
gimtojo miesto objektus.

 Gali savarankiskai nueiti j

darzelio sale, biblioteka, val-
gykla ar, pvz., dailés studija.

« Atranda buities prietaisy,

skaitmeniniy  technologijy
panaudojimo galimybes, no-
riai mokosi jais naudotis.

6-asis Zingsnis
» Pastebi aiskiai matomus

skirtumus ir panaSumus tarp
gyviny ir augaly. Sampro-
tauja apie tai, kur gyvena,
kuo minta naminiai ir lauki-
niai gyvanai.

* Moka prizitréti kambarinius

augalus, darZoves, stebi jy
augima.

+ Papasakoja apie naminiy gy-

viny naudg Zmonéms ir au-
galy naudojima maistui.

+ Pradeda suprasti Zemés,

Saulés, Ménulio ir kity dan-
gaus kany rysius.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

kaitos pozymius, bet klausia
apie mums nejprastus gam-
tos reiskinius, katastrofas,
kurios vyksta pasaulyje.
Dalyvauja mazos grupelés
veikloje, dalijasi zaislais, par-
eigomis, idéjomis, tariasi dél
ju jgyvendinimo.
Naudojasi  skaitmeninémis
priemonémis, susiranda nori-
mus Zaidimus, muzika, nesu-
détinga vaizdine informacija.
Kalba apie tai, kuo bus su-
auge.
Stebédami fotografijas, ais-
kinasi, kuo panasus j savo ar-
timuosius.

Skirsto gyvinus ir augalus
pagal aiskiai matomus i3o-
rinius pozymius (pvz., kino
danga, galiniy, snapo, lapy,
Ziedy, kamieny forma, spal-
va). Kalba apie tai, kur gyve-
na laukiniai ir naminiai gyvu-
nai (tvartas, miskas, zoologi-
jos sodas, vanduo).

Mégsta ruosti darzoviy, vai-
siy salotas.

Moka nusakyti daikto paga-
minimo seka (pvz., i§ aviy
gaunama vilna, verpiami sia-
lai, mezgamos pirstineés).

Ugdymo gairés

séklos, lapai ir t. t.), piesiniy,
paveiksliuky, bukletuky ir
pan. ParsineStg gamtine me-
dZziagg galima mokytis gru-
puoti pagal pozymius.
Vaikams sukurti situacijas
aiskintis (ragauti), kaip dar-
Zovés, vaisiai, uogos varto-
jami maistui, kuo jie nau-
dingi, diskutuoti apie tai,
kuriuos jie mégsta ir kuriy —
nelabai.

Vaikams suteikti progg iSban-
dyti technika, kuri padeda
tyrinéti judéjima, pvz., ratai,
skridiniai, magnetai, supynés.
Skatinti dométis Seimos
tradicijomis ir apie jas kal-
béti. Parodyti, kad ir dar-
zelyje laikomasi tradicijy,
Svenciamos Sventés. |traukti
] pasiruos$ima joms visus vai-
kus, sudaryti jiems salygas
dalyvauti, klausytis vaiky
idéjy ir padéti jas jgyvendin-
ti, stengtis, kad tai baty ti-
kra Sventé, o ne koncertinis
pasirodymas.

Sudaryti vaikams galimybes
pazinti gamtine ir socialine
aplinka stebint artimiausius
objektus, t. y. krastovaiz-
dZius, augalus, gyvinus, sta-
tinius, paminklus ir kt.
Organizuoti netolimas iSvy-
kas. Pagal galimybes keliauti
pésciomis ir autobusais.
Kartu su vaikais atlikti ne-
sudetingus bandymus, pvz.,
tirpinti medziagas, daiginti
séklas, iSardyti nebereikalin-
gus prietaisus ir pan.



Pasiekimai

Pasako tévy profesijas, jvar-
dija savo giminaicius, Zino
savo namy adresa.

Pasako savo 3alies ir sostinés
pavadinima.

Skiria ir pavadina suaugu-
siyjy profesijas, darbus ir
buitj palengvinancia tech-
nikg (prietaisai, transpor-
tas, jrenginiai). Samprotau-
ja apie tai, kad gamindami
daiktus Zmonés jdeda daug
darbo, kokiy savybiy Zmo-
gui reikia darbe, kokios yra
profesijos.

Domisi, kokie daiktai buvo
naudojami seniau, kaip jie
pasikeite.

Papasakoja apie tradicines
Sventes.

Pradeda jausti prieraiSuma
prie artimiausios gamtinés
aplinkos, dalyvauja ja priziu-
rint ir puoSiant, suvokia savo
viety joje, pazjsta ir jvardi-
ja gyvenamosios vietovés
objektus (upe, kalva, miska
ir pan.), gyvanus ir augalus.

Rodo pagarba gyvajai ir ne-
gyvajai aplinkai ir besifor-
muojanciag atsakomybe uz
jos iSsaugojima.

Mokosi rasiuoti atliekas.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

+ Klausinéja apie dangaus k-

nus, ieSko informacijos apie
juos knygose, internete.

« Rasiuoja atliekas, zino Siuks-

liy konteineriy spalvas, ski-
ria, kokios atliekos j kurj me-
tamos.

Pasakoja, kur dirba téveliai,
apie giming, Seimos Sventes.
Randa Zemélapyje gimtyjj
miestq, kur gyvena seneliai,
pussesereé ar pusbrolis.

Moka parodyti Zemélapyje
Lietuva, Vilniy, savo miesta
ar rajono centrg, pazjsta Lie-
tuvos véliava, herba.

Noriai iSbando senovinius
daiktus (pvz., lygina kocélu,
musa sviestg ir kt.). Moka
palyginti ir jvardyti dabarti-
nés buities technikos prana-
Sumus.

Zino tradicines $ventes, no-
riai joms ruosiasi.

Ugdymo gairés

Sialyti vaikams tyrinéti Ze-
meélapius, gaublj.
Supazindinti su giminés me-
dziu.

Ekskursijos j téveliy dar-
bovietes. Kviesti tévelius
papasakoti apie savo profe-
sija.

Turéti grupéje kampelj su
Lietuvos atributika.

Pagal galimybes supazindin-
ti vaikus su senoviniais ra-
kandais, leisti juos iSbandy-
ti, lyginti juos su dabartine
technika.

Svesti tradicines $ventes.
Naudoti vaizdo jraSus apie
Respublikoje Svenciamas
tradicines Sventes (pvz., Uz-
gavénés Rumsiskése, Zirgy
lenktynés Dusetose ir kt.)
fotoalbumus apie gamta,
kalbétis apie tai, ka juose
pamaté.

Skirti uzduotéles vaikui ste-
béti Zvaigzdes Ziema ryte ei-
nant j darzelj ir pasakoti.
Stebéti su vaikais jvairius
gamtos reiskinius.
Supazindinti su atlieky pa-
naudojimo galimybémis ir
sialyti daryti jvairius darbe-
lius i8 jy.

Sialyti stalo zaidimy, jvairiy
loto.

Sialyti vartyti Zurnalus,

ZENKLAI, JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas
daznai arba visada:

— turi mazai Ziniy apie aplinkinj pasaulj;
- neZino svarbiausios informacijos apie save;
- nezino svarbiausiy amziaus reikalavimus atitinkan-

¢iy savoky;

- nezino esminiy mety laiky pozymiuy;
- negeba naudotis batiniausiais prietaisais, priemo-

némis;

- blogai skiria, kas tikra, o kas iSgalvota;
- nesugeba Zaisti su jo amziui pritaikytais didaktiniais

Zaislais;

- veikdamas sutelkia démesj j detales, nesuvokia esmés;
- nepasakoja arba pasakoja labai skurdziai apie aplin-

kos vaizdus;

- smulkmeniskai klausinéja apie aplinkos vaizdus;
— aplinkos daiktus tyrinéja liesdamas;

- nemégdzioja aplinkos garsy;

- nekreipia démesio j garsinius aplinkos signalus;
- nesidomi pauksciy, gyviny skleidziamais garsais.

Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko
méginima kompensuoti sunkumus -
»AS galiu kitaip"

— dazniau klausia: ,Kas ¢ia?" ,Ka Sitas
daro?" ir pan,;

— dazniau kopijuoja kity vaiky elgesj,
ypac zaidimo metu;

- Zino apie kai kuriuos daiktus, reis-
kinius daugiau negu bendraamziai
(pvz., apie dinozaurus);

— vaizduotéje susikuria draugy, apie juos
pasakoja;

— paklaustas tikslios informacijos (pvz.,
kur dirba tévelis), jos nezinodamas
meégina atsakyti aptakiai: ,Jis vaziuo-
jailgai j darbg, ten yra daug darbinin-
ky, daug uzdirba, man nupirko riedu-
Cius..." ir pan,;

— aplinka tyrinéja jsiklausydamas, gilina-
si j tai, kg apie aplinka kalba aplinkiniai.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

« Jvardykite, apibadinkite naujus daiktus, reiskinius vaiko aplinkoje.
« Lankykités naujose vietose, komentuokite, kas vyksta, kaip vadinasi daiktai, ka veikia Zzmonés ir pan.
« Zaiskite 7aidimus, kuriuose vaikas turéty prisiminti ir pakartoti informacija apie save (varda,

adresg, téveliy darba, kt.), savo 3alj (Lietuva).

« Skatinkite eksperimentuoti su daiktais, mokykite suprasti jy veikimo bida, pozymius.
« Supazindindami su aplinkos daiktais pagal galimybes remkités visais jmanomais pojudiais: sko-

niu, lytéjimu, rega, klausa, uosle.

« Vaikui, kuris blogai mato, kiek galima daugiau komentuokite aplinka, jos daiktus, daikty deta-

les, spalvas ir pan.

« Vaikui, kuris blogai girdi, jei tik jmanoma, demonstruokite aplinkos garsy skambéjima.
- Padékite suprasti veiksmy seka vaizdZiais paveikslais ar nuotraukomis (pvz., kaip j lentynas su-

déti zaislus).

« Rodydami aplinkos daiktus, supaZindindami su reiskiniais, formuokite vaikui juos apibidinan-

Cias sgvokas.



Skaic¢iavimas ir matavimas. Kas tai?

PaZinimo procesas neatsiejamas nuo sgvoky, jy rysiy, savoky struktiry suvokimo, mat misy
smegenys nuolat ieSko kaip palyginti, susisteminti, apibendrinti mus pasiekiancig informacija.

Skaiciavimas — tai komponentas, kuriame kalbama apie pirmaja vaiko pazint;j su skai¢iaus sgvoka.

Cia svarbis keli aspektai:

* skaiciaus vartojimas kiekiui nusakyti (kiek?);

* skaitiaus vartojimas numeruoti (kelintas?);

® simboliai, vartojami skai¢iams pazymeéti;

® vaiko pazintiné raida taip pat neatsiejama nuo besipleciancio vaiko suvokimo apie daikty
panasumus ir skirtumus.

Matavimo komponentas susidaro is:

® vaiko pazinties su paprasCiausiomis geometrinémis figiromis;

® daikto dydzio, dydZiy santykio suvokimo;

® vis geréjancio vaiko orientavimosi laike ir erdvéje.

Skaiciavimo ir matavimo raiska ikimokykliniame amziuje

Skaiciavimas. lkimokykliniame amziuje formuojasi labai svarbios psichinés mastymo strate-
gijos, kurios naudojamos kasdieniame gyvenime jzvelgiant, nuspéjant, jvertinant galima (tikéting)
rezultata. Tai amzius, kai svarbu sukaupti pakankamai matematinés veiklos patirties, kurig véliau
baty galima panaudoti taikant, jprasminant, palyginant, apibendrinant vaiko vis didéjantj suprati-
ma apie skaicius ir skaic¢iavimus.

Jei vaikas nesupranta, nevartoja paprasty (praktisky) su skaiciais ir skai¢iavimu susijusiy sgvo-
ky (daug, matzai, i$ viso buvo, liko, kiti nuskrido, atidavé, pasidalijo ir pan.), jo raida néra pakankamai

sékminga.

Vaikai, kuriy skaiciaus jausmas formuojasi sekmingai, biddami 4-6 mety, gali:
* nedidelj daikty (realiy ar pavaizduoty) kiekj apibtdinti skai¢iumi;

® susieti skaiciy su atitinkamu jo simboliu;

® palyginti nedaug daikty turinias grupes pagal kiekj;

® apibldinti daikto vietg tam tikroje daikty eiléje;

® sudélioti daiktus tam tikra tvarka, rasti praleistus daikty sekos narius.

Nors Sio amZiaus vaiko sgmonéje ir randasi pirmieji skai¢iaus sgvokos vaizdiniai (vaikai iSmoks-
ta skaiciuoti, susieti skaiciy su atitinkamu simboliu, palyginti daikty grupes pagal kiekj, apibadinti
daikto vietg eiléje), tatiau dauguma jy turi menka supratimga apie veiksmus su skaiciais, apie ry3ius

tarp skaiciy, didesniy uz tris.

Matavimas. Ikimokykliniame amzZiuje kiekvienas vaikas turéty jgyti kuo daugiau praktinés pa-
tirties, jgudziy palyginant, rasiuojant, matuojant daiktus.
Jei vaikas nepastebi daikty, jy detaliy skirtumuy, neatpazjsta daikty vaizdy nuotraukose, piesi-

niuose, neskiria erdvés ir laiko sgvoky, jo raida néra pakankamai sekminga.

Vaikai, kuriy pazintis su erdve formuojasi sékmingai, budami 4-6 mety, gali:
® atpazinti kelias geometrines figiras;

® tapatinti, grupuoti, klasifikuoti daiktus pagal forma, dydj arba spalva;

® sieti daiktus su jy vaizdais nuotraukose, pieSiniuose;

® apibudinti daikty vieta ir padeétj kity daikty ar vienas kito atzvilgiu;

® bandyti samprotauti apie laiko tékme ir trukme.

Nors 3io amziaus vaikai pradeda skirti plok§tumos ir erdvés figtras (skritulj ir rutulj, kva-
drata ir kubg), samprotauti apie tirj, mase, taciau tdrio, masés, plokstumos ir erdvés savoky dar

nevartoja.

Sékmingai besiformuojancio supratimo apie skaic¢iavima ir matavima nauda vaikui

® Vaikas vis geriau jaucia aplinka, erdve.

® Vaikas ima suprasti, kaip matematika padeda spresti kasdienes, aktualias proble-
mas.

® Matematinés kalbos jvaldymas jgalina vaika dalytis su kitais mintimis, idéjomis apie atlie-
kamus skaiciavimus, daikto forma ir dydj, matavimo bidus ir priemones, vietg erdvéje,
judéjimo kryptj.

® Augantis pasitikéjimas savo jégomis matematikoje skatina vaiko nora ir ryztg mokytis ma-
tematikos atsakingai, atrasti, iSbandyti, eksperimentuoti, tyrinéti, pazinti daiktus, jy rysius
ir santykius.

® Vystosi loginiam mastymui bidingos savybés: mastymo nuoseklumas, pagrjstumas, tiks-
lumas ir lankstumas.

® Tikétinas sékmingesnis mokymasis mokykloje.



Ko reikia, kad vaiko supratimas apie skaicius ir skai¢iavimus, apie daikto forma, dydj,

daikto vietos erdvéje nusakymo bidus plétotysi sékmingai?

Sékminga skaiciaus savokos plétote skatina aplinka, kurioje:

skatinamas vaiko noras pastebéti, suzinoti, paZinti, iSbandyti, iSmokti kuo daugiau;
sudaromos salygos geriau pajusti skirtuma tarp to, ka vaikas mano, ir to, k3 jis sako, o tai
labai svarbu vystantis vaiko mastymui;

vaikas gali pats pasirinkti jam jdomig mastymo ir skaiciavimo veikla;

vaikas skatinamas aiskinti kitiems savo mintis, idéjas apie atliekamus skaic¢iavimus;
nestokojama galimybiy mokytis jzvelgti, nuspéti, jvertinti galima (tikéting) rezultatg;

matematika pristatoma kaip naudingas, aktualus ir integruotas pasaulio pazinimo budas.

Seékmingg vaiko pazintj su jvairios formos ir dydzZio objektais, orientavimasi erdvéje skatina

aplinka, kurioje:

esama jvairiy formy, dydziy, spalvy daikty, priemoniy, skirty délioti, komponuoti, mode-
liuoti, tapatinti, grupuoti, klasifikuoti daiktus;

skatinamas vaiko noras pastebéti, suzinoti, tyrinéti, iSbandyti, eksperimentuoti, atrasti;
siilomi Zaidimai, veiklos, kuriose dalyvaudamas vaikas jgyty supratimg apie jvairias mata-
vimo priemones ir budus;

kryptingai formuojamas ir atsakingai pleciamas vaiko Zodynas, reikalingas dalijantis idé-
jomis apie daikty dydj, formg, vieta, daikty tarpusavio rysius, santykius, padét;j vienas kito

atzvilgiu, judéjimo kryptj, atstuma, laika ir kt.

Pasiekimy Zingsniuose taskais isskirti nuo gimimo iki SeSeriy mety atsirandantys bei

tobuléjantys esminio gebéjimo komponentai

Skaic¢iavimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:

gebéjimas vartoti skaicius ir matematinius simbolius daikty kiekiui Zzyméti, daikty grupéms
palyginti pagal kiekj;

gebéjimas suprasti daikto vieta eiléje, pastebéti désningumus, sudaryti jvairias sekas.

Matavimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:

gebéjimas tapatinti, grupuoti, klasifikuoti daiktus pagal formga, dydj, spalva;
gebéjimas matuoti;
daikto vietos ir padéties erdvéje suvokimas;

laiko téekmés suvokimas.

Pasiekimai

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Ugdymo gairés

Vertybiné nuostata. Nusiteikes paZinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas.

Esminis gebéjimas. Geba skaiciuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj, naudoti skai-
tmenis, apibudinti daikto vieta eiléje, sudaryti sekas. Geba grupuoti daiktus pagal spalva, forma,
dydj. Jaucia dydziy skirtumus, daikto vieta ir padétj erdvéje. Supranta ir vartoja Zodzius, kuriais
apibudinamas atstumas, ilgis, masé, taris, laikas. Pradeda suvokti laiko tékme ir trukme.

1-asis zingsnis

Skaiciavimas

+ Gestais, mimika parodo, jog
suvokia, ka reiskia yra (néra),
dar, taip (ne).

Matavimas

+ Susidomi, kai parodomas ki-
tokios formos, dydzio, spal-
vos daiktas: siekia jj paimti,
tyrinéja. Atkreipia démesj |
judancius, artéjancius daik-
tus, daug karty kartoja ma-
tytus veiksmus su daiktais.

2-asis zingsnis

Skaiciavimas

* Supranta, ka reiskia vienas,
dar vienas, du, daug (parodo
pirStukais, kiek turi metukuy).

* Noriai jsitraukia | Zaidima
,Slépynés"”. Zaislui pasislé-
pus, atidziai stebi vietg, kur
zaislas ka tik buvo. Kalbina-
mas gestais, mimika parodo,
kad Zaislo néra (pasislépé).
Zaislui pasirodzius, dZiaugiasi,
krykStauja. Norg dar pazaisti
iSreiskia ir veiksmais (ima su-
augusjjj uz rankos ir tempia ar
pats Sliauzia ten, kur Zzaislas
pries tai jau buvo pasirodes).

+ Siekia netoliese  padéty
zaisly; pirstais ima smul-
kius daiktus, iSskéstom ran-
kom —didelius daiktus; valgo
Saukstu; stebi, kas atsitinka,
kai ka nors sugriauna, isar-
do. Paprasytas parodyti, kaip
rieda kamuoliukas, bando
ji paridenti. IS dviejy spalvy
kamuoliuky atne3a praso-
mos spalvos kamuoliuka.

Paklaustas, kiek turi metu-
ky, parodo pirdtukais. Nore-
damas pasakyti ar parodyti,
kad ko nors yra daug, iStiesia
rankytes j Sonus.

« Zaisti t3 patj zaidima (pvz.,
Slépynes") su tuo paciu zais-
lu. Zaidimo metu kalbinti vai-
ka, vartojant Zodzius ,yra“,
.néra“, .dar,  taip", ,ne" bei
juos palydint atitinkamais
gestais, mimika (pvz., prita-
riant — palinkséti galva, nusi-
Sypsoti, nepritariant — papur-
tyti galva, susiraukti).

Zaisti tuos pacius Zaidimus
su skirtingy spalvy, dydziy,
formy daiktais: priartinti —
nutolinti, paslépti — parody-
ti, sugretinti.

Jvardijant daikto spalva,
dydj, forma, daryti pau-
zes, vis pakartoti ZodZius,
jei norime, kad vaikas juos
jsidéeméty.

Klausytis ir teatralizuoti Zai-
dinimus, daineles, skaiciuo-
tes, pasakéles, eiléraStukus ar
Zaisti Zaidimus, kuriuose kas
nors skaiciuojama, kartojama,
randama dar ir dar... (pvz., ei-
lérastukai ,,Mano batai buvo
du“, ,Du gaideliai“, kopisto
lapy lupimas po viena).



Pasiekimai

Matavimas

« Zaisdamas stengiasi rasti
reikiamos formos, dydzio ar
spalvos daikta. Nuotraukoje,
piedinyje atpazjsta anksciau
matyta daikta. Supranta vis
daugiau Zodziy, kuriais nu-
sakoma daikto forma, dydis,
spalva, judéjimas erdvéje: pa-
imti didelj, nueiti iki, paziareti
j virSy ir pan.

3-iasis Zingsnis

Skaiciavimas

« Skiria ZodZius: mazai (vienas,
du) ir daug. Paprasytas duo-
da kitiems po viena Zzaisla,
daikta.

« Geba isrikiuoti daiktus j vie-
ng eile.

Matavimas

« Tapatina daiktus pagal for-
m3, dyd]. Suranda tokios pat
spalvos (raudonos, mélynos,
geltonos, zalios) daiktus.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Zaidzia su vienas j kitg jdeda-
mais indeliais: paima indel],
kelis kartus kantriai bando
jdéti jj j pasirinktgjj; nepavy-
kus indelj padeda, paima kita
ir vél bando jdéti j turima in-
delj. 13 keliy dézutés skyliy
suranda ta, pro kurig praljsty
paimta kaladélé. Tokios pat
spalvos ar formos daiktus su-
deda j atskiras dézutes. Prisi-
mena, kas paslépta knygelés
puslapio langelyje ir sava kal-
ba tai iSreiskia. Atnesa praso-
mo dydZio (didelj arba maz3)
kamuol;.

Pasako, kiek turi metuky.
Pastebi, jei kas suklysta, pa-
prasytas paimti vieng daikta.

Zaislus, daiktus sudélioja,
surikiuoja j eile (pvz., i3 ké-
du¢iy sustato traukinuka).
NudazZo juostele kaitalioda-
mas dvi spalvas.

Kaladéliy kraveléje randa tos
pacios spalvos, formos ar dy-
dzio detale. Parodo, kurie du
i$ 4-5 paveiksliuky yra tokie
patys. Dviejuose paveikslé-
liuvose randa 3-4 slypincius
skirtumus. Visaip bandyda-
mas suranda reikiama délio-
nés detale.

Ugdymo gairés

Sukurti aplinkg, kurioje vai-
kas galéty vartyti tas pacias
knygeles kietais virSeliais,
nevarzomai ardyti ir surink-
ti daiktus, tyrinéti jy dydziy
santykius, visaip eksperi-
mentuoti su spalvomis, dy-
dziais ir formomis, jvairiai
judéti. Dométis, ka veikia
vaikas, jj kalbinti. Darant
pauzes, pakartojant Zodzius,
judesius, skatinti vaika juos
jsideméti.

Duoti vienodo dydzio ir for-
mos daikty ir mokyti paimti
vieng (du) daiktus, pada-
lyti daiktus po vieng (pvz.,
kitiems vaikams), sudélio-
ti juos j dvi, tris kraveles.
Klausti, kurioje i$ dviejy gru-
piy yra vienas daiktas ir kur
jy yra daug ir pan.

Teatralizuoti daineles, pasa-
kas, Zaisti Zaidimus, kuriuo-
se kas nors paeiliui daroma,
rikivojama  (pvz., pasaka
.Ropé", lietuviy liaudies dai-
na ,I3éjo tévelis j miska").

Vartyti knygeles, kuriose
pavaizduoti objektai leidZia
samprotauti apie dydzius,
formas, spalvas. Skatinti vai-
ka pakartoti paveiksléliuose
pavaizduoty objekty dydj,
forma, spalvg nusakancius
Zodzius. Sudaryti galimybes
radiuoti daiktus.

Pasiekimai

« Supranta, kad bokstas, kurio

virSuje bus didesnés, o apa-
Cioje mazesnés kaladélés, ne-
bus tvirtas. Suprantair prade-
da vartoti daikty palyginimui
skirtus Zodzius: didelis - ma-
Zas, ilgas — trumpas, sunkus —
lengvas, storas — plonas, toks
pat, ne toks, kitoks, vienodi —
skirtingi ir pan.

4-asis zingsnis
Skaiciavimas
» Pradeda skaiciuoti daiktus,

palygina dvi daikty grupes
pagal daikty kiekj grupéje.
Padalina daiktus j grupes po
lygiai (po du, po tris). Su-
pranta, kad prie daikty pri-
dedant po vieng jy skaicius
grupéje didéja, o paimant po
vieng — mazéja.

Pradeda vartoti kelintinius
skaitvardzius (pirmas, an-
tras...).

Matavimas
« Atpazjsta ir atrenka apskri-

tos (skritulio), keturkampés
(keturkampio), kvadratinés
(kvadrato) formos daiktus,
vienodo dydZio ar spalvos
daiktus. Statydamas, kons-
truodamas,  komponuoda-
mas, grupuodamas pradeda
atsizvelgti | daikto forma,
dydj, spalva.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

« Bando pastatyti bokstg i$

skirtingo dydZio kaladé-
liy: bokstui sugriuvus, daro
bok3to pagrinda i$ daugiau
(didesniy) kaladéliy, virsuje
esanCias kaladéles délioja
atsargiau.

Atsakydamas | klausima
.Kiek?", vartoja Zodzius
,daug", ,vienas", ,né vieno".
Randa dvi korteles, kurio-
se pavaizduota po tiek pat
daikty. Paveikslélyje suranda
trims meskiukams po puo-
dynéle medaus. Déliojant
délione vis pasizidri, ar kitas
Zaidéjas turi tiek pat detaliy,
kiek ir jis.

Zaisdami vartoja sgvokas
,pirmas“,  antras“ (pvz,
sako: ,AS bégsiu pirmas, tu
bégsi antras. AS atéjau j dar-
Zelj pirmas, o tu - po ma-
nes!").

Paveikslélyje randa visus vie-
nos formos daiktus. 13 kra-
veléje padéty trijy spalvy
kaladéliy pastato tris skir-
tingy spalvy bokstelius. I3
skritulio, kvadrato, trikam-
pio formos popieriaus gaba-
liuky sukomponuoja jvairius
daiktus (pvz., masing, nama
ir pan.). Randa reikiama de-
lionés detale; iS kaladéliy,
molio, smélio ir pan. padaro
stebéto daikto modelj.

Ugdymo gairés

Leisti eksperimentuoti su
jvairiy formy ir dydziy daik-
tais, kaladélémis, kai i$ jy
norima pastatyti kuo auks-
tesnj boksta, nutiesti ilgesnj
kelig ir pan.

Naudoti paveikslélius, ku-
riuose pavaizduoti 1-3 daik-
tai ar dvi trys 1-3 daikty
grupés. Atkreipti démes;,
koks daikty skaicius grupé-
je, klausti ,Kiek?"* Ar daikty
yra po lygiai?" ir pan. Zaisti
su vaiku domino.

Teatralizuoti daineles, pasa-
kas, kuriose veikéjai ka nors
dalijasi (pvz., meskuciai i3
pasakos ,Du godis mesku-
Ciai* gali dalytis i$ popieriaus
iskirpta sarj).

Mokyti apibldinti erdvés
objektus, nurodant j juos pa-
nasius i$ kasdienés aplinkos
ir vartojant tokius palygini-
mus kaip: ,panasus j Rubiko
kuba“, ,apvalus kaip kamuo-
lys", ,tokios pat formos kaip
skardiné" ir pan. Formuoti
supratima, kad figiros for-
ma nepriklauso nuo jos spal-
vos ir dydzio (pvz., paprasyti
atrinkti vienodos spalvos,
bet skirtingos formos ar dy-
dZio daiktus). Leisti vaikui



Pasiekimai

« Labai skirtingus ir vieno-
dus daiktus palygina pa-
gal ilgj, storj, aukstj, mase
ir pan. Dydziy skirtumams
apibudinti pradeda vartoti
Zodzius: didesnis — mazes-
nis, ilgesnis — trumpesnis,
storesnis — plonesnis, auks-
tesnis — Zemesnis ir pan. Uz
save didesnius daiktus vadi-
na dideliais, o mazesnius —
mazais.

* Pradeda skirti desine ir kaire
savo kino puses, kiino priekj,
nugarg. Nurodydamas kryptj
(savo kino atzvilgiu) vartoja
Zodzius: pirmyn - atgal, kai-
rén — desinén, aukstyn — Ze-
myn.

« Paros dalis sieja su savo gy-
venimo ritmu. Zino mety
laikus ir budingus jiems po-
Zymius.

5-asis Zingsnis

Skaiciavimas

* Supranta, kad daikty skai-
Cius nepriklauso nuo daikty
formos, dydzio ir kity savy-
biy bei jy padéties erdvéje.
Skaic¢iuoja bent iki 5. Délio-
damas kelis daiktus, sugeba
atsakyti klausimus: ,Kiek i3
viso?"  Kiek daugiau?* ,Kiek
maziau?*

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

* Pridédamas vieng Siaude-

lj prie kito, nustato, kuris
Siaudelis i trijy yra viduti-
nio dydzio ir jj padeda tarp
trumpiausio ir ilgiausio. Pa-
klaustas apie kambario ilgj,
iSmatuoja jj Zingsniais; iSri-
kiuoja kamuolius nuo ma-
Ziausio iki didZiausio. Pasako,
kad katinélis yra mazesnis uz
Suniuka.

Parodo, kur jo kiino priekis,
nugara. Papradytas paeina
tris Zingsnius j priek;.

Zino, kad naktj jis miega,
dieng buna darzelyje. Pasa-
ko, kad Ziema ateis po to, kai
nuo medziy nukris lapai.

Suskaiciuoja, kuriy pauksciy
paveikslélyje yra daugiau:
skrendanciy j kaire ar j desi-
ne. Paima prasomga (reikia-
ma) korteliy skai¢iy. Skai-
Ciuodamas ir vedZiodamas
pirStu jsitikina, ar zaidimo
pradzioje visi Zaidéjai paémé
po tiek pat korteliy. Geba
Zodziais paaiskinti, ka reiké-
ty daryti, kad visi turéty po
lygiai.

Ugdymo gairés

manipuliuoti daiktais (juos
vartyti, padéti 3alia, uzdéti
ant, jdéti j ir pan.), stebéti ki-
tus, kaip jie komponuoja jvai-
rius daiktus, eksperimentuo-
ti. Pasitlyti zaisti lego.

Pradyti palyginti kasdienéje
aplinkoje pasitaikanc¢iy daik-
ty ilgj, aukstj, mase, storj,
plotj ir t. t., juos dedant vie-
ng prie kito, kilnojant. For-
muoti supratimg, kad daikto
(pvz., virvutés) ilgis, masé
nesikei¢ia, daiktg (virvute)
suraicius ar sulenkus.

Zaisti judrius Zaidimus, kai
reikia  pasirinkti  teisingg
kryptj savo kino atzvilgiu
(pvz., zaidimas ,Diena — nak-
tis*, , Silta - 3alta").

Kalbétis apie tai, ka vaikas
kasdien daro ryte, dieng, va-
kare, naktj. Vaiks¢iojant gam-
toje, atkreipti démesj j mety
laikams budingus poZymius.

Prie$ pradedant Zzaisti stalo
zaidima, paklausti vaiky, ar
visi Zaidéjai paéme reikiama
korteliy skaiciy. Skatinti vai-
kus ne veiksmu, o ZodZiu pa-
sakyti, kaip turéty pasielgti
ne tokj korteliy skaiciy paé-
mes Zaidéjas, vartojant to-
kius posakius, kaip ,atiduok
man®, ,paimk i§ manes",
»padek j Song“, ,paimk dar"
ir pan.

Pasiekimai

« Pastebi, kaip sudaryta daik-

ty (elementy) seka, geba
pratesti jg 1-2 daiktais (ele-
mentais). Pratesdamas pasi-
kartojanciy daikty (elemen-
ty) seka, nebdtinai laikosi
tos pacios sudarymo logi-
kos (pvz., i pradziy gali imti
daiktus (elementus) pagal
vieng pozymj, véliau — pagal
kitg). Skiria kelintinius skai-
tvardzius.

Matavimas
« Skiria trikampe, staciakampe

formas. Randa mazai besiski-
riancius daiktus. Kalbédamas
apie spalva, vartoja ZodZius
,vienos spalvos”, ,dvispal-
vis*. Grupuoja, komponuoja
daiktus, atsizvelgdamas j juy
spalva, forma arba dyd;.

Palygindamas daikty dy-
dzZius, naudojasi salyginiu
matu (treciu daiktu). Kalbé-
damas apie atstumg, daikty
ilgj, plotj, aukstj, storj, mase,
vartoja ZodzZius: ilgesnis -
trumpesnis, siauresnis — pla-
tesnis, aukstesnis — Zemes-
nis, lengvesnis — sunkesnis.
Supranta, k3 reiskia sudélioti
nuo maziausio iki didZiausio
ir atvirk3ciai.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Nuspalvina dryziukais pa-
veikslélyje pavaizduota
zebra. Serviruoja stalg. Su-
veria pakaitomis dviejy spal-
vy karoliukus. Paeiliui délioja
trikampius ir kvadratus. 13-
klauses pasakos, kurioje du-
trys veikéjai paeiliui kg nors
atlieka, geba atsakyti j tokius
klausimus, kaip: ,Ka atsake
treciasis veikéjas?”, ,Kas at-
éjo pirmas?*

Zaisdamas daikty loto, ran-
da reikiamos spalvos kortele.
Nuspalvina trikampius viena,
o staciakampius - kita spalva.
Serviruoja stala.

Surikiuoja vaikus nuo ma-
Ziausio iki didziausio. Bal-
su samprotauja, kad tetis
yra aukStesnis uz vaika, du
obuoliai yra beveik tokios
pat masés (tiek pat sveria) ir
pan.

Ugdymo gairés

Pasiudlyti vaikui dalyvauti Zai-
dimuose, kuriuose kas nors
skaiciuojama, kartojami du
trys skirtingi judesiy ar garsy
elementai, kur vaikas turéty
keisti savo ar daikto pade-
tj erdvéje ar daryti ka nors
tam tikra seka (pvz., Zaidimai
.Trecias béga", ,Daryk taip,
kaip Jonelis daro"; zaidimas,
kai nutilus muzikai ar suplo-
jus kaskart pasakoma, kaip
kitaip vaikai turi pasielgti:
susigrupuoti — sustoti po du,
suséstij du ratukus, parodyti
4 pirstukus ir pan.). Kalbétis
su vaikais apie tai, kiek veiké-
jy buvo pasakoje, kokia buvo
jvykiy pasakoje eilé, ka daré
pirmasis, antrasis ir t. t. vei-
kéjai (pvz., pasaka , Trys par-
Siukai“, ,Mergaité ir lokys",
.Pagrandukas").

Zaisti stalo zaidimus. Karpy-
ti, paiyti, spalvinti trikam-
pius, stac¢iakampius. I3 jvai-
riy formy detaliy ar pieSiant
(spalvinant) figdras kurti
aplikacijas, ornamentus,
Sventine atributika, jvairius
daiktus, kuriais galima pa-
puosti aplinka.

Skatinti vaika naudoti sa-
lyginj matg (tre¢ig daikta)
daikty dydziams palygin-
ti (pvz., matuoti pédomis,
Zingsniais). Kaupti tvermés
désniui suvokti reikalinga
patyrima (pvz.,, plastilino
gabaliukui suteikti vis kita
forma).



Pasiekimai

« Supranta, kad knygos skaito-
mos i$ kairés j deSineg ir i$ vir-
Saus j apacia. Juda nurodyta
kryptimi. Skiria ir ZodZiais
isreiSkia erdvinius daikto
santykius su savimi: prie3ais
mane, uz manes, 3alia ma-
nes, mano kairéje ir pan.

* Pradeda suvokti praeitj, da-
bartj, ateitj. Skiria sgvokas
Siandien, vakar, rytoj.

6-asis Zingsnis

Skaiciavimas

« Susieja daikty (realiy ar pa-
vaizduoty) kiekj su atitinka-
mu daikty skaiciy Zyminciu
simboliu. Skaiciuoja bent iki
10. Palygina mazai daikty
turincias grupes pagal kiekj.
Supranta ir vartoja Zodzius:

daugiau (maziau) vienu,
dviem, po lygiai, pusiau, j
2 dalis, j 4 dalis.

* Atpaijsta, atkuria, pratesia,
sukuria skirtingy garsy, dy-
dziy, formy, spalvy sekas su
2-3 pasikartojanciais ele-
mentais.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

»Raso" laiska Kalédy seneliui
i$ kairés j deSine ir i$ virSaus
j apadig. PapraSytas paima
prieSais save esantj daikta,
palenda po stalu, jropoja j
kalniuka, uZlipa ant suoliuko.

Pasakodamas, ka veiké va-
kar, kalba butuoju laiku, o ka
veiks rytoj — basimuoju laiku.

Suskaiciuoja, kiek daikty yra
vienoje ir dviejose daikty
grupeése, kiek jy liks, jei ke-
lis paimsime. Pavaizduoja,
sukomplektuoja,  atrenka
praomg (uZrasyta) objekty
skaic¢iy. Pasako, kuriame i3
dviejy rinkiniy yra daugiau
(maziau) elementy. Objek-
ty kiekj nuo 0 iki 10 susieja
su atitinkamu skaiciaus sim-
boliu. Naudodamasis abiejy
ranky pirStais parodo, koks
skaicius yra uzradytas.

Randa garsy, judesiy, spalvy
ir kt. sekoje pasikartojancius
elementus ir pratesia seka
dviem trimis elementais. Pie-
Sia smulkius ornamentus i3
kairés j deSine.

Ugdymo gairés

Kartu skaityti knygeles, ,ra-
Syti" laidkus. Zaisti judrius
Zaidimus, kuriuose vaikams
tenka vartoti vietg ir padétj
nusakancius jvairius Zodzius
(pvz., Zaidimas ,Lobio iesko-
jimas").

Domeétis, kg vaikai veiké va-
kar, kalbétis apie tai, kas bus
rytoj. Zaisti zaidimus, pade-
dancius suvokti laiko trukme
(pvz., auklétojai garsiai skai-
Ciuojant iki 10, vaikai turi su-
stoti j ratg).

Skatinti vaiko norg suzinoti,
pazinti, kuo daugiau iSmokti.
Leisti pasirinkti vaikui jdo-
mius ir suprantamus stalo
zZaidimus, dalomaja medzia-
g, taip pat veikly, kurioje
dalyvaudamas jis galéty la-
vinti savo mastymo ir skai-
¢iavimo jgudzius, formuotis
svarbius tolimesniam mate-
matikos mokymuisi vaizdi-
nius. Skatinti vaikg aiskinti
kitiems savo mintis, idéjas
apie atliekamus skaiciavi-
mus. Kalbédamas vaikas ge-
riau pajunta skirtuma tarp
to, k3 jis mano, ir to, ka jis
sako (tai labai svarbu vys-
tantis vaiko mastymui).

Mokyti vaika kuo jvairesnése
aplinkose pastebéti jvairius
seky sudarymo budus ir pa-
sidlyti kuo jvairesnés veiklos,
kuria vaikas galéty iSbandyti
matytus ir paties sugalvotus
seky sudarymo budus.

Pasiekimai

Matavimas

Skiria plok3tumos ir erdveés
figaras: skritulj ir rutulj, kva-
dratg ir kuba. Klasifikuoja
daiktus pagal dydj, forma
arba spalva.

Matuodamas atstuma, ilgj,
tdrj, mase, naudojasi vienu
ar keliais salyginiais matais
(savo péda, sprindziu, treciu
daiktu). Atranda, kad j skir-
tingos formos daiktus gali-
ma sutalpinti ta patj skysty
ar biriy medziagy (vandens,
smélio ir kt.) kiekj. Lyginda-
mas dydZzius, vartoja jy skir-
tumo diduma pabréziancius
ZodZius (Siek tiek didesnis,
truputj mazesnis, didZiau-
sias, maziausias ir kt.)

Apibudina daikty vieta ir
padétj kity daikty ar vienas
kito atzvilgiu, sakydamas: j
kaire — j desine, auksciau -
Zemiau, vir$ - po; 3alia, gre-
ta, viduryje, tarp, priesais,
prie, prie$, paskui, 3alia vie-
nas kito, uz, pries, tarp, vidu-
je, iSoréje ir kt.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Pasako, kad mamos karoliai
suverti i rutuliuky, langas
yra staciakampio formos,
saulé — apvali. Atrenka vie-
nodas lego detales. Randa
daikta, kuris dydziu, for-
ma arba spalva skiriasi nuo
kity padéty ar pavaizduoty
daikty.

Norédamas suzinoti, ku-
riai lazdelei - ilgai ir plonai
ar trumpai ir storai - buvo
sunaudota daugiau plastili-
no, abi lazdeles ar viena jy
transformuoja j forma, kuri
leisty jas kaip nors palyginti.
Pasitlo buda atstumui iSma-
tuoti.

Keicia judéjimo kryptj pagal
zodinj nurodymga arba sim-
bolius (pvz., randa kelig, kai
marsdrutas Zymimas rodyklé-
mis). Sudaro marsruto pla-
na. Papasakoja, kaip daiktai
iSsidéste nuotraukoje.

Ugdymo gairés

Skatinti vaika aplinkoje ies-
koti daikty ir jy daliy, savo
forma primenantiy pazjsta-
mas, matytas geometrines
figlras.

Matuoti pédomis, sprin-
dziais, pirsto storiu, lazdele
ir pan. Pasidlyti veikla, for-
muojandig supratimg apie
tvermés désnj (pvz., sudaryti
salygas eksperimentuojant
atrasti, kad toks pat medzia-
gos ar produkto kiekis gali
bati supakuotas skirtingy
formy pakuotése). Sudaryti
salygas atrasti, kad skirtin-
gos formos daiktai gali bati
tos pacios talpos ar masés.
Sialyti zaidimus, veikla, ku-
rioje dalyvaudamas vaikas
jgyty supratima apie ilgio,
tario, masés matavimo prie-
mones ir budus. Formuoti
ir plésti vaiko Zodyng, rei-
kalingg dalinantis idéjomis
apie daikty dydziy santykius
(,Siek tiek didesnis", ,trupu-
tj mazesnis", ,didZiausias",
»maziausias" ir kt.).

Pasiulyti veikla, kurioje akty-
viai dalyvaudamas vaikas ga-
léty plésti Zodyna, reikalinga
judéjimo krypciai, daikty vie-
tai nusakyti.



Pasiekimai

Zino, jog gamtoje esama
jvairios trukmés pasikarto-
jan¢iy cikly (kartojasi sa-
vaiteés dienos, mety laikai ir
pan.).

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

« Zino savaités trukme, jos

dieny seka; apibudina mety
laikus pagal pokycius gam-
toje, atliekamus darbus; pa-
sako, ka galima nuveikti per
minute, 10 minudiy, dieng,
savaite, metus.

Ugdymo gairés

« Zaisti zaidimus su smélio lai-

krodZiu, Zadintuvu. Atkreipti
vaiko démes;j j tai, ka galima
nuveikti per minute, 10 mi-
nuciy, dieng, savaite. Skatinti
daZniau vartoti savaités die-
ny pavadinimus. Kalbétis apie

mety laiky kaitg, jvairiu mety
laiku atliekamus darbus.

ZENKLAI, JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas
daznai arba visada:

- neprisimena daikty eiliSkumo;

- nesuvokia, kad pakeitus daikty iSdéstyma ei-
l&je, juy skaicius nepasikeicia;

- nesuvokia paprasty skaiciaus, laiko erdveés
sgvoky: ,daug”, ,mazai", ,pasidaré daugiau®,
.pasidaré maziau", ,dabar", ,paskui”, ,dide-
lis", ,mazas";

— nesuvokia laiko trukmés, nuolat véluoja;

- negeba atlikti praktiniy veiksmy, susijusiy su
daikty pridéjimu, atémimu ir isdalijimu;

— prastai suvokia kryptj (pvz., ,j kaire", ,j desi-
ne"“, ,pirmyn“,  atgal");

— blogai skiria, kas tikra, o kas isgalvota;

- neZino svarbiausios informacijos apie save;

- negeba rasiuoti daikty j grupes;

- nesupranta, kaip Zaisti su jo amziui pritaiky-

— sutelkia démes;j j detales, nesuvokia esmés;

— prastai skiria kaire ir deSine puses;

— painioja svarbiausias erdvines sgvokas ,uz",
.pries”, ,viduje", ,ant", kt.;

— sunkiai sudélioja mozaika, délione;

— nesupranta, kaip zaisti Zaidimus, kur reikia ru-
Siuoti, grupuoti;

- susiduria su sunkumais lygindamas daiktus
pagal dydj, formg;

— létai vykdo Zodinius nurodymus, susijusius su
sekos nustatymu.
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Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko
méginima kompensuoti sunkumus -
»AS galiu kitaip”

- dazniau klausia apie dienotvarke, pvz., ,ar jau
valgysim?“ ir pan.;

— dazniau kopijuoja kity vaiky elgesj, Zaisdamas
zZaidimus, susijusius su kiekio ar skaiciaus su-
vokimu;

- labiau mégsta zaidimus, kur reikia atspéti,
pavaizduoti;

- supranta, kad daznai praranda laiko pojat;j,
todél klausinéja: ,Ar jau?* ,Kada?"

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

Mokykite pasakyti, kiek apytikriai yra daikty (,daug", ,mazai"), véliau pridékite savokas: ,ma-
ziau“, ,daugiau" ir pan.

Mokydami klasifikuoti daiktus, pasitelkite spalvas.

Laiko suvokimui palengvinti naudokite ritmga ir muzika.

Pratinkite girdéti ir vartoti paprastas (praktiskas) matematines savokas (,kiek i$ viso pasidaré",
.18 viso buvo, liko", ,kiti nuskrido, atidaveé, pasidalijo” ir kt.).

DazZniau leiskite atlikti praktinius matematinius veiksmus: ,pastatyk prie kiekvienos lék3tés po
puodelj*; ,padalink obuolius, kad kiekvienas gauty po obuol;j* ir pan.

Papuoskite grupe spalvingais skaitmenimis, susietais su kokiais nors daiktais ar vaiky gimtadie-
niais.

Mokydami skirti erdvines savokas (,uz", ,ant", ,po" ir kt.) pasitelkite spalvas, simbolius, pa-
veikslélius (pvz., ,Zalius skrituliukus désime ant stalo, geltonus - po stalu.")

Laiko suvokimui palengvinti pasitelkite muzikinius signalus, simbolius (pvz., pasigirdus tam
tikrai melodijai, laikas ruostis valgyti).

Pratinkite kalboje vartoti erdvines ir laiko sgvokas (,rytoj", ,siandien”, ,toliau®, ,ar¢iau" ir kt.).
Muzikos instrumentu mokykite pavaizduoti erdvines savokas (ilgai skamba - ilgas, trumpai -
trumpas ir kt.).

- Zymékite skirtingy formy, dydziy simboliais aplinkos daiktus, Zaiskite (pvz., ,Prasau paduoti

didelj daikta su uzklijuotu dideliu trikampiu").
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7.12. MENINE RAISKA

Meniné raiska. Kas tai?

Vaiko meniné raiska - tai vaiko jspudziy, iSgyvenimy, supratimo, emocijy, jausmy patir-
ties reiskimas ir vaizdavimas meninés raiskos buidais ir priemonémis: veiksmu, judesiu, Zo-
dziu, balso intonacija, spalva, linija, forma ir kt. Ji apima muzika, 3okj, vaidyba ir vizualine
raiska.

Muzika - tai vaiko raiSka garsu, melodija, ritmu dainuojant, grojant, ritmuojant, klausantis
muzikos, kuriant, improvizuojant.

Sokis — tai vaiko raigka judesiu, Sokant liaudies ratelius, Sokamuosius zaidimus ir improvizuotai
kuriant trumpas judesiy, nesusijusiy su Sokio Zanru, sekas.

Vaidyba - tai veikéjo vaizdavimas improvizuotais savo paties ar lélés (Zaislo) judesiais, veiks-
mais, Zodziais, balso intonacijomis, veido mimika. Kiekvienas vaikas vaidindamas-vaizduodamas
reiSkia savo poZilrj ir supratima.

Vizualiné raiska - tai vaiko raiSka vaizdy kalba tapant, liejant akvarele, piesiant tradiciné-
mis ir skaitmeninémis priemonémis, lipdant, konstruojant, aplikuojant, spauduojant, lankstant,

karpant ir kt.
Meniné raiska ikimokykliniame amziuje

Muzika. Kiekvienas ikimokyklinio amzZiaus vaikas geba save i3reik3ti muzika. Klausydami voka-
liniy ir instrumentiniy lietuviy bei kity tauty liaudies, Siuolaikiniy kompozitoriy ir klasikinés muzikos
kdriniy, vaikai:

® susipaZzjsta su jvairaus pobudZio muzika;

® jsimena kai kuriuos muzikos kdrinius ir atsirenka jiems patinkancius;

® jgyja Ziniy apie muziks;

® iSmoksta ja skirti pagal nuotaika, tempg, tembra, raiskos priemones;

® susipazjsta su Zzmogaus balso ir instrumenty tembrais, atlikimo rasimis ir priemonémis;

® emociskai reaguoja j muzika ir turtina savo dvasinj pasaul;.

Dainuodami, grodami, eidami ratelius, Sokdami vaikai iSmoksta liaudies dainy, rateliy, Zaidi-
my, Sokiy, kompozitoriy kurty vaikams skirty kariniy ir geba juos pritaikyti savo Zaidimuose, vaidi-
nimuose, kasdieniame gyvenime.

Ikimokyklinio amZiaus vaikai geba improvizuoti balsu, vaikiskais muzikos instrumentais, kiino
judesiais, spontaniskai kurti keliy garsy melodijas savo vardui, ketureiliui, mjslei, skaiciuotei, trum-
pam tekstui ar kt.

Sokis. Sokio raiskos pradzia - vaiko spontaniskas ranky, kojy, véliau ir viso kiino judéjimas kaip
reakcija j muzikos tempo ir nuotaikos pasikeitimus, kito Zmogaus judesius ar veido mimika.

Vaikas kaupia judesiy bagazg tyrinédamas nataralius judesius (&jima, bégima, sukinius, pasilen-
kimus, ridenimasi, Suoliukus) ir judesio kokybe: greitj, aukstj, stipruma, nuotaika. Tokiu biidu vaikas
susipaZjsta su pagrindiniais Sokio elementais - erdve, kurig apibtdina lygmuo (aukstai, Zemai) ir kryp-
tis (pirmyn, atgal), laiku, kurj apibGdina ritmas ir tempas (greitai, létai), energija, kurig apibadina ju-
desio forma (plastiskas, tolygus, kampuotas, fragmentuotas judesys) ir dydis (didelis, mazas). Vaikas
taip pat gali Sokti su muzika ar be muzikos ¢ia ir dabar improvizuodamas tam tikra tema, pvz., lietus,
linksmas Zvériy karnavalas, aukStyn ir Zemyn, greitai ir létai. Véliau vaikas gali mokytis lietuviy liaudies
paprastyjy (paprastasis, aukstas paprastasis, stangrusis, pritupiamasis) ir bégamuyjy (paprastasis bé-
gamasis, aukstas bégamasis, liaunas, smulkus bégamasis) Sokiy Zingsniy, jy deriniy, Sokamuyjy Zaidimy
ir rateliy. Véliausiai vaikas gali Sokti autorinj (auklétojos, choreografo sukurta) $okj, kuriame taip pat
naudojami paprastieji, bégamieji Zingsniai arba naturalds, nesusije su 3okio Zanru judesiai.

Vaidyba. Pirmiausia vaikas iSmoksta naudoti savo veido mimika, judesius, veiksmus, kalbg,
balsg, bendrauti su suaugusiuoju, kitais vaikais. Taciau vaikas naudojamy priemoniy nejsisgmonina.

Véliau vaikas iSmoksta Zaisti: naudoja savo ranky pirstus, daiktg ar Zaislg arba Zodinio teksto
elementus pavaizduoti tam, ka maté, girdéjo. Dar véliau vaikas iSmoksta Zaisti vaidmeninius Zaidimus:
kurti siuzeta, dialoga, monologa ir atlikti vaidmenis, t. y. vaizduoti veikéjus. ZaidZziama naudojant daik-
tus, Zaislus, teatrines léles, vaizduojant Zodinio teksto elementus. Draminés vaidybos gebéjimai atsi-
randa ir plétojasi sukakus penkeriems metams. Vaikas geba improvizuotais veiksmais, Zodziais, balso
intonacijomis vaizduoti veiksmus, véliau — ir veikéjus, stebint Ziirovams grupéje ar didesnéje saléje.
Atsiranda meninés raiSkos pradmenys — vaizduodamas veikéjg vaikas geba perteikti perkeltine prasme.

Vizualiné raiska. Vaikai vaizdy ir formy kalba pasakoja viska, ka iSgyveno, patyré zaisdamas,
stebédamas, liesdamas, ka iSgirdo, ka jsivaizduoja, apie ka svajoja. Jie vaizduoja ne tai, kg mato, bet
tai, kg Zino (pvz., Zino, kad stalas turi keturias kojas, todél jas idésto statmenai prieSingose stacia-
kampio Sonuose).

Intuityviai naudoja zenklus, simbolius, kitas raiskos priemones (taska, linija, spalva, déme, for-
ma, erdve, kompozicija ir kt.). ,,GraZiomis" spalvomis jie spalvina mama, gyvinélj, nes jiems tiesiog
malonu $ia spalva spalvinti.

ReikS8dami savo idéjas vaikai sieja realias ir pasakiskas situacijas, tikroviskas ir fantastines formas.

Kad ir kokig kompozicija sukurty ikimokyklinio amziaus vaikas, dazniausiai ji — spontaniskos
raiSkos rezultatas.

Sékmingos meninés raiSkos nauda

Muzika. Vaikas, kurj nuolat supa muzika ir kuris turi galimybe daznai muzikuoti:

® sudziaugsmu dalyvauja muzikinéje veikloje, po jos dar kurj laikg muzikuoja;

® jdémiai, susikaupes klausosi muzikos, greitai atpazjsta klausytus karinius, turi savo mégs-
tamus kdrinius;

® dainuoja, Soka, groja emocionaliai, jsijautes, laisvai jauciasi atlikdamas muzika;

® kuria laisvai, spontaniskai, originaliai;

® noriai muzikuoja sau ir kitiems;



jautriai reaguoja j kity nelaimes, nesékmes, noriai jiems padeda;

domisi muzika, nuolat ko nors klausinégja.

Sokis. Sokdamas vaikas:

patenkina prigimtinj poreikj judéti ir patirti judéjimo dziaugsma;

pazjsta savo kiing, plétoja kino kinestetines (t. y. judéjimo pojcio) galias, deda pamatus
kdno lankstumui, stiprumui, laisvumui;

pasitelkia judesj siekdamas iSreik3ti savo mintis, jausmus ar tiesiog atsipalaiduoti;

mokosi bendrauti su bendraamziais, nebijo susikibti rankomis;

susipazjsta su Sokio meno vertybémis, mokosi suprasti ir pajausti 3okj bei iSsakyti savo

iSgyvenimus.

Vaidyba. Vaikas, kuris ZaidzZia-vaidina sau, o véliau kitiems:

natdraliai, valdydamasis elgiasi kam nors stebint;

laisvai bendrauja — i3girsta ir atsako, iSreiskia norus, mintis;
iSreiSkia uzsléptus, nejsisgmonintus jausmus, nusiramina;

vaidina noriai, be baimeés;

priima kity vaidybine raiska, ja teigiamai vertina;

iSmoksta aiskiau suvokti savo ir kity asmeny socialinius vaidmenis.

Vizualiné raiska. Vaikai, kuriy vizualiné raiSka turininga, spontaniska, atvira, nuosirdi, kupina

emocijy, kurybos, iSradingumo:

sukuria originalius, iSraiSkingus, dekoratyvius, fantastiskus, nepakartojamus dailés dar-
belius;

atskleidzia savo vizualinés raiskos ir kiirybos individualuma, savita stiliy;

noriai, su dziaugsmu imasi vizualinés karybos, dalijasi jgyta patirtimi su kitais;

pastabis meno, aplinkos daikty ir jvykiy detaléms, jdémiau jsiklauso, atidZiau tyrinéja ja
kitais pojuciais ir jgytus potyrius savitai atskleidZia vizualinéje kiryboje;

drasiai eksperimentuoja dailés priemonémis, medziagomis, technikomis, atrasdami jvairiy

dailés raiskos bidy.

Ko reikia, kad vaiko meniné raiSka sekmingai plétotysi?

Muzika. Kad sékmingai plétotysi vaiko muzikiné raiska, ugdytojai turéty:

pasirapinti savo muzikiniu iSprusimu, kad turéty ka perteikti vaikui;

myléti ir Siltai bendrauti su vaiku;

muzika taikyti kasdienéje vaiko veikloje;

parinkti pagal vaiky amziy muzikos repertuara, muzikinés veiklos formas, metodus, budus;

sukurti turtinga muzikine aplinka, skatinancig vaika dométis muzika ir aktyviai veikti;

skatinti vaikus muzikuoti jvairioje veikloje, tyrinéti ir improvizuoti;
palaikyti vaiko norg muzikuoti, kurti, improvizuoti;

pastebéti ir tik pozityviai vertinti vaiko muzikine kiryba;

sudaryti salygas vaikams pabendrauti su profesionaliais muzikantais;

muzikai gabius vaikus paskatinti mokytis muzikos mokykloje.

Sokis. Kad sékmingai plétotysi vaiko 3okio raiska, reikéty:

jvairiomis uzduotimis skatinti vaika tyrinéti judesius ir jy kokybes, akcentuojant improvi-
zacinj momenta;

suteikti pakankamai laiko vaiky bandymams ieSkoti judesiy, paskatinti netikétus spren-
dimus;

kdrybines uzduotis atlikti kartu su vaikais laisvai iSsidéscius erdvéje arba rate; skatinti vai-
kus Sokti ir po vieng;

sudaryti galimybe savo improvizuotg kiryba parodyti grupés draugams, sukuriant Sokéjy
ir Zilrovy situacijas;

iSklausyti kiekvieno, norincio iSsakyti savo nuomone ar potyrius, apie stebéta ar atlikta
3ok, skatinti diskutuoti, pagrjsti savo nuomone;

kartu su vaikais susikurti pasisveikinimo ir atsisveikinimo ritualus;

atsakingai parinkti Sokiy repertuarg, vengiant per daug sudétingy ar primityviy autoriniy
Sokiy, sukurty pagal populiarig ne vaikams skirta muzika;

vengti repetuoti Sokius, akcentuoti klaidas, siekti, kad vaikai Sokdami lygiuoty, sustoty j

grazy rata ar pan.

Vaidyba. Pagrindinis jrankis — teigiamas, Siltas, prie vaiko galimybiy prisitaikantis suaugusiojo

bendravimas. Bendraujant su vaiku reikéty:

laisvai, natdraliai reiksti pozityvius jausmus, norus;

parodyti, kaip galima Zaisti-vaidinti;

skaityti pasakas, kitus tautosakos, grozinius, literatdrinius tekstus;

parodyti, kokius veiksmus, judesius, balso intonacijas ar garsazodzius galima kurti pagal
teksty;

iSsiaiskinti siuzeta prie$ zaidzZiant-vaidinant;

improvizuoti kartu su vaikais grupéje, kad jie galéty mokytis kirybiskai naudoti savo vaiz-
duote, mintis ir jy eigg, kalba, balsa, veiksmus tiesioginiam ir netiesioginiam (turin¢iam
perkelting prasme) veikéjo vaizdavimui;

parupinti daikty, zaisly, jvairiy rasiy teatro jrangos, drabuziy, dekoracijy, laikyti tai vaikui
pasiekiamoje vietoje;

suteikti vietg;

suteikti laiko;

paskatinti ir palaikyti.



Vizualiné raiSka. Kad sékmingai plétotuysi vaiko vizualiné raiska, svarbu:

- jvizualinio meno pasaulj vaikus vesti per salytj su dailés kariniais, tautodaile;

- saugoti ir plétoti vaiky spontaniska vizualine raiska ir kiiryba, norg vaizdy ir formy kalba,
drasiai ir taip, kaip jam patinka, pasakoti, kg iSgyveno, patyre;

— skatinti tyrinéti bei eksperimentuoti vaizdavimo priemonémis, medziagomis, technikomis;

- suteikti paskaty raiskai ir kiirybai turtinant jo patirtj, Zadinant vaizduote bei emocijas, pa-
laikant savarankiskus sprendimus, patariant, padedant;

- sudaryti karybine atmosferg sukuriant pakilig nuotaikg, nuosirdZius santykius, rodant deé-
mesj ir pagarba vaiko kirybos procesui ir rezultatui;

- vertinti ir puoseléti vaiko vaizduote, minties ir vaizdo iSraiskinguma, originaluma, individu-

aluma, atvirg ir nuosirdzia raiska ir karyba.

Pasiekimy Zingsniuose taskais isskirti nuo gimimo iki SeSeriy mety atsirandantys bei

tobuléjantys esminio gebéjimo komponentai

Meninés raiskos srityje vaikui ugdantis tobuléja:
® emocijy, patirties, minciy, jspudZiy raiska meninémis priemonémis ir bldais,
® meninés raiSkos priemoniy tyrinéjimas ir eksperimentavimas,

® meniné karyba ir improvizacija.

Vaiky veiklos ir elgesio

Pasiekimai _
pavyzdziai

Ugdymo gairés

Vertybiné nuostata. Jaucia meninés raiskos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti meninéje
veikloje.

Esminis gebéjimas. Spontaniskai ir savitai reiskia jspudzius, i3gyvenimus, mintis, patirtas emoci-
jas muzikuodamas, 3okdamas, vaidindamas, vizualinéje kiryboje.

1-asis zingsnis
Muzika, Sokis
 Reaguoja j muzikos garsus, < Girdéedamas garsus, muzika, < Dainuoti trumpas, vaiko pa-
melodijas, balso intonacijas,  kryks¢ia, spygauja i$ malonu-  sauliui artimas dainas, lop-
judesius, israiskingg mimika, =~ mo, $nekasi su savimi, gurgia,  Sines vaikui ir su vaiku (pvz.,
suklusdamas, sutelkdamas ulba, imituoja girdimus garsus »A-a a-a, pupa", ,Uimik, uz-
zvilgsnj, nutildamas, nusto-  guguodamas, veblendamas mik, mazute”, ,Ucia lylia tu,

damas arba pradédamas ,ba-ba-ba“, ,mama-ma“, ,te- mazoji" ir kt.). Zaidinti, sup-
judéti, krykStaudamas, ju-  te-te", judina rankas (jomis  ti, kutenti, myluoti, jodinti,
dédamas, Zzaisdamas balso  mojuoja, iskelia aukstyn) irko-  linksminti vaika specialiai
intonacijomis, garsais. jas (sédédamas tapsnoja péda  Siems tikslams skirtais Zaidi-
j grindis). nimais ir liaudies dainelémis
- Bando eksperimentuoti mu-  (pvz, ,Mylu mylu spust",
zikos garsais (pvz., barski- JKatutés®, Gridu gradu

na barskutj, maigo cypiantj  <ciulkinélj", ,Kéka kéka" ir kt.).

Pasiekimai

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Ugdymo gairés

zaisliukg, judina varpelj ir
pan.), atkartoti suaugusiojo
judesius (pvz., atsiséda, su-
pasi, ropoja, kelia ir nuleidzia
rankas, sustoja ir nejuda, vél
pradeda judéti, atsistojes ir
jsikibes j atramg spyruokliuo-
ja kojomis). Dziaugiasi nau-
jais gebéjimais iSgauti garsus
balsu (¢epsi lapomis, kvykia,
tycia cypauja) bei skleisti gar-
sus, imituojancius gyvanus
(yau-au“, ,miau-miau“, ,i-ha-
ha"), mégina skaityti knygas,
padedandias jtvirtinti Siuos
kalbinius gebéjimus.

ISraiskingai ir dziugiai ben-
drauti su vaiku, siekiant su-
kelti jam teigiamas emocijas.
] vaiko skleidZziamus garsus
atsakyti balsu, perteikiant
jvairias vokalines galimybes
(pvz., dainuoti, nidniuoti,
kalbéti vieno auks¢io tonu),
o judesius atkartoti, pa-
laukiant kol vaikas atsakys
judesiu. Taip skatinamos
pirmosios vaiko kurybinés
iniciatyvos. Reikéty vaika
neSioti, ritmingai supuojant,
kilnoti, judinti jo rankas ir
kojas.

Zaidinimai ir vaidyba
» Kalbinamas, Zaidinamas

reiSkia emocijas, norus jvai-
riomis balso intonacijomis,
veido mimika, lingavimu,
plojimu, mojuodamas Zaislu,
daiktu.

Vaikui émus pliauk3éti del-
niukais, suaugusysis, paé-
mes jo delniukus, ploja kartu
linksmai sakydamas: ,Gydu
gydu katutes". Vaikas kryks-
tauja, juokiasi, pamégdzio-
damas guguoja - intonuoja,
pliauksi.

Kai suaugusysis pasislepia
uz pagalveés ir iStaria: ,Néra
mamytés, néra“, o po to vél
pasirodo, vaikas krykscia i$
pasitenkinimo, pats slepiasi
bei pasirodo panasiu budu.
Laikydamas rankoje Zaisla, jj
judina, barskina, burzgia.

Vaikui pradéjus kaip nors in-
tonuoti, veikti, bandyti jam
pritarti, veikti kartu. Drasinti
vaika rodyti iniciatyva, veik-
ti, tyrinéti.

Zaidinti su Zaislu ir be jo,
kalbétis jvairiomis emocin-
gomis intonacijomis (3vel-
niai, linksmai, meiliai, pa-
guodZiandiai), naudoti jvairy
tempa (greita, léta).
Teigiamas emocijas reiksti
kiek pabréztinai, kad vaikas
jsiminty. Tuos pacius Zaidi-
nimus, pokStavimus kartoti
keleta kartuy.

Vizualiné raiska
« Storu pieStuku, teptuku,

kreidele baksnoja, brauko,
tepinéja, spaudinéja palik-
damas pédsakus (taskus,
jvairiy kryp¢iy linijy brézius,
démes). Domisi ir dZiaugiasi
dailés priemonémis, jas ap-
Ziarinéja, ragauja, varto.

Kartu su  suaugusiuoju
maiSydami ant kartono
dazus Zaidzia ,Viru, viru
ko3e". Stebédamas suaugu-
siojo judesius tapsnoja del-
nais dazus, tepinéja, brauko
pirtais. Pazilri j dazuotus
pirStus, juos palaizo ir vel
ima tepinéti.

Sudaryti salygas vaikams
pamatyti Zaisminga, elemen-
tariy pasikartojanciy veiksmy
suaugusiojo pieSima, lipdy-
m3, kad vaikas pats panoréty
iSbandyti vienokius ar kito-
kius veiksmus.




Pasiekimai

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Ugdymo gairés

Pasiekimai

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Ugdymo gairés

« Pamirkyta j dazus teptuka

apziari, palie¢ia pirstu da-
Zuoty teptuko gala, bando
priliesti prie lipy, tepa ant
popieriaus, palikta pédsaka
patrina pirstu.

Pasidlyti vaikui saugiy, ge-
ros kokybés, minksty, ryskiy
dailés priemoniy ir medzia-
gy (vaskiniy kreideliy, story
teptuky, ryskiy spalvy dazy,
lipdymo teslos ir kt.), kad
jomis ka nors veikdamas
patirty dziaugsma.

2-asis zingsnis

Muzika, Sokis

+ Jdémiai klausosi muzikos ir
aplinkos garsy, spontaniskai
ZaidzZia balso intonacijomis,
ranky ir kojy judesiais még-
dZioja Zzaidinimy judesius,
suaugusiyjy balso intona-
cijas, muzikos garsus, dvie-
ju-trijy garsy melodijas ar
daineles. Skambant muzikai
ritmiskai ploja, trepsi, tup-
Cioja, barskina, stuksena ko-
kiu nors daiktu.

Suklusta girdédamas muzika
bei aplinkos garsus. Kartoja,
mégdZioja suaugusiyjy padai-
nuotas nesudétingas dainas
(pvz., lietuviy liaudies dainos
LViré viré kose", ] Sakius®,
G. Vanagaités ,Du oziukai" ir
kt.), judesius ir spontaniskai
atlieka nataralius judesius
(ploja, eina pirmyn, atgal,
trepsi, spyruokliuoja, susika-
bines dviem rankom su suau-
gusiuoju Sokinéja ant dviejy
kojy). Spontaniskai taria, in-
tonuoja garsus, atskirus dai-
neliy ZodZius (pvz., ,Katyté",
.Pelyté”,  Pyragélis").

Vaikas balsu imituoja aplin-
kos garsus (pvz., masinos,
traukinio, dury skambucio,
gyvino ar kt.). Ploja, trepsi,
barskina, ritmiskai stuksena
kokiu nors daiktu (pvz., kala-
déle, Zaislu ar kuo kitu).

Su vaikais klausytis jvairiy
stiliy muzikos (etninés, kla-
sikinés, dZiazo, roko ir kt.)
bei sudaryti muzikine aplin-
kg, kurioje vaikas galéty is-
girsti jvairius aplinkinio pa-
saulio garsus.

Dainuoti su vaiku trumpas,
nesudétingas, pasikartojan-
¢io teksto daineles, nitiniuo-
ti, kalbéti vieno aukscio tonu
atskirus garsus ar Zodzius.
Parinkti jvairios muzikos ir
garsy, skatinant vaikus ju-
deti — klasikine, gamtos gar-
sus (lietaus, jdros, upelio
Ciurlenimo, pauks¢iy balsy,
ugnies traskéjimo), tyla. Ju-
dant su vaikais isgauti kiino
perkusijos garsus (pleksnoti
per Slaunis, pilva, skruostus,
barbenti pirstais j grindis
ar kt.).

Suteikti vaikams pakanka-
mai laiko tyrinéti jvairius
judesius, Zzaidinti juos, nau-
dojant plastaky, galvos ju-
desius, kykavimus.

Sudaryti galimybes kartu su
vaiku groti vaikiskais skam-
banciais Zaislais, barskuciais,
partpinti mediniy, plastma-
siniy Zaisly, su kuriais vaikas
galéty veikti.

Zaidinimai ir vaidyba
« Zaidziant sapavimo, kyka-

vimo, jodinimo, kutenimo,
pirStuky Zaidimus bei Zaidi-
nimus mégdzioja jvairias is-
girstas intonacijas, parody-
tus veiksmus. )vairius jaus-
mus, norus rodo judesiais ir
veiksmais (pamojuoja, apka-
bina).

* Suaugusiajam iSeinant, pa-

mojuoja, grjzus — nusiSypso,
apkabina. Suaugusiajam se-
kant pasakéle ir vaiko arba
savo delne maisant jsivaiz-
duojama koSe, vaikas taip
pat maiSo, dalija, jai pasibai-
gus, vaizduoja, kaip pelyté
béga sléptis. Linksmai juo-
kiasi.

Suaugusiajam sekant pasa-
kéle, vaikas parodo, kaip Su-
niukas amsi, kiSkutis striksi.
Kalba Zaisliniu telefonu arba
naudodamas kita daikta: pa-
sakoja, paklausia, atsako.

ZaidZiant su vaikais reiksti
savo jausmus, norus, rodyti
judesius ir veiksmus (,Viru
viru kose", ,,Eisim eisim j tur-
gelj"). Kalbéti maloniomis,
linksmomis  intonacijomis,
skatinti mégdzioti veiksmus
ir intonacijas.

VedZiojant Zaislg, kartoni-

ne figaréle, parodyti, kaip

galima veikti, skatinti vaika
pamégdzioti ir atrasti savy
veikimo bidy.

Kartoti tuos pacius veiksmus,

Zodzius, balso intonacijas:

- Kiskis atsikélé, nusiprause,
sedo valgyti ko3és. Ar so-
tus kiskis?

- Sotus.

- Tada kiskis apsiavé batus
ir iSstrikséjo j lauka.

Vizualiné raisSka
* Spontaniskai keverzoja ran-

ky judesiy pieSinius, juos
apzitrinéja. DZiaugiasi (S0k-
¢ioja, krykStauja, mojuoja
rankomis) dailés priemo-
nés (tirstais dazais, mink3ta
tesla) paliekamu pédsaku ir
patiriamais jutimais, siekia
pakartoti ir pratesti jdomia
patirtj.

MinkStomis kreidelémis tas-
kuodamas, keverzodamas
linijas vieng po kito spardiai
pribrauko popieriaus lapus.
Pakalbintas suaugusiojo pa-
siziari j linijy raizginius ir
sako: ,Né au au, cia py py..."
PaZiari j pieSiantj suaugusjjj ir
sako: ,Noniu da."

Matant, kad vaikas nori tes-
ti veikla, pasialyti pasirinkti
kita popieriaus lapa, jau pa-
Zjstamy arba naujy piesimo
priemoniy bei medziagos.
Vaiko veiklai skirti daug de-
mesio, pritarti zvilgsniu, Syp-
sena, pagirti, pasidziaugti
pasiekimais.

Tyrinédamas dailés medzia-
gas ir priemones, intuityviai
atranda skirtingus veikimo
su jomis badus (brauko pir3-
tais, varvina dazus, maigo
tesla).

Rades keliy spalvy dazus, taij
vieng, tai j kitg indelj jmerkia
teptuka, iStraukes pasizidri,
kaip jie varva, per nukritusius
laSus braukia teptuku, patri-
na pirstais.

Eksperimentuoja  tapyma
kempine: pradzioje brauko
lyg teptuku, po to nudziun-
ga, atrades, kad baksnojant
pasidaro daug démiy.

Sudaryti galimybes Zaisti, te-
pinéti dazais, paiselioti, déti
spaudus kempinéle (pvz., at-
sisédus prie stalo ar ant grin-
dy, stovint prie mazo mol-
berto ar dazant kartoninio
namelio sienas), ant jvairaus
dydzio, ilgio, formos ar spal-
vos, pavirSiaus popieriaus,
daikty (pvz., ant slidaus plas-
tiko ir Siurkstaus akmens).
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3-iasis zingsnis

Muzika

« Emocingai atliepia klauso-
mus kdrinius (vaikiskas dai-
nas, instrumentinius kari-
nius) - 38ypsosi, dZiaugiasi,
ploja, trepsi, sédédamas su-
puoja kojas ar pan.

+ Klausosi vaikisky daineliy,
trumpy instrumentiniy ka-
rinéliy ir, jei muzika patinka,
ploja, trepsi, Sypsosi ir kt.

« Klausyti su vaikais daineliy
apie paukscius, Zvéris, gam-
tos reiskinius ar trumpy ins-
trumentinés muzikos kari-
néliy.

Vienas ir kartu su kitais dai-
nuoja 2-4 garsy daineles,
palydédamas jas judesiais.

Dainuoja trumpas, nesu-
détingas, siauro diapazono
dainas (pvz., lietuviy liau-
dies dainos ,Dvi vistytés",
»Tupi katins ant tvoros",
»Pupa“, autorinés - G. Vana-
gaités ,Avelé”, ,Trejy mety",
A. Katinienés ,Gaidelis" ir
kt.) ir kartu su suaugusiuoju
jas imituoja ranky ir kiino ju-
desiais (rodo saulute, liety,
ploja, trepsi ar kt.).

Dainuoti su vaikais jvairaus
turinio dainas, imituojant jy
teksta judesiais.

Sokis
« Mégdzioja zaidinimy, gyvi-
ny, augaly judesius.

Sliauzia vaizduodamas gy-
vate, ropoja perteikdamas
Suniuka, katyte ar kita ke-
turkojj, Sokinéja ant dviejy
kojy susiedamas judesj su
kiskio  judéjimu, mojuo-
ja rankomis perteikdamas
paukscio ar drugelio sparny
mostus, stovi ant vienos
kojos kaip gandras, vaik3to
pasistiebes, pritipes pasoka
j aukstj kaip varlé. Mojuoja
rankomis kaip medzZio 3a-
kos. Siuos judesius sujungia
j seka. Visa tai daro jsivaiz-
duodamas nupasakoty, pie-
Sinyje ar nuotraukoje pa-
vaizduota objekta.

Visas 3okio veiklos rasis
stengtis atlikti kartu su vai-
kais tyrinéjant jvairius jude-
sius, kartais atiduodant inici-
atyva vaikams ir kartojant jy
atliekamus judesius. Vengti
prasyti, kad vaikai kartoty
jiems rodomus judesius.

« Drauge su pedagogu Zai-
dzia muzikinius Zaidimus, juy
tekstg imituoja ranky, kiino
judesiais (Zingsniuoja, béga,
apsisuka).

Drauge su pedagogu Zaidzia
muzikinius Zaidimus, eina
ratelius, jy teksta imituoja
ranky, kino judesiais (pvz.,
lietuviy liaudies rateliai ,Ka-
tinélis", ,Grybs, grybs, bara-
vyks", ,Raina katyté" ar pan.).

Zaisti muzikinius Zaidimus,
eiti ratelius, tekstg imituo-
jant judesiais. Skatinti judéti
pagal muzika einant, bégant,
apsisukant.

Apziuringja, tyrinéja ritmi-
nius muzikos instrumentus
ir jais ritmiskai groja kartu su
pedagogu.

Apzilri instrumentus, kuriais
groja, klausosi jy skambe-
jimo, tyrinéja garsus, musa
nesudétingos strukturos ri-
tma (pvz.,, ,ta-ta“). Pritaria
suaugusiojo grojimui vaikis-
kais ritminiais muzikos ins-
trumentais (barskudiais, pa-
galiukais, bagneliais).

Aprapinti vaikus nesudétin-
gais vaikiskais muzikos instru-
mentais (ritminémis lazdelé-
mis, bulgneliais, barskudiais,
varpeliais, mediniais Saukstais
ir kt.), daiktais ir kartu su vai-
kais groti ritminiais muzikos
instrumentais, klausytis jy
skleidZiamy garsy. Tyrinéti
instrumenty ir daikty garsines
galimybes, duodant vaikams
laiko tyrinéti.

« Soka spontaniskai kurdamas
dviejy-trijy natdraliy jude-
siy (eina, pritapia, pasisuka ir
kt.) seka.

Papradytas greitai eiti, létai
atsitupti, aukstai paSokti ir
apsidairyti, Siuos judesius at-
lieka savo pasirinkta tvarka.
Jterpia judesiy, kuriy nebuvo
praSomas, pvz., apsisuka, is-
kelia rankas ir kt.

Skatinti vaikus 3okti tyloje,
kad atsiskleisty jy ritmo su-
vokimas. Sudaryti salygas ju-
desiy sekas atlikti pagal jvai-
rig muzika (greita, léta).
Kviesti vaikus, kurie noréty
parodyti sujungtas judesiy
sekas grupés draugams, ap-
tarti jy pasirodyma, isryski-
nant teigiamas puses. Tokios
Sokéjo-zilrovo  situacijos
padeda vaikams véliau jveik-
ti scenos baime.

« Kuria, dainuoja vieno auks-
Cio tonu savitus ZodZius,
ritmuoja vaikiskais instru-
mentais ir daiktais.

Kuria savo sugalvotus ZodZius,
garsus, intonacijas, improvi-
zuoja ritminiais muzikos ins-
trumentais ir garsais.

Sudaryti salygas ir skatin-
ti vaikus kurti, dainuojant
apie tai, k3 jie veikia, Zaidzia,
mato, girdi.

Zaidimai ir vaidyba

« Zaisdamas su daiktu ar Zais-
lu atlieka matytus veiksmus,
judesius. )vairiai intonuoda-
mas kalba apie tai, ka daro.
MégdZioja Seimos nariy kal-
ba, veiksmus. Muzikiniuose
rateliuose judesiais, veiks-
mais vaizduoja siuzeto ele-
mentus, reiskia savaime ki-
lusias emocijas.

Pagal savo norg ir pasirinki-
ma atsineSa Zaislus ir kitus
daiktus. Zaisdamas vaizduo-
ja, kaip mama, tétis, vaikas
vaziuoja automobiliu, islipa,
ieSko gedimo, remontuoja.
Skambindamas menamu te-
lefonu, pranea, kada grjs,
nuramina. Vystydamas léle,
pasakoja, ka daro.

Pardpinti jvairiy Zaisly, leisti
jais naudotis. Gérétis vaiky
aidimu. ZaidZiant drau-
ge, reiksti jvairias emocijas,
skatinti vaikus pasakoti, ka
jie daro: vaZiuodami masina
linksmai kalba, pasakoja, ka
mato, kur vaziuoja, kas atsi-
tinka.
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Muzikiniuose rateliuose sa-
vaip vaizduoja judesiais,
veiksmais: iSkeldamas kums-
telius ir juos sukinédamas
parodo, kaip Zydi aguonélé,
apibégdamas apie tupintj
draugg, pavaizduoja, kad tai -
ropé.

Skatinti vaikus jsijausti j vei-
kéjus, siuzety: pabiti kaip
aguonélés, augti drasiai,
linksmai, graziai. Rodyti vai-
kams veiksmus ir leisti impro-
vizuoti, reiksti tokias emoci-
jas, kokios tuo metu kyla.

Vizualiné raiska

Spontaniskai reiSkia emoci-
jas, jspudzius dailés priemo-
némis ir medziagomis. Piesia
jvairias linijas, jas jungia j for-
mas vis labiau koordinuoda-
mas ranky judesius. Bando
ka nors pavaizduoti (mama,
masing). Savo abstrakcijose
jzvelgia daiktus ar jvykius.

Tapydamas staiga vieno-

je vietoje ima tepti jvairiy

spalvy dazus, Sukdcioti, trinti,
kol pratrina skyle. Kisdamas
pirsta j skylute sako:

— Pabégsiu nuo vilko.

NupieSes popieriaus lape ra-

tuky, pribraukes jvairiy lini-

ju, aiskina:

- Mamyte nupieSiau, dia
sese, tétis, o Cia katyte
béga.

Zitrédamas | teptuku nuta-

pytas spalvines démes, su-

prato, kad jos ka nors pasa-
koja:

- Cia mamyté Zidri, o ¢ia
blyny iskepé.

Skatinti pasakoti apie savo
piedinj. Nestabdyti vaiko, jei
jis su savo karybos darbeliu
ima Zaisti, bégioti, vaizduo-
ti tai, ka nupiesé. Tai padés
vaikui suprasti, kad savo
sumanymg galima jkanyti
piesinyje.

Stebéti vaiko raiSkos pro-
cesy, paprasyti papasakoti
apie savo piesinj ar lipdi-
nj, stengtis suprasti, kaip
vaikas reiskia savo poty-
rius ir emocijas, kokig pa-
rama ir pagalba reikéty
teikti, kad vaikas pajusty
dziaugsma ir pasitenkini-
m3a. Svarbu, kad jo darbelis
baty matomas, juo pasi-
dZiaugta.

4-asis zingsnis
Muzika

Klausydamasis ir tyrinéda-
mas gamtos garsus, trumpus
vokalinius ir instrumentinius
karinius, judesiais emocingai
atliepia jy nuotaika, tempa
bei keliais ZodZiais juos api-
bidina.

Klausosi muzikos ir gamtos
garsy (pvz, klausydamas
mar3o, Zygiuoja rateliu, pol-
kos — 3oka, ploja, trepsi kojo-
mis, lopsinés — supa lélyte ir
pan.). Klausydamas garsios
muzikos garsiai trepsi, tylios —
tyliai tipena.

Klausytis su vaikais muzikos
kdriniy, gamtos garsy ir juos
tyrinéti pasikalbant, pasako-
jant, aptariant.

Kartu su kitais dainuo-
ja trumpas, aiskaus ritmo,
siauro diapazono, laipsnis-
kos melodinés slinkties au-
torines ir liaudies dainas.
Dainavima palydi ritmiskais
judesiais. Tyrinéja savo balso
galimybes (dainuoja garsiai,
tyliai, aukstai, Zzemai, grei-
¢iau, léciau).

Dainuoja lietuviy liaudies
(pvz., ,Oi tu, kiski Zvairy",
,Cip ¢ipo", ,Tas 2virblelis" ir
kt.) ir autorines (pvz., V. Bar-
kausko ,Ezys"“, A. Katinienés
,Gaidys", V. Bagdono ,Ma-
mytei" ar kt.) dainas bei imi-
tuoja jas judesiais. Dainuoja
garsiai, tyliai, aukstai, Zemai,
greiCiau, léciau ir klausosi
savo balso skambgjimo.

Dainuoti su vaikais trumpas,
aiSkaus ritmo, siauro diapa-
zono liaudies bei originalios
karybos dainas, jas imituoti
judesiais. (Pvz., padainavus
daing apie kiskj, uzduoti vai-
kams klausimus ,Kaip dai-
nuoja kiskis?", ,Koks jo bal-
sas?" ir kt. Kiekvienas vaikas
padainuoja savaip ir visi apta-
ria kiskio dainas.).

Eksperimentuoja dailés me-
dziagomis ir priemonémis,
tyrinéja jvairius veikimo jo-
mis badus. PieSdamas, spau-
duodamas, tapydamas, lip-
dydamas,  konstruodamas
labiau mégaujasi procesu, o
ne rezultatu.

Spaudinéja, suploja molj, at-

gnybia gabalélius ir juos jun-

gia vieng prie kito. Baksnoja

lipdiniu j stalg ir sako:

- Kirméle padariau, ji eina
pasivaikscioti.

Sulenkia lipdinj sakydama:

— Desrelé suldzo.

Paémusi kita rutuliuka, jj su-

ploja ir nustebusi sako:

— Kamuoliukas susprogo.

Pasialyti  eksperimentuoti
jvairesnémis priemonémis ir
medZziagomis (pvz., su spal-
vy palete, vilnos kamuoliu-
ku, skirtu spaudams déti,

Slapiu popieriumi ir kt.).

Kalbéti apie tai, ka vaikas

daro, skatinti iSbandyti kitus

budus:

— Tu Zalios spalvos pieStuku
nupiesei daug linijy, pa-
bandyk dar, kaip teptukas
moka.

Zaidia jvairiy tauty muzi-
kinius Zaidimus, atlikdamas
kelis nesudétingus judesius:
eina, béga rateliu, trepsi, plo-
ja, mojuoja, sukasi po viena
ir uz parankiy. Tyrinéja garso
iSgavimo budus kino, gam-
tos, jvairiais muzikos instru-
mentais, jais ritmiskai pritaria
suaugusiojo grojimui.

Eina ratelius, Zaidzia muziki-
nius Zaidimus (pvz., ,Kac, kac
kaciukai", ,Sialai, sialai*, ,Bul-
viené" ir kt.), atlikdami imita-
cinius judesius pagal zaidimo
turinj (pvz., kaciuko glosty-
mo, jo kiino daliy rodymo) ar
eina rateliu, sukasi vietoje po
vieng, uz parankiy, vejasi j ka-
muolj ir atlieka kitus judesius.

Sudaryti galimybe vaikams
Zaisti muzikinius Zaidimus,
eiti ratelius atliekant nesu-
détingus judesius - eiti, bég-
ti rateliu, suktis po viena ir
uz parankiy, mojuoti, ploti
irt. t.

Improvizuoja  skanduoda-
mas, plodamas, trepséda-
mas, stuksendamas, sponta-
niskai kuria ritminius, melo-
dinius motyvus savo vardui,
Zodziams.

Ritmiskai pritaria suaugusiojo
grojimui barskuciais, lazdelé-
mis, marakais, akmenukais,
buitiniais rakandais. Tyrine-
ja, kaip instrumentais groti,
klausosi jy skambéjimo.

Pasirtpinti, kad vaikams ne-
trokty jvairiy vaikisky muzi-
kos instrumenty groti bei jy
garsams tyrinéti. Padedant
tévams, atnesti j grupe jvai-
riy medziagy i§ gamtos (pvz.,
akmenuky, kankoréziy, giliy,
Sakeliy ir kt.) ar buities atlie-
ky daikty (pvz., tus¢iy bute-
liuky, dézuciy, ric¢iy, tateliy
ir kt.) ir kartu su vaikais pa-
sigaminti namy darbo muzi-
kos instrumenty.
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« Skanduoja, ploja, trepsi, ku-
ria melodijas ir ritmus savo
vardui (pvz., leva, Jonas,
Rata, Eglé), ZodZiams (pvz.,
lele, meska, lape, kiskis ar
kt.), judesius muzikai (pvz.,
svajingai muzikai - sukasi
kaip lapai, snaigés, nutupia,
pakyla ir vél sukasi, judesiy
karybai pasirenka atitinka-
mas priemones: kaspinus,
lengvas, spalvotas skareles,
medZziagos atraiZas, juoste-
les ar kt.).

« Skatinti vaikus improvizuoti,
kurti balsu ir judesiais melo-
dinius motyvus savo vardui,
Zodziams. Pastebeéti ir jver-
tinti vaiky bandymus kurti
savo dainas, ritmus, melo-
dijas, pasidlyti spontaniskai
kurti patiems.

Pasiekimai
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Sokis

- Zaidzia  vaizduojamuosius
(darbo proceso, augaly ve-
getacijos, gyviny) 3oka-
muosius Zaidimus, Soka tri-
jy—keturiy natdraliy judesiy
(béga, sukasi, ritasi ir kt.)
Sokius.

« Zaidzia  vaizduojamuosius
(darbo proceso, augaly ve-
getacijos, gyviny) Sokamuo-
sius Zaidimus, pvz., ,Ar jus
norite matyti*, ,Siaudy ba-
tai*, , Zvirbli zvirbli*, ,Skrido
uodas" ir kt.

+ Drauge su vaikais Zaisti vaiz-
duojamuosius (darbo proce-
so, augaly vegetacijos, gyvu-
ny) Sokamuosius Zaidimus,
skatinti juos interpretuoti,
t. y. sugalvoti savo judesiy
vietoj Zinomy.

« Soka spontaniskai kurdamas
trijy—keturiy natdraliy jude-
siy seka.

Kartu su auklétoja veikdamas
sugalvoja, improvizuotai su-
jungia judesius perteikdamas
trumpa istorija, pvz., gélés
gyvenimas nuo séklos (guli
susirietes, klapi uzsidenges
rankomis galva), daigo (su-
glaudes delnus rankas kelia
aukstyn), iki Ziedo (atsistoja
ir iSskleides rankas j Sonus
sukasi) ir nuvytimo (leidzia
rankas per Song, pasilenkia ir
vél atsiklaupia). Arba Sokiné-
ja ant dviejy kojy, viena koja
perteikdamas lietaus lase-
lius, ritasi perteikdamas upe-
lio tekéjima, sustingsta ledo
gabaliuko poza, vél atsigula
ant Zemés rodydamas, kad
iStirpo.

+ Kuriantj vaika skatinti nau-
doti natdralius, su jokiu Sokio
Zanru nesusijusius judesius.
Sokdamas vaikas perteikia
istorijg, taciau iS esmés jis
tyrinéja Sokio elementus -
erdve (aukstyn, Zemyn, pir-
myn, atgal), tempa (greitai,
létai), ritma, energija (kam-
puotai, plaukianciai, didelis,
mazas judesys).

Zaidimai ir vaidyba

« Zaisdamas atkuria matyty
situacijy fragmentus, pa-
naudoja tikrus daiktus, rei-
kmenis, drabuzius. Kuria
dialoga tarp veikéjy, israis-
kingai intonuoja. Zaisdamas
atsipalaiduoja. Muzikiniuo-
se rateliuose kuria ar savaip
perteikia kelis veikéja vaiz-
duojantius judesius, veiks-
mus, spontanidkai reidkia
emocijas.

+ AtsineSa ir susideda reikalin-
gus kirpyklai daiktus, Zaislus —
jsirengia kirpykla. Kerpa vieng
veikéja, po to kitg, israiskingai,
perteikdamas emocija pasako-
ja apie tai, ar bijo kirptis, rami-
na, kad neskaudeés ir t. t.
Zaisdamas pagal pasaka ,Ba-
tuotas katinas", pasakoja,
kur keliavo katinas, kg maté,
kg sutiko. Pabaigia savaip:
,Dabar katinas nebegaudo
peliy, nes i3¢jo Zaisti." Mu-
zikiniuose rateliuose savaip
parodo matytus judesius,
sukuria naujy: ,Zilvitis isdy-
go" — atsitupia ir stojasi tie-
siai arba krypuodamas j So-
nus; ,uzaugo" —iskelia rankas
j virSy arba stiebiasi ant kojy
pirsty galy. Spontaniskai
reiSkia emocijas: susimasto,
stengdamasis prisiminti, kaip
pavaizduoti, netrukus Sypso-
si, dZiaugdamasis, kad pavy-
ko. Pabaiges kartu su visais
nusilenkia.

* Parupinti Zaidimams tikry
daikty: virtuvés, kirpyklos,
statyby reikmeny. Parodyti,
kur yra ir kaip galima Zaisti su
stalo teatro pirstininémis [é-
lémis. Paskatinti aprengti lé-
les savo sumanytais veikéjais,
kurti situacijas pagal girdétas
pasakas, matytus filmukus.
Pamacius aktoriy parodytg
spektaklj darzelyje, sialy-
ti vaikams patiems pazaisti
teatra.

« Drauge su vaiku eiti ratelius,
parodyti judesiy, veiksmy,
paaiskinti, kas jais vaizduo-
jama, skatinti juos kartoti
laisvai, savaip. Nekoreguo-
ti vaiko emocinés raiskos
(nereikalauti i vaiko tam
tikros emocinés i3raiskos).
Nelyginti vaiko iSraiskos su
kito vaiko ar vaiky. DZiaugtis
kiekvieno vaiko pastango-
mis, atradimais. Mokyti pa-
baigus Zaisti nusilenkti.

Vizualiné raiSka

* Patirtj idreiskia jvairiomis lini-
jomis, jy deriniais, démémis,
geometrinémis ir laisvomis
formomis, spalvomis, iSgau-
damas Siek tiek atpazjstamus
vaizdus, objektus, juos jvardi-
ja. Kuria spontaniskai, kartais
pagal isankstinj sumanyma,
kuris darbo eigoje daznai kin-
ta, ,pasimeta”. Kirybos pro-
cesg palydi pasakojimu, ko-
mentavimu, gestikuliavimu,
mimika.

* Komentuoja kylancias aso-
ciacijas atradus apskritimo ir
i$ jo iSeinandiy linijy piesimo
variantus:

— NupieSiu mergaitei plau-
kus iki saulés. Ne, geriau
iki juros. Tai ne plaukai, tai
sparnai.

- A3 pieSiu galvute. Akyciy
dar triksta. Pasaka bus apie
berniuka. Berniukai susipe-
$é ir pavirto j bobausiuka.
Paskui atsipesé.

* Laikytis nuostatos, kad iki-
mokyklinio amziaus vaikas
ne pirmiau iSmoksta, o pas-
kui kuria, bet kurdamas mo-
kosi. Vaikas pats atras kary-
bos ir vaizdavimo ypatumus
veikdamas taip, kaip nori,
kaip jam patinka. Pedago-
go vaidmuo - turtinti vaiko
patirtj, gausinti jspudziy ir
emocijy, stebéti vaiko rais-
ka ir kdryba, padéti reali-
zuoti idéjas ir sumanymus,
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aprupinti priemonémis ir me-
dZiagomis, stiprinti vaiko pa-
sitikéjima, palankiai vertinti
karybos savituma, idradingu-
m3, jdétas pastangas ir kt.
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pavyzdziai

Ugdymo gairés

* Eksperimentuoja dailés me-
dziagomis ir priemonémis,
atrasdamas spalvy, linijy,
formy, faktdry jvairove, turi
meégstamas spalvas. Kuria
koliazus, spauduoja jvairio-
mis priemonémis, konstruo-
ja, lipdo nesudétingas for-
mas.

« Atranda, kad Strichuojant
galima ka nors pavaizduoti,
pvz., energingai brauko mély-
nos spalvos pieStuku ir sako:
— Nuvaziavo mazina, o dia

damai.

* PieSia linijas ant smélio,
sniege.

+ Mégina piesti flomasteriu
abiem rankom.

* Kuria koliazg ant kartono
gabalo klijuodamas audinio,
tapety, laikrascio skiauteles.
Tarpus papildo tapydami,
piesdami flomasteriu. Pa-
sakoja, ka primena sukurtas
darbelis.

Skatinti Zaismingai eksperi-
mentuoti linijomis, spalvo-
mis, formomis (pvz., klausant
iSraiskingo auklétojo pasako-
jimo ant smélio ar dazais pa-
dengto plastiko bandyti taip,
kaip pavyksta, pavaizduoti
pikta, Sokancig, Sokinéjancia
linijg; laSinant skirtingy spal-
vy ir skirtinga kiekj dazy j van-
denj, sukurti Sviesiy ir tamsiy,
Silty ir Salty spalvy labirinta.
Padeéti vaikams suprasti, kad
i$ jvairiy medziagy, buities
ir gamybos atlieky galima
sukurti  originaliy, graziy
darbeliy.

artikuliuoti (aiskiai tarti bal-
sius, priebalsius, dvibalsius),
taisyklingiau stoveti, kvépuo-
ti.

.Lietuvos 3aleléj”, autorinés
dainos V. Barkausko ,Lietu-
Cio pasaka“, A. Kuprio ,,Go-
das meskuciai ar kt.). Balsu
perteikia kai kuriy personazy
charakterius (pvz., piktas vil-
kas, gudri, meili lapé, greitas,
bailus kiskis ir t. t.), nuotaikas
(dziaugsminga, lidna, pikta
ir kt.). Tyrinéja savo ir draugy
balso skambéjimo galimybes
(pvz., pasako garsiai ar tyliai
dainavo, greitai ar létai, kaip
skambéjo balsas - S3velniai,
ramiai, skubiai ar kt.).

(pvz., piesiant, stebint au-
galus, gyvinus, einant pasi-
vaiks¢ioti ir t. t.).

5-asis Zingsnis

Muzika

* Balsu, judesiais, pasirinktu
muzikos instrumentu spon-
taniSkai improvizuoja, pritaria
klausomam vokalinés, instru-
mentinés muzikos jrasui ar
gyvai skambancios muzikos
kdriniui. Savais Zodziais iSsako
kilusius jspudzius. Atpazjsta
kai kuriy instrumenty (smui-
ko, bligno, didelés, varpelio)
tembrus, girdétus karinius.

« Klausosi vokalinés ir ins-
trumentinés muzikos jrasy,
gyvos muzikos, papasakoja
kokia ji buvo, kokius instru-
mentus girdéjo.

Sudaryti salygas vaikams
klausytis ne tik vokalinés
ir instrumentinés muzikos
jrady, bet ir gyvos muzikos,
pakvieciant j darzelj profe-
sionalius muzikantus. Ska-
tinti vaikus i$sakyti savo
nuomone po matyto kon-
certo, muzikinio spektaklio,
pramogos ar vakaronés.

Ritminiais, melodiniais,
gamtos, savo gamybos vai-
kiSkais muzikos instrumen-
tais pritaria dainoms, 3o-
kiams, tyrinéja ju skambéji-
mo tembrus.

Jvairiais ritminiais (lazdelé-
mis, trikampiu, Saukstais ir
kt.), melodiniais (ksilofonu,
triola, molinukais, varpe-
liais ar kt.) ar savo gamybos
vaikiskais muzikos instru-
mentais pritaria dainoms,
Sokiams. Tyrinéja jy skambe-
jimo tembrus.

« Pasirapinti, kad vaikams ne-

trikty muzikos instrumen-
ty, Zaisly, buities daikty,
savo gamybos instrumenty,
su kuriais jie galéty groti,
pritarti dainoms, 3okiams,
muzikiniams Zaidimams.
Kartu su vaikais apzidre-
ti  jvairius instrumentus,
juos iSméginti, pasigaminti
savo instrumenty ir tyrinéti
ju skambéjimo galimybes,
tembrus.

+ Dainuoja vienbalses, dialo-
ginio pobudZio dainas, jaucia
ritma. Dainuodamas iSbando
balso skambesj, iSmégina jj
jvairioje aplinkoje (grupéje,
kieme ir kt.). Stengiasi tiksliau
intonuoti, taisyklingiau

« Dainuoja israiskingai, mi-
mika, kdno judesiais imi-
tuodamas dainuojamos
dainos teksta (pvz., lietu-
viy liaudies dainos: ,So-
kinéjo trepinéjo pempe-
le“, ,Grazi ponia peléda“,

Dainuoti su vaikais vien-
balses ir dialogines dainas.
Skatinti dainuoti individua-
liai iSméginant, kaip skamba
balsas grupéje, saléje, lau-
ke ir kitur. Skatinti dainuo-
ti atliekant jvairius darbus

Improvizuodamas balsu, vai-
kiSku muzikos instrumentu
kuria ritmus, melodijas ke-
tureiliams, mjsléms, patar-
[éms.

Balsu ar vaikiskais muzikos
instrumentais kuria ritmus ir
melodijas eiléras¢iams (pvz.,
Z. Gaizauskaités ,Sketis",
A. Matucio ,Cirkas", M. Vai-
nilai¢io ,Cha cha cha" ir kt.),
mijsléms (,Akys", ,Agurkas",
.Bité", ,Saltis" ir t. t.), patar-
léems (,Verkia duona tinginio
valgoma"“, ,Tinginys ir kelig
koja rodo"“, ,Melagis melavo
per tiltg vaziavo, ratelis uz-
kliuvo, melagis jgriuvo" ir kt.),

.....

Drauge su vaikais kurti rit-
mus, melodijas keturei-
liams, mjsléms, patarléms
balsu ar muzikos instrumen-
tu. Paskatinti vaikus kurti ju-
sidziaugti, pagirti vaikus uz
jy originaluma, drasa, nora
kurti.
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Sokis

« Soka sukamuosius (kai su-
kamasi poroje) ratelius, pa-
prasty Zingsniy (paprastasis,
aukstas paprastasis, stan-
grus, pritupiamasis) autori-
nius ir penkiy-3esiy nataraliy
judesiy (béga, sukasi, pasoka
ir kt.) 3okius.

« Soka sukamuosius ratelius,
pvz., ,Pudia véjas“, ,Aviia
prase“, ,leva“, ,Siaudy kalis"
ir kt.

* Drauge su vaikais 3okti pa-
prastus savo forma, t. y.
sukamuosius ratelius. (Dél
klasifikacijos ir rateliy apra-
Symo Zr. L. Kisielienés knyga
sLietuviy etninés choreogra-
fijos klasifikacija: rateliai",
2011).

Pasiekimai
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pavyzdziai

Ugdymo gairés

« Soka improvizuotai kurda-
mas penkiy-3esiy nataraliy
judesiy seka, reaguodamas j
muziky, iSreikSdamas aplin-
kos vaizdus (gamtos reiski-
nius, gyvanus).

* Su auklétoja aptarus jvairius
galimus judesiy jungimo va-
riantus, susietus su, pvz., dru-
gelio gyvenimu, savarankiskai
pasirenka létus Sliauzimo,
vertimosi judesius ir greitus
skraidymo judesius, bégioiji-
ma, sukimasi, kurie perteikia
drugelio skrydj, juos sieja tar-
pusavyje atlikdamas ,Zzemai"
ant grindy arba ,aukstai* at-
sistojes. Sias judesiy sekas
gali Sokti pagal muzikg arba
be muzikos. Parenka judesius
Sokio pradziai (susirietes guli
ant Zemes) ir pabaigai (stovi
nuleides rankas ir galva), ais-
kiai parodo, kad uzbaigé 3okj -
sustodamas ar nusilenkdamas
Zidrovams.

« Vaiky sugalvotas judesiy se-
kas rodyti visiems ir klausti
vaiky, ka jie maté. Padéti
vaikams sieti pamatyta per-
sonazg su atliekamais ju-
desiais, vartoti frazes, pvz.:
.bégo greitai kaip vilkas",
»Sokinéjo aukstai kaip varlé",
»Sliauzeé létai kaip vézlys".

 Muzikiniame ratelyje ,Kaip
aguonélés auga" atkartoja
veiksmy sekq ir laisviau, dra-
siau sukuria savy: vaizduoda-
mas, kaip aguonélé isdygo,
stojasi rangydamasis j Sonus,
kaip uzaugo — ne tik iskelia
rankas j virsy, bet ir jomis pa-
mosuoja, kaip prazydo - su-
kioja kumstelius, galva, paju-
da visu kanu.
Pasitlo dekoracijas, kostiu-
mus. Kartu su suaugusiuo-
ju piesia, spalvina, klijuoja,
dekoracijy detales iSdésto,
apsirengia kostiumu.

« Stebéti vaiky vaidinimus
stengiantis suprasti, pa-
lankiai vertinti. Jei kas nors
neaisku, paklausti, pvz., ,Ka
atsaké Sienpjoviai?" Parody-
ti, kaip galima keisti kostiu-
mus, dekoracijas.

« Drauge Zzaisti muzikinius Zai-
dimus ir ratelius, parodyti ir
skatinti laisvai, savaip kartoti
veiksmus. Aiskinant siuzeta,
padaryti pauzes, kad vaikas
galéty sutelkti mintis, suma-
nymus ir pagal juos veikti.
PasidZiaugti vaiko sukurtais
veiksmais, jy emocionalu-
mu, iSraiSkingumu. Jtraukti
vaikg j dekoracijy, kostiumy
kdrima ir iSdéstyma. Klausti
jo nuomoneés, atsizvelgti |
sumanymus.

Vaidyba

+ Vaidindamas stalo, léliy te-
atre, vaizduoja realistinj ir
fantastinj siuzeta, isplétoja
vyksma dialogu, monology,
keisdamas balso intonacijas.
I3reiskia savo norus, jausmus,
mintis, baimes. Susikuria is-
tisg zaidimo aplinka, panau-
dodamas daiktus, drabuzius,
reikmenis. Muzikiniuose Zzai-
dimuose ir rateliuose kuria ar
savaip perteikia 3-4 veiksmy
seka, vaizduojancig augima,
darbus, veikéjy judéjima,
stengiasi perteikti veikéjo
nuotaika.

+ Vaidindamas vaizduoja, kaip
Batuotas katinas Zygiuoja ir
dainuoja, sustoja, pasoka,
sukinédamasis | visas puses
apziari karaliaus pievas, kaip
iSkéles karda kovoja su Zmo-
gédra. Sukuria savo pabai-
ga — dabar katinas nebegau-
do peliy, o valgo kaciy mais-
ta. Vaidindamas Batuota
kating kalba pasitikin¢iu bal-
su, veikia drasiai, ryztingai.
Stebi, ar kiti vaikai, suauges
domisi jo vaidinimu. Jei Zidri,
dar ryskiau vaidina.

« Pasekus ar paskaicius pasa-
kg, paziuréjus vaidinima, pa-
skatinti patiems vaidinti.

« Parodyti, kaip galima judéti ir
kalbéti-intonuoti pagal tipi3-
kus veikéjo bruozus, tempo
ritma: katinas juda ryztingai,
meskinas — léciau, nerangiau,
zuikis — greiciau, emociona-
liau. Klausti, kaip galéty ju-
déti ir kalbéti-intonuoti fan-
tastinis veikéjas - ateivis i3
kosmoso?

Vizualiné raiSka

+ Savo emocijas, patirtj, jspu-
dzius iSreiskia kitiems atpa-
Zjstamais vaizdais. 13ryskina
vaizduojamy objekty bruo-
Zus, reikSmingas detales.
Objektus vaizduoja ne to-
kius, kokius mato, o tokius,
kg apie juos zino. Kuria pagal
iSankstinj sumanyma, kuris
procese gali kisti.

PieSia isrySkindamas reiks-
mingas detales. NupieSes
ant kalnelio stovintj berniu-
ka placiai atverta burna ir
ilgomis iskeltomis rankomis,
vaikas sako:

- Cia berniukas 3aukia: ,Ei,
visi ateikite cia, pas mane,
greiciau!*

« Norédami pasakyti viska, ka
zZino apie vaizduojama objek-
ta, pieSia ,permatomus"
piesinius (nupiesto daugia-
auk3¢io namo kambariuose
detaliai vaizduoja tai, kg nori
papasakoti).

 Pavaizdavo, kas vyksta
skrendanciame léktuve: per-
matomame léktuvo salone
sédi Zmonés su ausinémis, jie
klauso muzikos.

* Vaizduoja Zmogaus judesj
(sulenktas einancio Zmogaus
kojas, iskeltas rankas).

« Svarbu turtinti vaiko patir-
tj, gausinti jspudzius, kad
vaiko karybiné raiska nebi-
ty skurdi, pvz.: skatinti juos
tyrinéti artimiausia aplinka,
dalyvauti renginiuose, ste-
béti meno kdrinius, Zmoniy
ir gyviny gyvenima, klausyti
istorijy bei patiems jas pa-
sakoti ir kt. Kuo turtingesné
bus vaiko patirtis, tuo isra-
dingesné ir jdomesné bus jo
karyba.

Pradedant vaizduoti Zmo-
gaus judesius, svarbu tyri-
néti kdno galimybes (gali
lankstytis, Sokinéti, suktis),
stebéti kity judesius (30-
kéjy, sportininky), patiems
iSbandyti jvairius judesius ir
pozas.
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* Eksperimentuoja  tapybos,
grafikos, misriomis dailés
priemonémis ir medziago-
mis, kuria sudétingesnius
koliazus, trimates formas
i$ jvairiy medziagy, asam-
bliazus, fotografuoja, piesia
skaitmeninémis priemoné-
mis (pieSimo programomis
telefone, kompiuteryje).

+ Eksperimentuoja ir kuria nau-

dodami monotipijos, grotazo
technikas, piesinius papildy-
dami gamtine medZiaga, po-
pieriaus lankstinukais.

Kuria siuzetus, ornamentus
i$ laisvy bei pagal kontirg
iSkirpty, iSplésyty i$ popie-
riaus geometriniy formy, ge-
liy, lapeliy, egluciy ir kt.
Karpo, lanksto, pina, audzia
i$ popieriaus juosteliy, Siau-
deliy ir kt.

Kuria asambliazus, erdvi-
nius-plastinius  paveikslus
i$ jvairiausiy daikty, jy daliy
(Zaisliuky, smulkiy buities
daikty, kamsteliy, vieludiy,
sulankstyty i$ popieriaus fi-
garéliy ir kt.) ant jrémintos
plokStumos arba kabancioje
paverstoje plok3cioje dezu-
téje, papildo sumanyma ta-
pydamas, nupieidamas pa-
pildomy detaliy.

Konstruoja erdvines figuras
iS popieriaus, papjé mase,
gamtiniy medziagy, antriniy
zaliavy (buteliuky, dézuciy).
Gupelé vaiky interaktyvios
lentos kompiuterinés gra-
fikos programomis sponta-
niskai kuria netikéty vaizdy
variantus, mégaujasi, gérisi
savo atradimais.

« Kalbétis su vaiku apie jo k-

rinélj, diskutuoti, ka, kodel
ir kaip jis pavaizdavo. Ka ir
kodél noréjo iSreiksti, kodél
pasirinko tokias priemones
ir kt. Aiskintis, ka jis dar
noréty papasakoti, sukurti.
Gérétis jo sumanymais, pa-
girti uz iSradinguma iir kt.
Drasinti  kurti smulkesniy
detaliy, gamtinés medzia-
gos, mozaikas, mandalas,
juostas, kilimélius, délioti
vaisiy ir darzoviy mozaikas
Rudenélio 3ventei.

Skirti pakankamai laiko, kad
vaikai galéty pasinerti j su-
manymy realizavimo proce-
s, veikti kdrybingoje aplin-
koje.

Numatyti vaiky kidrybingu-
ma skatinanciy meno pro-
jekty (pvz., muzikos ir dailés
projektas ,A$ pieSiu muzi-
ka").

Sudaryti  salygas  kurti,
reikSti savo potyrius, jspu-
dZius nejprastomis salygo-
mis ir priemonémis, (pvz.,
pieSiant gamtoje, ant as-
falto, S3aligatvio plyteliy,
smélio, Slapio sulamdyto
popieriaus, laikras¢io, pies-
ti plunksna, kitu teptuko
galu, pagaliuku, akmenéliu
ir kt.)

Padéti vaikui issaugoti kom-
piuterine grafika sukurtus
vaizdus, skatinti apie juos
pasakoti, sugalvoti pavadi-
nimus.

6-asis zingsnis
Muzika

Klausosi jvairaus stiliaus, Zan-
ry muzikos kariniy ir spalvomis
ar piesiniu spontaniskai pertei-
kia kilusius jspudzius. Tyringja
girdimos muzikos, triuk3mo,
tylos panasumus ir skirtumus.
Jvardija kdrinio nuotaika, tem-
pa, dinamika, skiria kai kuriuos
instrumentus.

« Klausosi jvairiy stiliy muzikos

kariniy. Tyrinéja, kuo jie ski-
riasi, ar panasis nuotaikos,
tempo, dinamikos atzvilgiu.
Muzikos kirinyje atpazjsta ir
skiria kai kuriuos instrumen-
tus (pvz., smuika, kankles,
gitarg ir kt.). Klausosi tylos
ir triukSmo bei juos aptaria.

Sudaryti vaikams salygas
klausytis jvairiy epochy,
kultdry ir stiliaus muzikos.
Klausytis tylos, triukSmo, ly-
ginti jy skirtumus.

Dainuoja sudétingesnio rit-
mo, melodijos, platesnio di-
apazono vienbalses dainas,
jas gana tiksliai intonuoja.
Dainuoja trumpas daineles
kanonu, jsiklausydamias |
savo ir draugy dainavima.

Dainuoja sudétingesnio rit-
mo, melodijos vienbalses
dainas (pvz., V. Juozapaitio
,Lietucio pasaka“, lietuviy
liaudies daina ,Siunté senis
ozka" ir kt.) bei pakankamai
tiksliai jas intonuoja. Dai-
nuoja trumpas liaudies dai-
neles kanonu (pvz., ,Saulele
motule®, , Tu, saulute, vaka-
ran" ir pan.), klausydamiesi
savo ir draugy dainavimo.

Dainuoti su vaikais jvairaus
turinio dainas ir skatinti juos
dainuoti visur, kur jmano-
ma: grupéje, lauke, dirbant,
bendraujant, Zaidziant. Pa-
mokyti vaikus dvibalsio dai-
navimo, dainuojant trumpu-
tes daineles kanonu.

Melodiniais vaikiskais muzi-
kos instrumentais groja 2- 3
garsy melodijas. Pritaria su-
augusiojo grojimui, atlikdami
muzikines pjeses solo ir or-
kestre, seka dirigento jude-
sius, stengiasi kartu pradéti ir
baigti karinelj.

Melodiniais vaikiSkais mu-
zikos instrumentais groja
2-3 garsy melodijas, lietu-
viy liaudies dainas (pvz., ,Du
oziukai“, ,Tu, saulute, vaka-
ran“, ,Viré viré kose", ,Ganau
ganau aveles" ar kt.). Pritaria
suaugusiojo grojimui, atlikda-
mi muzikines pjeses (pvz., lie-
tuviy liaudies melodija, har-
monizuota V. Ziliaus, ,Zvejy
polka“, J. GaiZausko ,Mazas
valsas", . Strauso ,Polka" ar
kt.). Grodami solo ir orkestre,
stebi dirigenta, seka muzikos
tempa, dinamika, laiku jstoja
ir baigia groti.

Pasirupinti, kad grupéje vai-
kai turéty muzikos instru-
menty, spalvoty naty, ,di-
rigento lazdele", muzikos
jrady, klausymosi aparatiira,
video jrady apie Zymius mu-
zikantus ir jy muzikavima.
Groti kartu ir paskatinti vai-
kus groti melodiniais vaikis-
kais muzikos instrumentais
muzikines pjeses solo ir or-
kestre. I3sirinkti dirigenta,
kuris diriguoty orkestrui. Pa-
mokyti vaikus sekti dirigento
judesius, kad jie kartu galéty
pradéti ir baigti karinél;.
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* Improvizuodamas balsu,
muzikos instrumentu kuria
melodijg trumpam tekstui,
paveikslui. ZaidZzia muziki-
nius dialogus, kuria judesius
kontrastingo pobudZio mu-
zikai.

» Balsu, muzikos instrumen-

tu kuria melodijas trumpam
tekstui (pvz., pasakos be
galo ,Buvo senis ir senuté”,
.} auksta kalna as lipu“), pa-
veikslui (pvz., Ziema, pava-
sarj, rudenj, géles, medzius,
gyvunus ar kt. vaizduojan-
tys paveikslai). Vietoj kal-
bos vietomis dainuoja (kaip
operetéje), kuria muzikinius
dialogus. Improvizuoja savo
ir kity kurtas dainas, ritmus,
Sokio judesius.

Zaisti su vaikais kompozi-
torius, skatinant kurti me-
lodijas  tekstams, knygy
iliustracijoms, paveikslams,
trumpoms pasakéléms. Mo-
kyti dalj teksto dainuoti, dalj
kalbéti, pratinantis dainuoti
.kaip operetéje”. Su vaikais
zaisti muzikinius dialogus,
vietoje kalbos dainuojant.
Improvizuoti, kurti judesius
kontrastingo pobudzio muzi-
kai, dainoms, Sokiams.

pvz., greitai sukasi pasSokda-
mas aukstyn ir pakeldamas
rankas j virdy, taip perteik-
damas dziugesj arba létai
svyruoja, nuleides rankas,
pasilenkes Zemyn perteikda-
mas litdesj. Priderina 3iuos
savo judesiy derinius prie
muzikos, keicia atlikimo grei-
tj atsizvelgdamas j muzikos
tempa, nuotaika.

Sokis

- Soka sudétingesnius ratelius
(tilteliy, grandinélés), papras-
tyjy ir bégamuyjy (paprastasis
bégamasis, aukstas bégama-
sis, liaunas, smulkus béga-
masis) Zingsniy autorinius ir
natdraliy judesiy Sokius.

Soka ratelius, pvz., ,AS dailus
bernelis, ,Adatytj pame-
c¢iau", ,Kumpu snapu peléda“,
»Kupolio rozé" ir kt.

Atlikti parinkti nesudétingos
struktdros folklorinius Zaidi-
mus, ratelius. Galima nau-
doti ir kity tauty folklorine
medziaga, ypac jei grupéje
yra vaiky i$ midriy Seimy. Jei
renkamasi autorinius (pro-
fesionaliy choreografy ar
auklétojy) sukurtus 3okius,
atkreipti démesj, kad juo-
se nebuty sudétiniy judesiy
(pvz., kryziuoti kojas viena
pries kita, perSokti nuo dvie-
ju kojy ant vienos arba nuo
vienos ant dviejy), t. y. pol-
kos, valso, ¢a ¢a ¢a ir kity su-
détiniy Sokio Zingsniy.

Soka improvizuotai  kur-
damas  septyniy-astuoniy
natdraliy judesiy seka, per-
teikdamas trumpa siuzetg ar
pasirinkta nuotaika, iSreiks-
damas erdvés (aukstai — Ze-
mai) ir laiko (greitai — létai)
elementus.

Sujungia judesius atlieka-
mus jvairiame erdveés lygyje
(aukstyje), jvairiu tempu, pa-
naudojant jvairius judesius
be konkrecios istorijos, pvz.,
ridentis Zemai ir létai, bégti
aukstai ir greitai, suktis per
vidurj greitai, létinti sukima-
si ir sustoti. Tg patj padaro,
Sokio elementy raiskag sie-
damas su norima perteik-
ti mintimi, Sokio nuotaika,

Sialyti vaikams stebéti gam-
ta (gyvai, pvz., pro langa, arba
nuotraukoje ar paveiksle),
atkreipti démesj, kaip kokie
gamtos reidkiniai (lietus, ve-
jas, ugnis) ir aplinkos objek-
tai (gyvanai, automobiliai,
traukiniai) juda ar nejuda, ir
ieSkoti idéjy kuriant savo ju-
desiy sekas.

Vaidyba
+ Kurdamas léliy, dramos vai-

dinimus pagal girdéta pasa-
ka ar pasidlyta situacija, im-
provizuoja trumpas Zodines
veikéjy frazes, fizinius veiks-
mus, atskleidZia jy norus,
emocines blsenas. Tikslingai
naudoja daiktus, teatro rei-
kmenis, drabuzius, aplinka.
Zaisdamas muzikinius Zaidi-
mus ir ratelius, perteikia vei-
kéjo mintis, emocijas.

Vaidindamas pagal girdétg
pasaka ar pasidlytg situaci-
ja, pavaizduoja daktare lape,
kuri gydo misko Zzvérelius ir
paukstelius, girdo vaikus vais-
tais, atlieka operacijas; Zzvir-
blj, kuris atstraksi ir ¢irSkian-
Ciu balsu ima skystis, jog jam
skauda sparnelj, stirng, kuri
at3uoliuoja ir Svelniai pasako-
ja apie sergantj savo vaikelj.
Palaiko bendravimag su Zi-
rovais nuolat j juos dirstelé-
damas. Kurybingai naudojasi
aplinkoje esancia kéde kaip
akmeniu, lapés nameliu.

Keli vaikai, Zaisdami teatra,
aptaria, kad bus Zzaidziamas
drakonas, kas bus drakonas,
kas ir kaip jj nugalés, kaip
drakonas vél atgis. Apsiren-
gia kuo panasiau j veikéjus.
Po to spontaniskai Zaidzia-
vaidina.

,Siaudy batai*, laisvai, pa-
gal situacija reiSkia veikéjo
norus ir emocijas, nuosekliai
atlieka veiksmus: linksmai
Sokinéja ir sukasi aplinkui, po
to parodo, kaip skauda gal-
veleirt. t.

Skatinti vaikus Zaisti — vai-
dinti trumpas improvizacijas
pagal literatdrinius, muziki-
nius, paciy vaiky iSgalvotus
siuZetus (,Katinélis ir gai-
delis", ,Zvirblis", ,Kelioné").
Reikalui esant, pasidlyti savo
idéjy, taciau bati jautriems
vaiko iniciatyvai, jos neslo-
pinti.

Pasialyti naudoti jvairius su-
nestus butaforinius daiktus,
parodyti, kaip tie patys daik-
tai gali bati panaudoti jvai-
riems tikslams, pvz.: Zaisti,
kurti vaidinima léliy teatre
arba persirengti dramos, taip
pat muzikinio ratelio veiké-
jais, pasipuosti.

Kartais jdomesnj teatrinj
rekvizita (nekasdieniska
skrybéle, didele déze ir pan.)
je vietoje, kad vaikai jj patys
panaudoty teatrinei kurybai.
Zaisti muzikinius Zaidimus ir
eiti ratelius, sudaryti salygas
vaikams iSgyventi pasiten-
kinima, reiksti savo norus ir
jausmus pagal skirtingas to
paties siuZeto situacijas.
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Vizualiné raiska

* Detalesniais, jtaigiais dailés
darbeliais pasakoja realias ir
fantastines istorijas, jvykius.
Vaizdus papildo grafiniais
Zenklais (raidémis, skaiciais,
7odziais ir kt.). Kuria pagal
isankstinj sumanyma, nuo-
sekliai bando jj jgyvendinti.
Kartu su kitais kuria ben-
drus dailés darbus.

 Keli vaikai sumano vaizduoti

kelione j Afrika. Ilgokai tariasi,
kuriame popieriaus kraste ku-
ris vaikas pie$, pasirenka jvai-
rias dailés priemones ir me-
dziagas. Kirybos procese ben-
dradarbiauja, vienas kita taiso,
dalijasi idéjomis, gincijasi:

— Taip nebuna! Masina j Afri-
kg juk nenuvaziuosi, reikia
lektuvu skristi.

Ilgokai pieSe ima Zaisti: deé-

lioti Zaislines drambliuky,

tigry figaréles, ,vazinéti"

Afrikos keliais ir ,medzioti"

tigrus.

PieSdamas kuria fantastines

istorijas:

— A3 gyvenu Raudonojo kar-
do planetoje. AS nuskrisiu j
kita planeta, kur vykdysiu
slapta misija.

* Mergaiteé kuria istorija, ziare-

dama j savo dailés krinj:

- Gyvybés medis yra labai
panasus | tikrg med;. Jis
yra pasodintas vazonély-
je. Ant Saky tupi paukste-
liai. Jie ZiGri vienas j kita.
Man atrodo, kad vienas
yra mergaité, o kitas ber-
niukas. Jie labai graZiai
draugauja. Ant to medzio
yra daug uogyciy, vienos
zalios, o kitos raudonos. O
¢ia tupi mano 3uniukas, jis
ziari j pauksciukus.

* Turtinti vaiky patirtj, vaiz-

dinius. Suteikti galimybe
pamatyti tautodailés, tai-
komosios  dekoratyvinés
ir vaizduojamosios dailés,
Siuolaikinio meno (instalia-
cijy, abstrak&iy skulptary,
fotografijy ir kt.) karinius,
menininky kdrybos procesa
artimoje aplinkoje, parodo-
se, muziejuose, tradicinése
Sventése.

Ugdyti vaiko vaizduote,
skatinant jsiziaréti bei api-
badinti, kokia gali bati ir
kg gali ,kalbéti* linija (ji
gali bati rami, astri, virpan-
ti, gali Sokinéti, suktis, gali
tyliai ir garsiai skambéti,
gali pasakyti apie skirtingus
kvapus - rozés ar ¢esnako),
spalva gali skleisti Siluma ar
Saltj, ant popieriaus iSpati-
néty j Sonus dazy démeé gali
priminti skrendantj paukstj
ir pan.

Palaikyti unikaly vaiko ge-
béjima vaizdu iSreiksti juti-
mine patirtj (garsy, kvapy,
skonio ir kt.).

Suteikti galimybe vaikams
kurti ornamentus, vaizdus,
dekoruoti audinius, daiktus
grafiniais Zenklais ir simbo-
liais (skaiciais, raidémis).
Paskatinti sukurti savo ini-
cialais isgrazinta asmenine
kortele, atviruka, paveiks-
Lelj.

« Skirtingiems sumanymams

jgyvendinti daZniausiai tiks-
lingai pasirenka dailés prie-
mones ir technikas. Eksperi-
mentuoja sudétingesnémis
dailés technikomis, skai-
tmeninio pieSimo ir kitomis
kompiuterinémis technolo-
gijomis.

« Stabteli prie tautodailés or-

namentikos plakato, ilgo-
kai jj apzidrinéjusi pasirenka
jvairiy spalvy flomasterius ir
nueina piesti.

Kuria erdvines, mobilias
kompozicijas. )vairiy spalvy
popierinius skritulius kerpa
ratuku, iSgaudami spirales.
Jas pakabina ant sutvirtinty
sukryZiuoty pagaliuky. Ant
ju sumano priklijuoti gélyciy,
vienur, kitur paspalvinti.
Kuria ,grazius vaizdus" ant
Sviesos stalo ar grafoprojek-
toriaus déliodamas per3vie-
Ciamus ir neperSvieCiamus
daiktus, figuréles, iskirptas
i popieriaus ar spalvoto
skaidraus plastiko lapy. Juos
fotografuoja, perzidri nau-
dodami multimedija. Zai-
dZia kompiuterinés grafikos
programa (Paint, Paintbrush
ir kt.), bando piesti jvairiy
spalvy linijomis, lieti démes,
keisti spalvas, visiems savo
karinj rodo ekrane.

+ Eksperimentuoti ir atidzZiau

jsiziaréti j jvairiy medziagy
ir techniky teikiamas ga-
limybes (pvz., prieSingose
stalo pusése sédintys vaikai
létai rankomis brauko ant jo
esancius dazus, stebéti jy
maiSymasi, atsiradusius at-
sitiktinius rastus ir vaizdus.
Padaryti vaikams patikusiy
fragmenty atspaudus.
Sudaryti galimybe neti-
kéciausiais budais paZinti
dailés medziagy galimy-
bes: atliekant eksperimen-
ta ,Sprogstancios spalvos"
(naudojant maistinius da-
Zus, pieng ir skysta muilg),
piesiant stiklo kamuoliu-
kais, bandant spalvy mai-
Symasi per nutiestus tarp
spalvoto vandens indeliy
popierinio ranksluoscio til-
tus, mégaujantis ebru (ta-
pyba ant vandens) ir t. t.

* Jeigu grupé ar darzelis turi

kompiuterj, 3Sviesos stala,
fotoaparata, grafoprojekto-
riy, multimedija, interakty-
vig lenta, tereikia padrasinti
vaikus jvairiapusei klrybinei
raiskai, kdrybai skaitmeni-
némis priemonémis (pro-
gramomis Paint, Paintbrush,
Corel, Photoshop ir kt.).
Kaupti elektroninius arba
popierinius vaiky kdrybos
albumus  (kompiuterinius
piesinius, sukurty kompozi-
cijy nuotraukas ir kt.).
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Palyginti su bendraamziais vaikas
daznai arba visada:

Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko
méginima kompensuoti sunkumus —
»AS galiu kitaip"

- vengia dalyvauti veikloje, kai yra derinamas klausy-
masis ir judesys (pvz., Sokis);

— atlieka netikslius judesius, kai reikia klausyti muzi-
kos ir ritmiskai ploti;

- nemeégsta klausytis pasakojimy, pasakeéliy;

- negali atpasakoti girdéty pasakojimy;

- nepajégia pakartoti demonstruojamy judesiy;

- nesiseka piesti aplinkos daikty, kopijuoti, jungti tas-
kelius, Zaisti su spalvinimo knygelémis;

- nesidomi paveiksléliais knygelése;

— pieSdami, lipdydami, aplikuodami daro netikslius ju-
desius pirstais, darbeliai nuolat iStepti, suglamzyti;

— stengiasi piesti, remdamasis vaizduote;

— stebi Sokancius vaikus, klausosi muzi-
kos, dalyvauja judriuose Zaidimuose, kai
néra muzikos arba Zodiniy komentary;

— apzilrinéja paveikslélius, jei nereikia jy
kopijuoti;

- dainuoja, klausosi pasaky ir atlieka kita
veikla, susijusia su girdimuoju suvokimu;

— atlieka veikla, susijusia su regimuoju su-
vokimu (piesia, kopijuoja ir pan.);

— ZaidZia matytus ir iSmoktus Zaidimus;

- mégdZioja bendraamziy zaidimus.

— sunkiai pataiko jdéti objektg j reikiama vieta (pvz.,
jdéti kaladéle j jai skirta iSpjova), varstyti raistelius,
tiksliai sujungti dalis ir kt.;

- netiksliai gestikuliuoja rankytémis 3okio, Zaidimo
metu ir pan.;

- neigiamai reaguoja (dengiasi ausis, rékia, slepiasi) j
tam tikrus garsus (aukstus, zemus ir kt.);

- neigiamai reaguoja j tam tikras spalvas;

- miklimpsta" j vieng meninés raiskos bida (pvz., pie-
Sia vienodas formas, naudodamas ta pacia spalva).

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

« Kai vaikui sunkiai sekasi veikla, kur batinas girdimasis arba regimasis suvokimas (piesti, dainuoti,
ir pan.), reikéty ne jos atsisakyti, o supaprastinti (pvz., spalvinti vietoj piesimo, skambinti varpeliu
vietoj dainavimo).

+ Duokite daugiau laiko meninés veiklos uzduodiai atlikti.

« Pastebéje, jog vaikas negali papasakoti girdétos pasakélés, pasakokite jam trumpus pasakojimus,
iliustruokite juos paveiksléliais, judesiais — ugdykite girdimajj suvokima, kalbos supratima.

+ Pastebéje skurdzig vaizduote, prasykite, kad papildyty savo sukurta karinélj kokiu nors netikétu
personazu ar judesiu, dZiugiai pakomentuokite rezultata.

* Reikéty jautriai reaguoti j vaiko demonstruojama nepakantuma tam tikriems garsams, spalvoms
ir stengtis, kad jy nebaty (baty maziau) vaiko aplinkoje.

« Jei vaikas pernelyg jpranta naudoti viena spalva, forma, pamazu sitlykite alternatyva, pvz., pra-
Sydami nuspalvinti, suklijuoti kitos spalvos figtiras ir pan.

« Jei vaikas vengia Sokti pagal muzika, leiskite improvizuoti pagal kitokj garsinj fong, pvz., vaizduoti
gyvunus, kuriy skleidZiamus garsus girdi jrase.

+ Mokykite pasisveikinimo ir atsisveikinimo daineliy.

« Girdimojo (kai girdi, bet blogai suvokia girdima informacija), regimojo (kai mato, bet blogai suvo-
kia regima informacijg), kinestezinio (kai nesuvokia rankos, kalbos padargy judéjimo krypties) ir
kitokio pobiidzio suvokimo nepakankamumas gali lemti vaikui rimty sunkumy mokykloje, todél
pastebéjus iy sutrikimy pozymiy, batina kryptingai naudoti pratimus, uzduotis, lavinancius vai-
ko suvokimo funkcijas. Ikimokykliniame maziuje Siuos sunkumus jveikti yra lengviausia. UZduotis
parinkti jums visada padés specialusis pedagogas ar logopedas.

7.13. ESTETINIS SUVOKIMAS

Estetinis suvokimas. Kas tai?

Vaiko estetinis suvokimas — tai gebéjimas suvokti, pajausti ir reflektuoti estetinius poty-
rius, kurie kyla matant ir jauciant aplinkos (gamtos ir aplinkinio pasaulio, Zmoniy santykiy, veiklos),
meno kariniy, savo ir kity kiirybos grozj. Tai vaiko estetiniy galiy — i3gyvenimuy, intuicijos, jausenos,
jautrumo, jausmy, emocijy, estetinio skonio ir vertinimo, supratimo, suvokimo, estetiskumo ir ge-
rio poreikio, veiklos ir kiirybos — visuma.

Estetinis suvokimas - tai savitas, nepakartojamas isgyvenimas, kurj sukelia tam tikras meno
kdrinys ar gamtos reiskinys, géréjimasis daikto struktiros tobulumu ir tikslingumu, jo formos, spal-
vy, linijy groziu.

Estetiniai jausmai (jausena) - tai savita bisena, emociné reakcija, grozio jautimas (géréji-
masis ir malonumo pajautimas arba bjauréjimasis, dziaugimasis arba nusivylimas tuo, ka tuo metu
suvokia).

Estetinis skonis - tai vaiko gebéjimas emocingai vertinti jvairias tikrovés estetines savybes,
skirti, kas grazu ir kas bjauru, skirti tikrg grozj nuo tariamo.

Estetinis vertinimas — tai aplinkos ir meno sukeltas jspudis, artimai susijes su estetinio skonio
pradmeny raiska.

Estetiné kuryba - tai vaiko kuriamosios vaizduotés raiska ir gebéjimas vaizduotéje kilusius
karybinius impulsus realizuoti meninés raiSkos priemonémis.

Vaiko estetiné kultira - tai vaiko meilé groziui, gebéjimas stebéti ir gérétis gamtos, aplinkos,

Zmogaus elgesio ir jo veiklos bei meninés kirybos groziu.

Estetinio suvokimo raiska ikimokykliniame amziuje

EstetiSkumo poreikis reiskiasi nuo gimimo taip, kaip ir noras bati laimingam, kaip tiesos ir
geério siekis.

Pirmaisiais gyvenimo metais vaikas gyvai reaguoja j visa, kas grazu ir gera (malonig Sypseng, j
ritmiSkus garsus, ZodZius, skirtingy intonacijy kalba, ryskias spalvas, formas).

Vaikas gana anksti gali pradéti harmoningai derinti atskirus elementus, intuityviai estetiskai
isgyventi menininko ar kito vaiko kirinj, kurti grozj jo net nesuvokdamas.

Vyresnio ikimokyklinio amziaus vaikas:

—  gérisi ir Zavisi jvairiomis grozio formomis;

- atsiradus pirmiems estetinio suvokimo elementams ima reikstis tikslingos estetinés kary-

bos pradmenys;
- nuo jspldziy pereina prie vertinimo: savaip supranta ir vertina gamtos, buities, Zmoniy

poelgiy bei veiklos grozj, skiria, kas vertinga ir kas ne;



rodo poreikj saugoti visa, kas grazu (pvz., neskinti géliy, nes pieva labai grazi);
pajégia jzvelgti kai kuriuos meno kiriniy herojy taurius veiksmus (poelgius, kuriems reikia
pasiaukojimo, istvermés, drasos), didingumo elementus (pvz., Zmoniy, ginanciy Tévyne),

nori bati panasis j juos.

Sékmingai besiformuojancio estetinio suvokimo nauda

Aktyviai dalyvaujantis estetinéje veikloje, pastabus, jautrus aplinkos, meno kiriniy, savo ir

kity karybai, gebantis savitai jg vertinti, rodantis poreikj groziui, pagarba tam, kas sukurta, siekiantis

pats jj kurti vaikas:

aiSkiau masto ir suvokia tai, kg maté, girdéjo, geriau supranta savo jausmus bei mintis;
subtiliau ir giliau jaucia, iSgyvena meno, gamtos, aplinkinio pasaulio grozj;

reiSkia gilesnius patriotinius — meilés gimtajam krastui, Tévynei, tradiciniam menui - jausmus;
turi jvairesniy kdrybiniy idéjy, nuosirdziai reiskia mintis, jausmus, igyvenimus;

imlesnis groZiui, supranta ne tik grozj ir gérj, bet ir jy prieSybe - blogj;

nori saugoti ir puoseléti grozj, moka pagarbiai elgtis gamtoje, su meno kdriniais, dorai elg-
tis su bendraamziais ir suaugusiaisiais;

jautriau vertina grozj, tai, kas sukurta jo paties ir kity;

sékmingiau kuria bendrus darbus su bendraamziais.

Ko reikia, kad vaiko estetinis suvokimas plétotysi sékmingai?

Estetinis jautrumas, suvokimas ir vertinimas sékmingai plétojasi tada, kai per pojtcius (lytéji-

ma, skonj, rega, klausa, uosle) patiriami tam tikri isgyvenimai:

meno jspuadingumo, darnos, harmonijos, nepakartojamumo, tobulumo sukelti jausmai,
pasireiskiantys Zavéjimusi, dZiaugsmu, géréjimusi;

priedtaringy emocijy sukeliami estetiniai jausmai, pasireiskiantys dziaugsmu ir liddesiu,
géréjimusi ir bjauréjimusi, meile ir neapykanta (pvz., dZiaugiasi personazo sékme, litdi ir
nuosirdZiai uzjaucia nuskriaustg herojy, nori jam padéti);

vaikas gyvena, veikia ir kuria harmoningoje, turtingoje estetisky vaizdy, graziy bendraam-
Ziy ir suaugusiyjy santykiy gristoje kasdienéje aplinkoje;

turi galimybe aktyviai lavinti akj, klausa, démesj ir pastabumg;

sutelkia démes;j ir jsizitri j formas, spalvas, simetrijg, pasakiskuma (3alcio iSraizytas géles
ant lango), judesiy darnuma (akvariume vinguriuojanciy Zuvyc¢iy grozj), gamtos harmonija
ir tobulumg;

turi galimybe pazinti tautos tradicijas, meng, pajusti gimtojo kradto groZj, girdéti gimto-
sios kalbos skambesj;

jsijautima j groZj ir jo suvokima stiprina jspadingi, iSraiskingi, gyvybingi, nuotaikingi, susi-

telkima ir susidoméjima zadinantys dalykai;

estetiné kuryba grindZiama pasitikéjimu, draugiSskumu, savitarpio pagalba;
pratinasi saugoti ir gerbti visa, kas grazu, puoseléti groZj kasdieniame gyvenime (kurti in-

terjero groZj, tvarkyti grupés aplinka, pats bati tvarkingas, mandagiai elgtis ir kt.).

Pasiekimy Zingsniuose taskais iSskirti nuo gimimo iki SeSeriy mety atsirandantys bei

tobuléjantys esminio gebéjimo komponentai

Estetinio suvokimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:

nusiteikimas grozio, meninés kirybos potyriams bei dZiaugsmui, aplinkos, Zmoniy santy-
kiy, meno, savo ir kity kirybos groZio pajauta;

jautrumas groZiui, meno raiskos priemonéms (spalvai, linijai, formai, judesiui, muzikos
garsams ir kt.);

estetiniy potyriy refleksija — jutiminiy ir emociniy grozZio iSgyvenimy prisiminimas, apmas-

tymas ir dalijimasis su kitais.

Vaiky estetinio suvokimo pavyzdziai bei ugdymo gairés pateikiamos siejant su jvairiais esteti-

nio ugdymo 3altiniais ir priemonémis, tokiomis kaip:

gamta ir socialiné aplinka (daiktiné ir artimiausia vaiko aplinka, buitis, Zmoniy estetiné
kultdra, santykiai, Sokis, teatras (vaidyba), vizualinis menas, literatdra);

etniné kultara (liaudies muzika, 3okis, teatras, tautodailé, tautosaka, Svendiy tradicijos ir kt.);
masinés informacijos priemonés (radijas, TV, vaiky spauda, kinas, reklama ir kt.) bei nau-
josios skaitmeninés priemonés (kompiuterinés piesimo, pazinimo, Zaidimy programos, fo-
tografavimas ir kt.);

Zaislai, zaidimai ir kita vaiko veikla.
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Vertybiné nuostata. Domisi, gérisi, groZisi aplinka, meno kdariniais, menine veikla.

Esminis gebéjimas. Pastebi ir zZavisi aplinkos groziu, meno kdriniais, dZiaugiasi savo ir kity kiryba,
jaucia, suvokia ir apibadina kai kuriuos muzikos, 3okio, vaidybos, vizualaus meno estetikos ypatu-
mus, reiskia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, jspudziais.

1-asis Zingsnis

+ Susidomi, trumpam sutelkia
démesj bei rodo pasitenkini-
ma (krykstauja, siekia palies-
ti rankomis), kai yra emocin-
gai kalbinamas suaugusio-
jo, kai mato ryskius, graZiy
formy daiktus, spalvingus
paveikslélius, zaislus, girdi ri-
tmiskus muzikos ir kitus gar-
sus, mato Sokio judesius.

+ Sutelkia déemesj j klausoma

muzika, guguoja ir juokiasi
girdédamas malonius gar-
sus, verkia nuo nemaloniy,
Siurks¢iy garsy, ramus, kai
dainuojama ar kalbama ra-
minanciu balsu.

¢ Kurti muzikine aplinka, ku-

rioje vaikas turéty galimy-
be klausytis jvairiy garsy ir
maloniy, 3velniy melodijy,
atliekamy balsu ar muzikos
instrumentais.

Girdédamas kalba, dainavi-
m3a, muzika, judina rankas,
kojas, linguoja, jsikibes j atra-
ma, spyruokliuoja kojomis.

Emocionaliai kalbétis, zai-
dinti, bendrauti, kad vai-
kas girdéty intonacijomis ir
jausty veiksmais reiskiamas
emocijas.

Trumpam nutyla ir susido-
méjes seka, kaip suaugusysis
tyliai arba linksmai slepiasi
ir vél pasirodo arba kaip ant
stalo emocingai vedzioja kis-
kucio zaisla.

Suteikti vaikui galimybe su-
reaguoti savo tempu, t. y.
palaukti tiek laiko, kiek reikia
vaikui, o ne kiek atrodo tin-
kama auklétojui.

Tepdamas pirStais dazus
stabteli, pasizidri j savo pirs-
tus, pazvelgia j pédsakus po-
pieriuje ir, suprates, kad tai
daryti smagu, ima kartoti.

Bati alia vaiko, kartu su juo
dzitgauti, padrasinti jo ban-
dymus, pamokyti, kaip pa-
imti ir rankoje iSlaikyti pieSi-
mo priemone.

Jdémiai ir su dZiaugsmu zid-
rinéja spalvingy iliustracijy
knygele, lie¢ia rankutémis,
Sukcioja, kalbina spalvingus
paveikslélius.

Kurti jaukia, graZig aplin-
kg, kurioje vaiky akiy lygyje
baty isdéstyti grazis daiktai,
vaikams prieinami Zzaislai,
paveiksléliai, nuotraukos.

« Stebi Sokantj vaika, peda-

goga, profesionaly 3okéja,
sutelkia Zvilgsnj, trumpais
skiemenimis iSreiSkia savo
susidoméjima, ploja, jei pa-
tinka, suirzta, jei nuobodu.

Leisti vaikams stebéti Sokj
gulint ar sédint ant grindy,
kad jie galéty keisti pozg ir
laisvai kiinu reaguoti | ste-
bimo Sokio sukeliamus jspu-
dzius.

llgiau sutelkdamas déme-
sj seka, kaip striksi kiskutis,
klausosi, kaip gasdindamas
vilkas sako: ,U-0-0". Pats
meégdZioja veiksmus, garsus,
dziaugiasi laisvu, iSraiskingu
savo paties intonavimu, vei-
kimu.

Kartu su vaiku Zaisti ir is-
raiskingai rodyti, kaip gali-
ma veikti, tarytum Zaislas
ar stalo teatro lélé bity
gyva. Gasdinimo, pasibai-
séjimo emocijas reiksti s3-
lygiSkomis  mimikomis ir
intonacijomis, leidZiant vai-
kams pajusti ir suprasti, kad
taip elgiamasi ne i3 tikryjy,
o tydcia.

Stebi tapantj suaugusijjj,
klausosi jo sakomy Zodziy:
.tap, tap, tap; béga, béga,
béga; strikt, strikt, strikt".
Pats ima mégdzioti tapymo
veiksmus. Sulaukes pagyri-
mo ir palaikymo, dZiaugiasi
bei bando dar.

ISdélioti piesinius vaikui ma-
tomoje vietoje, kad jis galéty
prieiti ir vél j juos pasiziure-
ti. Pagirti, pasikalbéti apie
jo karinélj. Suteikti vaikui
galimybe pazZinti ir iSbandyti
jvairias dailés medziagas ir
priemones.

Dzitgauja, krykstauja, maty-
damas spalvingas géles pie-
voje, gélyne, nori jas paciu-
pinéti, nuskinti.

Sudaryti galimybes vaikui ma-
tyti graZius gamtos, aplinkos
vaizdus, spalvingas knygeles,
dailés kdrinius.

2-asis zingsnis

« Skirtingai reaguoja girdéda-
mas besikeicianciy intonacijy
suaugusiojo kalbinima, muzi-
kos garsus, matydamas gra-
Zius gamtos bei aplinkos daik-
tus ar vaizdus, spalvingas kny-
geliy iliustracijas, Sokancius ir
vaidinancius vaikus ar suaugu-
siuosius. Intuityviai mégdzioja
tai, kas jam patinka.

Aktyviai reiskia emocijas
klausydamas linksmos muzi-
kos, dainos: dZiaugiasi, Sypso-
si, kai daina ar muzikiné pjesé
linksma, nulidsta, susimasto,
nusiramina, kartais pravirks-
ta, kai melodija liadna.

Dainuoti vaikui, klausytis
jvairios nuotaikos dainy,
kontrastingos nuotaikos
muzikos kariniy, skatinti tei-
giamas, dziugias emocijas ir
slopinti neigiamy emocijy
proverzius.

3-iasis zingsnis

« Atpazjsta (suklista, rodo)
kai kuriuos jau girdétus mu-
zikos kdrinius, matytus So-
kius, ratelius, vaidinimo vei-
kéjus, dailés karinius.

Kartais klausydamiesi nuo-
taikingy vokaliniy, instru-
mentiniy muzikos kdriniy
Sypsosi, mojuoja kojomis |
muzikos taktg, kartais susi-
raukia, nuleidzia galva, atsi-
stoja ir vaiksto.

Duoti klausytis jvairios nuo-
taikos muzikos kiriniy, kad
vaikas juos jsiminty ir véliau
juos kartu aptarti.

Stebédamas 3okj klausia:

- K3 jis daro?

Komentuoja:

— Ziarék, jis sukasi! Jis paga-
vo drugelj!

Nupiesia labiausiai jsiminusj

Sokio personaza.

PaZiaréjus drauge 3okj, uz-
duoti mastyma skatinancius
klausimus, pvz., ,Ka mateé-
te?“ ,Kodeél tau atrodo, kad
ragana buvo pikta?*
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« Suvokia, kad vaizduoja kita

- maitindamas léle, pa-
klaustas paaiskina:

— AS esu mama!

— AS esu tetis!

Kartu su vaikais Zidreti léliy
ir dramos vaidinimus, klau-
sytis jy jrady. Uzduodant
klausimus (pvz., ,Kas &ia?")
skatinti atpazinti vaizduoja-
m3a pasaka.

Zitrédamas j linijy raizginius
ir spalvines démes sako:
— Cia mamyté Zidri.

* JZiiréjes savo piesinyje lék-

tuvg, ima bégioti iSkéles
piesinj po grupe, burgzti kaip
léktuvas.

Skatinti pasakoti apie savo
ar kity piesinj, aplinkoje pa-
matytus paveikslus ar kny-
geliy iliustracijas. Nestab-
dyti vaiko, jei jis su savo
kurybos darbeliu ima Zaisti,
bégioti, ka nors vaizduoti
judesiais, tai pades vaikui
turtinti vaiduote ir ska-
tinti kdrybinés saviraiskos
poreikj.

« Kiek ilgiau sutelkia démes;j

stebédamas vaidinima. Pa-

sirodZius veikéjui, jj jvardija,

nusako, komentuoja:

- Eina vilkas, jis negeras,
sako ,U-a-a!"

Akcentuoti, jog teatre viskas
vyksta ne i$ tikryjy, o taip
yra sugalvota, pramanyta,
suZaista.

Priéjes prie lentynélés susi-
domi Siaudiniu pauksteliu, jj
apzidrinéja, brauko per Siau-
dine uodegéle sakydamas:
»Man grazi uodegélé, tokia
susirietusi..." ir, bégiodamas
po grupe, ima jj skraidinti.

Vaikams prieinamoje vietoje,
ju akiy lygyje, padéti profesi-
onaliosios dailés, tautodailés
kdriniy bei menisky taikomo-
sios dailés dirbiniy, kad ret-
karciais juos buty galima ap-
zidreéti, pasikalbéti apie juos.

« Emocingai reaguoja girdéda-
mas darny garsy, intonacijy,
Zodziy saskambj, ziGrinéda-
mas savo ir kity piesinélius,
spalvingas knygeliy iliustra-
cijas, zaislus, dziaugdamasis
savo puosnia apranga.

DZiaugiasi jau girdétu instru-
mentinés muzikos jrasu, dai-
na, bando kartu dainuoti.

DzZiuginti vaikus ir padéti
jiems kaupti muzikinius jspa-
dzius, skatinti atidZiai klau-
sytis muzikos, ja gérétis.

Linksmy vaidinimo epizody
metu juokiasi, nori bégioti.

Kadangi vaikai nuo gau-
siy ryskiy jspudziy greit
pavargsta, reikéty stebéti
trumpa vaidinima (daug kar-
ty ta patj).

GroZisi savo puosniais dra-
buziais, sako:
- Cia mano grazi suknelé!

Stebéti vaika tomis akimir-
komis, kai jis grozisi, dZiau-
giasi gamtos ir kitos aplinkos
daiktais ar reiskiniais, Zais-
lais, savo iSvaizda. Tinkamu
momentu jj pakalbinti, pa-
klausti, kas jam grazu.

Paklaustas pasako, ar patiko
muzikos kadrinélis, dainele,
sokis, vaidinimas, dailés dar-
belis.

« Jei 3okis patiko, ploja, pa-

klaustas paskirais Zodziais
atsako:

— Graziai Soko.

Galvos linkteléjimu ar Zo-
dziu ,taip" isSreiskia savo
nuomone.

Pritarti vaiko komentarams,
papildyti jo vertinima kitais
Zodziais.

+ Parodydamas, kad vaidinimas

patinka, ploja, Sukcioja.

Pasidométi, ar vaikui patiko
vaidinimas. Nuraminti, jei
vaikas bijo, jog vilkas gali at-
eiti ir j jo namus.

4-asis Zingsnis
« DZiaugiasi menine veikla,

nori dainuoti, Sokti, vaidinti,
pasipuosti, graZiai atrodyti.

DzZiugiai eina j saléje vykstan-
¢ig muzikine valandéle, noriai
dainuoja, 3oka, Zaidzia:

- Man labiausiai patinka
Sokti, noriu bati Sokéja
kaip televizijoj.

— Noriu j muzikos sale, ten
bus teatras.

Sudaryti galimybes vaikams
dalyvauti muzikinéje veiklo-
je ir darzelyje vykstanciuose
renginiuose.

ISreiSkia nora graziai dainuo-
ti, Sokti, vaidinti, graziai su-
tvarkyti daiktus, zaislus.

Atkreipti démesj, kai vaikas
sako, kad nori graziai ka nors
daryti, palaikyti jo nora, pa-
sidZiaugti, pagirti.

Pasako, ka pats Soko, pvz.
»AS buvau gélé ir sukausi.”

Papradyti vaiko pasakyti ir
parodyti, kaip jis buty ka
nors dares.

Norédamas suprasti vaidi-
nimg apie vilkg ir oZiukus,
klausia (,Kas ¢ia?"), spélioja
(,Ar vilkas suris oZiukus?"),
pats bando paaiskinti (,,Vilkas
oziukus atris").

Jsiklausyti j vaiko klausimus
ir, jei vaikas pats nepaais-
kina, prie$ vaidinimag trum-
pai papasakoti, apie kg bus
vaidinama. Atkreipti vaiko
démesj j pabaiga, paklausti,
kokia ji — laiminga ar liidna?

Jsijautes | pieSimo procesa,
emocingai komentuoja savo
piesin;:

— Jaroje audra, va, mélynos
bangos. IS jaros iSplaukia
slibinas. Bangos tai su ake-
lémis — Zidri j slibina.

Padéti pajusti vaizdo, nuo-
taiky pasikeitimus keician-
tis linijai, formai bei spalvai.
Pasikalbéti, kokius potyrius
pavyko papasakoti pieSiniu,
naudojant vienokias ar kito-
kias dailés raiskos priemones,
paklausti, kaip jam graziau.
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« Skirtingai reaguoja (ramiai
ar emocingai) klausydamas
ir stebédamas skirtingo po-
budzio, kontrastingus meno
kdrinius, aplinka.

« Skirtingai reaguoja maty-
dami Sokant polka ir valsa
(ima 3okinéti arba ramiai
linguoja), linksmo siuze-
to paveikslélj ir skulpta-
réle (aktyviai komentuo-
ja arba ramiai apZidrinéja,
glosto).

« Sudaryti salygas klausyti,
stebéti skirtingus meno ku-
rinius, paskatinti reiksti savo
iSgyvenimus, paprasyti pasa-
kyti, kaip jauciasi, kg pajuto.

Pasiekimai
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Pajunta knygeléje vaizduo-
jamy personaiy emocines
bisenas:

- O ta mergaité verkia, nes
jai liadna, jos vardas A3a-
rele.

Pastebi formas:

— Lapés uodega ilga kaip
Sluota...

Bati greta vaikui apzidriné-
jant meno kirinius, daiktus,
Zaislus, ugdyti estetinj jau-
truma - pritarti, papildyti
jo issakytas mintis (,Taip, ir
man patinka, ir man grazu.")

Sutelkdamas Zvilgsnj pa-
stebi ir emocingai reaguoja
j kai kurias meno kdriniy,
gamtos (ypac augaly, géliy),
buities daikty, bendraam-
zZiy elgesio, Sventiskai pasi-
puosusios grupés, gatvés,
namy estetines savybes,
sako: ,Grazi gelyté. Graziai
Suniukas 3okinéja. Duok
kita grazia knygute, kur
groja.”

Kasdienéje veikloje kalbant
su vaikais nuolat vartoti Zo-
dzius ,dZiaugiuosi tavo piesi-
néliu, puikiai atrodai, graZiai
pasielgei, kad vaikai galéty
iSgirsti ir pradéti suprasti,
kas yra grazu.

 Pasakodamas apie matyta
Sokj, judesj susieja su per-
sonazu ar nuotaika (,Bégo
greitai kaip vilkas. Sokinéjo
aukstai kaip varlé").

« Pazidréjus Sokj, aptarti, at-
sakyti j klausimus: ,Kaip?"
,Kodel?“

« Apzilrinédami draugy nu-
piestas saulutes, diskutuoja,
kuriuose piesinéliuose saulu-
té linksma, kuriuose - litdna.

« Kalbétis su vaiku apie spal-
vas paletéje, kurios spalvos
jiems atrodo linksmos arba
liddnos, tyrinéti spalvy mai-
Symosi efektus.

+ Pasako savo nuomone apie
savo ir kity iSorés grozj, apie
grazy ir negrazy bendraamziy
poelgj, pvz., ,,Graziai pasipuo-
3¢, padéjo sutvarkyti Zaisliu-
kus. NegraZiai pasake.”

Stebéti, kad vertindami nej-
skaudinty vieni kity. Dazniau
atkreipti vaiky démesj j tai,
kas grazu, gera, nei j tai, kas
kelia pasibjauréjima, pasipik-
tinima.

« Jautriai reaguoja j kity verti-
nimus, pieSdamas susijaudi-
nes sako:

- Jis man trukdo, sako, kad
makalitize nupieSiau, bet a$
piediu snaiges, na viska.

Padéti vaikui ugdytis pasiti-
kéjima savimi, pritarti, pa-
drasinti testi savo kiryba.

* Keliais Zodziais ar sakiniais
pasako savo jspudzius apie
klausyta muzika, dainele, ei-
lérastj, pasaka, matyta 3ok,
vaidinima, dailés karinj, kny-
geliy iliustracijas, gamtos ir
aplinkos daiktus ir reiskinius,
pastebi ir apibldina kai ku-
rias jy detales. Reaguoja j
kity nuomone.

Pasako savo nuomone, kuris

meno kdrinys, kuri jo paties

ir kity grupés draugy meni-

né veikla, rezultatai patiko

labiausiai ir kodél, pvz., apie

piesinj:

- Man taip patinka. Man
taip graziau.

Apie muzikos kirinj, koncer-

ta ar muzikinj spektaklj:

— Apie mamyte man patiko,
graziai dainavo.

Skatinti klausant, apzidrint
meno kdarinius kalbéti apie
savo ir kity darbelius: kodél
patinka, kuris graZesnis, kuris
linksmiausias, kokiy spalvy
ar formy, kurj norétum dar
iSgirsti, pamatyti, kodél?

5-asis Zingsnis

« Mégaujasi muzikavimu, So-
kiu, vaidyba, dailés veikla.
Rodo pasitenkinimg bendra
veikla ir karyba, gérisi savo ir
kity menine veikla, geru elge-
siu, darbais. GroZisi gamtos
spalvomis, formomis, garsais.

« Patikusius, sukeélusius daug
emocijy karinius, daineles,
ratelius praso nuolat kartoti.

* Paprastai ir vaikams supran-
tamai atskleisti muzikos ka-
riniy grozj.

Skatinti vaikus savo Zzaidi-
muose vaidinti muzikantus,
Sokéjus, dainininkus, vaiz-
duojant, kad jie yra sceno-
je, dainuoja su mikrofonu ar
groja muzikos instrumentu.

* Nusako pasaky, vaidinimy
veikéjy balsy intonacijas
(pvz., ,Lapé labai plonai kal-
béjo, o meska - labai sto-
rai.") ir jas pakartoja Zaidi-
muose.

« Kartu su vaikais ziareéti léliy
ir dramos vaidinimus, klau-
sytis vaidinimy jrady, Zid-
réti animacinius filmukus.
Sudaryti salygas vaikams
dalyvauti ar stebéti jvai-
rius muzikinius, vaidybinius
renginius.
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+ Su dideliu susidoméjimu da-

lyvauja kiirybos procese kartu

su tautodailininke, paaiskina

apie velykinio kiaudinio mar-
ginimo procesa:

—-Ta teta dazé, pasiémeé
pieStuka ir smeigtuka ir
dazé. Kai nudaze, déjo ta
kiausinj j dazus. Piesé ant
ty kiauSinuky viska: sau-
les, tvoreles. AS bandZiau
ta tvorele tokig, bet ne-
is¢jo. Mamai reikés paro-
dyti, ji nezino, kaip reikia
dazyti.

« Skatinti stebéti menininky

kurybos procesg bei patiems
kartu kurti, nes estetinj su-
vokimg ir jautruma vaikas
geriausiai ugdosi veikdamas,
kurdamas, apie tai kalbéda-
mas, aiskindamas.

DZiaugiasi pieSimo procesu:
,Piesti malonu todél, kad isi-
mi i$ savo galvos nama, Zmo-
nes, gélytes ir uzdedi juos
ant popieriaus.”

Kalbédamas apie draugo pie-
Sinj, Sokj, pagiria, kad buvo
grazu.

Sudominti vaikus patrauklia
ir malonia veikla paties au-
klétojo ir kity kdrybos pa-
vyzdziais. ISklausyti vaika ir
paCiam pasakoti apie savo
kdrybinius sumanymus. Dis-
kutuoti, ka dailininkas noréjo
pasakyti:

— UZsimerk ir pasakyk k3,
jautei ziarédamas j 3j pa-
veikslg?

- K3 dailininkas galvojo ta-
pydamas 3j paveiksla?

Trumpai groZisi gamta, su-

telkia démes;j ir pastebi spal-

vy ir formy, garsy darng ir

jvairumg, pamates spalvinga

kleva rudenj sako:

- Koks grazus medis, kiek
daug spalvy!

Gamta yra pats stipriausias
estetinio ugdymo 3altinis,
todél reikéty skatinti vaikus
jvairiausiais budais pamatyti,
pajusti kasdien atsiveriant;
vis nauja grozj.

DzZiaugiasi ir gérisi ornamen-
tais idgraZintais drabuZiais,
aplinkos  daiktais. Vaikas
sako: ,Tokiais ornamen-
tais papuostas mano técio
megztinis."

Nuolat ugdyti vaiky esteti-
nj skonj, atkreipiant déme-
sj j kasdien vaiko aplinkoje
esancius daiktus, drabuziy
puosyba, kity bei paciy vai-
ky sukurta tvarkinga ir grazia
aplinka.

» Pastebi kai kuriuos meninés

kdrybos proceso ypatumus
(siuzet, veikéjy bruozus,
nuotaika, spalvas, veiksmus).
Pasako, kaip jautési ir ka pa-
tyré dainuodamas, Sokdamas,
vaidindamas, pieSdamas.

« Girdétus muzikos kdrineé-

lius elementariai apibudina
(pvz., pelytés muzika - ,plo-
na“, tyli, o meskino - ,sto-
ra“, garsi). Klausomus pro-
graminés muzikos karinius
apibadina Zodziais: ,Polkuté
- linksma, lopSiné — 3velni,
lidliuojanti, marsas - sma-
gus, smagu grojant zZygiuoti*
ir pan.).

 Skatinti vaikus domeétis mu-

zika ir jos idraiSkos priemoné-
mis, aptarti turinj, nuotaika
ir muzikos instrumenty tem-
brus.

Savarankiskai pasakoja maty-

to Sokio siuzeta:

- 18 pradziy buvo tamsu,
paskui pasirodé drugelis,
buvo 3viesu ir jis skrido,
po to susitiko géle ir Soko
su ja, nes jiems kartu buvo
linksma.

Sugalvoti jvairiy budy, kaip
padéti vaikui suvokti ir pa-
pasakoti matyto kirinio siu-
Zeta: ziuréti pasakojimo vi-
deojrasa, klausyti ausinémis
audiojraso, pasakoti draugui
Jtelefonu® ir kt.

Zidrédamas vaidinima apie
vilkg ir oZiukus, atkreipia
démesj j veikéjy elgesio, ju-
déjimo, intonacijy ypaty-
bes, jas jvardija: vilkas kalba
garsiai, jo balsas storas, turi
didele galva, astrius dantis.
OfZiukai mazi, balti, rageliai
riesti.

Kartu su vaikais ziareéti léliy
ir dramos vaidinimus, klau-
sytis vaidinimy jrasy, Zidréti
animacinius filmukus. Suda-
ryti salygas vaikams daly-
vauti ar stebéti jvairius muzi-
kinius, vaidybinius renginius.

Kartu su auklétoju apzidri
dailés reprodukcijas, nuo-
traukas, paziari trumpa fil-
mo fragmentg. Diskutuoja,
kas ka yra mate, elemen-
tariai aiskinasi, kuo skiriasi
dailés karinys, fotografija,
kinas ir kt.:
— Cia tai dailininkas nupiesé.
- Mano tétis yra fotografas,
jis graziai moka fotogra-
fuoti.
- Filma juk sugalvoja ir nu-
filmuoja.

Sudaryti galimybe vaikams
stebéti vaizduojamosios (ta-
pybos, grafikos, skulptiros) ir
taikomosios — dekoratyvinés
(keramikos, tekstilés, odos,
amaty, liaudies meistry dir-
biniy ir kt.) dailés karinius,
reprodukcijas ir kt. ugdymo
jstaigoje, parodose, galerijo-
se, mugeése, Sventése, tradici-
niuose renginiuose.
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« Dalijasi jspudziais po koncer-
ty, spektakliy, parody, ren-
giniy lankymo. Pasako savo
nuomone apie muzikos kuri-
nélj, dainele, Sokj, vaidinima,
dailés darbelj, aplinka, dra-
buzj, tautodailés ornamen-
tais papuostus daiktus.

« Padainaves, pazaides muziki-
nj ratelj ar zaidima, pasako,
kuris labiau patinka, o kuris
nelabai:

- Sita dainelé man labai pa-
tinka, ji linksma.

- Man nepatinka 3okti, ge-
riau dainuoti.

« Sukurti situacijy, kad vaikas
galéty meno kdrinius, savo
ir kity menine veiklg vertinti
savaip lygindamas.
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* I3sako savo nuomone, kodél
patiko ar nepatiko matytas
Sokis:

- Man patiko, nes labai gra-
Ziai Soko saulé.— Man ne-
patiko, nes jis negraziai
Sokinéjo.

Pasako, kodél paciam patiko

ar nepatiko 3okti:

— Man patiko 3okti, nes buvo
linksmas Sokis.

« Paskatinti kiekvieng issaky-
ti savo nuomone. Paklausti,
kaip dar kitaip galéty apie
muzika, 3okj, vaidinima pa-
sakyti, ka dar tai galéty
reik3ti ir pan.

« Estetinj meno kiriniy ir savo
kdrybos vertinima susieja su
doriniais, emociniais iSgyve-
nimais:

— Vilkas pilkas negrazus, ne-
geras, o oziukai ir jy mama
— grazus, geri.

Draugystés dieng iskerpa i$

popieriaus géle ir sako, kad

nori padovanoti draugei

uz tai, kad ji gera ir dalijasi

zaislais.

+ Kasdienéje veikloje suteikti
galimybe suprasti ir pajusti,
kad tiesa, géris ir groZis visada
teikia dziaugsma ir pasitenki-
nima.

« Veido israiska, judesiais, Zo-
dZiais parodo, kas patinka ar
nepatinka — meniniai spren-
dimai, turinys paciy ir kity
dailés karinéliuose:

- Cia kazkoks tamsiom spal-
vom nupiestas.

- Nepatinka, nes liddnos
spalvos.

- Patinka, nes mergaité yra
karalaiteé.

« Pradyti papasakoti apie savo
dailés karinius, pateikti j me-
ninius sprendimus orientuo-
ty klausimy, pvz.: ,Kuriame
pieSinyje geriausiai pavyko
pavaizduoti iSvyka j zoolo-
gijos soda?" ,Kuriame piesi-
nyje pavyko nupiesti tamsiai
arba 3viesiai zalig eglute?”
»Kodél tau taip patinka nu-
piesta karalaité?"

6-asis zingsnis

« Stengiasi kuo graziau 3okti,
vaidinti, deklamuoti, dai-
nuoti, groti, piesti, konstruo-
ti. Gérisi ir groZisi savo meni-
ne kiryba.

Emociskai iSgyvena meno
karinius (pvz., klausydamiesi
valso, linguoja j Sonus, vaiz-
duoja, kad groja fortepijonu,
uzsimerkia ir pakelia akis j
dangy ir kt.), pasakoja apie
Sokj:

— Snieguolé Soko labai gra-
Ziai ir lengvai, ji buvo links-
ma, nes daug sukosi ir $o-
kinéjo, ir jos suknelé buvo
labai grazi, ji Soko ant pirs-
ty galy.

Aiskina, kad ji pati Soko ,kaip

Snieguolé, nes aukstai kélé

kojg ir moka taip suktis".

Vaidindamas emocingai, is-

raiskingai pakartoja frazes ir

intonacijas:

- Lape snape, tu gaidelio
nepagausi, niekam dury
neatsausiu.

Uztrenkia dureles, liadi ir

nuosirdZiai uZjaucia herojy,

nori jam padéti.

Sudaryti salygas vaikams

dalyvauti ar stebéti kuo dau-

giau ir jvairesniy muzikiniy,

vaidybiniy renginiy, koncer-

ty, lankytis parodose, muzie-

juose, teatre, miesto Sventé-

se, mugese, cirke ir kitur.

Pasikalbéti apie patirtus

jspudzius, pasidalyti savo

mintimis, emocijomis, pa-

sidZiaugti pastebétu groziu.

UZzduoti atviry klausimy:

- K3 pajutai?

- Kas jsiminé?

— Kas patiko?

— Ko reikia, kad vaidinimas,
Sokis ar piesinys buty gra-
Zus, jspudingas?

Gana ilgai sutelkia démes;j ir
seka jj sudominusj vaidinima
ar filmuka. Gilindamasis |
jvykius, aiskina, kad ,Raga-
na negera, nes pavoge kiskio
morkas." Pasakodamas pa-
rodo, kaip ragana vaidinime
skrido, kokiu Siurks¢iu balsu
ji kalbéjo, prideda ir tai, ko
nebuvo rodoma, bet gali taip
bati (pvz., sako: ,Kiskis au-
gina morkas, nes jis dkinin-
kas").

Ziaréti léliy ir dramos vai-
dinimy, klausytis jy jrasy,
zidréti animaciniy filmuky.
Skatinti pastebéti subti-
lesnes veikéjy kalbos into-
nacijy, poelgiy, veiksmy,
kostiumy, lydin¢ios mu-
zikos, dekoracijy detales.
Vaiko apibidinimus, pvz.,
,Kiskis greitai bégo", vaiz-
dingai papildyti: ,Taip, jis
skuodé kaip jkirstas." (Pa-
siaiskinti, ka reiskia ,kaip
jkirstas"). Paskatinti pavaiz-
duoti, kaip kiskis béga ,kaip
jkirstas".
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Gérisi ir grozisi savo menine

karyba, pasako, kas pasiseke,

uzraso savo varda, nori juos

eksponuoti, rodyti kitiems:

- Paziurék, kaip as graziai
Soku.

- Matai, kaip a§ moku vai-
dinti lape gudruole?

Pamates auklétojos padary-

tus pauksciukus sako:

- Kokie grazis pauksciukai.
Jie graziai atrodo. O ar a$
irgi galiu padaryti tokius
pauksciukus? Jus irgi jj pa-
kabinsite, kad visi matyty?

Sudaryti galimybe vaikui,
kitiems girdint ir matant,
pasidzZiaugti savo ir kity ka-
ryba bei kasdiene veikla.
Demonstruoti jo karinélius,
ruosti visy vaiky arba au-
torines parodéles, sudaryti
individualius albumus arba
kaupti  skenuoty kdriniy
elektroninius variantus, juos
retkarciais persiysti téve-
liams, kad vaikas girdéty ir juy
pagyrima bei atsiliepimus.

Siekia meninés kirybos gro-
Zio, noriai ir su dziaugsmu
stengiasi viska atlikti kuo
graziau:

— Neskubu padaryti darbelio,
nes noriu, kad baty grazu.
Mamyteé dziaugsis, kai gaus
tokj grazy atviruka.

- Noriu graziai Sokti, kaip
televizijoje.

Palaikyti ir skatinti vaiko
norg siekti grozZio, pagirti
uz jo pastangas, parodyti
kitiems, uZrasyti vaiko pa-
sakojima ir prisegti prie de-
monstruojamo darbelio, kad
pamatyty, kad jo noras siekti
grozio yra pastebétas ir ver-
tinamas.

« Pastebi papuosta aplinka,
meno karinius ir pasako, kas
jam grazu. Palankiai vertina
savo ir kity kdrybine veikla,
pasako vieng kitg argumen-
ta, kodél grazu.

Pateikdami keleta motyvy

apibddina, palygina patikusia

ar nepatikusia muzika, 3okj,

dailés darbelj, vaidinima:

- Vaidinimas apie vilkg ir
oziukus patiko labiau nei
vaidinimas apie ragana.

Skatinti vaikus aptarti ste-
béta ar klausyta meno ka-
rinj, pagrjsti savo nuomone,
atsakant j klausima, kodél
patiko ar nepatiko. Jei vienas
vaikas sako, kad jam patiko,
klausti, ar yra tokiy, kuriems
nepatiko, leidZiant suprasti,
kad visokios nuomonés yra
svarbios. Pratinti pastebé-
ti ir atskirti ki¢a nuo tikrojo
meno.

Palankiai vertina patinkancia

savo ir kity karybine veikla ir

karinélius:

- Koks grazus namas, noré-
Ciau tokiame gyventi!

Pastebi neidraiSkinga, nepa-

vykusj kariniy atlikima:

- Nepavyko, nupiesiu kita.

Skatinti geranoriskai vertin-
ti kity saviraiskos ir karybos
bandymus, iSsakyti savo ir
gerbti kity nuomone. Papra-
Syti pakomentuoti, kurie ka-
riniai kelia estetinj pasigeréji-
ma (malonu ZiGréti j grazius,
graks¢ius Sokio judesius) ir

— Jis viska sugadino.

— Nejdomu Ziaréti, nes jis
nemoka vaidinti!

— Negrazus, mazai spalvy.

kurie atgraso (baisu Zzidréti
Ziaurumu ir agresija perpildy-
tg animacinj filmuka).

Reiskia nuomone apie gru-
peés aplinkos estetika, paste-
bi, kada daiktai tvarkingai ar
graziai isdélioti, aiskina, kad
$vara ir tvarka - tai grazu.
Saugo ir puoseléja gamtos
grozj, noriai tvarko, puoSia
grupés aplinka.

Sudaryti salygas suprasti
aplinkos grozio svarba ir jj
vertinti. Patiems dalyvauti jj
puoseléjant: nelauzyti mede-
liy, neskriausti gyvinéliy, da-
lyvauti medeliy sodinimo ak-
cijose, atskrendanciy pauks-
Ciy sutiktuvese ir kt. Gerétis
gerai atliktu darbu, iSsakyti
nuomone apie prasta.

Gérisi ir palankiai vertina tin-

kama bendraamziy elges;,

dZiaugiasi pats gaves pagy-
rimy:

- Man patinka, nes ji graZiai
elgiasi prie stalo!

- Auklétoja pasaké, kad a$
graziai moku vaik3cioti ko-
ridoriumi, nebégioju.

Piktinasi netinkamu elgesiu,

issako pastaba valganciam

vaikui:

— O jeigu prie sveciy taip val-
gytum, tau bity negéda?
MégdZioja grazaus elgesio

pavyzdzius.

Pastebéti, pagauti momentg,
kada vaikas kuo nors gérisi,
dZiaugiasi, pritarti jam, pa-
diskutuoti, kodél taip reikéty
elgtis, kaip kiti jauciasi, kai
mato kitg netinkamai besiel-
giantj, kokj elgesj pavadinty
graziu ir kt. Pratinti grazZiai
elgtis vieSose vietose (teatre,
koncerte, parodoje, prekybos
centre).

Gana kritiski savo ir kity is-
vaizdai, pastebi, kada kiti
netvarkingai ar neSvariai ap-
sirenge, pagiria, atvirai isreis-
kia savo nepasitenkinima ar
susiZavéjimg, pasako kom-
plimentus:
- Kaip graziai, nuostabiai
atrodai!
Pastebi, kada mergaités
pasipuosia grazia suknele,
plauky segtukais, patinka
tvarkingai ir graZiai rengtis,
bati susiSukavusiam, derinti
drabuziy spalvas.

Skatinti suprasti ir atskirti,
kokia iSvaizda gali bati pa-
vadinta grazia, akcentuojant
tai, ka patys gali padaryti, kad
atrodyty graziai. Siekiant, jog
vaikas ugdytysi gebéjima pa-
matyti bei tinkamai vertinti
savo ir kity iSorés grozj, ies-
koti tinkamiausiy bady (pvz.,
kurti projektus, plakatus su
Sukiais, skaityti istorijas, zil-
réti filmukus ir kt.).
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« Grozisi ir iSraiskingais Zo-
dziais apibudina labiausiai
j akis krentancias gamtos,
aplinkos daikty ir reiskiniy
bei kasdienio gyvenimo es-
tetines ypatybes (pvz., ,rys-
kios Zvaigzdés“, ,sidabrinis
Serksnas", ,graziausia léks-
tuté su mélynu paauksuotu
krasteliu®, ,graziai apipaisy-
tas troleibusas").

* Per pasivaiki¢iojimus lauke
ar darzelio aplinkoje paska-
tinti stabteltiir jsiziaretij de-
tales, atrasti grazius daiktus,
gamtos ar miesto vaizdus.
Jei grupé turi fotoaparata,
fotografuoti ir, jei yra gali-
mybé, kaupti atspausdintus
arba elektroninius vaizdus,
perziaréti naudojant mul-
timedija. DZiaugtis pasta-
bumu, graziais uzfiksuotais
vaizdais.
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+ Pastebi grupés aplinkos es-
tetika ir ja rapinasi (tvarkin-
gai iSdésto Zaislus, daiktus,
graziai padengia stala, noriai
puosia grupe), pastebi savo
ir kity estetine iSvaizda, pvz.,
tvarkingus drabuzius, Svarias
rankas.

Kalbétis, k3 jis pats pakeisty
aplinkoje, kad buty graziau,
kurti ir realizuoti jvairius pro-
jektus.

+ Grupelé vaiky kartu su auk-
létoja samprotauja apie gro-
Zj. Vaikai komentuoja: ,Gro-
Zis — tai gélés, kramai, berzai,
jura, piliakalniai, Gedimino
pilis, laivai, tiltai, grazds tau-
tiniai kostiumai, Ciurlionio
paveikslai, skrybélés grazios
juodos (jas nesioja visokie
ponai), Ziedai, auskarai, gu-
mytés su Suniukais, limuzi-
nai, futbolas, krep3inis, nes
visaip graziai jj Zaidzia."

Su groziu susijusius dalykus
jtraukti j kasdienés veiklos
pokalbius ir veikla, atkreipti
vaiky démesj, diskutuoti, kas
grazu ir negrazu, iSnaudoti
visas galimybes vaiko este-
tinéms vertybéms puoseléti.

« Pasakoja jspldzius apie mu-
zikos, vaidinimo, Sokio siuze-
ta, matytus dailés, tautodai-
lés kdrinius, vaizduojamus
jvykius, veikéjus, nuotaika,
kilusius vaizdinius. Placiau
papasakoja, ka sukdre, kaip
pats bei kiti dainavo, grojo,
Soko, vaidino, pieseé.

* Suvokia ir savais ZodZiais
apibidina muzikos kdrinius,
apie isklausyta lopsine sako:
- Sita muzika labai pukiné,

linguojanti.

O C. Sen-Sanso ,Gulbé" is

»Zvériy karnavalo" apibiadi-

nama taip:

- Man gulbé labai grazi, jos
plunksnos baltos ir ji labai
gera, a$ norédiau jos ir kita
karta paklausyti.

Daznai klausytis jvairiy mu-
zikos kariniy (dainy, 3okiy,
simfoninés muzikos, operos
ar baleto iStrauky), paskatin-
ti vaikus susikaupti, iSklau-
sius savo mintimis pasidalyti
su pedagogu ir draugais. Uz-
duoti klausimy apie skambé-
jusig muzika, atlikéjus.

« Savarankiskai pasakoja ste-
béto 3Sokio siuzety, nusako
veikéjus, jy judesius, apibadi-
na Sokio kostiumus:

- Senjoro  pomidoro  buvo
toks raudonas kostiumas, jis
buvo i3siputes, todél tik var-
tési ant zemés, jis buvo pik-
tas, nes visg laika trepséjo.

« Skatinti aptarti stebéta 3okj,
atkreipti démesj j Sokéjy ju-
desius, kostiumus, 3Sokio
muzika ir pan. Skatinti reiksti
jvairig nuomone leidziant su-
prasti, kad visokia nuomoné
yra priimtina.

« Supranta, kur sédi Zidrovai ir
savarankiskai uzima jy vieta,
parodo, kur vaidins aktoriai,
zZino, kada vaidinimas prasi-
deda, o kada pasibaigia.

* Pasamprotauti, ka teatre
veikia aktorius, suteikti ga-
limybe pasikalbéti, uzduoti
jiems klausimy apie teatra.

« ApZiurinédamas dailés kuri-
nius apibddina spalvas, me-
dZiagas, iSraiska:

— 13 molio padaryta mergaite.
Jos Zandukai labai raudo-
ni ir grazis, jos plaukuciai
spindi. Joje yra molio spal-
va, yra mélyna spalva, joje
yra net labai Sviesiai mély-
na spalva.

« Kalbétis vaikui suprantama
kalba apie vizualaus meno
kdrinius ir jy kdrybos raiskos
priemones - kompozicijg,
spalvg, forma, silueta, pro-
porcijas, padétj erdvéje ir
plokstumoje.

« Jvardija skirtingus meno ka-
riniy sukeliamus potyrius ir
kilusias idéjas patiems veikti:
— AS irgi noriu taip vaidinti
katyte.

— AS taip pat moku nupiesti
tokia mergaite, tik ji bus
princeseé.

« Paskatinti realizuoti kilusius
sumanymus Cia ir dabar, nes
praktiné patirtis teikia dau-
giausiai peno estetiniam su-
vokimui ir jausenai.

« Bando atpazinti ir spélioti,
kokj veikéja vaidina: Zaisda-
mas teatrg persirengia lape
arba katinu ir atitinkamai
veikia — eina tykodamas kis-
kio Zingsniu arba Zygiuoja
mojuodamas kardu.

+ Stebéti ir padéti vaikams re-
alizuoti kilusius sumanymus:
suteikti pakankamai laiko,
parupinti drabuziy ir kitos
atributikos, reikalui esant jsi-
lieti j vaidinima ar Zaidima.

* Jzvelgia kai kuriuos raiskos
priemoniy rysius su vaizduo-
jamu objektu:

— Jo nupiestas Suniukas pik-
tas, nes juodas, o mano
linksmas, nes pakéles laiko
letenéle.

« Diskutuoti ieSkant vienokiy
ar kitokiy meniniy sprendimy,
pvz., kuriuose piesinéliuose
yra tamsiai, kuriuose - 3viesiai
mélyna spalva, kas pieSiné-
liuose pavaizduota arti, o kas —
toli, kodél taip atrodo ir kt.




ZENKLAI, JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas
daznai arba visada:

Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko
méginima kompensuoti sunkumus -
»AS galiu kitaip"

- nesidziaugia savo ir draugy dailés karine-
liais, darbeliais;

- nesistebi malonius garsus skleidziandiais
instrumentais, nejprastais Sviesos 3altiniais;

— nepastebi grupéje (namie) atsiradusio naujo
grazaus daikto;

- nemeégsta puosti grupés ar savo kambario;

- neturi mégstamos dainelés, spalvos, pan.;

- nekreipia démesio j tai, kaip apsirenges, ar
drabuzéliai $varis, grazas (vaiky supratimu);

- retai kalboje vartoja estetines savokas ,gra-
zu“, ,patinka" ir pan.

— stengiasi darbg atlikti tvarkingai (nesako
,Grazu", bet ,Padariau gerai" ar pan.);

- uzbéga uz akiy jvykiams - Zino, kad reikia
pagirti draugo darbelj, i3girsta daing, todél
sako: ,Kaip grazu";

— iSgirdes pastabg, kad kauké netinka ar pan.,
pavercia juokais (,AS taip ir noréjau”).

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

+ Padékite pastebéti kasdienéje aplinkoje ir gamtoje grazius daiktus, reidkinius, komentuokite
juos (,Paziarék, koks grazus voratinklis" ir pan.).

+ Mokykite graziai suderinti lélés drabuZélius, pastatyti grazy nama i$ kaladéliy.

* Pradykite, kad padéty padengti ir papuosti stala.

« Zavékités, dziaukités graZiu poelgiu, elgesiu.

+ Mokykités paprasty, bet skambiy daineliy, kurkite grazius Zodzius.
* PrieS eidami j teatra, koncerta, paruoskite vaika suvokti menine veikla.

Iniciatyvumas ir atkaklumas. Kas tai?

Iniciatyvumas apibudinamas kaip smalsumas, doméjimasis nauja informacija bei veikla, en-
tuziastingas naujos informacijos, naujy veiklos ar raiskos budy ieskojimas, noras iSmokti. Atkaklu-
mas yra gebéjimas gana ilgg laikg amziaus galimybiy ribose nenutraukti atliekamos veiklos.

Tai yra ilgalaikio déemesingumo islaikymas, gebéjimas iSsaugoti svarbig informacija bei idéjas
atmintyje, kurias ateityje vaikas gali panaudoti jvairiose veiklose ir situacijose, nesutrikti nesékmés
situacijoje, didelémis pastangomis pasiekti sékmés. Atkaklumo pagrindas yra vaiko noras daryti

jtaka aplinkiniam pasauliui, noras pasiekti tikslus.

Iniciatyvumo ir atkaklumo raisSka ikimokykliniame amziuje

Iniciatyvus vaikas pats ieSko naujy veiklos ir veikimo ar raiskos biidy, naujos informacijos, ne-
laukdamas ikimokyklinio ugdymo auklétojo pasitalymy.

Iniciatyvus ir atkaklus vaikas linkes imtis pagal amziy gana sudétingos veiklos ir siekia patirti
sekme.

Atkaklus vaikas ilgiau nei kiti jo bendraamziai yra jsitraukes j veikla, nemeta jos patyres nesé-
kme, susidires su sunkumais, bando, ieSko sprendimy, kol jveikia klittis.

Iniciatyvus ir atkaklus vaikas, atlikdamas veikla, saikingai rizikuoja.

Iniciatyvumo ir atkaklumo nauda vaikui

Iniciatyvus ir atkaklus vaikas:

¢ sékmingiau ugdosi,

® patiria didesne sékme mokykloje,

® pasiekia uzsibrézty tiksly, sutelkdamas tam visas pastangas,

® turi didele mokymosi motyvacija.

Ko reikia, kad vaikas sékmingai ugdytysi iniciatyvuma ir atkakluma?

Ikimokyklinio ugdymo auklétojo vaidmuo ugdant vaiko iniciatyvuma ir atkakluma:
® pritarti vaiko iniciatyvai, ja palaikyti, pasidziaugti vaiku;
® pasirapinti, kad vaikas susidurty su veikla ir uzduotimis, kurios Siek tiek virsija tuome-

tines jo galimybes.



Pasiekimy Zingsniuose taskais iSskirti nuo gimimo iki SeSeriy mety atsirandantys bei

tobuléjantys esminio gebéjimo komponentai

Iniciatyvumo ir atkaklumo srityje vaikui ugdantis tobuléja jo gebéjimai:

® paciam susirasti veiklos ir turiningai jg plétoti;

® jsitraukti j suaugusiojo pasiulyta ugdymasi skatinancia veikla, susikoncentruoti ir iSradin-

gai ja plétoti;

® susidoroti su kliGitimis siekiant realizuoti sumanymus.

Pasiekimai

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Ugdymo gairés

Vertybiné nuostata. Didziuojasi savimi ir didéjanciais savo gebéjimais.

Esminis gebéjimas. Savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veikla, ilgam jsitraukia ir jg plétoja,
geba pratesti veikla po tam tikro laiko tarpo, kreipiasi j suaugusijjj pagalbos, kai pats nepajégia

susidoroti su kilusiais sunkumais.

1-asis zingsnis

« Patsjuda (3liauzia, ropoja, eina)
ji sudominusiy Zaisly, daikty
link. Trumpam sutelkia Zvilgs-
nj, seka judantj daikta akimis,
klausosi, atlieka tikslingus ju-
desius, veiksmus su daiktais.

« Sypsodamasis, Zvelgdamas j
akis, ¢iauskédamas, duodamas
zaisla kitam skatina su juo Zais-
ti; iSreikdamas norus parodo
,taip" arba ,ne".

2-asis zingsnis

« Pats pasirenka daiktus, su jais
Zaidzia, daug karty atkakliai
bando atlikti naujg veiksma,
kartoja tai, kas pavyko. Judes;j,
veiksma ar garsa gali pakarto-
ti tuoj pat, po keliy valandy,
dieny, todél savarankiskai mo-
deliuoja kelis judesius ar veiks-
mus j vieng seka. Trumpam
atitraukus démesj vél sugrjzta
prie ankstesnés veiklos.

« Turi mégstamus Zzaislus. Lai-
kydamasis sienos nueina prie
zybsinciy, skambanciy, spal-
voty kubeliy. Po to per puse
grupés nuropoja prie kamuo-
liuko.

« Tiesia kamuoliuka auklétojui,
7idri j akis, $ypsosi. ZaidZiant
zaidinimus ,Béga béga pely-
té", plodamas katutes tiesia
delniuka suaugusiajam, pra-
Sydamas jj pakartoti.

« Atkakliai bando uzsegti dide-
le saga: pabando, nepavyks-
ta, vél pabando, pagaliau
jspraudzia saga j kilpa ir apsi-
dziaugia. Kelis kartus uZsega
ir vél atsega saga.

« Pries kelias dienas maté, kaip
kirpéja kirpo sesute, todél
ima Sukas ir Sukuoja léle.

* Pastebéti vaiko rodoma
iniciatyva ir ja palaikyti.
Stebéti ir pasidZiaugti vai-
ko daug karty kartojamais
veiksmais, rodanciais jo
atkakluma.

* Priimti vaiko sitilomus Zai-
dimus. Zaisti zaidinimus su
vaiku tol, kol jis to nori.

« Sialyti Zzaisti smulkiajai
motorikai skirtus Zaidi-
mus, reikalaujancius de-
mesio, atkaklumo (pvz.,
sukaiSioti detales j atitin-
kamas ertmes ir kt.).

« Pabuti greta vaiko, kai jis
mokosi naujy veiksmy - tai
stiprina jo atkakluma, ska-
tina testi bandymus. Ne-
skubéti padéti vaikui — pa-
ties atliktas veiksmas turi
didesnj poveikj jo raidai.

Pasiekimai

« Pats noriai mokosi i$ ty, su ku-
riais jauciasi saugus.

* Veiksmais ir atskirais ZodZiais
reiSkia norus, veda suaugusijjj
prie dominan¢iy daikty. Pro-
testuoja, reiskia nepasitenkini-
ma, negalédamas jveikti klia-
ties.

3-iasis zingsnis

* Nuolat energingai zaidzia, ka
nors veikia, laisvai juda erdve-
je, pats keicia veikla, pasirenka
vieng i$ keliy daikty, sugalvoja
bddus, kaip pasiekti neprieina-
ma norima daikta.

« Mégsta iSbandyti suaugusiojo
pasiulytus naujus Zaislus, zaidi-
mus, nejprasta veikla.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

« ZaidZia su muzikiniu Zaisluy,
taCiau isgirsta su masinéle
burzgiantj drauga. Kurj laika
stebi, kaip 3Sis ZaidZia. Ne-
trukus veél pradeda spaudyti
muzikinio Zaislo mygtukus.

Stebi, kaip auklétojas stato
bokstelj ir pats ima kalade-
les, stato panasy bokstel;.

Vaikas veda auklétojg prie
zaisliuko — is3okancios varly-
tés. Rodo, kad reikia varlyte
jdéti j vidy, uzdengti dang-
telj ir po to jj atidengti, kad
varlyté iSSokty. Po dauge-
lio bandymy pats iSmoks-
ta jdéti varlyte ir atidaryti
dangtel].

* Rodo nepasitenkinima, kai
stumiamos durys neatsida-
ro, rékia, reikalaudamas pa-
galbos.

Sudélioja visas formeles |
jy lizdus. Jas iSima ir vél su-
délioja. Pasilipa ant kédeés,
kad pasiekty Zzaisla, padéta
ant palangés. Deda délione
nepaisydamas 3alia keliamo
vaiky triukSmo.

Ilgai tyrinéja nauja zaisla.

* llgam susitelkia bandyda-
mas uzsegti sagas, suvarstyti
baty raistelius, délioja délio-
nes, konstruoja.

+ Uzsimerkes sukasi ratu tol,

kol nugridva.

Ugdymo gairés

« Zaisti, ka nors veikti vaiky
akivaizdoje, kad mazyliai
galéty stebéti atskirus
veiksmus, procesa.

Kantriai padéti vaikui mo-
kytis, kai jis rodo iniciaty-
va, domisi naujais veiks-
mais.

« Padéti vaikui jveikti klid-
tis, jei po daugelio bandy-
my jam nepavyksta atlikti
norimo veiksmo.

PasirGpinti saugia aplinka
grupéje, lauke. Auklétojui
paciam Zaisti jvairius sen-
sorinius Zaidimus vaiky
akivaizdoje, kad jie galéty
ji stebéti ir mégdzioti, taip
mokydamiesi naujy veiks-
my. Skatinti vaikus pasta-
tyti bokstelj, baigti sudéti
délione.

« Sidlyti vaiko poreikius
atitinkan¢iy  priemoniy
veiklai.

* Nuolat praturtinti grupe
kuo nors nauju, pasitlyti
vaikams naujy Zaidimy.

* Neisleisti vaiky i3 akiy.



Pasiekimai

« Ekspresyviai reiskia savo norus,
sako ,ne".

4-asis zZingsnis

« DazZniausiai pats pasirenka ir
kurj laika kryptingai plétoja
veikla vienas ir su draugais.

« Kvieciant, sudominant jsitrau-
kia j suaugusiojo pasidlyta vei-
kla jam, vaiky grupelei ar visai
vaiky grupei.

« Susidires su kliatimi arba ne-
sékme, bando ka nors daryti
kitaip arba laukia suaugusiojo
pagalbos. Siekia savarankisku-
mo, bet vis dar laukia suaugu-
siyjy paskatinimo, padrasini-
mo.

5-asis Zingsnis

* Pats pasirenka ir ilgesnj laika
kryptingai plétoja veiklg vienas
ir su draugais.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

« Atkakliai tvirtina, kad nenori
miegoti.

* Rodo iniciatyva vadovauti
sugalvotam Zaidimui ir buria
kitus vaikus. Mergaité nueina
j leliy kampelj. Pamato Zaidi-
my drauge ir klausia: ,Gied-
re, ar nori Zaisti namus?"

* Motiejus noriai dalyvauja su-
augusiojo  organizuojamoje
»Ryto rato" veikloje.

« Valerija randa iseitj, susiduru-
si su kliatimi. Mergaité pieSia.
Pasiémusi teptuka merkia j
guasy, tepa ant popieriaus.
Dazus sunku tepti ant lapo.
Vél merkia teptuka j guasa -
vél tepa, dar kartg tepa. Tep-
tukas vos slysta lapu. Valerija
ima spausti teptuka, dazus
vis tiek sunku tepti. Besidai-
rydama pamato, kad ant sta-
lo stovi indelis su vandeniu.
Indelj prisitraukia prie saves.
Teptuka paslapina j vanden;,
tada merkia j dazus ir vél pie-
Sia ant lapo. Pastebi, kad da-
bar teptukas slysta lengvai.

* Patys sugalvoja zaidima ir il-
gai jj plétoja. Daiva, Emilija ir
Motiejus paciy sugalvota zai-
dima ,Ragana gaudo* 7aidzia
13 minuciy. Giedré ir Matas
paciy sugalvota zaidima ,,Ga-
miname maistg" ZaidZia 32
minutes.

Ugdymo gairés

« Kai tik jmanoma, palaiky-
ti vaiko norus, patraukliai
pasialyti jiems pakeisti
neigiama nuomone.

+ Palaikyti vaiky veiklos su-
manymus, padéti juos i3-
plétoti, jgyvendinti.

« Pasidlyti vaikams veiklos
dviese, grupeléje ar su visa

grupe.

« Palaikyti vaikus, kurie
bando i83ukj jveikti sava-
rankiskai, neskubeéti teikti
pagalbos. Vaikams, kurie
greit nusimena, meta vei-
kla, padeti surasti iSeitis,
sprendimus. Pastebéti ir
palaikyti vaiko iniciaty-
va atlikti nesudétingus
darbus: iSplauti teptu-
kus, plauti Zaislus ir pan.
DzZiaugtis vaiko iniciatyva
padéti kitam — kg nors pa-
duoti, paaiskinti ar pagel-
béti uzsisegti.

« Skatinti vaikus turiningiau
iSplétoti jy paciy sumany-
ma.

Pasiekimai

* Lengviau pereina nuo paties
pasirinktos veiklos prie suau-
gusiojo jam, vaiky grupelei,
visai vaiky grupei pasitlytos
veiklos. Suaugusiojo pasiulyta
veiklg atlieka susitelkes, iSra-
dingai, savaip, savarankiskai.

* llgesn;j laika pats bando jveikti
kliatis savo veikloje, nepavy-
kus kreipiasi pagalbos j suau-
gusiji.

6-asis zingsnis

« Turiningai plétoja paties pasi-
rinkta veikla, ja tesia po dienos
miego, kit diena, kelias dienas.

« Susidoméjes ilgesniam laikui
jsitraukia | suaugusiojo jam,
vaiky grupelei, visai vaiky gru-
pei pasidlyta veikla, sidlo vai-
kams ir suaugusiajam jsitraukti
j jo paties sugalvota veikla.

« Savarankiskai bando jveikti
kliatis savo veikloje, nepasise-
kus bando jtraukti bendraam-
Zius ir tik po to kreipiasi j suau-
gusjji.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

« Auklétojui pasialius veikla
patys pasirenka, kaip, pvz.,
pieS mamytés portretg: vieni
ji pieSia spalvotais pieStukais,
kiti tapo guasu, treti — krei-
delémis. Kiekvieno mamyté
vis kitokia.

« Simonas nori pasidaryti robo-
tg, suklijuodamas dvi dézutes.
Patepa klijais, taciau jos ne-
sulimpa. Pritepa daugiau kli-
ju — dézutés nesusiklijuoja. Po
kurio laiko vaikas kreipiasi pa-
galbos j suaugusijj.

Zaidzia ilga laika trunkanéius
karybinius  Zaidimus.Vaikai
visg savaite Zaidzia Zaidima
apie gerucius ir blogiukus.

Auklétojo pasiulyta veikly —
pasidaryti draugo silueta ir
ji iSgrazinti — vaikai pradéjo
ryte, tesé po piety ir baigé tik
kitg diena.

Prie vaikui jdomios auklétojo
pasitlytos veiklos grjzta, kol
ja baigia (pvz., pasidaro Uz-
gavéniy kaukes).

« Tomas nori sukonstruoti ra-
ketg. Taciau jam neiseina.
Tada jis kreipiasi j Nerijy, ku-
ris jam padeda.

Ugdymo gairés

+ Veiklag vaikams pasidly-
ti tik kaip motyvuojan-
Cig idéja, kuria jie galéty
sukonkretinti ir savaip
jgyvendinti. Nesialyti uz-
dary uzduodiy, kuriose
auklétojas nurodo vai-
kui visus veiklos atlikimo
zZingsnius.

* Pagalbg vaikui teikti ne
ka nors darant uz jj, bet
keliant mastyti skatinan-
Cius klausimus, pateikiant
keleta alternatyviy pasia-
lymy, skatinant bandyti
daug karty.

Sudaryti salygas grupéje
vaiky sumanymus ir aukle-
tojo pasidlyta veiklg plétoti
po keleta dieny, neardant
vaiky susikurtos aplinkos,
nebaigty darbeliy.

Pasidlyti vaikams jdomios
veiklos idéjy, sumanymy
vaiky grupeliy veiklai. Pa-
stebéti vaiko sumanymus,
juos palaikyti, padeti is-
plétoti.

« Skatinti vaikus pabaig-
ti pradétus darbus, pa-
deti vienas kitam jveikti
problemas. Sidlyti vai-
kams kruopStumo, susi-
kaupimo  reikalaujanciy
darby, pvz.: jverti siula,
jsiati saga, prisukti verzle
ir pan.
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Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko

Palyginti su bendraamziais vaikas s L. :
méginima kompensuoti sunkumus -

daznai arba visada:

»AS galiu kitaip”
— mazai arba visai nesidomi naujais daiktais, | - pageidavimus ir norus i3reiskia gestais ir (ar)
netyrinéja aplinkos; mimika, garsu arba akimis;
- neklausinéja; — geba neverbaliniu badu parodyti aisky susi-
— pernelyg ,jstringa" toje pacioje veikloje; doméjima pasirinktu daiktu arba veikla;
- negeba savarankiskai susirasti veiklos; - Zinodamas, kad ne visada gali suvokti aukle-
—su kai kurias daiktais atlieka jkyrius, nea- tojos aiskinimga, instruktavimo metu stebi
dekvacius veiksmus; kity vaiky elgesj ir jj mégdzioja.

- negeba savarankiskai planuoti veiklos;
- negeba perkelti turimy jgidZiy j naujas situ-
acijas.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

« Leiskite isbandyti jvairig veikla, padédami patirti sékme, taip skatindami pasitikéjima savimi.

+ Ugdydami savarankiskuma, sudarykite galimybe pasirinkti i$ 2, véliau 3 adekvaciy veikly
(daikty).

+ Paklauskite, ar nereikia pagalbos, primygtinai jos nesitlykite.

« Tuo atveju, kai vaikas jkyriai atlieka ta pacia veiklg ar manipuliuoja tuo paciu daiktu, pamégin-
kite veiksmui suteikti prasme. Pvz., jei vaikas mégsta sukti daiktus, duokite atsukti kamstelius,
pripilti vandens, uzsukti ir pan.

« Mokykite stebéti kalbanciyjy veidus, aplinka.

« Savarankiskumo jgidziy mokykite pamazu.

« Jei vaikas nesupranta, parodykite veiksmu, paveiksléliu, simboliu.

+ Mokykite pasiklausti, papradyti pagalbos.

Tyrinéjimas. Kas tai?

Tyrinéjimas — tai procesas, kai atidZiai Zidrint, klausant, uodziant, lie¢iant, klausinéjant, ieSkant
informacijos jvairiuose Saltiniuose suZinoma apie gyvosios ir negyvosios gamtos objektus bei reiskinius,
Zmogaus sukurtus daiktus, Zmoniy gyvenima. Tyrinéjimas apima ir bandymus (eksperimentus), kai kei-
¢iame daiktus ar medziagas, aplinkos salygas, pvz., iSardome ir sudedame kitaip, kai tirpiname, Sildo-

me, Saldome medZiagas, kai sodiname augalus ir stebime, kaip jy augima veikia Sviesa, laistymas ir pan.

Tyrinéti yra sudétinga. Tyrinéjant reikia:

® smalsumo, doméjimosi, noro pazinti, issiaiskinti, kas ir kodél vyksta;

* gebéjimo kelti problemas, klausimus ir tyrinéjimo tikslus, numatyti (spéti) laukiamus tyri-
néjimo rezultatus;

® gebéjimo numatyti, kaip tyrinés ir pasirinkti priemones;

® gebéjimo apmastyti tyrinéjimo rezultatus, juos aptarti ir padaryti iSvadas;

® tyrinéjimo Zingsniy, saugaus tyrinéjimo taisykliy Zinojimo ir supratimo.

Tyrinéjimo raiska ikimokykliniame amziuje

Ikimokyklinio amzZiaus vaikai:

® stebi daiktus, Zmones, aplinkos reiskinius, samprotauja apie tai, kg pastebéjo;

® (Ciupinéja, ragauja, uosto, bando iSardyti, sudéti, jpilti, iSpilti;

® suaugusiesiems padedant atlieka paprastus bandymus su daiktais, medziagomis, skys-
Ciais, dalyvauja aptariant rezultatus, sitlo savus paaiskinimus ir iSvadas;

® palygina daiktus, reiskinius, situacijas, grupuoja daiktus pagal pozymius;

® sugeba susirasti informacijg, saugiai naudotis kai kuriais prietaisais, kompiuteriais;

® rodo susidoméjima, kirybiskumga ieSkant atsakymuy j klausimus.

Sékmingai besiformuojanciy gebéjimy tyrinéti nauda

Gebéjimai ir nuostatos tyrinéti glaudziai susije su mokéjimu mokytis ir aplinkos pazinimu bei
i$ dalies persidengia. Jie i3skiriami kaip atskira sritis dél to, kad yra labai svarbis pazjstant ne tik
gamtine, bet ir socialine bei kultdrine aplinka. Jauno ikimokyklinio amzZiaus vaikai tyrinéja nesgmo-
ningai, spontaniskai, tatiau su patirtimi ir suaugusiesiems padedant 3ie gebéjimai stipréja ir vaikai
imasi tyrinéti sgmoningai keldami tikslg ir jo siekdami.

Gebéjimai ir nuostatos tyrinéti yra pazinimo kompetencijos elementas, todél jy ugdymas ikimo-

kykliniame amZiuje turi didelés jtakos mokantis toliau ir priimant sprendimus kasdieniame gyvenime.



Ko reikia, kad vaiko gebéjimai tyrinéti sekmingai plétotysi?

Sudaryti salygas ir skatinti tyrinéti gamtos ir socialinés aplinkos objektus, jy kaita, bruozus,
savybes. Siulyti atlikti nesudétingus bandymus, stebéti prietaisy veikima ir aptarti, ka pastebéjo, ka
apie tai galvoja.

Grupéje reikéty turéti prietaisy, skirty tyrinéti: paprasciausiy indeliy, didinamyjy lupy, Zaislinj
mikroskopa, mokyti ir skatinti vaikus jais savarankiskai naudotis.

Skatinti vaikus klausti, patiems ieskoti atsakymuy j iskilusius klausimus, ieSkoti informacijos
knygose, internete, klausti suaugusiyjy, padéti vaikams, jeigu jiems nepavyksta. Skatinti juos sam-

protauti apie savo atradimus.

Pasiekimy Zingsniuose taskais iSskirti nuo gimimo iki SeSeriy mety atsirandantys bei

tobuléjantys esminio gebéjimo komponentai

Tyrinéjimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:
® doméjimasis aplinka;
® tyrinéjimas naudojant pojucius;

® atrasty, suZinoty dalyky aptarimas.

Vaiky veiklos ir elgesio

Pasiekimai _—
pavyzdziai

Ugdymo gairés

Vertybiné nuostata. Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja.
Esminis gebéjimas. Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultdrine ir gamtine aplinka, jvaldo tyriné-
jimo badus (stebéjima, bandyma, klausinéjima), masto ir samprotauja apie tai, kg pastebéjo,
atrado, pajuto, patyre.

1-asis zingsnis

« Stengiasi pamatyti, iSgirsti, -+ Vaikai siekia paimti zaislus ir < Visa, kas yra artimiausio-

paliesti, paimti, paragauti  daiktus, juos lie¢ia, apzZiuri- je aplinkoje, laikyti Zzaidi-
zaislus ir kitus daiktus. néja, kisa j burna. Tai pirmieji  mo priemonémis. Kadikiui
* Reaguojaj tai, kas vykstaap-  tyrinéjimo Zingsniai. sudaryti galimybes Zaisti
linkui, bando dalyvauti (mi- - Vaikai juda, kartoja judesius,  su Zaislais arba tam tin-
mika, judesiais, garsais). praktikuojasi. kamais  daiktais, judéti,

liesti daiktus, iSlaikyti pu-
siausvyrg, stengtis paju-
déti daikto link, jj pasiekti,
paragauti.

Vaikus paguldyti ar pasodin-
ti taip, kad jie galéty placiai
matyti aplinkui — stebéti kitus
vaikus ir su jais bendrauti.

Pasiekimai

2-asis zingsnis

« Stengiasi iSbandyti Zaislus
ar daiktus, stebi, kas vyksta
aplinkui, rodo kitiems, k3 pa-
vyko padaryti.

« Mégsta zaisti slepyniy. Pati-
kusj veiksmga praso pakartoti
daug karty.

3-iasis zingsnis

« Atsargiai elgiasi su nepazjs-
tamais daiktais ir medZiago-
mis, taciau rodo susidoméji-
m3a, bando aiskintis, kas tai
yra, kaip ir kodél tai veikia,
vyksta.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Vaikai tyrinéja visky, kas
yra aplinkui, jie ima, judina,
lie¢ia, stebi, klauso, bando
sudéti ar iSardyti, didZiuoja-
si, kai pavyksta, noriai ben-
drauja su artimais Zmonémis
ir vaikais.

Kartoja ta patj zaidima, pra-
o dar karta paskaityti tg pa-
¢ig knygute, pazidareéti filmu-
ka ar paveiksleél;.

Skaiciuoja, délioja tam tikra
tvarka daiktus, bando padéti
j vieta, savaip tvarkyti Zais-
lus, mielai padalija k3 nors
kitiems po lygiai, pasidalina
per puse.

Ugdymo gairés

« Sudaryti salygas patirti skir-
tingas Zaidimo erdves, to-
kias, kaip lygios grindys, ki-
limas, zZolé, smélis, minksti ir
kieti pavirsiai, erdvés viduje
ir lauke; pajusti jvairius po-
jucius — 3Sviezio oro, jvairiy
pavirsiy, kvapy, temperatiry
skirtumo, garsy.

Vaikams pajusti ir tyrinéti
duoti jvairiy medziagy, for-
my, skatinti Zaisti su savo
kojy pirstais, liesti savo ir pa-
Zjstamy Zmoniy veida, plau-
kus, ranky pirstus, kartoti tai
kelis kartus.

+ Vaikams sudaryti salygas ak-
tyviai tyrinéti aplinka, suau-
gusieji padeda, bet netruk-
do, nepertraukia.
Duoti jvairiy tinkamy Zaisti
daikty ir Zaisly, kurie skatina
atlikti tiek stambiuosius, tiek
smulkiuosius judesius.
Jiems sudaryti salygas nau-
doti ir vystyti jvairius gebé-
jimus, pvz., klausyti, stebéti,
prisiminti, kalbéti, aptarti,
kas vyko (reflektuoti), priim-
ti sprendimus.

* Jau nuo mazumés mokyti
atpazinti spalvas, simetrija
ir formas, atkreipti démesj,
kurios tinka viena prie kitos,
yra giminingos.

+ Skatinti manipuliuoti kie-
kiais, eiti nuo vientiso prie
daliy ir atgal, pvz., padalyti
plastilino gabalg ir vél sulip-
dyti j vieng, ispilstyti vande-
nj j mazus buteliukus ir veél
supilti j didelj inda.



Pasiekimai

4-asis Zingsnis

« Pats pasirenka zaidimui ar ki-
tai veiklai reikalingus daiktus
ir medziagas, paaiskina, ko-
dél pasirinko.

« Zaisdamas tyrinéja, isbando
daiktus bei medziagas (pvz.,
plaukia ar skesta, rieda ar su-
kasi ratu, tinka daiktai vienas
prie kito ar ne ir pan.).

5-asis Zingsnis

« Geba suvokti rysj tarp to,
kaip daiktas padarytas ir jo
paskirties (pvz., ratai yra ap-
valls, nes masinos paskirtis
yra judéti).

Domisi medziagomis, i$ ku-
riy padaryti daiktai, ir jy sa-
vybémis. Suvokia medzia-
gos, i$ kurios padarytas daik-
tas, pasirinkimo tikslinguma
(pvz., kodél masinos korpu-
sas i$ metalo, o padangos i3
gumos).

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Bando iSardyti zaislus, pazii-
réti, kas yra jy viduje.
Varto knygas, vaizduoja,
kad skaito, kalba apie tai, ka
mato paveiksléliuose.

Zaidimui bando panaudoti
jvairius daiktus, kartais mie-
liau ZaidZia su artimiausios
aplinkos daiktais nei zaislais
ir iSradingai juos panaudoja.
Grupuoja daiktus tam tikra
tvarka, gali padéti suaugu-
siesiems tvarkyti kambarius
ar dirbti kitus darbus.

Samprotauja apie daikty
naudojima, bando paaiskin-
ti, kokios jy savybés padaro
juos tinkamus.

Dalyvauja, stebi, kai atlieka-
mi bandymai, patys bando,
pvz., sumaiSyti medZiagas,
isardyti daiktus.

Pastebi ir pasako, parodo,
kaip pasikeité gamta ir sam-
protauja su kuo tai susije,
pvz., medziai pagelto, nes
buvo 3alna.

Ugdymo gairés

Sudaryti galimybes surinkti,
rasdiuoti ir sudélioti daiktus
kokia nors tvarka, jvairiais
budais Zaisti su medziago-
mis, stiprinti tvarkos jausma,
t. y. grupuoti paprastus daik-
tus ar padéti juos j jy vieta.
Pateikti knygy ir paveiksléliy
apie jvairius jy kasdienio gy-
venimo aspektus.

Skirti laiko mokytis apsi-
rengti ir valgyti, padéti vie-
nas kitam.

Ugdymo programa ir aplinka
kurti taip, kad vaikams buty
prieinamos jvairios medzia-
gos ir priemonés, kuriomis
pasinaudodami galéty ini-
cijuoti kryptinga iskilusios
problemos sprendimo veiklg,
patys sugalvoti problemy ir
su pasitenkinimu ieskoti jy
sprendimo buidy.

Skatinti nebijoti bandyti ir
klysti ieSkant savo iSkelty
problemy sprendimy, pasi-
naudoti ankstesniu patyrimu
ir juo remiantis bandyti nau-
jus sprendimo kelius.

Vaikus skatinti stebéti ir api-
badinti daikty, medziagy,
gyvosios gamtos objekty
savybes ir bruozus, piesti ar
konstruoti jsivaizduojamus
daiktus.

Sudaryti galimybe suskai-
Ciuoti, prognozuoti, pvz., |
kiek daliy reikés padalyti py-
ragy, po kiek saldainiy imti,
kad visi gauty po lygiai.

Pasiekimai

« Paaiskina, kad su neZzinomais

daiktais ir medziagomis rei-
kia elgtis atsargiai, stengiasi
taip daryti.

« ISskiria akivaizdzius daikty,

medZiagy, gyviny, augaly
bruozus, savybes, kalbédami
apie tai kartais susieja skir-
tingus pastebéjimus.

6-asis Zingsnis
« Domisi aplinka, mégsta ste-

béti, kaip auga augalai, kaip
elgiasi gyvianai, noriai atlieka
paprastus bandymus, tyriné-
ja, i8 kokiy medziagy padaryti
daiktai, kur jie naudojami.
Samprotauja apie tai, kg at-
rado, suzZinojo, kelia toles-
nius klausimus, sidlo idéjas,
kg dar galima baty tyrinéti.
Domisi, kaip seniau gyveno
Zmonés, kaip Zmonés gyvena
kitose 3alyse.

Aktyviai tyrinédami aplinka
demonstruoja vis didéjancia
kino kontrole, tinkamai pa-
sitelkia visus pojucius, savo
galimybéms isplésti pasitel-
kia jrankius ir kitas priemo-
nes (pvz., lupa, mikroskopa).
Su suaugusiaisiais ar kitais
vaikais aptaria nesudétin-
gy stebéjimy, bandymy ar
konstravimo planus, numato
rezultaty, mokosi pavaizduo-
ti juos nesudétingose lente-
lése, diagramose, iSradingai,
karybiskai pristato savo tyri-
néjimus ir kitus darbus.
Stebédamas fotografijas aiski-
nasi, kuo yra panasus j savo ar-
timuosius, kuo skiriasi nuo jy.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

« Stebi ir komentuoja reidki-

nius, vykstancius gamtoje ir
aplinkoje.

Atlieka nesudétingus bandy-
mus (pvz., stebi, kaip tirpsta
ledas, dega Zvaké, plaukia ar
skesta jvairts daiktai, ma-
gnetas traukia metalinius
daiktus).

Stebimo objekto pasikeiti-
mus fiksuoja lenteléje.
Domisi gamtos reikiniais,
prietaisy veikimu ir kt., akty-
viai klausinéja.

Stebédamas aplinka, atpa-
Zjsta akivaizdzius daikty,
gyvuny, augaly grupiy pa-
nasumus ir skirtumus, juos
aptaria.

Ugdymo gairés

« Skatinti pasitelkti simbolius,

palyginti, atkartoti, numaty-
ti situacijas, nukreipti savo
démesj j ka nors kita ar at-
kreipti déemes;j dabar. Skatin-
ti paaidkinti savo pasirinki-
mus ir logiskai juos pagrjsti.
Vaikams pateikti tinkamy
knygy, paveiksly, plakaty,
zemélapiy, kuriais jie galéty
remtis pagrisdami savo po-
ziarj.

Sudaryti salygas ir skatinti
tyrinéti gamtos ir socialinés
aplinkos objektus, ju kaita,
savybes.

Sialyti atlikti nesudétingus
bandymus, stebéti prietaisy
veikima.

Vykdyti projektine veikla,
skirta ilgalaikiams stebéji-
mams (pvz., stebéti augalo
augima). Mokyti vaikus fik-
suoti pastebéjimus, pildyti
lenteles ir pan.

Grupéje turéti mikroskopa
ir kitus galimus prietaisus,
skirtus tyrinéti, mokyti ir
skatinti vaikus jais savaran-
kiskai naudotis.

Skatinti vaikus, kad jie patys
ieSkoty atsakymy j iskilusius
klausimus knygose, interne-
te, jeigu mato, kad nepavyks-
ta, pasiklausty suaugusiyjy,
kurie gali padéti.



Vaiky veiklos ir elgesio

Pasiekimai e
pavyzdziai

Ugdymo gairés
« Palygina daiktus, medzia-

gas, gyvinus ir augalus, at-

sizvelgdamas j savybes, juos

tikslingai grupuoja ir klasifi-

kuoja.

ZENKLAI, JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA
Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko

méginima kompensuoti sunkumus -
+AS galiu kitaip“

Palyginti su bendraamziais vaikas
daznai arba visada:

— mazai domisi aplinkiniais daiktais, Zmonémis, = - turi vieng pamégta daikta, apie jj Zino

jvykiais, jy nestebi; daug, juo domisi (pvz., apie gaisrines ma-
— démesj j objekta sutelkia 2-3 kartus trumpesn; Sinas ar pan.);

laikg nei bendraamziai; — susidomi daiktu, jei Sis ryskus, spalvin-
— pasyviai sutinka su pasidlyta veikla, pasizymi gas, nejprastas;

menka motyvacija veikti; — kartais pastebi daiktus, jy detales, kuriy
— neturi iSreiksty interesy ar pomégiy arba turi tik nepastebi kiti vaikai.

vieng, ties kuriuo yra pernelyg jstriges;

- nerodo iniciatyvos iSardyti daikta, pazidréti, kas
viduje, i$ ko jis padarytas;

- nesidZiaugia, atrades ka nors naujo;

— pernelyg laikosi jprasty veiksmy tvarkos, ty pa-
¢iy daikty, neeksperimentuoja (pvz., visada ge-
ria i$ to paties puoduko, piesia ta pacia spalva).

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

« Atkreipkite démesj j naujus daiktus, reiskinius vaiko aplinkoje, tai darykite emocingai, dZiugiai.

« Mokykite vaika orientuotis aplinkoje — pradZioje suaugusiajam padedant, véliau savarankiskai.

« Uztikrinkite sauguma: paslépkite daiktus, kuriais galima susizaloti, patikrinkite dury, langy
sauguma.

« Stenkités nusivesti j naujas vietas, kur vaikas dar nebuvo, pvz.: zoologijos sodg, vandens parka,
kt., stebékite, komentuokite, dZiaukités atradimais.

« Skatinkite eksperimentuoti su daiktais, pvz., jpilti ir iSpilti i$ lankstaus indo vanden;, stebint,
kaip keisis forma (uztikrinkite sauguma).

« Skatinkite remtis visais pojtciais — skoniu, lytéjimu, rega, klausa, uosle, Zaiskite spéliones (pvz.,
atspék i$ kvapo - kas tai?).

« Nebarkite ir nebauskite, jei tyrinédamas kg nors sugadino, sulauzé (jspékite apie saugotinus
daiktus).

« Zaiskite slépyniy 7aidimus - slépkite daiktus, drasinkite ie$koti, atrasti.

« Girkite uz pastangas, paieskas, ne tik uz rezultata.

« Mokykite vaika atrasti, kas jam patinka, ir tuo uzsiimti.

Problemy sprendimas. Kas tai?

Problemy sprendimas - tai gebéjimas suprasti, jvertinti, interpretuoti ir pritaikyti Zinias i$3a-

kiams, sudétingoms uzduotims ar sunkumams spresti.

ISskiriami tokie problemy sprendimo Zingsniai:

nustatyti ir jvardyti problema (a$ negaliu padaryti to ir to, neZinau, kaip padaryti tai ir tai);
ieSkoti jvairiy sprendimy ar iseiciy;
pasirinkti ar iSbandyti vieng kurj nors sprendimg;

jvertinti, kas i$ to i3éjo, kokios pasekmeés.

Problemy sprendimo raiska ikimokykliniame amziuje

Ikimokyklinio amziaus vaikai pajégus spresti savo problemas, nes:

pastebi nejprasta situacijos sudétinguma, sunkumg, (,jdomu pabandyti“, ,nauja" arba
,nemoku", ,neiseis" ir pan.);

susidares su sudétinga uzduotimi, spontaniskai iesko sprendimy, juos taiko ir stebi pase-
kmes, kai pastebi numatytg ar netikéta rezultata, jsidémi 3ig patirtj;

susidares su sudétinga uzduotimi, gali tikslingai ieSkoti informacijos, sprendimo, iSeities,
ja pritaikyti ir stebéti rezultats;

gali daryti netikétus atradimus, spontaniskai pritaikes tam tikras i3eitis;

gali priimti arba atmesti tai, ko iSmoko, taikydamas tam tikrus veiksmus ar badus.

Ka laimi vaikas, mokomas spresti problemas?

Susidures su neZzinoma, sudétinga, problemiska veikla, vaikas:

iSmoksta savarankiskai jZvelgti problemg ir jg spresti;
pasirengia mokymuisi savarankiskai taikyti problemy sprendimo bidg;

pats konstruoja savo mokymasi.

Ko reikia, kad vaikas sékmingai ugdytysi gebéjima spresti problemas?

Mokymasi spresti problemas gali paskatinti ikimokyklinio ugdymo auklétojai, kurie stebi,

klausosi vaiko ir uzduoda atvirus klausimus: ,O jei pabandysi taip?* , O kas bus, jeigu?.." ,Ar galima

tai padaryti kitaip?.."



Tokiais atvejais problemy sprendimas tampa mokymosi ciklu, kai yra daromos klaidos ir iSban-

domi jvairls sprendimai.

Pasiekimy Zingsniuose taskais iSskirti nuo gimimo iki SeSeriy mety atsirandantys bei

tobuléjantys esminio gebéjimo komponentai

Problemy sprendimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:

® problemy atpaZinimas, jzvelgimas;

® sprendimy, i3eiciy paieska ir tinkamiausio sprendimo pasirinkimas bei jgyvendinimas, pa-

sekmiy, panaudojus sprendimg, stebéjimas ir apmastymas;

® mokymasis jveikti nesékmes.

Pasiekimai

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Ugdymo gairés

Vertybiné nuostata. Nusiteikes ie3koti iSei¢iy kasdieniams isSukiams bei sunkumams jveikti.

Esminis gebéjimas. Atpazjsta kg nors veikiant kilusius i33tkius bei sunkumus, daZniausiai supran-
ta, kodél jie kilo, suvokia savo ir kity ketinimus, iesko tinkamy sprendimy k3a nors isbandydamas,
tyrinédamas, aiskindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty sprendimy pase-

kmes.

1-asis zingsnis

« Pakartoja nepasisekusj veiks-
m3a, ji keicia, kad pasiekty
laukiama rezultaty. Mimika,
gestais ir Zodziais parodo,
kad susidare su kliatimi, ti-
kédamasis suaugusiojo ar
vyresnio vaiko pagalbos.

2-asis zingsnis

« Susidires su sudétinga vei-
kla, kliatimi, iSbando jau Zi-
nomus veikimo badus. Stebi,
kaip panasioje situacijoje el-
giasi kiti ir iSbando jy naudo-
jamus budus.

« 7aidzia su vienas j kita jdeda-

mais indeliais. Paima didesn]
indelj ir kelis kartus kantriai
bando jdéti jj j mazesnj. Ne-
pavykus didesnj indelj pade-
da, paima mazesn;j ir jdeda jj
j kita.

Vaikas bando uzljsti j tar-
pa tarp spintelés ir sienos.
Spraudziasi, daug karty ban-
do, tada pradeda rékti, j pa-
galba kviesdamas suaugusjjj.

Pamates uzsukty buteliuka,
deda jj j burna, meta, paima,
perdeda i rankos j ranka, pa-
glosto, sugniauzia.

Stebi, kaip auklétojas atsuka
ir uzsuka buteliuko kamste-
lj. Paima buteliuka ir bando
kamstelj atsukti pats. Pavy-
kus apsidziaugia.

Padrasinti vaika savaran-
ki ar problema. Pagirti, kai
jam pasiseka susidoroti su
kligtimi.  Parodyti  vaikui
naujy veiksmy sunkumui
jveikti.

Kai vaikas bando atlikti tai,
ko padaryti dar negali, padé-
ti jam. Jei bando daryti tai,
kas pavojinga - aiskinti, kad
to daryti negalima, nukreipti
démesj, nuraminti.

Drasinti vaika: , Tau pavyks!*
»Pabandyk kitaip!" ,Na, dar
kartg!"

Rodyti vaikams butinus
veiksmy su daiktais badus.
Patarti, kaip elgtis jvairiose
sudétingose situacijose.
Komentuoti vaiko veiksmy ir
auklétojo demonstruojamy
veiksmy pasekmes.

Pasiekimai

* Nepavykus jveikti kliGties,

meta veikla arba laukia pa-
galbos.

3-iasis zingsnis
+ Drasiai imasi sudétingos vei-

klos, atkakliai, keisdamas
veikimo budus bando j3 at-
likti pats, stebi savo veiksmy
pasekmes.

* Nepavykus jveikti sudétin-

gos veiklos ar kliaties, praso
pagalbos arba meta veikla.

4-asis zingsnis
* Supranta, kad susiddré su

sudétinga veikla, kliatimi,
problema.

Nori jg jveikti, iSbando paties
taikytus, stebétus ar naujai
sugalvotus veikimo budus.

Stebi savo veiksmy pasekmes,
supranta, kada pavyko jveikti
sunkumus. Nepasisekus pra-
0 suaugusiojo pagalbos.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai
Bando sudéti korteles j joms
skirtg dezute. 1Sima, jdeda,
vel iSima, dalj jdeda. Po 5-6
veiksmy nueina 3alin taip ir
nepabaiges sudéti korteliy.

Vaikas bando pastatyti auks-
ta boksta i kaladéliy. De-
dant kaladéles ant virsaus,
bokstas grituva. Vaikas nenu-
simena ir bando dar karta.
Dabar padaro tvirta pagrinda
i$ didesniy kaladéliy. O vir-
Suje kaladéle ant kaladélés
deda tol, kol boksto virsané
vél griiva. Vaikas bando dar
kartg, kaladéles dédamas
atsargiau.

Meda gaudo jai metamg ka-
muolj. Mergaité kamuolio
nepagauna vieng, antra, tre-
Cig karta. Tada sako:
— As nenoliu gaudyt.

Tomas paziuri j délione ir

sako:

— Cia bus sunku. Tokios dar
nedariau.

Vaikas sako: ,,A$ tai padary-
siu* ir bando tol, kol pavyks-
ta arba sugalvoja kitaip.

Mergaité pripila pilng kibirél;
smélio ir nori nunesti draugei.
Tadiau kibirélis per sunkus, ji
jo nepakelia. Tada mergaité
iSpila smélj ir i$ naujo pripila

Ugdymo gairés

Siek tiek padéti vaikui jveikti
kliatj ar sunkuma, atlikti su-
détinga veikla, kad stipréty
jo pasitikéjimo savimi jaus-
mas.

Skatinti vaikus imtis pagal
ju galimybes sudétingos
veiklos. Jei vaikas sako ,ne-
galiu®, ,nemoku", jj drasinti.

Kai vaikui kas nors nepasise-

ka arba jei jis praso padéti,

klausti paties vaiko:

- Ka dar galima padaryti?

- Kaip kitaip galima pada-
ryti?

Arba pateikti kelis sprendimo

bidus, padedancius jveikti

kliatis, kad vaikas pasirinkty

viena is juy.

Komentuoti vaiky taikytus
problemy sprendimo budus
ir jy pasekmes, kad vaikai ge-
riau suprasty, kodél pavyko
jveikti sunkumus.

Vaikams susidiirus su proble-
ma, skatinti juos prisiminti,
kokius panaSios problemos
sprendimo bidus jie taiké
anksciau.

Drasinti vaikus kartu ieSkoti
iSeities iS susidariusios pro-
bleminés situacijos.



Pasiekimai

5-asis Zingsnis

« Retsykiais pats ieSko sunku-
muy, klit¢iy, aktyviai bando
jveikti sutiktus sunkumus.

* leSko tinkamy sprendimy,
tariasi su kitais, mokosi i$ ne-
pavykusiy veiksmy, poelgiy.

« Nepasisekus samprotauja,
ka galima daryti toliau, ki-
taip arba praso suaugusiojo
pagalbos.

6-asis zingsnis
« AtpaiZjsta, su kokiu sunkumu
ar problema susidreé.

* leSko tinkamy sprendimy,
pradeda numatyti priimty
sprendimy pasekmes, taria-
si su kitais ir atsizvelgia j ju
nuomone, sidlo ir priima pa-
galba, mokosi i$ savo ir kity
klaidy.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai
tik trecdalj kibirélio. Smeél;
nunesa draugei.
Vaikams truksta masinéliy
lenktynéms organizuoti. Jie
kreipiasi pagalbos j suaugusjjj.

Imasi kurti darbelj i§ popie-
riaus, kurj reikia tiksliai lanks-
tyti ir kirpti, bet néra tikras, ar
jam pavyks. Nepavykus tinka-
mai perlenkti, ima kita lapa ir
bando dar karta.

Susipykes su draugu, po kurio
laiko bando ispresti nesuta-
rima — pasitlo savo atsinesta
Zaisly, pakviecia zaisti, leidzZia
pasirinkti norima vaidmen;.
Bandé nutapyti paveikslg, bet
pridéjo per daug juodos spal-
vos, paveikslas pasidaré mur-
zinas. Vaikas samprotauja:
.Nieko, nutapysiu kita."

Numatydamas pasekmes, |
zZaidima nenori priimti vaiko,
kuris daznai sugriauna kity
statinius arba elgiasi ne pa-
gal Zaidimo taisykles.

Pasako, kaip jausis kitas vai-
kas, jei kas nors suplédys jo
piesinj.

Zino ir pasako kelis bidus,
kaip galima elgtis, kai niekas
su tavimi nedraugauja.

« ISvardija kelias savo grupei

badingas problemas.

Ugdymo gairés

+ Padéti vaikams jveikti sunku-

mus, tariantis kartu su vai-
kais, padedant jiems apmas-
tyti svarbiausius problemy
sprendimo etapus.

Sialyti vaikams sudétingos
veiklos, drasinti jos imtis,
drasiai bandyti, eksperimen-
tuoti, tartis su kitais.

Skaityti kadriniy apie jvairius
Zmoniy ketinimus, poelgius
ir jy pasekmes.

Kai vaikai susiduria su proble-
ma, papradyti visy pagalvoti,
ka galima daryti toje situa-
cijoje. Padéti vaikams geriau
suprasti kiekvieno pasidlyto
sprendimo pasekmes.

UZduoti vaikams atviruosius
klausimus, padedantius ap-
mastyti problema:

- Kas atsitiko?

— Kaip tu jautiesi?

— Kaip jaudiasi kiti?

« Vaikui susidirus su proble-

ma, klausti:

- Ka tu darei?

- Ar tai padéjo jveikti pro-
blema?

- Ka dar galima daryti?

— Ar tai padés jveikti proble-
ma?

Vaiky veiklos ir elgesio

Pasiekimai e
pavyzdziai

Ugdymo gairés
* Nepasisekus bando kelis kar- < Bando i$ popieriaus iSlanks- « Sidlyti vaikams probleminiy
tus, ieSkodamas vis kitos isei-  tyti léktuveélj. I8 pradZziy  uZduodiy, kurias jveikti turé-
ties, arba praso kito vaiko ar  lanksto, kiek prisimena. Poto  ty jie patys.
suaugusiojo pagalbos. paima draugo padaryta lék-
tuvelj, jj apziurinéja ir bando
iSlankstyti. Nepavykus pa-
praso draugo, kad jam paro-
dyty, kaip lankstyti.

ZENKLAI, JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA
Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko

méginima kompensuoti sunkumus -
»~AS galiu kitaip"

Palyginti su bendraamziais vaikas
daznai arba visada:

- neatpazjsta problemos, su kuria susidireé; - daznai klausia: ,,Ar gerai darau?” ,Ar taip?"
- negeba pasakyti, kas yra ne taip, neveikia, »Ka toliau daryti?" ir pan,;

blogai ar pan.; — susidires su sunkumais, praso pagalbos;
- nusimena, susiddres su problema, bet nesi- = - stebi, kg daro kiti vaikai probleminése situ-

stengia jos spresti;
- nedrjsta imtis nezinomos veiklos;
— i8kilus sunkumams neklausia, kaip juos jveikti;
- spresdama(-s) problema, nesugeba supla-
nuoti veiksmuy;
- neatpazjsta, kad problema jau i$spresta.

acijose, kopijuoja elges;j.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

« Mokykite atpazinti ir jvardyti problema (sunkuma), rodykite pavyzdj (pvz., ,Sis skritulys nepri-
siklijuoja, reikia sugalvoti, kaip jj priklijuoti.”).

- Skatinkite ieskoti informacijos, jspéti sunkumy priezastj (,Kodél neprisiklijuoja? Gal klijai
seni? Gal popierius blogas? Gal ne taip tepu klijus?").

« Drasinkite tartis su kitais dél galimo sprendimo (,,K3 reikia padaryti?").

« Mokykite numatyti pasirinkto sprendimo rezultata (,Kas atsitiks, jei tepsiu kitais klijais?").

« Skatinkite nebijoti nesékmeés, aiskinkite, kad visi daro klaidy, kad klaidos parodo, ko reikia
iSmokti.

« Ziarédami filmukus, klauskite, komentuokite problemos sprendima — ar teisingai nusprendé
herojai, ar gerai, kad taip padaré, ir pan.

- Girkite uz pastangas, paieskas (net ir nesékmingas), ne tik uz rezultata.



Vaiko kiirybiSkumas. Kas tai?

Karybiskumas suprantamas kaip asmenybés savybé, susijusi su gebéjimu atrasti tai, kas
nauja, originalu, netikéta. Tai vaiko pasinérimo j savo patirtj ir Sios patirties jtraukimo j nauja visu-
ma, naujas idéjas, naujus sumanymus ar nauja rezultatg procesas.

KarybiSkumui ugdyti batina saugi ir vaiko saviraiska skatinanti aplinka.

Kirybiskumo raiska ikimokykliniame amziuje

Ikimokyklinio amziaus vaikai stebina ypatingu gebéjimu pateikti originaliy bei nejprasty idéjy,
laisvai iSreiksti save, kg nors simbolizuoti, jsivaizduoti, fantazuoti, improvizuoti.
Vaiky karybiskumas reiskiasi verbalinéje, vizualinéje, judéjimo, pazinimo veikloje. Ikimokykli-
nio amziaus vaikai pasizymi tuo, kad kdrybos procesas jiems daznai yra svarbesnis uz jos rezultata.
Karybiskumo pozymiai ikimokykliniame amziuje yra:
® Originalumas, kuris apibréZziamas kaip sugebéjimas rasti unikaliy, nejprasty, netipiniy,
rety sprendimy.
® Sklandumas, kuris siejamas su mastymo, elgesio bei raiskos laisvumu, rezultaty gausumu,
variantiSkumu, veiklos greitumu.
® Lankstumas suprantamas kaip gebéjimas greitai pereiti nuo vienos idéjos prie kitos, keisti
mastymo kryptj, minciy eiga, greitai kg nors pertvarkyti, pritaikyti.
® Jautrumas suprantamas kaip imlumas jspudziams, groziui, naujumui, didelis emocionalu-
mas, pasinérimas j karybine veikla.

Siuos pozymius galima pastebéti bet kurioje vaiky veikloje.

Karybiskumo nauda vaikui

Karybiskas vaikas geba:
® jzvelgti problemas ir originaliai, netikétai jas spresti,
® iSreiksti save unikaliais bidais,

® nuolat plétoti anksti susiformavusius savo interesus.

Ko reikia, kad vaikas kiirybiskuma ugdytysi sékmingai?

Siekiant atskleisti ir ugdyti vaiky karybiskuma itin svarby vaidmenj vaidina Sie veiksniai:

Kdrybinga (karybiska) aplinka (Zaislai, priemonés, patalpos, galimybé keisti aplinkg - bu-
vimas lauke, muziejuose, spektakliuose, ir pan.), kurioje biina ugdomas vaikas. Karybisku-
mo ugdymas(is) susijes su Zaidybine (jvairiy formy) veikla.

Auklétojo (ugdytojo) asmenybé (jdomi, smalsi, gyvybinga, empatiska asmenybé, Zinanti
ikimokyklinio amziaus vaiky karybiskumo bruozus ir gebanti atpazinti bei vertinti vaiky
karybiskumo ugdymosi pasiekimus, mokanti taikyti vaiky karybiskumo ugdymo(si) me-
todus ir badus), mokanti skatinti vaiky kdrybiskumo plétote, tinkamai kelianti klausimus
vaikams ir atsakanti j jy iSkeltus klausimus.

Ugdymo aplinka. Saugi, suteikianti galimybe laisvai jaustis, bendradarbiauti (bati kartu, o
kai kada - vienam), turéti asmenine erdve aplinka, ne autokratiska, o tokia, kurioje vaikas
yra mylimas, priimamas ir vertiniams toks, koks jis yra. Tik tokioje aplinkoje, kurioje néra
griezty vienos nuomoneés ir aklo taisykliy laikymosi, nurodymy, kaip kurti teisingai ar kg ir
kaip reikia daryti kuriant, tik tada, kai vaikas jauciasi mylimas, isklausytas, padrasinamas ir
suprastas, gali skleistis karybiskumas.

Galimybé vaikui tenkinti savo asmeninius poreikius ir interesus. Svarbu, kad vaikas turéty
galimybe kartais (bent kartg per dieng) uzsiimti jam patinkandia veikla ir kurti tai, kaip jam

norisi. Jgyvendinant tik kity idéjas vaiky karybiskumas netobuléja.

Netinkamai suvokus kirybiskumo esme ir reikSme vaiko ugdymo procese, nesudarius tinkamy

salyguy, karybiskumas ne tik nebus ugdomas, bet neretai ir slopinamas.

Pasiekimy Zingsniuose taskais iSskirti nuo gimimo iki Seseriy mety atsirandantys bei

tobuléjantys esminio gebéjimo komponentai

Karybiskumo srityje vaikui ugdantis tobuléja:

doméjimasis naujais, nezinomais, sudétingais dalykais;
gebéjimas jzvelgti problemas, klausinéti, diskutuoti, jsivaizduoti, fantazuoti;
troskimas ieSkoti atsakymy, netikéty idéjy, kurti variantus, savaip pertvarkyti, pritaikyti;

drasa veikti, daryti savaip.



Vaiky veiklos ir elgesio

Pasiekimai e
pavyzdziai

Ugdymo gairés

Esminé nuostata. Jaucia karybinés laisvés, spontaniskos improvizacijos bei kiirybos dZiaugsma.
Esminis gebéjimas. Savitai reiSkia savo jspudzius jvairioje veikloje, ieSko nezinomos informacijos,
sidlo naujas, netikétas idéjas ir jas savitai jgyvendina.

1-asis zingsnis

« Pastebi ir smalsiai, gyvairea- < Veido israiSka, kino kalba, < Pasirdpinti, kad vaikas nuo-

guoja j naujus daiktus, Zmo-
nes, aplinkos pasikeitimus.

2-asis zingsnis
« Domisi naujais daiktais, vaiz-
dais, garsais, judesiais.

« Atranda naujus veiksmus
(tapyti ant veidrodZio, riden-
ti, nardinti j vandenj ir kt.) ir
taiko juos daiktams tyrinéti.

balsu reaguoja j 5 pojiciais
patiriama realybe. Pastebi
ir gyvai, skirtingai reaguoja |
ta patj daikta, Zmones, vei-
dus, garsus, vaizdus, skonius,
lytéjimo potyrius, suklus-
damas ar aktyviai, kartais
triukSmingai, reaguodamas
kino kalba (veido israiska,
judesiais, balsu).

Domisi savo kinu, atrasda-
mas vis ka nors naujo.

Tyrinéja visus daiktus, pate-
kusius j jo rankas.

Tyrinéja Zzaislus, norédamas
suprasti, kas vyksta, kai jj
kratai, barskini, rideni. Do-
misi, kas yra Zaisly viduje,
juos isardydamas.

Judesiais, veido ir kino is-
raiSkomis reaguoja j naujus
vaizdus, garsus, objektus.

Tyrinéja naujy objekty dy-
dzius, savybes, formas, pa-
virsiy jvairiais badais - lies-
damas, skanaudamas, apziu-
rinédamas, métydamas.

lat patirty vis naujy jspudziy.
Aplinkoje turéty atsirasti
smalsuma Zadinanciy daly-
ky - garsy, spalvy, zaisly,
meno kariniy - kurie kelty
smalsuma ir atkreipty démes;.
Reikéty iSnaudoti visus 5
pojucius (uoslés, skonio, re-
gos, klausos, lytéjimo), su-
teikiant galimybe apzidrinéti
aplinka, klausytis, skonétis,
uosti, paliesti ir pajusti jvai-
riy Zaisly medziagy pavirSius
(tekstdras).

Duoti Zzaisti su jvairiy spal-
vy, tekstiros, formy Zaislais,
leisti klausytis jvairiy garsy,
suteikti galimybe uZuosti
jvairius kvapus.

Pardpinti jvairiy, atkreipian-
¢iy démesj, naujus potyrius
Zadinan¢iy Zaisly, medziagy
(skirtingy formy, tekstdros,
spalvy), objekty, skleidzian-
Ciy garsus.

Medziagy ir Zaisly nuolatinis
atnaujinimas, kaitaliojimas
turéty bati vaikams jprastas
reiskinys.

Aplinka ir joje esantys Zais-
lai, priemonés, naudojami
veiklos metu, turéty lavinti
visus pojucius.

Naudoti zaislus, kuriuos gali-
ma isardyti, iSbandyti jy for-
mas, pritaikant tinkamiausig,
taip pat garsus skleidZiancius
zaislus.

Pasiekimai

3-iasis Zingsnis
« Atranda vis naujus dalykus

artimiausioje jprastoje aplin-
koje.

* Jsivaizduoja gyvinus, auga-

lus, daiktus, apie kuriuos jam
pasakojama, skaitoma. Zais-
damas atlieka jsivaizduoja-
mus simbolinius veiksmus.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Atsiranda vis jvairesni veiks-
mai su tuo paciu daiktu.
Emocingai reaguoja j nauja
patirtj (stebisi, dZiaugiasi,
sunerimsta).

Spontaniskais, atsitiktiniais
ir nesamoningais judesiais,
pieSimo priemonémis ar pirs-
tais palieka netikétus pédsa-
kus popieriaus lape. Pajutes
dZiaugsma noriai juos kartoja.

Nuolat tyrinéja aplinka (ima,
iSkrausto, pabando), vei-
kia bandymy ir klaidy keliu,
dziaugiasi naujais atradimais,
pazindamas tai, ko iki tol ne-
buvo regéjes, patyres.
Domisi dar nematytais, nau-
jais daiktais ir reiskiniais, ap-
tinka naujas nejprastas daik-
ty savybes.

Gamtoje nori iSbandyti tai,
ko nepatyré — taskytis balo-
se, voliotis sniege.

Délioja kaladéles, lego, sukur-
damas i3 jy naujus objektus.
Suteikus galimybe atranda
namy reikmeny (3auksty,
puody, ko¢ély), maisto pro-
dukty (kruopy, milty ir pan.),
gamtos dovany (giliy, kasto-
ny, kankoréZiy ir kt.) naudo-
jimo galimybes, sukurdamas
i$ jy naujus ir netikétus pro-
duktus.

Savitai reaguoja j nauja patirt;.

Jdémiai klausosi pasakojimy
apie gyvunus, augalus, daik-
tus, jy iSorines savybes, uz-
duoda apie juos klausimus,
pats pasakoja apie juos.

Ugdymo gairés

Pardpinti priemoniy ir ska-
tinti veikla, grindziama visy
5 pojuciy  panaudojimu
aplinkai tyrinéti.

Pasidlyti zaisti dailés prie-
monémis ir medZiagomis,
kad eksperimentavimo metu
jgyta patirtis tapty pirmuoju
zingsniu karybos link.

Kurti saugia, dziaugsminga,
laisva aplinka, kurioje vaikas
gali eksperimentuoti su jvai-
ria saugia medziaga.

Sialyti Zaidimy su vandeniu.
Vaikai jj gali pilstyti, sverti,
semti, laistyti (priziarimi su-
augusiyjy).

Lauke nesmarkiai lyjant ir
nesant Saltam orui, tinkamai
aprengus vaikus leisti brai-
dyti po balas, taskyti vande-
nj, semti jj kibiréliais.
Skatinti klausti, dométis, j
klausimus atsakyti trumpai,
bet aiskiai, siekiant sudomin-
ti ir skatinti toliau tyrinéti.
Vaikus skatinti daryti taip,
kaip iki Siol nedaré, pasiren-
kant kuo jvairesniy sprendi-
my.

Veikla organizuoti ir patal-
pose, ir lauke.

Skatinti vaikus savarankis-
kai, be suaugusiyjy pagalbos,
statyti smélio pilis, joms de-
koruoti naudoti gamtos do-
vanas (kankorézius, smilgas,
kastonus, medziy ziedus ir
pan.), piesti, tapyti, Zaisti.



Pasiekimai

4-asis Zingsnis
* Jzvelgia naujas jprasty daikty
bei reiskiniy savybes.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

PieSdamas jvardija, ka nu-

piesé:

- Cia truputj geltona. Cia
visciukas.

Zaisdamas vaizduoja, kad

pila arbatg j puodelius.

Zaidimuose realybe paver¢ia
nauja tikrove, geba panau-
doti kasdien naudojamus
daiktus pagal kita paskirtj,
i$ daikty sukurti savo, nauja
produkta.

Derina jvairias medZiagas,
buities daiktus, baldus ir
sukuria naujus objektus, is-
bando ir jungia jvairia veikla
(pvz., i8 kédés ir lovos uztie-
salo pastato kaitaliojama
pagal poreikius dekoracija
spektakliui, kurj sukuria ir
vaidina kartu su kitais vai-
kais).

Ugdymo gairés

« Skatinti iSbandyti jvairig vei-

kla, jvairius daikty panaudoji-
mo bidus, siekiant, kad vaikai
pastebéty, jog ta patj daikta,
priemone, dalyka galima pa-
naudoti jvairioms reikméms
ir tikslams (Zaisti, vaidinimui
kurti, dekoracijoms puosti),
kaip galima pakeisti jo funk-
cijas, iSvaizda, skirtingai jj pri-
taikius ar panaudoijus.
Suteikti laisves, erdvés, laiko,
pasiulant naudoti jvairius su-
nestus butaforinius daiktus,
kuriuos vaikai gali panaudoti
kurdami vaidinimus, rinkda-
miesi jiems patinkancia vei-
kla, rezisuodami savo paciy
sugalvotas istorijas.

Lavinti kdrybinj mastyma —
lankstuma, gausuma, deta-
luma, originaluma.

Klausti: ,Kaip dar kitaip galé-
tum pasakyti, padaryti, ka dar
tai galéty reiksti?"(mastymo
lankstumas).

Pradyti kuo tiksliau apibadinti
karinj, i3dailinti piesinj ir pan.
(mastymo detalumas).
Uzduodant netikétus, fantas-
tinius klausimus, skatinti vai-
ka i8sakyti originalias mintis
(mastymo originalumas).
Vaiko pradyti drasiai iSsakyti
visas | galva atéjusias idéjas:
nupiesti, iSvaidinti, atlikti kuo
jvairesnius judesius, sukurti
melodijas ir t. t. (mastymo
ribos, idéjy gausumas).

Pasiekimai

veikdamas: zaisdamas, pasa-
kodamas, judédamas, kurda-
mas.

« Sugalvoja jdomiy idéjy, skir-

tingy veikimo bady.

5-asis Zingsnis
+ Klausinéja,

aiskindamasis
jam naujus, nezinomus da-
lykus.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

« Pasitelkia vaizduote kg nors + Zaisdamas persikiinija j jvai-

rius veikéjus, sugalvoja ne-
bity personazy.
Pasakodamas apie 3eimga,
save, prikuria nebaty jvykiy,
nutikimy.

Sumanes tampa antimi, gy-
vate, Zirgu ir vaizduoja jy ju-
déjima.

Atlieka jvairius eksperimen-
tus su jau Zinoma medziaga:
maiso spalvas, kuriy dar néra
maises, ir Zidri, kas iseis.
Mégsta improvizuoti, kurti
naujas, netikétas, originalias
fantastines istorijas, uzsiimti
nauja veikla, kurioje gali at-
rasti ir iStirti dar nepazintus
dalykus.

ISgirdes nauja Zodj, pamates
nauja daikta ar kdrinj, apie jj
klausinéja, aiskinasi jam ra-
pimus dalykus. Mégsta ais-
kinti kitiems tai, kas ir jam
ac¢iam nelabai aiSku, mégsta
aiskintis tyrinédamas, eks-
perimentuodamas.
Inicijuoja nauja veikla aplin-
kai tyrinéti.

Mielai atsako, gaves origi-
naliy, negirdéty klausimy.
Atsakymai bdna netike-
ti, nejprasti, itin iSryske-
ja vaizduotés ir fantazijos
gebéjimai.

Supranta, domisi ir geba atsa-
kyti j fantastinius, nejprastus
klausimus, turi idéjy ir netikeé-
ty (nestandartiniy) atsakymuy.
Sidlo jvairius (daznai nejpras-
tus) problemy sprendimo ba-
dus. Geba kelti klausimus, pa-
stebéti trikstama informacija
irt. t.

Ugdymo gairés

Skatinti dZiaugtis savo kari-
niais, aptarti, kokias sugalvo-
tas idéjas, originalius sprendi-
mus galima pritaikyti ar iSban-
dyti realiame gyvenime.
Aptarti, kg naujo, originalaus
pavyko sukurti, svarstyti,
kaip galéty patobulinti pa-
nasy karinj kitg karta.

Girti, jdomiausius posakius,
klausimus, veiklos bldai uz-
radyti, skatinti idéjomis pasi-
dalyti grupéje, kad vaikai pa-
justy, jog originalus atsaky-
mai ir mintys yra vertinami.

Skatinti kdrybiskuma, lais-
vai reiksti idéjas, uzduoti
daug atvirojo tipo klausimy:
.Kaip?.." ,Ka dar?.." |Kas
baty?.." ir pan.).

Klausti ir drasinti, kad idé-
ju buty kuo daugiau. Ugdyti
mastymo lankstumg — ska-
tinti iSsakyti, pavaizduoti
kuo jvairesnes idéjas.

Ugdyti originaluma — prasyti
iSsakyti idéjas taip, kad nie-
kas kitas taip nesugebéty,
drasinti fantazuoti, kurti, ne-
bijoti savo idéjy, sakyti visa,
kas tik ateina j galva.



Pasiekimai

« Savitai suvokia ir vaizduoja
pasaulj.

« I8radingai, nejprastai naudo-
ja jvairias medziagas, prie-
mones. Lengvai sugalvoja,
keicia, pertvarko savitas idé-
jas, siulo kelis variantus.

+ Dziaugiasi savitu veiksmo
procesu ir rezultatu.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

« ISradingai ir kdrybingai nau-
doja jvairias medziagas, prie-
mones, atlikdamas uzduotis
ar kurdamas projektus. pras-
tus dalykus atlieka nejprastai
(sugalvoja, kaip panaudoti
jvairias turimas priemones
netikétu badu, pvz., Zaislus j
lentyna nuveza lélés vezimu).

+ Realybe pavercia nauja tikro-
ve, atkartoja ir interpretuoja
savo veikloje - vaidindamas,
pieSdamas, fantazuodamas,
kurdamas istorijas ir pan.

* Geba kurti naujus ZodZiy,
garsy, objekty spalvy, jude-
siy, istorijy derinius.

« Karybiskai naudoja jprastus
objektus savo veiklai (pvz.,
bananas tampa telefonu,
o pagaliukas sunkvezimiu).
Mégsta savitai kuriamus vai-
dmeny Zaidimus, pasirinkda-
mas ir interpretuodamas au-
klétojos, tévy, broliy, sesery,
jvairiy profesijy atstovy vai-
dmenis.

Ugdymo gairés

« Ugdyti fantazija, ZaidzZiant ir
kuriant nerealias, bet pras-
mingas situacijas (jsivaiz-
duokime, kad mes einame
dziunglémis...).

Prasyti sugalvoti, kaip buty
galima detaliai iStobulinti
savo ,objekta", jsivaizduo-
jant, papasakojant, isreis-
kiant judesiu, piesiant, kad
jis bty kuo labiau isbaigtas,
dar tobulesnis.

Suteikti galimybe ir skatinti
atrasti skirtumus tarp fanta-
zijos ir realybés.

Pasidlyti jdomios veiklos ir
patirties, skatinant patirti
naujy iSgyvenimy.

Skatinti dalytis praeityje is-
gyventa jdomia patirtimi,
veikla, kelioniy jspudziais ir
nuotykiais su kitais vaikais.
Vengti vertinti, ,rasiuoti* vai-
kus ,pagal pasiekimus (kary-
bos produktai nevertinami,
nelyginami vieni su kitais, ne-
renkami geriausieji kdriniai,
vaikai nesivarzo vieni su ki-
tais). Priimti ir palankiai ver-
tinti visokius atsakymus, bet
kokio lygio veiklos rezulta-
tus, visais atvejais surandant,
pastebint ir iSsakant tai, uz ka
baty galima juos pagirti.

« Pateikti jvairiy medziagy,
zaisly priemoniy, skatinant
vaika kurti i$ jy naujus pro-
duktus po vieng ar grupelése.
Skatinti dalytis idéjomis, dir-
bant porose ir (ar) grupelése,
kartu priimti sprendimus.

Organizuoti projektus, grupi
ne veikla. Mokyti mokytis ir
dirbti grupéje, kalbétis apie

Pasiekimai

6-asis zingsnis

* Nori atlikti ir suprasti vis
daugiau naujy, neZinomy
dalyky.

* Kelia probleminius klausi-
mus, diskutuoja, svarsto, jsi-
vaizduoja, fantazuoja.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

« ISbando jvairius pieSimo bu-
dus (vasku, dazyma pirstais
ir pan.), sukuria naujus savo
sugalvotus siuzetus, tyrinéja
ir iSbando naujus Zzaislus, at-
rasdamas naujas jy savybes
ir paskirtj.

« Aktyviai dalyvauja kuriant ir
pristatant bendra produkta.
Sékmingai dirba su Kkitais.
Tariasi su grupe, moka pa-
teikti savo idéjas ieskoda-
mas bendro sprendimo (ne-
uzgoziant kity ar neliekant
nuosalyje).

« Dalijasi jspudziais, kaip se-
kési dirbti kartu, kaip pavyko
sukurti nauja karin;.

+ Nori iSmokti dar daugiau, pa-
tinka diskutuoti, aptarti kilu-
sias idéjas, temas, uzduotis.

* Geba kelti klausimus, paste-
béti trikstama informacija ir
t t

« Patirciai plésti ir Zinioms jgy-
ti naudojasi tokiais 3altiniais,
kaip knygos, internetas ar
suaugusieji, galintys pra-
plésti vaiko akirat;.

» Smalsus, kelia klausimus,
svarsto: ,,O kas bus toliau?"
»Kas i$ to iseis?” ir pan. At-
lieka jvairius eksperimentus.

« Supranta, domisi ir geba at-
sakyti j fantastinius, nejpras-
tus klausimus, turi netikéty
(nestandartiniy) idéjy ir nori
naudotis anksciau iSbandyta
medziaga, bet ja perkuria,

Ugdymo gairés

tai, kaip jauciasi kiti vaikai,

jei vienas neleidzia kitiems

nieko pasakyti.

Mokymo dalytis idéjomis.

pavyzdys:

- Jas abu norite piesti 3ia
spalva, bet ji yra tik viena.
K3 jas galite padaryti, kad
ja pasidalintuméte?

Tokie pokalbiai turéty vykti

nedidelése grupelése.

Skatinti tolesnj divergentinj
mastyma. UZduoti klausi-
mus: ,Kas baty, jeigu?..”
Sialyti jvairios veiklos ne tik
patalpoje, bet ir lauke, ska-
tinant pamatyti naujus, iki
tol nepastebétus jvairius
gamtos reiskinius skirtingais
mety laikais, stebéti augaly,
pauksciy gyvenima.

Nuolat atkreipti démesj |
visus Zmogaus pojucius.
Mokytis pastebéti, jsiklau-
syti, uZuosti, paliesti ir
pajusti.

Taikyti jvairius metodus ir

badus:

- smegeny audrinimas (pvz.,
klausimas, ka daryti, kad
Zmonés baty laimingi, kad
nebuty karo?);

— fantastiniai klausimai (pvz.,
kas baty, jei nustoty 3vies-
ti Sauleé, jei iSnykty visi su-
augusieji?);



Pasiekimai

« leSko atsakymy, naujy idé-
ju, netikéty sprendimy, nej-
prasty medziagy, priemoniy,
atlikimo varianty, lengvai,
greitai keicia, pertvarko, pri-
taiko, siekia savito rezultato.

* Drasiai, savitai eksperimen-
tuoja, nebijo suklysti, daryti
kitaip.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

panaudoja kitaip, remdama-
sis ankstesne patirtimi, taip
nuolat tobulindamas veiklos
galimybes.

Turi daug nejprasty, netike-
ty idéjy, bando ir ieSko bldy,
priemoniy, kaip jas jgyven-
dinti, nuolat jas tikrina, tyri-
néja, pasiekia naujy, origina-
liy rezultaty.

Bando nuspéti kasdienos
jvykius pagal tai, ka pastebi
(pvz., pagal dangaus Zenklus,
bando nuspéti ar lis, ar bus
vaivorykste).

Zinomas istorijas pakeicia
naujais herojais ar charakte-
ringais veikéjais.

Daug Zinomy pasaky viety pa-
kei¢ia naujomis, tyrinédamas
paveikslus, pieSdamas piesi-
nius ar vaidindamas, improvi-
zuodamas jvairias istorijas.

Ugdymo gairés

praSymas iSvardyti kuo

daugiau daikto naudojimo

bady (pvz., kaip dar galima
panaudoti Sauksta, plasti-
kinius butelius?);

— karybiniai vaidinimai (pra-
$oma suvaidinti kokia nors
tema trumpa siuzeta, pa-
dalijus vaikus j dvi grupe-
les (vieni vaidina, kiti spéja,
kas ten vaidinama);

— pasakos kiarimas sedint ratu;

- fantastinio gyvino piesi-
mas (po vieng ar grupelése).

Prie$ tai vaikams paaiskina-

ma, kad galimi patys jvairiau-

si atsakymai, ir kuo jie jdo-
mesni ir labiau netikeéti, tuo
geriau.

Kurti zZaidybine ir tyrinéjimo
aplinka suteikiant jvairiy rei-
kiamy priemoniy ir medzia-
gy.

Skatinti  perkurti pasakas
(pvz., klausiant, kas baty, jei
pasakoje vilkas tapty geras,
o Raudonkepuraité - klas-
tinga?).

ZENKLAI, JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko
méginima kompensuoti sunkumus -
»AS galiu kitaip”

Palyginti su bendraamziais vaikas
daznai arba visada:

- retai naudoja realius daiktus Zaidimo tikslams, | - stengiasi pasinaudoti kity pavyzdziais,
nezaidzia siuZetiniy Zaidimy; mintimis (pvz., pieSdamas truputj nusi-
— kalba per daug realistiskai, joje néra fantazijos Zitri i$ vieno ar dviejy draugy);
net kirybai atvirose situacijose (sekant grupéje = - stebi, kai kiti juokiasi, pokstauja, még-
pasaka ir pan.); dZioja jy elgesj;
— susiduria su sunkumais vaizduodamas veikéjus, = - vaizduotés zaidimy metu renkasi pasy-
veiksmus; vesnj vaidmenj (basiu medis, palaikysiu
— pazodziui suvokia perkeltine kalbg; pintine).

- nelabai supranta juokus;
— pieSdami, konstruodami uZstringa ties vienu

bidu, spalva, forma ir pan.;

- mazai kuo domisi (interesai apsiriboja vie-

na siaura sritimi, nepavyksta sudominti kita
veikla);

— kidirybinése situacijose vaiko pasitlymai, paste-

béjimai kasdieniski, neoriginalds;

— nekuria jdomiy ZodzZiy;
- nezaidzia kurdamas melodija, dainele.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

Skatinkite iSbandyti jvairig veikly, priemones, skirtingy spalvy, dydziy, formy daiktus.
Sialykite naujas zaidimy idéjas.

Zaiskite su gerai pazjstamais daiktais — stenkités sugalvoti daiktams kitokius pavadinimus,
paskirt;.

Svelniai juokaukite, rodydami netikétus daikto, reiskinio aspektus (pvz.: ,Na, $is sumustinis
tikrai panasus j paklota lovele").

Kurkite vardus gyviinams, zaislams, kt.

Skatinkite isdrjsti padaryti ne taip kaip visi, dZiaukités originaliais sprendimais.

Mokykite pastebéti netiketus dalykus vaiko aplinkoje, dZiaukités netikétumais.

Zitrédami filmuka, padarykite pauze, skatinkite sugalvoti kuo labiau netikétg pabaigg; pasiti-
krinkite zidrédami toliau.

Padékite vaikui, kuris blogai girdi muzikos melodijg, pajausti jos ritma, reaguoti j jj
judesiais.



Mokéjimas mokytis. Kas tai?

Mokéjimas mokytis suprantamas kaip noras mokytis, atkaklus uzsibrézto tikslo siekimas,

atsakomybé uz savo mokymasi. Tai gebéjimas issikelti mokymosi tikslus, planuoti, kaip jy bus sie-

kiama, pasirinkti tinkamus mokymosi budus, apmastyti mokymosi procesa, jsivertinti rezultatus ir

atsizvelgiant j juos kelti tolesn; tiksla.

Mokéjimo mokytis raiska ikimokykliniame amziuje

Mokymasis — kiekvieno Zmogaus prigimtinis bruozas. Nuo pat gimimo vaikai pradeda mokytis:

valdyti savo king;

visais pojuciais tyrinéti aplinka, ja pasinaudoti ir prie jos prisitaikyti;
Zaisti, kalbéti, mastyti, samprotauti, priimti sprendimus;

bendrauti su kitais;

pasitikéti savimi ir kitais.

Kadikystéje vaikas mokosi nesamoningai, per pojucius, patirtj, taciau véliau, sustipréjus patir-

Ciai ir smegeny pazintinéms funkcijoms, jis tampa pajégus 3j procesa suprasti ir kontroliuoti. Vaikas

ikimokykliniame amziuje tobulina jvairius mokymosi gebéjimus:

priima sprendimus, ko mokysis, pasirenka veikla, priemones, nustato iskilusias problemas;
pradeda suprasti, kad jeigu ko nors nezino, nesupranta ar kuo nors abejoja, gali suzinoti
mokydamasis, t. y. gali iSmokti;

pradeda prisiimti atsakomybe uz savo mokymasi;

vis geriau supranta, kad iSmoks, jeigu bandys, domeésis, tyrinés;

pazjsta vis daugiau simboliy, jsivaizduoja jvairius dalykus, vaidina;

supranta, kad daug ko gali iSmokti Zaisdamas, kurdamas.

Sékmingai besiformuojancio mokéjimo mokytis nauda

Mokymasis mokytis — viso gyvenimo procesas. lkimokyklinio amziaus vaikas jgyja svarbia pa-

tirtj, kuri tampa tolesnio mokymosi pagrindu, nulemia mokymosi visg gyvenima sékme.

Mokymasis susilieja su ugdymu ir yra viena i$ sudétiniy ugdymo daliy. Ugdymas padeda susi-

formuoti Zmogaus asmenybei per bendravima su kitais Zmonémis, saveika su aplinka, Zmonijos kul-

tdros vertybémis. Mokydamasis Zmogus jgyja Ziniy apie pasaulj, kultiirg, moralines vertybes, kurios

turtina jo samone, intelekta ir pamazu virsta jsitikinimais bei jprociais, keicia elges;.

Ko reikia, kad vaiko mokéjimas mokytis ugdytysi sekmingai?

Kuriamas prasmingas ir, kur jmanoma, tikroviskas zaidimo ir kitos veiklos kontekstas. Vaikams

ninés technologijos, internetas.

sudaromos salygos Zaisti jvairius Zaidimus ir kartu mokytis apie aplinka, Zmoniy gyvenima ir kity
dalyky, kurie jiems jdomds ir kuriy jie nori mokytis. Svarbu isgirsti, kai vaikai klausia, ir skatinti, kad
patys stengtysi rasti atsakymus, padéti, kai pagalbos tikrai reikia. Vaikams turi bati laisvai prieinami

jvairas buityje naudojami prietaisai, gamtiné medziaga, vaikiskos knygos, enciklopedijos, skaitme-

Pasiekimy zZingsniuose taskais iSskirti nuo gimimo iki Seseriy mety atsirandantys bei

tobuléjantys esminio gebéjimo komponentai

Mokéjimo mokytis srityje vaikui ugdantis tobuléja:

® numatymas, ko nori iSmokti;

® aktyvus mokymasis;

® gebéjimas apmastyti, ko iSmoko.

Pasiekimai

1-asis Zingsnis
+ Reaguoja j kalbinima, mimi-

ka, zaislus, daiktus. Stebi ka
nors ir susitapatina su juo,
mégdZioja, siekia iSgauti t3
patj rezultata. Pradeda tyri-
néti zaislus ir daiktus visais
pojuciais.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, ko iSmoko.

« Sutelkia démesj | Zzaislus,

daiktus, Zmones, reaguoja
kdno judesiais, mimika, gar-
sais, Sypsena.

« ZiGrédamas | besidypsancio

suaugusiojo veidg ir pats
pradeda S3ypsotis. Stebi ir
kartoja garsus, judesius.

« Zaislus deda j burng, ima,

meta, perima i$ rankos j ran-
kg, barskina, dauzo.

Ugdymo gairés

Esminis gebéjimas. Mokosi Zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinéda-
mas, ieSkodamas informacijos, iSbandydamas, spresdamas problemas, kurdamas, jvaldo kai ku-
riuos mokymosi biidus, pradeda suprasti mokymosi procesa.

« Palaikyti priezitros tvarka

kuri sudaro galimybes Zaidy-
binei sgveikai .

+ Kalbinti kudikj, rodyti jam

jdomius Zaislus ar daik-
tus, sudaryti galimybe ju-
déti, praktikuotis, dZiaug-
tis, kai kas nors pavyksta,
girti.

Maitinant, maudant, Zzai-
dziant su kaddikiu kalbe-
tis su juo, rodyti ir jvardyti
daiktus, veiksmus su Zzais-
lais.

Pardpinti Zaisly, kurie ska-
tina tyrinéti visais poja-
ciais.



Pasiekimai

2-asis zingsnis

« Nori naujy jspudziy, todél
aktyviai domisi  aplinkos
daiktais - juda, norédamas
paimti, pasiekti, iSbandyti
zaislus ar daiktus.

Patraukia, pastumia, paride-
na, jdeda daiktus ir stebi, kas
vyksta, bando pakartoti pa-
vykusj veiksma. Stebi, még-
dzioja, klausia.

3-iasis zingsnis
« Veikia spontaniskai ir tikéda-
masis tam tikro rezultato.

« Klausia, kaip kas nors vyks-
ta, kaip veikia, atidZiai stebi,
bando. Modeliuoja veiks-
mus ir siuZetinio Zaidimo
epizodus.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Juda spontaniskai ir turéda-
mi tikslg kg nors pasiekti, pa-
judinti, pabandyti. Tai daro
sutelkes démesj, nors pama-
tes, pvz., nauja Zaislg, lengvai
pereina prie kitos veiklos.

Mégsta kelis kartus i3 eilés
ziuréti, klausytis to paties,
pvz., skaitomos pasakos, dai-
nos ar filmuko.

Pastebéje  suaugusiuosius,
vyresnius ar bendraamZius
vaikus ka nors darant, patys
bando daryti taip pat. Klau-
sia: ,Kas cia?" ,Kur?", praso
parodyti.

Zino, kad paspaudus dézutés
dangtelj, iS3oka varlyté. Daug
karty kartoja veiksma, kryks-
taudamas, kai sulaukia rezul-
tato. Nustemba, apzilrinéja
dézute, jeigu varlyté neisSoka.
Klausia, kaip ir kodél kas
nors vyksta, kaip veikia, ati-
dziai stebi, bando, pvz., pas-
tato bokstg i$ kaladéliy, jj su-
griauna ir zidri, kas jvyksta.

Ugdymo gairés

Pripazinti, kad viskas, kas
vyksta, gali bdti naudinga
Zaidimui ir mokymuisi.
Pastebéti vaiky ketinimus,
juos jvardyti:

— Tu nori paimti smélio for-

mele ir iSkepti pyraga?
Jei reikia, padéti jgyvendinti.

Duoti tokiy zaisly, kurie ska-
tinty stumti, traukti, imti,
Ciupineéti pirstais, kisti j bur-
ng, kuriais galima jvairiais
bidais manipuliuoti, esant
minimaliai suaugusiojo pa-
galbai.

Leisti vaikams Zaisti ir mo-
kytis individualiu tempu. )
vaiko individualias pastan-
gas, smalsuma ir tyrinéjimus
ziuréti pozityviai, isklausy-
ti vaikus, skatinti, dzZiaugtis
tuo, ko jie iSmoko, jy mazais
atradimais.

Zaislai ar 7aidimui tinkamus
daiktus parinkti taip, kad
baty ir tokiy, su kuriais len-
gva veikti, ir tokiy, kurie kel-
ty isSukius ir galéty bati jvai-
riai panaudojami.

Atkreipti démesj j vaiko ke-
tinimus, nora kg nors isban-
dyti, paZinti, ir kurti salygas
vaikui mokytis.

Vaikams padéti suprasti savo
galimybes ir apribojimus, su-
daryti visas salygas tobulinti
savo gebéjimus individualiu
tempu.

Pasiekimai

Dziaugiasi tuo, ka iSmoko.

4-asis zingsnis

Pasako, parodo, k3 nori is-
mokti.

Mégsta karybiskai Zaisti,
veikti, sidlo Zaidimy ir vei-
klos idéjas, imasi iniciatyvos
joms jgyvendinti, pastebi ir
komentuoja padarinius.

Pasako, k3 veiké ir kg iSmoko.

5-asis Zingsnis

Norédami ka nors iSmokti
pasako, ko nezino ar dél ko
abejoja.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Sugalvoja ir zaidzia siuzetus
su Zaislais, kviecia aplinkinius
pazaisti kartu parduotuve ar
daktara, mégdZioja suaugu-
siojo kalbg, veiksmus, Zaidima
kartoja keleta karty, sugalvo-
ja naujy veikéjy, veiksmy.
Noriai imasi jvairiy suaugu-
siyjy darby, padeda tvarkyti,
valyti, padengti stala.
Vaikas giriasi:
— Pazitlék, as moku nusokti!
Ir nuSoka nuo laiptelio.

Paémes zirklutes ir neatkir-
pes popieriaus, auklétojui
sako: ,Man napavyko" ir tie-
sia rankutes, kad auklétojas
ji pamokyty.

Patys Zaidzia ir stengiasi
jtraukti kitus j vis sudétin-
gesnio siuzeto zaidimus.

Kai kurie vaikai mégsta délioti
déliones, statyti namus, boks-
tus, konstruoti, iSardyti, su-
griauti ir stebéti, kas atsitinka.
Stebi, kaip tai daro kiti ir
stengiasi pakartoti.

Pasakoja, kad su muzikos
mokytoja dainavo ir iSmoko
padainuoti dainele.

Pasako, ko nori iSmokti, pvz.,
nupiedti Zmogy, gyvang,
drasiai klausia suaugusiyjy,
pasako, kad nemoka nupies-
ti katés, nes iSeina panasi |
Zmogy.

Ugdymo gairés

Leisti vaikams patiems pa-
justi ir nuspresti, kada jiems
reikalinga pagalba.

Vaikus drasinti inicijuoti
zaidimus. Kurti prasmingas
ir, kur jmanoma, tikroviska
zaidimo ir darbo konteksta.
Pvz., Sluota Sluojamas take-
lis, o 3lapia Sluoste valoma
siena.

Kartu su vaiku pasidziaugti
tais dalykais, kuriy jis jau i3-
moko: uzsisegti sagas, bégio-
ti, sudélioti délione.

Pastebéti situacijas, kuriose
vaikas nori ko nors iSmokti.
Skatinti pasakyti, ko jis nori
iSmokti, sudaryti salygas
mokytis to, ko jis nori.

Netrukdyti, kai vaikas jsi-
traukia j Zaidima, ko nors
mokosi, taciau stebéti ir pa-
déti ar padrasinti, kai vaikas
praso ir kai tai batina.

Kalbétis su vaikais apie tai,
ka veiké per dieng ir ko i3 jy
iSmoko.

Vaikus drasinti sakyti ,,A3 ne-
Zinau"“, nebijoti suklysti ka
nors darant, iSkelti klausimus,
problemas, galvoti, kaip rasti
atsakyma ar sprendima. Pvz.,
kaip i$ aplinkiniy daikty pasi-
statyti nama, kaip nulipdyti i$
plastilino norima daikta.



Pasiekimai

Drasiai spéja, bando, klysta
ir taiso klaidas, klauso, ka
sako kiti, pasitikslina.

Aptaria padarytus darbus,
planuoja, ka darys toliau,
spélioja, kas atsitiks, jeigu...

6-asis zingsnis

Kalba apie tai, ka noréty is-
mokti, ka darys, kad iSmok-
ty, numato, ka veiks toliau,
kai iSmoks. Laiko save tikru
mokiniu, atradéju.

Drasiai ieSko atsakymy j
klausimus, rodo iniciatyva
iSkeliant ir sprendziant pro-
blemas. ISsiaiSkina, kokios
informacijos reikia, randa
reikiamg informacijg jvai-
riuose 3altiniuose, pvz., enci-
klopedijose, Zinynuose.

Sidlo ir jungia idéjas bei stra-
tegijas joms jgyvendinti.

Pasako, ka jau iSmoko, ka dar
mokosi, paaiskina, kaip mo-
kési, kaip mokysis toliau.

Vaiky veiklos ir elgesio
pavyzdziai

Jsitraukia j mokymasi Zaisda-
mi, konstruodami, pieSdami,
lipdydami, pilstydami, gru-
puodami daiktus.

Suaugusiesiems ir kitiems vai-
kams aiskina, ka noréjo pada-
ryti, kg padaré, ka darys toliau.
Kalba apie tai, kas gali atsi-
tikti, jeigu pasirinks vienokia
ar kitokia veikla, pvz., jeigu
i$ didesnio indo pils vandenj
j mazesnj, jeigu gatve pereis
ne per peréja.

Vaikas pasako, kad nori i3-
mokti radyti, skaityti, skai-
Ciuoti, iSsiaiskinti, tyrinéti
aplinka.

Klausinéja suaugusiyjy, kas,
kaip, kodél vyksta, pats sa-
varankiskai bando ie3koti at-
sakymuy.

Noriai ZaidZia jvairius tinka-
mus jo amZiui stalo ir kom-
piuterinius Zaidimus, mégsta
klausyti skaitomy knyguy, pa-
tys mielai jas varto, suranda
atsakymus j iSkilusius klausi-
mus.

Savarankiskai ieSko spren-
dimy, o pagalbos j suaugu-
siuosius kreipiasi tik tada, kai
pats negali iSspresti.

Sako, kad darbelj padare,
ziurédamas j darbeliy knygos
paveikslélius.

Ugdymo gairés

Pripazinti, kad vaiky sugebé-
jimas iSlaikyti démesj ir do-
méjimasis aplinkiniu pasau-
liu didéja. Todél planuojant
ugdymo programa numatyti
jvairios veiklos, kuri padeda
mokytis tyrinéti ir pazinti
aplinka.

Skatinti kalbéti apie savo Zzai-
dimus, kit veikla ir taip ple-
toti jy refleksijos gebéjimus.

»Ryto rato” ir kitos veiklos
metu pasikalbéti su vaikais,
ko jie nori iSmokti, kaip jie gali
mokytis, pastebéti vaiko nora
ir sudaryti salygas to iSmokti.

Leisti, sidlyti vaikams naudo-
tis imitaciniams Zaidimams
tinkamomis priemonémis
(pvz., spausdinimo masiné-
lé ar kompiuterio klaviatira,
skaiciuotuvai, Sluotos, tuscios
dézés, kartonas, liniuotés, sti-
klinés, vamzdeliai, Zarnelés).
Sudaryti salygas vaikui Zaisti
sudetingus Zzaidimus ir kar-
tu mokytis tyrinéti daiktus,
medziagas, jy savybes ir kity
dalyky.

Supazindinti vaikus su enci-
klopedijomis, internetu, lei-
dziama, siiloma bei moko-
ma jais naudotis.

Kalbétis su vaikais ne tik apie
tai, ka jie jau iSmoko ar moky-
sis, bet ir apie tai, kaip jie mo-
kosi, kaip dar galima mokytis.

ZENKLAI, JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas
daznai arba visada:

— tik trumpam (2-3 kartus trumpiau nei ben-
draamziai) sutelkia démesj | atliekama
veikla;

- ypac judrus, nenustygsta vietoje;

— susiduria su sunkumais kopijuodami kity vai-
ky veiksmus, elgesj, kalbéjima;

- vengia zaidimy, reikalaujand¢iy jsiminti ir at-
gaminti informacijs;

- nuolat kartoja tas pacias klaidas net pakar-
totinai paaiskinus;

- blogai isgirsta instrukcijg, todél jos nesu-
pranta ir uzduotj atlieka savaip;

— mazai domisi knygelémis, paveiksléliais;

- neklausinéja, norédamas suzinoti daugiau;

- nepritaiko Ziniy ir gebéjimy pasikeitusiose
situacijose;

— sutikes kliatj veikloje, neiesko jos jveikimo
bady (meta Zaidima, pasisalina);

—menkai tyrinéja aplinka, naujus daiktus,
jais nesidomi, nemanipuliuoja norédamas
istirti;

- i8mokto veiksmo (veiklos) negali pakar-
toti su kitais daiktais ar (ir) kitomis saly-
gomis;

- nepritaiko Ziniy ir gebéjimy pasikeitusiose
situacijose;

- nepastebi, kad sékmingai atliko veiksma ar
uzbaigé veiklg (negeba jvertinti veiklos re-
zultato);

- mazai klausia apie veiklos, reiskinio, daikto
paskirtj, prigimtj, veikimo buda;

— dalyvaudamas kurybiniuose Zaidimuose lai-
kosi jprasty, gerai Zinomy veiksmy sekos,
mégdZioja kitus;

- kalbédamas retai pasako, ka veiks toliau,
kaip tai darys;

- nemoka panaudoti gautos informacijos savo
veikloje;

- negeba savarankiskai planuoti veiklos.

Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko
méginima kompensuoti sunkumus -
+AS galiu kitaip*

— ieSko karybiniy zaidimy, kur gali improvi-
Zuoti;

- stebi kity vaiky elgesj, stengiasi mégdzioti;

— mégina jsiminti ir taikyti tg pacig procedira,
atlikdamas kitg veiksma.



Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

+ Skatinkite vaiko smalsumg, demonstruodami, kaip veikia vienas ar kitas daiktas, po to skatin-
dami iSbandyti paciam. Leiskite daryti klaidas, uz jas nebarkite, bet parodykite, kaip padaryti
teisingai.

« Raginkite pasitelkti visus pojucius tyrinéjant aplinka: uosle, lytéjima, klausa, regéjima, skon;.

« Kartu su vaiku stebékite, tirkite, ardykite, taisykite daiktus, skatindami smalsuma ir pazinimo
dZiaugsma.

« Perskaite pasaka, klauskite, kuris veikéjas labiausiai patiko, skatinkite stebéti kity vaizduoja-
mus personazus, raginkite jsitraukti.

 Mokydami naudotis kokiu nors daiktu (pvz., telefonu), pateikite daug to paties daikto mode-
liy, kad mokytysi perkelti gebéjima j kita situacija ir veikti su panasaus tipo daiktais.

« Pratinkite paprasyti pagalbos sudétingose situacijose: déliojant délione, konstruojant ir pan.

+ Duokite daugiau laiko uzduociai atlikti.

« Klauskite, kaip jis ar ji tai padaré, skatindami nusakyti veiksmy eiga.

« Planuodami darbg vaiky grupeléje, sudarykite ja taip, kad joje bity skirtingy gebéjimy turinciy
vaiky: vaikai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, turés galimybe mokytis i$ bendraamziy,
kopijuoti elges;.

« Pasistenkite prasmingai nukreipti j tokig veikla, j kurig vaikas jsitraukia spontaniskai (pvz., jei
delioja daiktus iS dézés j déze, duokite dvi dézZes ir paprasykite, kad j vieng sudéty didelius, |
kitg — mazus daiktus).
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8. KAIP SAVITAI BESIVYSTANTIS
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Siame skyriuje ikimokyklinio ugdymo auklétojas ir kiti pedagogai ras atsakymus j klausi-
mus, kylancius tada, kai grupéje ugdomas vaikas, kurio elgesys ir/arba pasiekimai labai skiriasi
nuo kity vaiky, kai jprasti ugdymo bidai mazai veiksmingi, o daugumai vaiky patrauklios veiklos
jo nedomina. Skyriuje kalbama apie tai, kaip tokiu atveju turéty reaguoti ikimokyklinio ugdymo
aukleétojas ir kiti pedagogai, kokiais principais vadovautis ugdant tokj vaika. Skyriuje ikimokykli-
nio ugdymo auklétojas ir kiti pedagogai ras patarimy, kaip kalbétis su tévais apie jy vaiko ugdy-
mosi savitumus, kaip pasiekti, kad ikimokyklinio ugdymo auklétojai ir tévai bendradarbiaudami
lydéty vaika ugdymosi kelionéje. Cia patariama, kaip galima naudotis Pasiekimy aprasu ir kur

kreiptis, jei ikimokyklinio ugdymo auklétojy pastangy akivaizdZiai nepakanka.

Skyriuje rasite atsakymus j klausimus:

® ] kareikéty atkreipti démesj, planuojant savitai besivystancio vaiko
ugdymasi?

® Kokiais principais vadovautis ugdant savitai besivystant;j vaika?

® Kaip vaikas pats gali vadovauti savo ugdymuisi?

¢ Koks yra tévy vaidmuo ugdant savitai besivystantj vaika?

® Kokia informacija gali bati svarbi, bendradarbiaujant su vaiko tévais?

® Kokia yra vaiko, kuriam reikia labiau individualizuoti ugdyma, gebéjimy formavimosi spe-
cifika?

® Kaip naudotis Pasiekimy aprasu, ugdant savitai besivystancius vaikus?

® Kur kreiptis, kai ikimokyklinio ugdymo auklétojo pastangy nepakanka vaiko ugdymosi

sunkumams jveikti?

Ikimokyklinio amziaus vaiko, kurio ugdymasis skiriasi nuo daugumos bendraamziy, ugdymo
tikslas i esmés yra toks pat, kaip ir bet kurio kito vaiko: iSmokti bati kiek galima savarankiskes-
niam, iSmokti mokytis, plétoti turimus gebéjimus. Tai reidkia, kad planuojant tokio vaiko ugdymasi,
ikimokyklinio ugdymo auklétojams rekomenduojama remiantis Pasiekimy apraSu pirmiausia jver-
tinti turimus vaiko gebéjimus, nuostatas, Zinias ir supratima bei numatyti tolesnio vaiko ugdymo
galimybes. Gali bati, kad kai kuriose ugdymosi pasiekimy srityse, pvz., sakytinés kalbos ar santykiy
su suaugusiaisiais, vaiko ugdymosi pasiekimai atitiks jo amziaus vaikams jprastus pasiekimus. Taigi
tose ugdymosi pasiekimy srityse vaikui keliami ugdymo tikslai bei Rekomendacijose pateikiami pa-
tarimai nesiskirs nuo kity grupés vaiky ugdymo tiksly ir ugdymo bidy.

Kita vertus, ikimokyklinio ugdymo auklétojai gali pastebéti, kad kitose ugdymosi pasiekimy
srityse, pvz., mokéjimo mokytis ar problemy sprendimo, vaiko ugdymosi pasiekimai atsilieka arba
Zymiai skiriasi (metais, dvejais ar net daugiau) nuo bendraamziy. Tokiu atveju reikéty atsiversti Pa-

siekimy apra3o skyriy ,Zenklai, jspéjantys apie poreikj pritaikyti ugdymosi procesa" ir pasitikrinti, ar



vaikas nedemonstruoja elgesio, liudijancio apie poreikj labiau pritaikyti ugdymo turinj ir metodus.
Jeigu vaiko elgesyje ir/ar veikloje auklétojas pastebi minétus Zenklus, patarimy, kaip tokj vaika ug-
dyti, reikia ieSkoti Rekomendacijy skyriuje ,Vaiky pasiekimy zingsnius atskleidZiantys pavyzdziai ir
ugdymo gairés". Rysj tarp naudojimosi Pasiekimy apraSu ir Rekomendacijomis planuojant savitai

besivystancio vaiko ugdymasi iliustruoja 19 pav.

Pasiekimy
apraso skyrius
.Zenklai, jspéjantys

Pasiekvimq apie poreik
aprasas pritaikyti ugdymo
procesa"

Rekomendacijos dél
ugdymo pritaikymo

19 pav. Savitai besivystancio vaiko ugdymo planavimo eiga

Tuo atveju, kai ikimokyklinio ugdymo auklétojai daro prielaida, kad dirba su savitai besivys-
tanciu arba specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iu vaiku (neatmetant galimybés, kad vaikas tiesiog
savitai ugdosi, galbat dél ypatingy gebéjimy), siilytume remtis Siame skyriuje pateikiamomis re-
komendacijomis. Visgi, jei iSbandzZius jvairius metodus, vaiko ugdymosi poreikius atitinkancius ben-
dravimo budus, jis vis tiek nedaro pazangos ir nuo bendraamZiy atsilieka savo gebéjimais arba juos
demonstruoja itin savitai, batina kreiptis j specialyjj pedagoga, psichologa, logopeda ir/ar j ugdymo
jstaigos Vaiko gerovés komisijg. Svarbu informuoti vaiko tévus, kad kilus klausimams dél vaiko ug-
dymosi jie taip pat gali kreiptis ir j minéta komisija, ir j pedagogine psichologine tarnyba ar kita juy
gyvenamoije teritorijoje esanciag Svietimo pagalbos jstaiga. Tais atvejais, kai vaiko raidos skirtumai
yra ypac ryskas ir trukdo sékmingam vaiko ugdymuisi, dél specialiyjy ugdymosi poreikiy nustatymo

ir specialiosios pedagoginés pagalbos skyrimo reikéty kreiptis nedelsiant.

Kiekvienas savitai besivystantis ar specialiyjy ugdymosi poreikiy turintis vaikas yra unikalus,
jo raida ir ugdymosi budas gali smarkiai skirtis nuo kity vaiky ugdymosi, todél pritaikant ugdymo

procesg konkreciam vaikui, batina prisiminti, kad:

® Laikas, reikalingas vienam ar kitam gebéjimui susiformuoti, gali bati daug ilgesnis.

® Savitai besivystantj ar specialiyjy ugdymosi poreikiy turintj vaika reikia dazniau girti, ska-
tinti, drasinti, o ne akcentuoti tai, kas jam prasciau pavyksta (jeigu akcentuojame nesék-
mes, vaikas jpranta, kad jam nuolat nesiseka, dél to jis turi menkesne motyvacija veikti ir
menkesnj pasitikéjima savimi). Taigi labai svarbu Zadinti teigiamas vaiko emocijas, jj mo-
tyvuojant, paskatinant, pasidZiaugiant jo veiklos procesu ir rezultatu.

® Dél savity pazinimo procesy ypatumy savitai besivystantis ar specialiyjy ugdymosi po-
reikiy turintis vaikas daznai neiSmoksta spontaniskai — stebédamas, kopijuodamas ben-
draamziy ar suaugusiyjy elgesj. Todél reikéty apgalvoti ugdomo gebéjimo sudétines dalis,
tikslingai numatyti jo formavimo etapus ir padéti vaikui nuosekliai jj ugdytis.

® Pasirenkant, kokj gebéjima ugdyti pirmiausia ir jo ugdymo biada, labai svarbu bendradarbiau-
ti su vaiko Seima. Su tévais susitariama, koks gebéjimas bus ugdomas konkreciu laikotarpiu
ir kaip jis bus ugdomas. Taip sudaromos salygos namie ir ugdymo jstaigoje ta patj gebéjima
ugdyti tuo paciu metu ir tokiu paciu budu bei veiksmingiau pasiekti numatyto rezultato.

¢ Dél poreikio ko nors mokantis dazniau ir ilgiau kartoti tam tikrus veiksmus ar veiklas kyla
pavojus, kad greitesnio rezultato siekiantys suaugusieji pavers vaiko gyvenima ,nuolatine
mokykla" ir taip atims i$ jo Zaidimy malonumg bei vaikystés dziaugsma. Kad Sio pavojaus
baty idvengta, siulytume gebéjimy ugdyma integruoti j kasdienes veiklas ir tai daryti kuo
nataralesniu badu (pvz., mokykite padengti stalg, kai ruosiamasi valgyti; mokykite naujy
7odziy zaisdami ir pan.)

® Gebéjimo(-y) ugdymas neturéty bati savitikslis — ugdymo procesas turi bati prasmingas,
todel baty puiku, jeigu kiekvieno gebéjimo reikSme suvokty ne tik ugdytojai, bet ir — pagal
galimybes — ugdytinis. Pvz., nereikéty mokyti vaiko suploti delniukais vien tam, kad jis
iSmokty suploti delniukais. Tokiu atveju laikas Svaistomas tusciai, nes suformuotas ge-
béjimas nepadeda vaikui tapti savarankiskesniam, iSmokti prasmingiau elgtis gyvenimo ir
ugdymosi aplinkoje. Jeigu iSmokysime nekalbantj vaika suploti delnukais prasmingai, pvz.,
tam, kad jis atkreipty j save draugy démesj, tai padés vaikui sékmingiau bendrauti su kitais
vaikais ir suteiks daugiau pasitikéjimo savimi bei savo gebéjimais.

® Remkimés vaiko stiprybémis. Jy turi kiekvienas vaikas. Ikimokyklinio ugdymo auklétojui
neretai tenka i33Ukis pastebéti tas savybes ir budus, kuriais raidos savitumy turintis vaikas
mégina kompensuoti vieno ar kito gebéjimo trikuma (Rekomendacijose tokiy alternaty-
viy gebéjimy pavyzdziai pateikiami su antraste ,Gebéjimai ir elgesys, rodantys vaiko mé-

ginimg kompensuoti sunkumus - , A3 galiu kitaip").



® [kimokyklinio ugdymo auklétojui svarbu atsiminti: jei vaikas kazka daro savo noru, tai daro
todél, kad: a) tai jj stimuliuoja, b) tai jam pavyksta, c) arba ir tai, ir tai. Svarbu tinkamai pasi-
naudoti kad ir netikéciausiais vaiko pomeégiais, pries tai iSsiaiskinus jy funkcine prasme — ko
vaikas siekia, kas jj pastiprina vienoje ar kitoje veikloje. Antai specialiyjy ugdymosi poreikiy
dél jvairiapusio raidos sutrikimo (pvz., vaikystés autizmo) turintis vaikas gali ilgai sukioti ma-
sinos ratelius vien todél, kad tas pats pasikartojantis veiksmas stimuliuoja jo regéjimo poju-

¢ius, ir jam reikia Sio stimuliavimo).
Sékmingo ugdymo pavyzdys:

Ikimokyklinio ugdymo auklétoja pastebéjo, kad Rytj sunku atitraukti nuo mégstamos vei-
klos — knygos, kurioje pavaizduoti dinozaurai, vartymo. Nors berniuko kalba pakankamai isla-
véjusi, Zodynas apsiriboja ,,dinozaury pasauliu”. Vaika sunku sudominti kuo nors kitu. Pasitarusi
su specialigja pedagoge, ikimokyklinio ugdymo auklétoja nusprendé siekti ugdymo tiksly, pa-
sitelkdama Ry¢io taip mylimus dinozaurus. Skaic¢iuoti? Gerai, skai¢iuosime dinozaurus. Piesti?
Gerai, pieSime miska, kuriame 3ie gyvinai gyveno, ir pan. Pamazéle berniukas ne tik pasivijo
bendraamfius, bet ir pradéjo ieskoti kity pomégiy, nes pastaroji knyga jam nusibodo. (Pastaba:
atlikus iSsamius tyrimus, berniukui véliau buvo nustatytas Aspergerio sindromas. To neZinoda-
ma, ikimokyklinio ugdymo auklétoja, bandydama jvairius ugdymo metodus, sékmingai atrado
tokj, kuris atitinka Aspergerio sindroma turinciy vaiky mokymosi ypatumus, ir padéjo vaikui
jveikti kai kuriuos sutrikimo salygotus sunkumus dar iki to laiko, kai buvo identifikuotas pats
sutrikimas ir nustatyti specialieji ugdymosi poreikiai, numatyti ugdymo programos pritaikymo

badai, pradéta teikti specialiojo pedagogo pagalba.)

® Labaisvarbu pastebéti, fiksuoti ir aptarti su tévais menkiausig vaiko pazanga, kad ja pama-

tyty, suvokty tévai ir pats vaikas - tai puikiai motyvuos toliau ugdytis.

Nemanykime, kad savitai besivystantis vaikas ar vaikas, turintis specialiyjy ugdymosi porei-
kiy, batinai yra negabus ar tiesiog ,nieko negebantis". Yra nemazai tyrimy, jrodziusiy, kad talen-
tingi Zmonés neretai turi sutrikima kurioje nors raidos srityje, ir nuo vaikystés deda daug pastan-
gy, siekdami jj slépti arba kompensuoti. Siekiant atkreipti ikimokyklinio ugdymo auklétojy dé-
mes;j j tokius vaikus, Rekomendacijose po kiekvienos vaiko ugdymosi pasiekimy srities Zingsnius
parodancia lentele pateikiami trumpi pastebéjimai su antraste ,Elgesys ir gebéjimai, rodantys
vaiko méginima kompensuoti sunkumus - ,,A$ galiu kitaip“. Sios skilties tikslas — priminti ikimo-
kyklinio ugdymo auklétojams ir kitiems pedagogams, kad atkreipty démesj j tuos bidus, kuriais

vaikas galbat sugeba ,paslépti” savo silpnasias puses, veikdamas kitaip, kompensuoja / apeina

kylancius sunkumus. Jei vaikas tai daro sékmingai, jis tarsi parodo, pasiulo ikimokyklinio ugdymo
auklétojui metoda, instrumenta, kuriuo ir jis galéty pasinaudoti ugdydamas vaiko gebéjimus,
elgesj. Kitais ZodZiais - kompensuojantis elgesys atskleidzia vaiko stiprybes, nes parodo, kad jis
sugebéjo rasti strategija savo sunkumui jveikti. Pvz., vaikas vengia akiy kontakto (santykiuose su
bendraamiziais), bet ,savitais, jam prieinamais budais iSreiskia draugyste" ir ,leidZiasi kity vaiky
vadovaujamas”. Ikimokyklinio ugdymo auklétojas turéty pastebéti tuos kitokius badus, pasakyti
apie juos kitiems vaikams, ir, jei reikia, padéti vaikui juos patobulinti (pvz., patarti vaikui: ,Uzuot

sudaves draugui per petj, jj atsargiai paliesk").

Ikimokyklinio ugdymo auklétojai veikiausiai pastebés, kad alternatyvaus elgesio, kuriuo vai-
kas gali méginti kompensuoti tam tikry gebéjimy stoka, pavyzdziai kartojasi jvairiose srityse: taip
yra dél to, kad paprastai tokiy kompensacijos budy vaikas neturi labai daug, be to, kiekvienas vai-
kas turi savo ,rinkinj“. Siuo poZidriu taip pat labai pageidautina kalbétis su tévais - jie geriausiai
paZjsta savo vaikg ir gali padéti atrasti ir jvardinti jo alternatyviy elgesio budy arsenala.

Numatant artimiausig ugdymo tiksla, metodus, svarbu pasinaudoti vaiko rodoma iniciatyva,
matyti jj ir girdéti (tiesiogine ir perkeltine prasme), t. y. tinkamai interpretuoti tuos signalus, kurie
informuoja apie raidos etapa, kuriam vaikas jau pasirenges. Atidus ikimokyklinio ugdymo aukle-
tojas pastebés ir tolesne raidos kryptj, ir jos reikSme vaikui. Pavyzdziui, vaiko pokstai, iSkraipant
Zodzius (nebdtinai prasmingai, pavyzdziui, ,krokodilupe" — krokodilas, gyvenantis upéje) gali reiksti:

»--- mane domina nauji Zodziai, kuriuos isgirstu. Kai kurie jy skamba jdomiai ir man patinka juos vél



ir vél kartoti. Pasakyk dar kokiy nors juokingy Zodziy, kuriais galétume pazaisti..." Taigi, tokia Zodziy
karyba gali rodyti ikimokyklinio ugdymo auklétojui, kad intensyviai vystosi vaiko kalba.

Kita vertus, didziausiam skaiciui ikimokyklinuky specialieji ugdymosi poreikiai yra nustatyti
del kalbéjimo ir kalbos sutrikimy. Todeél ikimokyklinio ugdymo auklétojas turéty bati budrus ir,
pastebéjes, kad vaikas ,uZsizaidé" neva kurdamas nesuprantamus Zodzius (ir tévai pastebi, kad
vaiko kalba ,véluoja“), turéty kreiptis j jstaigoje dirbancius Svietimo pagalbos specialistus, j js-
taigos Vaiko gerovés komisijg, patarti tévams kreiptis j pedagogine psichologine tarnyba ir pan.

Ikimokyklinis amzius, kai natdraliu badu intensyviai formuojasi vaiko pazintinés funkcijos, yra
labai svarbus dedant pamatus visam tolesniam vaiko ugdymuisi, jo motyvacijai dalyvauti ugdymo
procese. Viena i$ daznai pasitaikan¢iy mokymosi sutrikimy priezasciy — neislavéjusios vaiko pazinti-
nés funkcijos. Pastebéje nekoordinuotus vaiko smulkiosios motorikos judesius arba tai, kad vaikas,
klausydamasis pasakojimy, nepakankamai gerai juos supranta ar negali pakomentuoti piesiniy, nes
nesuvokia vaizdo esmés, nepastebi jo detaliy ir pan., reikéty j vaiko Zaidimus jtraukti kiek galima
daugiau veikly, lavinanciy regimajj, girdimajj suvokimg, judesiy koordinacija. Kiekvienu konkre-
Ciu atveju patarimy turéty suteikti specialieji pedagogai, logopedai, psichologai, kiti specialistai
(pvz., kineziterapijos specialistas, jei vaiko smulkioji ir/ar stambioji motorika neislavinta, silpni rau-
menys, prasta judesiy koordinacija). Laiku suteikta kvalifikuota pagalba gali padéti vaikui isvengti
tolesniy problemy. Ikimokykliniame amZiuje vystant ir koordinuojant pazintiniy funkcijy raida tin-
kama kryptimi, daugelis vaiky mokykloje ir véliau gyvenime mokymosi sunkumy gali nebepatirti.

Savitai besivystancio ar specialiyjy ugdymosi poreikiy turincio (jei tokie poreikiai nustatyti)

vaiko ugdymo dalyviy saveika, planuojant jo ugdyma, galima pavaizduoti tokia schema:

Vadovavimasis Ug'|d<ylmo
vaiko y biksly
poreikiais erinimas su
vaiko Seima

Sprendimy
del ugdymo
pritaikymo
priémimas

20 pav. Ugdymo dalyviy sgveika, planuojant vaiko ugdyma

Si schema reiskia, kad vadovaudamasis vaiko ugdymosi poreikiais (t. y. stebédamas jo dé-
mesj, susidoméjima, bandymus, o tais atvejais, kai vaikui jau nustatyti specialieji ugdymosi po-
reikiai - remdamasis pedagoginés psichologinés tarnybos iSvadomis ir rekomendacijomis dél to-
lesnio vaiko ugdymosi), ikimokyklinio ugdymo auklétojas suteikia vaiko polinkiams ir pomégiams
reikalingg kryptj, sutelkdamas démes;j j vienos ar keliy Rekomendacijose pateikty ugdymosi pa-
siekimy sriciy gebéjimus. Ugdytinus gebéjimus batina aptarti su vaiko tévais, kad baty suderinti
ugdymo tikslai ir metodai. Svarbu, kad numatyti gebéjimai baty ugdomi ir ikimokyklinéje jstaigoje,

ir Seimoje.

Kad tévai matyty savo dalyvavimo vaiko ugdyme prasme, svarbu, kad vaiko ugdymo tikslai
atitikty ir Seimos lukescius, ir jy sociokultdrine situacija. Svarbu stebéti, kad ikimokyklinio ugdy-
mo auklétojy ir kity pedagogy su tévais aptartos vaiko veiklos, kurias vaikui baty prasminga at-
likti namuose, baty tévams aiskios, kad jos rodyty pasitikéjima tévy gebéjimais. Kartu reikia bati
atidiems, kad tikslinga vaiko veikla namuose buty smagia ir naturalia Seimos gyvenimo dalimi, o
ne kasdienémis vaiko ,specializuotomis pamokomis". Siuo poZitriu ikimokyklinio ugdymo auklé-
tojai turéty bati ypac atidis: kartais tévai, nors ir norédami savo vaikui geriausio, ima reikalauti

i$ jo per daug.

Ugdymo tikslai
Uzdavinys tévams
(ugdome natdraliose

situacijose, Tevy likesciai
neakcentuodami (mums dabar svarbu,
ugdymo proceso) kad Rita iSmokty...)

Tévy pozidris, jausmai Seimos tradicijos

(mes dziaugiames, (masy giminéje tai
kad jai sekasi) nepriimtina...)

21 pav. Pedagogy refleksija: j ka atsiZvelgti planuojant vaiko ugdyma



Kartais pats bendradarbiavimas su tévais, ypac kai jy vaiko raida yra savita, ikimokyklinio
ugdymo auklétojams tampa is3ukiu, pavyzdziui, kaip iSsakyti tévams savo nerimg dél vaiko ug-
dymosi sunkumy. Tévai bijo isgirsti, kad jy vaikas yra ,kitoks", ir dar labiau bijo prognozés, kad
vaikas gali turéti specialiyjy ugdymosi poreikiy. Kaip jau minéta, pedagogas neturéty buti tas
specialistas, kuris spélioja, kurios priezastys sukelia vaikui sunkumy ugdymo procese - jis yra tas
asmuo, kuris kartu su tévais ieSko budy, kaip padéti jy mazyliui iSmokti to, ka moka kiti vaikai.
Ikimokyklinio ugdymo auklétoja bty galima pavadinti artimiausiu tévy sajungininku — jis turéty
iSbandyti visus ugdymo metodus, alternatyvius bendravimo su vaiku budus, kad, esant galimybei,
bity iSvengta tolesnio etapo — vaiko specialiyjy ugdymosi poreikiy konstatavimo. Taciau kartais
vienas i$ geriausiy pagalbos vaikui ir tévams budy - nuosirdziai ir labai taktiskai patarti tévams:
»llgiau delsti nereikéty, nes iSméginome jvairius ugdymo pritaikymo badus, tac¢iau norimy re-
zultaty nepasiekéme dél kazkokios mums neZzinomos priezasties. Todél patariu kreiptis dél vaiko

ugdymosi poreikiy jvertinimo."

Pavyzdys

Neretai tévai sako: ,A3 tiesiog noriu, kad mano vaikas baty kaip visi“. Sidlytume priimti
§j tévy teiginj, bet kartu jautriai paruosti tévus pripazinti vaiko savituma. Pvz., galima sakyti:
,Be abejonés, Mariukas yra toks, kaip visi vaikai. K jus turite galvoje, kai sakote, kad norite,
jog jis buty toks, kaip visi?" Tévai veikiausiai sakys: ,Na, visi jau mokosi raides radyti, o jis jam
sitlote spalvinti paveikslélius!" Tuomet turétume tévams paaiskinti: , Taip, mes dar neraSome
raidZiy, taciau ruosiamés jas rasyti. Prie$ rasant raides reikia mokéti: a) laikyti rasiklj (ar jis tai jau
moka?), b) spalvinti, neieinant uz spalvinamo lauko riby (ar jis tai gali?), c) kopijuoti panasias
fighras (kaip jam tai sekasi?)" ir pan. Bent j vieng 3iy klausimy tévai, tikétina, atsakys, kad ,jam
tai dar nelabai pavyksta“. Tuomet ir paaiskiname, kad ,3tai ta mes ir darome - juk negalime
namo statyti nuo stogo". Toks ar panasus pokalbis, paaiskinantis tévams, kad bet kuris, regis,
menkiausias, gebéjimas i3 tiesy yra didesnio gebéjimo pamatas, suteikia tévams didesnj pasiti-

kéjima auklétoju ir motyvacija padéti savo vaikui.

Labai aktualu, kad tévai suprasty, kodél svarbu ugdyti vieng ar kitg gebéjima. Pvz., prasyda-
mas, kad namuose bty skaitoma daugiau pasaky, ikimokyklinio ugdymo auklétojas pasako, kad

ju klausydamasis, vaikas kasdien mokosi naujy Zodziy, kurie jam padeda suprasti aplinkinj pasaulj.

Pasiekimy aprase pateikti ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimai yra visy vaiky ugdymosi gai-
rés. Taciau, kaip minéta, savitai besivystanciy vaiky ugdymasis gali skirtis jgyjamo gebéjimo lygiu ir

laiku, reikalingu tam gebéjimui jgyti. Todél gali bati, kad:

® dauguma vaiko gebéjimy taip ir liks pirmojo ar antrojo ugdymosi pasiekimy Zingsnio
lygmenyje;

® gebéjima vaikas jgis mazesniais nei jprasta kitiems vaikams zingsneliais — svarbu pastebéti
ir jvertinti net ir maziausius pasiekimus;

* vienose ugdymosi pasiekimy srityse (pvz., meninés raiskos) vaikas iki $e3eriy mety jgis penk-
tajame ar 3eStajame pasiekimy Zingsnyje nurodytus gebéjimus, kitose (pvz., sakytinés kal-
bos) - jgis tik antrajame ar tre¢iajame ugdymosi pasiekimy Zingsnyje pateiktus gebéjimus;

® vieniems gebéjimams ugdytis prireiks daugiau ar Zymiai daugiau laiko, kiti susiformuos
tarsi spontaniskai - tai taip pat priklauso nuo vaiko raidos sutrikimo pobudzio ir laips-
nio, sunkumus sukelianiy veiksniy (pvz., daugiakalbés aplinkos namuose, pedagogi-
nio apleistumo, skurdziy ugdymosi salygy namuose ir pan.), vaiko asmenybés, tévy

jsitraukimo.

Pasiekimy aprase pateikiama lentelé ,Zenklai, jspéjantys apie poreikj pritaikyti ugdymo pro-
cesa". Joje aprasyti vaiko elgesio, emocijy, veiklos ypatybés, kurios gali bati bidingos tam tikry
raidos savitumy ar net raidos sutrikimg turin¢iam vaikui. Siame Pasiekimy apra3o skyrelyje tikslin-
gai néra jvardijamos negalios, sindromai ar sutrikimy tipai (prieZastys, provokuojanéios specialiuo-
sius ugdymosi poreikius). Moksliniai tyrimai rodo, kad skubotos, nepatikrintos iSvados apie vaiko
sutrikima:

® susiaurina vaiko raidos galimybes, nes suformuoja isankstines nuostatas apie vaiko gebé-

jimus;

® nuvilia, igasdina tévus, atima i$ jy viltj, kad vaikas kazko pasieks, arba - prieSingai — priver-

Cia kovoti uz savo vaiko ,normaluma" nekonstruktyviomis priemonémis.

Dél minéty priezasciy ir dél to, kad vienas ar kitas nerima keliantis pozymis gali signalizuoti
apie skirtingus raidos sutrikimus (pvz., tai, kad vaikas nemégsta klausytis pasaky, gali paskatinti
jtarti vaika turint ir kalbos, ir klausos, ir intelekto, ir autizmo spektro sutrikimus), paminéti pozymiai
néra siejami su jokiu konkreciu sutrikimu. Ikimokyklinio ugdymo auklétojui pastebéti pozymiai téra
Zenklas, kad vaikas gali tureéti specialiyjy ugdymosi poreikiy dél raidos sutrikimy ar kity priezasciy,
niu pedagoginiu aspektais jvertinus vaiko specialiuosius ugdymosi poreikius.

Taigi, konkrecias iSvadas apie vaikui ugdymosi procese kylanciy sunkumy prieZastis padarys
pedagoginés psichologinés tarnybos specialistai. Ikimokyklinio ugdymo auklétojui svarbu laiku
pastebeti susiripinima keliancius pozymius, ypac tada, kai jy yra keletas ir jie apima kelias sritis
(pvz., emocijy raiskos, santykiy su bendraamziais, kirybiskumo). Rekomenduojame tiesiog su-

radyti Siuos pozymius ir visais atvejais, susilaikius nuo isankstiniy iSvady, kreiptis konsultacijos



j specialyjj pedagoga, logopeda ar psichologa (jei Sie specialistai dirba jstaigoje) — pasitarti dél
tolesniy veiksmy. Jeigu tokiy specialisty néra, reikéty rekomenduoti tévams (globéjams) tiesio-
giai kreiptis j pedagogine psichologine tarnyba ar 3vietimo pagalbos tarnybg dél vaiko ugdymo
poreikiy jvertinimo. Kai vaikui bus nustatyti specialieji ugdymosi poreikiai ir rekomenduota teikti
specialiojo pedagogo, logopedo ar kity specialisty pagalbg, pritaikyti ugdymasi, atsizvelgiant j
nustatytus specialiuosius ugdymosi poreikius ir tévy likescius, tolesnio vaiko ugdymo klausimai,
tévams pritarus, turi bati aptarti jstaigos Vaiko gerovés komisijoje, kurios darbe dalyvauja ir iki-
mokyklinio ugdymo auklétojai, jstaigos vadovai, tévy deleguoti atstovai. Vaiko gerovés komisija,
Zinanti Seimos situacija (pvz., Seima gauna socialines iSmokas, vaikas serga létinémis ligomis,
gyvena toli nuo ugdymosi jstaigos ir pan.), gali rekomenduoti tévams kreiptis j savivaldybés vaiko
gerovés komisija dél kompleksiskai teikiamos Svietimo pagalbos, socialinés paramos, sveikatos

prieZidros paslaugy skyrimo.

Kur rasti daugiau informacijos?

® Giedriené R. Specifiniai mokymosi sutrikimai ir vaiko
socializacija. Vilnius: VPU leidykla, 2011.

® East V., Evans L. Vienu zvilgsniu: praktinis vaiko spe-
cialiyjy poreikiy tenkinimo vadovas. Vilnius: Tyto alba,
2008.

® Hallahan D., Kauffman J. M. Ypatingieji mokiniai: spe-

cialiojo ugdymo jvadas. Vilnius: Alma littera, 2003.
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Skyriuje aptariama, kokia informacija apie vaiko ugdymosi pasiekimus, pazanga bei proble-
mas ikimokyklinio ugdymo auklétojas turéty dalytis su kitais ugdymo proceso dalyviais, ypa¢
tévais. Rekomenduojama sudaryti informacijos gavéjy Zemélapj, apmastant, kokiu tikslu, kada,
kokia informacija ir kaip bus dalijamasi. Ikimokyklinio ugdymo auklétojas turéty tartis su tévais,
kitais pedagogais ir specialistais, jstaigos administracija, kokiu tikslu ir kokia informacija bus
dalijamasi, kada ir kaip ji bus teikiama ar gaunama.

Tikslingas, bet konfidencialus, ne perteklinis keitimasis informacija padeda telkti ugdyto-
ju komanda vaiko ugdymo kokybei gerinti, siekti ugdymo proceso dialogiskumo. Nepaprastai
svarbus ikimokyklinio ugdymo kokybés kriterijus yra ikimokyklinio ugdymo programos vykdy-
tojy ir artimiausios aplinkos rysio kokybé: nuolatinis bendravimas su tévais dél vaiko pazangos;
aktyvus tévy jtraukimas j ikimokyklinio ugdymo jstaigos veikla. Tiek pat svarbu bendradarbiauti
su socialiniais partneriais (pedagoginémis psichologinémis tarnybomis, vaiko teisiy organizaci-

jomis, Seimos centrais ir kt.).

Skyriuje rasite atsakymus j klausimus:

® Kam gali bati aktuali informacija apie vaiko ugdymosi pasiekimus
ir pazangay?

® Kokiag ir kaip informacija prasminga pateikti tévams?

¢ Kaip bendrauti su skirtingais tévais?

® Kokia informacija ir kaip pateikti vaikui?

® Kokia informacija dalytis su toje pacioje grupéje, su tuo paciu vaiku
dirbanciais ikimokyklinio ugdymo auklétojais?

® Kokig informacija teikti specialistams?

® Kokig informacija teikti ikimokyklinio ugdymo jstaigos administracijai?

Vaiko sékmé rupi visai grupei asmeny: pa¢iam vai-
kui ir jo tévams, ikimokyklinio ugdymo auklétojams,
ikimokyklinio ugdymo jstaigoje dirbantiems specialis-
tams (specialiesiems pedagogams, psichologams, logo-

pedams, kineziterapeutams ir kt.), administracijai ir t. t.

Veikéjy daug, todél visada pravartu susidaryti informa-
cijos apie vaiko ugdymasi suinteresuoty gavéjy zeméla-

pi (22 pav.).



Vaikai
Informacija
Tévai apie vaiko Administracija
pasiekimus
Specialistai Kiti pedagogai

22 pav. Informacijos gavéjy Zemélapis

Kai jau turime susidare nuomone apie vaiko ugdymo situacijg bei pasiekimus gavéjy zemélapj
(tai gali bati tik sgradas), iskyla kitas klausimas, kokia informacija apie vaiko pasiekimus kokia forma

bity prasmingiausiai pateikti.

Visiems tévams svarbu yra:
® ikimokyklinio ugdymo jstaigos aplinkos saugumas,
® pasitikéjimas ikimokyklinio ugdymo paslaugy teikéju,

® vaiko poreikiy tenkinimas.

Tévy manymu, svarbis ikimokyklinio ugdymo kokybés aspektai yra Sie:
® personalo Siluma santykiuose su vaikais ir jy tévais,
® geraugdymo programa,

® saugumo ir sveikatos uztikrinimas, vaikams sitlomos socialinés ir fizinés veiklos jvairove.

Kai artéja privalomas laikas leisti vaika j mokykla, tévai ima kreipti démesj j tai, kiek ikimoky-
klinio ugdymo jstaiga gali padéti vaikui pasirengti mokyklai. Buna ir taip, kad jau dvejy mety vaiko

tévai akcentuoja tai, kad jis turi kuo grei¢iau iSmokti skaityti, rasyti, skai¢iuoti. Tai gali reiksti, kad

vaiko pasirengima mokyklai tévai supranta siaurai, tik kaip iSmokima skaiciuoti, skaityti, rasyti. Iki-
mokyklinio ugdymo esmeé ir tikslas padéti vaikui atskleisti gebéjimus, kuriais remiasi vaiko pasiren-
gimas mokyklai.

Akivaizdu, kad j Situos tévy poreikius batina atsizvelgti ir organizuojant vaiko ugdyma, ir ben-
draujant su tévais. Tuo atveju, jeigu tévy supratimas apie pasirengima mokyklai yra siauras, iki-
mokyklinio ugdymo auklétojams reikéty su tévais aptarti ir jiems pristatyti pasirengimo mokyk ai
aspekty jvairove.

Antra vertus, vaiko ugdymusi ir vaiko gerove besidomintys tévai orientuojasi ne tik j savo (tai,
ko nori jie), bet ir vaiky poreikius (ko nori pats vaikas). Paprastai tai yra tévai, kurie kalbasi su savo
vaiku — kas jam patinka darzelyje, o kas ne. Tokiuose pokalbiuose vaikai tai ir jvardija. O. Langsted
(1994, pagal Making connections) tyrimas parodé, kad 3-4 mety vaiky nuomoné apie jy gyvenima
vaiky darzelyje gali suteikti jdomios informacijos, kuria galima pasinaudoti gerinant ikimokyk!linio
ugdymo kokybe. Vaikai vertino labai svarbius ikimokyklinio ugdymo aspektus: koks maistas yra
patiekiamas, kity vaiky bendravimo su jais ypatybés, kiek jie turi draugy, kokia yra veiklos, Zaidi-
my (taip pat ir vaidmeny Zaidimy) jvairoveé, kokiy yra Zaisly, kokios ir kaip sekamos pasakos. Jiems
buvo svarbu, kokia yra erdvé lauke, skirta Zaidimams, ar yra vietos pasislépti, ar Zaisdami jie gali
matyti kity grupiy vaikus. Vaikai palankiai vertino galimybe imtis iniciatyvos ir prisiimti atsakomybe
pasirenkant veikl, veikti savarankiskai, t. y. vaikai vertino ugdymo aplinkos, ugdymo programoje
numatytas veiklos rasis, maitinimo ir personalo bendravimo su jais ypatybes, galimybes patiems
priimti sprendimus.

A. Mooney ir T. Blackburn (2003, pagal Making connections), remdamiesi vaiky nuomonés

tyrimais, sudaré savotiska ikimokyklinio ugdymo kokybés rodikliy sarasa (zr. 1 lentele).




1 lentelé. Ikimokyklinio ugdymo kokybés rodikliy sgrasas,
sudarytas remiantis vaiky apklausomis (pagal Making connection)

Vyresni vaikai turi galimybe bendrauti mini- | Personalas skatina vaiky Zaidimus, jvairig veik-

maliai prizidrimi. l ir vengia kistis j vyresniy vaiky zaidima ar
nurodinéti, k3 jie turéty veikti.

Vaiky draugystés skatinamos ir remiamos. Vaikams sitiloma veikla nuolat perZitrima,
keic¢iama ar modifikuojama atsizvelgiant j vai-
ky interesus ir poreikius.

Vaikai jauciasi esg saugls darzelio aplinkoje. | Skiriamas laikas bendroms vaiky ir personalo
Yra aiski patyciy prevencijos politika. linksmybéms.

Personalas demonstruoja pagarbg vaikams, = Veikimo erdvé struktdrinama ir veikla orga-
globoja juos ir skiria laiko vaikams iSklausyti. nizuojama atsizvelgiant ir j mazy, ir j vyresniy
vaiky poreikius.

Personalas vengia bendrauti su vaikais pakel- | Personalas, bendraudamas su vaikais, atsi-
tu tonu. zvelgia j jy amZiy, brandg ir specialiuosius po-
reikius.

Patalpose yra erdvés, kuriose vaikas gali pa- | Vaikai gali pasirinkti i$ siillomo maisto. Vai-
bati ramiai ir atsipalaiduoti. kams visada yra lengvai pasiekiamo geriamo
vandens.

Patalpose yra vietos, kur vaikas gali pabati be | Personalg sudaro ir vyrai, ir moterys.
suaugusiyjy prieziuros.

Yra pakankamai erdvés vaikams ir patalpose, | Personalo kaita nedidelé, siekiant skatinti ar-
ir lauke. timus vaiky ir suaugusiyjy rysius.

Vaikai drasinami dalyvauti sprendziant apie = Tualetai saugls, Svaris ir tinkamai jrengti.
ugdymo programa. Jie mato, kad jy nuomoné
vertinama.

Tai, ko nori ir kas patinka vaikams lenteléje, yra pateikta ne vaiko, o suaugusiojo kalba. Dirb-
damas su vaikais, patyres ikimokyklinio ugdymo auklétojas visada atpazins tuos norus savo grupés
vaiky kalboje. Tévai intuityviai orientuojasi ir j tai, kas patinka vaikams. Bet kokiu atveju bendrau-
dami su tévais, ikimokyklinio ugdymo auklétojai turi orientuotis j vaiky poreikius. Ikimokyklinio
ugdymo jstaiga, kuri sugeba atsizvelgti j vaiky poreikius, yra patraukli tiek vaikams, tiek jy tévams.

Kita vertus, neuztenka Zinoti tik tai, kas patinka tévams ir jy vaikams, kokie jy poreikiai. Tévy
jsitraukimas j vaiky ugdyma, taip pat, tévy ir ikimokyklinio ugdymo auklétojy bendradarbiavimo
sekmeé priklauso ir nuo tévy socialinio-ekonominio statuso, ir nuo tévy elgesio su vaiku stiliaus.

H. Phtiaka (1994) i$skiria tris tévy grupes: stipriai jtraukti tévai, vidutiniskai jtraukti tévai ir
Lribiné" tévy grupé (angl. fringe group) (zr. 2 lentelé). Kaip matome toliau pateiktoje lenteléje, ski-
riamasis trijy grupiy bruozas yra tévy issilavinimas. Aukstajj isilavinima turintys tévai pakankamai

greitai perpranta ikimokyklinio ugdymo specifika, gali kalbéti ir bendrauti su ikimokyklinio ugdymo

auklétoju kaip lygiaverdciai partneriai. Tévai, turintys Zemesnj issilavinimo lygmenj, patiria sunkumy
bendraudami su ikimokyklinio ugdymo auklétoju ir yra linke bati pasyvus klausytojai, jie sunkiai

supranta, apie kg yra kalbama ir k3 jis (tévas, mama) turi daryti.

2 lentelé. Tévy grupiy klasifikacija (remiantis R. Vogels)

Stipriai jsitrauke j vaiky ugdyma tévai Aukstajj iSsilavinima turintys, labai aktyviai
ikimokyklinio ugdymo jstaigos gyvenime da-
lyvaujantys ir patenkinti gaunama informacija
apie savo vaika tévai

Vidutiniskai jsitrauke j vaiky ugdyma tévai Tévai, turintys gerg issilavinima, bet su ikimo-
kyklinio ugdymo jstaiga uzmezgantys kontak-
ta tik tada, kai kas nors jy vaiko ugdyme kelia
nerimg ir kai nori gauti daugiau informacijos
apie tai

»Ribiné" tévy grupé Tévai, turintys Zemesnj iSsilavinimo lygmen;,
patiriantys sunkumy bendraujant su ikimo-
kyklinio ugdymo personalu ir besijauciantys
bejégiai

Kaip vienas i3 reikSmingesniy veiksniy, turin¢iy jtakos santykiams tarp vaiko tévy ir ugdymo
jstaigos, nurodoma tévy socialiné padétis (A. Lewis, 2011; G. Driessen, F. Smit, P. Sleegers, 2005).
Daugelis tyréjy pastebi, kad Zemesnio i3silavinimo, skurdZiai gyvenancios Seimos, bendraudamos su
ugdymo jstaiga, susiduria su jvairiomis kliatimis. Sig pozicijg patvirtina ir tyréjy pateikiamos tévy
grupiy klasifikacijos. Jose iSskiriamos tévy grupés pagal tai, koks tévy socialinis ekonominis statu-
sas, 0 su juo siejamas ir tévy aktyvumas ugdymo jstaigos gyvenime (R. Vogels, 2002) Remiantis
Siais galime iskirti maziausiai keturias grupes: turtingi ir i$silavine tévai, turtingi neiSsilavine té-
vai, neturtingi iSsilavine tévai, neturtingi ir neissilavine tévai.

Atsizvelgiant j Siuos ypatumus kiekvienai tévy grupei bus priimtini skirtingi bendradarbiavimo
budai ir formos. Bet kuriuo atveju, ikimokyklinio ugdymo auklétojas turéty gerai pazinti tévy gali-
mybes, suprasti pedagogine terminologija ir kalbéti tévams suprantama kalba, o jei reikia, ir padéti
susigaudyti bei suprasti savo vaiko ugdymo poreikius. Verta Zinoti ir tai, kad Zemesnio i3silavinimo
tévai geriau jauciasi tévy grupése, kuriose gali aptarti vaiky ugdymo problemas, suvokti, kad visi
tévai turi vienokiy ar kitokiy vaiky ugdymo problemy, mokytis vieni i3 kity. Tiesiogine to ZodZio
prasme, ikimokyklinio ugdymo auklétojas yra ne tik vaiky, bet ir daugelio tévy ugdytojas. Ugdyto-
jas, padedantis tévams suprasti savo vaiky ugdymo poreikius, ypatybes.

Kaip tévai priima ir supranta informacija apie jy vaiky ugdymo pasiekimus, priklauso ir nuo
tévy elgesio su vaikais ypatybiy. Priklausomai nuo jy tévai skirtingai vertins ir supras ikimokyklinio
ugdymo auklétojo pateikiama informacija apie jo vaika. Tévai gali daugiau démesio kreipti:

® jvaiko kontrole - arba priedingai —j jo savarankiskumo skatinima;

® jpatj vaiko ugdymo(-si) procesg ar daugiau tik j ugdymosi rezultatus;



® | tai, kaip vertinami vaiko ugdymosi rezultatai — pozityviai ar negatyviai; Minéti mokslininkai nagrinéjo, koks yra poveikis, kai tévai, jsitraukdami j vaiko ugdyma, dau-

® jtai, kokius likes¢ius (teigiamus ar neigiamus) dél ugdymosi rezultaty tévai pabrézia ben- giausia démesio kreipia j vaiko kontrole — arba priesingai - j jo savarankiskumo skatinima; j patj vaiko
draudami su vaiku. ugdymosi procesa ar daugiau j rezultatus; kokia reakcija (pozityvi ar negatyvi) dominuoja vertinant
Tévy elgesio apraiskos, kurios gali talkinti ikimokyklinio ugdymo auklétojui paZinti tévy elge- ugdymosi rezultatus, kokius lakescius (teigiamus ar neigiamus) pabrézia bendraudami su vaiku.
sio ir bendravimo su vaiku ypatybes, yra pateiktos 3 lenteléje. Lentelé sudaryta remiantis E. Pome-

rantz, E. Moorman ir S. Litwack (2011) tyrimy duomenimis.

3 lentelé. Dominuojancios tévy jsitraukimo j vaiko ugdyma apraiskos ir jy poveikis vaikui

Tévy elgesio su vaiku cha-
rakteristika

Tévai orientuoti j vaiko sa-
varankiSkumo parama

Besidomintys vaiko ugdy-
mo procesu tévai

Pozityviai reaguojantys |
veiklos rezultatus tévai

Teigiamus lukescius dél vai-
ko galimybiy turintys tévai

Kontroliuoti linke tévai

Tévai, orientuoti j vaiko as-
menj, jo gabumus

Negatyviai reaguojantys |
vaiko veiklos rezultatus té-
vai

Neigiamus lukescius dél
vaiko galimybiy turintys
tévai

Kaip tai gali pasireiksti, vai-
kams ir tévams kartu daly-
vaujant bendroje veikloje,
tévy susirinkimuose

Budami kartu su vaiku dar-
Zelyje drasina aktyviai daly-
vauti renginyje

Budami kartu renginyje at-
kreipia vaiko démes;j j tai,
kokj malonuma jis gali pa-
tirti

Dalyvaudami kartu su vaiku
renginiuose, demonstruoja
buvimo kartu dziaugsma

Tévy susirinkimuose domisi
vaiko stipriosiomis pusémis

Bidami kartu su vaiku, nuo-
lat kontroliuoja jo elgesj

Girdami uz gerai atlikta
darba, akcentuoja vaiko
gabumus. Kalbédami apie
vaika, pabrézia jo gabumus
arba jy stoka

Labai kritiskai ir priekabiai
vertina vaiko veikla

Skatina vengti sunkiy uz-
duotiy, aiskina, kaip iSveng-
ti nesékmés, o ne kaip pa-
tirti séekme

Komentaras

Skatina vaiko iniciatyva ir sava-
rankiskuma

Akcentuoja malonuma, kurj gali-
ma patirti veikiant; pastangas, o
ne gebéjimus; patj procesg, o ne
kaip atlikta veikla. Kreipia déme-
sj j vaiko vidines pastangas

Vaikas patiria tévy meile ir dé-
mesj, parama

Nepamirsta stipriyjy vaiko pusiy.
Padeda tada, kai uzduotys sun-
kios. Pratina priimti isS0kius. Ak-
centuoja, kad jis gali patirti sékme.

Neleidzia vaikui veikti savaran-
kiskai, slopina vaiko iniciatyva

Daugiau démesio skiria vaiko
savybéms, veiklos rezultatams,
maziau — jo pastangoms. Tévams
svarbiau tai, kas jgimta arba jau
susiformave

Susierzina, kai reikia kalbéti su
pedagogu apie ugdymo proble-
mas

Abejoja vaiko galimybémis, dé-
mesj sutelkia tik j vaiko patiria-
mus sunkumus. Akcentuoja, kad
»vaikas negabus"

Jei tévai pasiturintys:

parodykite, kad vertinate jy siiloma finansine ir materialine parama ikimokyklinio ugdy-
mo jstaigai, bet neleiskite uz jos ,pasislépti*;

kalbékite apie tai, koks svarbus jy jsitraukimas j ugdyma jy paciy vaikui;

aiSkiai parodykite, kaip jie gali pasinaudoti ikimokyklinio ugdymo auklétojo teikiama in-

formacija ir pagalba.

Jei tévams triksta iSsilavinimo ir Ziniy:

kalbékite paprastais Zodziais ir pavyzdziais;
retkarciais sudarykite galimybes bendrauti su panasaus issilavinimo tévy grupe, kad jie
galéty remtis vieni kitais;

vaiko nesékmes pateikite kaip sékmés ateityje galimybe.

Jei tévai yra linke nuolat kontroliuoti vaika, pesimistiskai vertina vaiko galimybes, per daug

vertina vaiko gabumus:

akcentuokite vaiko savarankiskuma ir Zavékités tuo, kiek vaikas daug gali padaryti pats;
akcentuokite vaiko pastangas, o ne veiklos rezultatg. Vaiko veiklos rezultatais galima rem-
tis tada, kai jie atskleidzia vaiko galimybes;

kalbékite apie vaiko ateitj, o ne apie praeitj — ne apie tai, ko vaikas negaléjo vakar ar negali
Siandien, o apie tai, k3 jis galés ateityje;

mokykite tévus pastebéti menkiausias pazangos apraiskas.

Tarp vaiko ir ikimokyklinio ugdymo auklétojo visada susiklosto ypatingi pasitikéjimu grjsti

santykiai. Kiekvienas vaikas unikalus:

ji galima lyginti tik su juo paciu - ka jis galéjo padaryti vakar, Siandien ir kg galés padaryti
rytoj;

kalbédami apie tai, ko jis turi pasiekti, iSmokti, visada kalbékite apie to reikSme jam, o ne
jums ar tévams;

vaiko nesékme vertinkite kaip bisimos sékmés galimybe;

akcentuokite ne tai, ko vaikas negali, o tai, ka gali;



® pastebékite kad ir maZiausig vaiko pazangg ir kalbékite apie tai ir su juo, ir su jo tévais;

* periodiskai apie tai, kaip vaikui sekasi, kalbékite trise (jus, vaikas, jo tévai).

Labai svarbu, kad toje pacioje grupéje ir su tais paciais vaikais dirbantys ikimokyklinio ugdymo
auklétojai nuolat kalbétysi, tartysi ir keistysi informacija apie vaiko ugdyma, jo pasiekimus ir vaiky
daroma pazangg. Dalijimasis informacija padeda uztikrinti ugdymo proceso vientisuma, testinuma

ir nuosekluma bei pritaikyma prie vaiko ugdymo stiliaus, patirties, polinkiy, interesy ir kt.

Toje pacioje grupéje dirbantys ikimokyklinio ugdymo auklétojai turéty periodiSkai aptarti
kiekvieno vaiko ugdymo ypatybes ir rezultatus. T pat;j vaika du ar keli ikimokyklinio ugdymo aukle-
tojai gali matyti jvairiai ir atkreipti démes;j j:

® skirtingus vaiko ugdymo aspektus;

® vaiko ugdymo galimybes ir stiprigsias puses;

® suugdymu susijusias problemas.

Tai ikimokyklinio ugdymo auklétojams leisty susidaryti vientisa ir visapusj vaiko ugdymo po-
reikiy ir situacijos vaizda.
Informacija apie vaika visada yra konfidenciali. Jg pateikti galima tik su tuo vaiku dirbantiems

ikimokyklinio ugdymo auklétojams, specialiesiems pedagogams, kitiems specialistams ir tévams.

Informacijos apie vaiko ugdymo problemas teikimas ikimokyklinio ugdymo jstaigoje dirban-
tiems specialistams — tai naujo darbo komandoje pradia. Sig komanda sudaro su vaiku dirbantys
ikimokyklinio ugdymo auklétojai, specialusis pedagogas, specialistas ar specialistai ir vaiko tévai. |s-
taigos vadovas irgi gali tapti tokios komandos narys, jei teikiant pagalba vaikui ir jo tévams reika-
lingi papildomi resursai, reikia keisti vaiko dienos ikimokyklinio ugdymo jstaigoje tvarkarastj ir t. t.
Svarbu, kad ikimokyklinio ugdymo auklétojas kreiptysi j specialistus laiku — nei per daug anksti,
nei per vélai.

Tai reidkia, kad ikimokyklinio ugdymo auklétojas turi surinkti informacija apie tai, kaip reiskiasi
viena ar kita vaiko ugdymo problema (pvz., kalbos raidos problemos), kas ir kaip buvo daryta sie-
kiant suteikti reikiama pagalba vaikui, ar tai buvo veiksminga, kaip reaguoja tévai - ar jie pripaZjsta
vaiko ugdymo problema ir t. t. Specialistui reikia ne visos informacijos apie vaika, o tik tos, kuri
susijusi su ikimokyklinio ugdymo auklétojui nerima keliancia problema. Specialistui pateikiama in-
formacija turi bati labai konkreti, o tai reiskia, kad turi buti nusakomos vaiko problemos, konkrecios

sunkumy apraiskos, kaip tai pasireiskia vaiko veikloje, kaip vaikas reaguoja j nesekme ir teikiama

pagalba. Grupés ikimokyklinio ugdymo auklétojai gerai Zino vaiko silpnasias ir stiprigsias puses ir

tokia informacija yra butina specialistui.

Tokia komanda yra: vaikas, ikimokyklinio ugdymo auklétojas, specialistas, tévai, administra-
cijos atstovas. Veikloje turi bati laikomasi keliy svarbiy principy:

® Bendradarbiavimo - ikimokyklinio ugdymo auklétojas, specialistas, tévai bendradarbiauja
vykdydami vienas kito rekomendacijas.

® Informatyvumo - visi komandos nariai Zino, kas ir kodél yra daroma ir remia vienas kito
pastangas, vykdo rekomendacijas.

® Nuoseklumo —ikimokyklinio ugdymo auklétojas, specialistas, tévai yra bendradarbiaujan-
ti komanda, uztikrinanti tikslinga ir nuosekliag pagalba vaikui. Specialisto rekomendacijos
vykdomos vaiko ugdymo grupéje ir namuose. Su vaiku dirbantis ikimokyklinio ugdymo au-
klétojas, specialistas ir tévai yra vienas kito konsultantai. Ikimokyklinio ugdymo aukléto-
jas ir tévai gali suteikti informacija specialistui, ar veiksminga yra teikiama pagalba, kokie
papildomi sunkumai kyla ar gali kilti.

¢ Konfidencialumo - apie vaiko ugdymosi problemas turi Zinoti tik su vaiku dirbantys ikimo-

kyklinio ugdymo auklétojai, specialistai, darzelio administracija ir tévai.

Kitas svarbus dalykas yra tai, kad grupés ikimokyklinio ugdymo auklétojas turi bati tarpinin-
kas tarp specialisto ir tévy. Tévai turi aiSkiai Zinoti, kokia pagalba ir kodél yra reikalinga ir k3 jie
patys turi daryti. Vaikui teikiama pagalba gali bati veiksminga, jei ji pagal rekomendacijas yra tei-
kiama ir namuose. Tariantis su tévais apie tai, kokia jy pagalba reikalinga vaikui namuose turi bati,
reikia vengti profesiniy terminy, privalu kalbéti paprasta, tévams suprantama kalba. Prisiminkime
anksciau salyginai i3skirtas tévy grupes ir tai, kokius sunkumus gali patirti tévai, bendraudami su

ikimokyklinio ugdymo auklétojais ir specialistais.

Paklausus ikimokyklinio ugdymo jstaigos vadova apie tai, kokios informacijos jam reikia apie
konkrecia vaiky grupe, galima sulaukti atsakymo: ,labai jvairios". Svarbi informacija apie kiekvieng
vaika, jo poreikius, daromg pazanga, taip pat informacija apie visa grupe, jos ypatybes, tévy ben-
druomeneg, jos lakescius.
visg bating informacija, i$ kurios galéty susidaryti vaizda apie vaiky grupés ,veida", grupés ypaty-
bes, konkreciy vaiky ypatybes, vaiky tévus. Grupés ikimokyklinio ugdymo auklétojai turi labai daug
informacijos apie savo vaiky grupe ir kiekviena vaika atskirai. Todél ikimokyklinio ugdymo aukléto-
jas turéty pateikti vadovui informacija remdamasis keliais principais, tai:

® Konkretumas - pateikiama informacija turi bati konkreti, kad i$ jos baty galima susidaryti

konkrecia, faktais pagrjstg nuomone apie konkrety vaika, vaiky grupe, tévy ypatybes.



® Tikslingumas - pateikiama tik ta informacija, kuri yra batina, kad vadovas suprasty ir bity
informuotas apie esminius dalykus.
® Visumos ir dalies proporcijos iSlaikymas — pateikiama informacija turi padéti vadovui pa-

matyti visg vaiky grupe ir kartu kiekviena konkrety vaika.

Vadovui labai svarbi ir informacija apie ugdymo proceso grupéje ypatybes, ir ugdymo proceso
rezultatai. Ikimokyklinio ugdymo grupe sudaro konkretus vaikai, tai reiskia, kad apibadinti ikimo-
kyklinio ugdymo grupe ,bendrai* yra nejmanoma ir bitina kalbéti apie konkrecius vaikus, jy ugdy-
mo ypatumus.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojui gali kilti klausimas — o kam vadovui reikalinga tokia detali in-
formacija apie mano ugdoma vaiky grupe? Jis juk nedirba su ja. Atsakymas gali bati gana paprastas.
Vadovas paprastai turi informacija apie visas savo jstaigos vaiky grupes, kas ir kaip jose vyksta, kaip
jvairiai gali bati sprendziamos tos pacios ugdymo problemos. Vadinasi, turédamas visumos ir dalies
vaizda (visy ugdymo grupiy ir konkrecios ugdymo grupés), jis gali veiksmingai patarti, pasidlyti, pa-
deéti ieSkoti problemy sprendimo. Kuo tikslesne ir konkretesne informacijg apie savo ugdoma grupe
teiks ikimokyklinio ugdymo auklétojas, tuo tiksliau vadovas suvoks konkrecius ikimokyklinio ugdy-
mo auklétojo poreikius, reikiamos pagalbos ypatybes. Ikimokyklinio ugdymo jstaigos vadovas yra
tikrasis anks¢iau minétos komandos (vaikas, ikimokyklinio ugdymo auklétojas, specialistas, tévai)
narys. Tik turédamas ir valdydamas reikalingg informacijg, kurig turi kiti komandos nariai, vadovas
gali veiksmingai dirbti komandoje.

Svarbu Zinoti, kad vadovas gali bati labai svarbios informacijos, reikalingos ikimokyklinio ug-
dymo auklétojui, 3altinis. Vadovas Zino ne tik tai, kas vyksta kitose ugdymo grupése, bet ir apie ki-
tas ikimokyklinio ugdymo jstaigas, todél gali padéti bendradarbiauti skirtingy ikimokyklinio ugymo
jstaigy pedagogams. Aisku, veiksmingas pagalbininkas vadovas galés bati tik tada, kai pats laiku

gaus reikalinga ir konkrecia informacija.
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Skyriuje pateikta informacija apie ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo turinio progra-
my derme uztikrinancius komponentus, apie programy dermés svarbg vaikui, Seimai, ikimoky-
klinio ugdymo auklétojams ir prieSmokyklinio ugdymo pedagogams. AtskleidZiama, kokia yra
dermé tarp Pasiekimy apraSe pateikty vaiky ugdymosi pasiekimy sriciy ir PrieSmokyklinio ug-
dymo bendrojoje programoje plétojamy kompetencijy, t. y., kaip ikimokyklinio amziaus vaiky
pasiekimai susije su sveikatos, socialinés, komunikavimo, pazinimo, meninés kompetencijy ug-
dymusi prieSmokyklinéje grupéje.

Tobulinant jstaigy ikimokyklinio ugdymo programas, jose numatomus vaiky ugdymosi re-
zultatus rekomenduojama derinti su PrieSmokyklinio ugdymo bendrojoje programoje (2014)
numatytais ugdymosi rezultatais. Programose aktualu suderinti vaiky ugdymosi pasiekimy sri-

tis, esminius gebéjimus bei nuostatas, jy sudétinguma.

Skyriuje rasite atsakymus j klausimus:

® Kas uztikrina ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo turinio der-
me?

® Kokia ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo turinio programy

dermés nauda vaikui, Seimai, pedagogui?

® Kaip galime siekti geresnés ikimokyklinio ir prieSmokyklinio am-

Ziaus vaiky pasiekimy dermés?

Nuoseklus, testinis vaiko ugdymasis padeda jam sékmingiau jgyti gebéjimus, Zinias bei supra-
tima, nuostatas. Todél svarbu, kad vaikas kuo sklandzZiau pereity nuo ugdymosi pagal ikimokykli-
nio ugdymo programa prie ugdymosi pagal prieSmokyklinio ugdymo programa. lkimokyklinése bei
prieSmokyklinése grupése dirbantys pedagogai ir specialistai turéty susitarti, kaip bus uztikrina-
mas vaiky ugdymosi testinumas. Toliau pateikiame informacija, kuri padés ikimokyklinio ugdymo
auklétojams ir prieSmokyklinio ugdymo pedagogams suprasti, kokie vaiko ugdymosi aspektai aktu-
alus, siekiant darnaus vaiko peréjimo i ikimokyklinio j prieSmokyklinj ugdyma.

Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo derme uztikrina:

® Bendras struktdrinis ugdymo lygmeny modelis — apibréztas vaiky skaicius grupése, vaiky

ir suaugusiyjy santykis, pedagogy issilavinimas ir kompetencijos, reikalavimai ugdymosi
aplinkai ir kt.

® Numatyty vaiky ugdymosi rezultaty testinumas — tiksly, uzdaviniy, plétojamy kompetenci-

ju, pasiekimy suderinamumas (paciy svarbiausiy gebéjimy plétojimas ikimokykliniame ir
prieSmokykliniame amZiuje, palaipsniui augantis jy sudétingumas, pereinant i3 ikimokykli-

nio j priesmokyklinj ugdyma).



Suderintas ugdymo programy turinys — turinio sriciy ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ug-
dymo programy dermé, tematikos, problematikos sudétingumo augimas spiralés principu,
integralus pozidris j vaiko ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo turinj.

Siuolaikine ugdymo samprata atitinkantys vaiky ugdymo proceso organizavimo princi-
pai — j vaikg orientuoto ugdymo testinumas prieSmokyklinéje grupéje, daugiakrypté sa-
veika ugdymo procese (vaikas - vaikas, vaikas — pedagogas, vaikas — pedagogas — tévai,
vaikas - reali ir virtuali aplinka ir kt.), laipsniskas peréjimas nuo vaiko ugdymosi Zaidimu
ikimokyklinéje grupéje prie labiau struktiruoto sisteminio ugdymosi prieSmokyklinéje
grupéje ir kt.

Ugdymo prieinamumas ir socialiné integracija — optimali ugdymosi apréptis, jtraukusis ug-
dymas, skirtingy socialiniy grupiy vaiky ugdymasis bendrose grupése ir klasése, socialinés
lygybés uztikrinimas, socialinis jautrumas ikimokyklinése ir prieSmokyklinése grupése.
Ugdymo jstaigose, namuose ir bendruomenéje testinumas — tévy dalyvavimas vaiky ugdy-
mo procese, informaliojo, neformaliojo ir formaliojo ugdymo vienové, ugdymasis socio-
kultdriniame kontekste ir kt.

Tinkama vadyba ir lyderysté — centralizacijos ir decentralizacijos dermé, bendra ugdymo
kokybés uztikrinimo sistema, pedagogy ir vadovy profesiniy ir lyderystés kompetencijy

ugdymas.

Darnus, sékmingas vaiko peréjimas i$ ikimokyklinio j prieSmokyklinj ugdyma uztikrina:

vaikui

sauguma ir gera savijauta;

- greita socialiniy ir emociniy galiy atsinaujinima;

- bendrumo su aplinkiniais jausma;

- pozityvius santykius su pedagogais ir kitais vaikais;
- pozityvy saves, kaip besimokanciojo, suvokima;

- nuolatine globa ir paramg;

- socialinj teisinguma ir lygybe;

- nuoseklig asmenybés brandg;

- mokymosi motyvacija ir sekme;

- nuosekly kompetencijy ugdymasi.

® 3Seimai

informacijos apie vaiko ugdymosi testinuma gavima;

informacija apie nuoseklig vaiko ugdymosi pasiekimy kaita;

jsitraukima j vaiko ugdymo procesa ikimokyklingje jstaigoje ir priesmokyklinéje grupéje;

nuoseklig Svietimo specialisty pagalba.

® pedagogams
- vaiko ugdymosi tikslinguma ir planinguma;
— konstruktyvy bendradarbiavima — ikimokykliné grupé — prieSmokykliné grupé;

- nuosekly bendradarbiavima su Svietimo specialisty komanda.

Suprasdami ikimokykliniy ir prieSmokykliniy grupiy bendradarbiavimo svarbg, ikimokyklinio
ugdymo auklétojai ir prieSmokyklinio ugdymo pedagogai drauge aptaria atnaujinamy jstaigos iki-
mokyklinio ugdymo programy tikslus, uzdavinius, rezultatus, jvertindami, ar apimti visi svarbiausi
vaiky gebéjimai, Zinios ir supratimas, nuostatos, ar jie atitinka prieSmokyklinio ugdymo progra-
moje plétojamas kompetencijas, ar ugdymosi rezultatai reals (ne per sudétingi ir ne per lengvi
vaikams), ar jie nuosekliai sudétingéja. Ikimokyklinio ugdymo auklétojai kartu su tévais aptaria,
ar programose numatyti rezultatai tinka kiekvienam jstaigg lankanc¢iam vaikui ir vaiky grupei.
Ikimokyklinio ugdymo auklétojai ir prieSmokyklinio ugdymo pedagogai programose suderina
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo turinj, metodus bei budus, ugdymosi aplinka, jvertin-
dami, ar visa tai prieinama visiems vaikams, ar padés nuosekliai siekti visy numatyty ugdymosi
rezultaty.

Vaiky ugdymosi visapusiskumo ir testinumo klausimus ikimokyklinio ugdymo auklétojai
ir prieSmokyklinio ugdymo pedagogai aptaria nuolat, jgyvendindami ikimokyklinio bei prieSmo-
kyklinio ugdymo programas bei stebédami vaiky pazanga. Jei reikia, programos ir jy jgyvendinimas
koreguojami, atsizvelgiant j jstaigas lankanciy vaiky pasiekimus, patirtj bei ugdymosi poreikius, jy
ugdymosi tempa.

Kad vaikas sékmingai pereity i3 ikimokyklinés jstaigos j prieSmokykline grupe, tam turi bati

pasirengusi Seima, ugdymo jstaiga ir bendruomené:

Pasirengusi Pasirengusi
. . Pasirengusi ikimokyk- mokykla .
Pasvlrgngu5| bendruo- Tiofte (turinti Pasn'.tla(nges
>€ima mené ugdymo prieSmokyk- vaikas
jstaiga line grupe)



Ikimokyklinio ugdymo auklétojai ir prieSmokyklinio ugdymo pedagogai, specialistai, jstaigy
vadovai turéty nuolat kelti klausimus:

- Ar tévai tinkamai informuoti apie nuosekly vaiky pasiekimy augima, ikimokyklinio ir pries-
mokyklinio ugdymo programas ir ugdymo procesg jstaigoje?

- Arjie jtraukiami j vaiky ugdyma ikimokyklinéje bei prieSmokyklinéje grupéje, ar skatinami
namuose uztikrinti vaiko ugdymo testinuma?

- Arvietos bendruomené supranta ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo svarba vaikui?

- Ar jstaigos, kuriose yra ikimokyklinés ir prieSmokyklinés grupés, padaré viska, kad baty
uztikrintas nuoseklus, testinis vaiky ugdymasis?

- Kokios su vaiky grupés ar atskiry vaiky ugdymosi testinumu susijusios problemos kyla ir

kaip jas galima spresti?

Kaip uztikrinama ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiky pasiekimy
dermé?

Ikimokyklinio amzZiaus vaiko Pasiekimy aprase numatytos ugdymosi pasiekimy sritys bei ver-
tybinés nuostatos ir esminiai gebéjimai kloja pagrindus PrieSmokyklinio ugdymo bendrojoje pro-
gramoje iSskirtoms penkioms kompetencijoms - sveikatos, socialinei, komunikavimo, pazinimo,
meninei.

Paveiksle grafiskai pavaizduota, kurios vaiko ugdymosi pasiekimy sritys sudaro vienos ar kitos

kompetencijos pagrindus.

ikimokyklinio amzZiaus vaiko

-

1.

13.

15.

17.

Visuminé

pasiekimy samprata

Kasdienio gyvenimo
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raiska

Savivoka ir savigarba

Santykiai su
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Rasytiné kalba

Skaic¢iavimas ir
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Tobulinant jstaigy ikimokyklinio ugdymo programas, jose numatomus vaiky ugdymosi rezul-
tatus rekomenduojama derinti su PrieSmokyklinio ugdymo bendrojoje programoje (2014) numa-
tytais ugdymosi rezultatais. Apsvarstoma, ar abiejose programose iSskiriamos panasios vaiky ugdy-
mosi pasiekimuy sritys, ar lkimokyklinio ugdymo programoje numatyti gebéjimai plétos PrieSmokyk-
linio ugdymo bendrojoje programoje numatyty kompetencijy ugdymosi prielaidas, ar ikimokyklinia-
me ir prieSmokykliniame amziuje planuojami ugdyti vaiky gebéjimai skiriasi savo sudétingumu, ar

atitinka vaiky raidos désningumus ir ugdymosi patirt;.

Kur rasti daugiau informacijos?

® |kimokyklinio, prieSmokyklinio ir pradinio ugdymo
dermé. Tyrimo ataskaita. 2012.
Prieiga internetu:
http://www.ikimokyklinis.lt/uploads/files/dir574/
dir28/dir1/15_0.php.

® Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro

2014 m. rugséjo 2 d. jsakymas Nr. V-779 , Dél PrieSmokyklinio ugdymo bendrosios pro-
gramos patvirtinimo“.

Prieiga internetu:
http://www.ikimokyklinis.lt/index.php/naujienos/ipup-projekto-naujienos/patvirtinta-
nauja-priesmokyklinio-ugdymo-bendroji-programa/17933.
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1PRIEDAS
Prie 4 skyriaus.

KAIP TOBULINTI JSTAIGY IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMAS
VADOVAUJANTIS PASIEKIMY APRASU?

Kokybisko ugdymo samprata paprastai atskleidziama formuluojant ikimokyklinio ugdymo
programy principus. Priede pateikiami keliy uZsienio valstybiy ikimokyklinio ugdymo programy su-
darymo principy pavyzdziai, i$ kuriy galime spresti, kokie reikalavimai keliami iy valstybiy ikimo-
kykliniam ugdymui.

Atnaujindami jstaigos ikimokyklinio ugdymo programas, ikimokyklinio ugdymo auklétojai
gali pasisemti patirties i$ uzsienio 3aliy programy: pasimokyti, kaip galima pateikti svarbiausias vai-
ky ugdymosi nuostatas, formuluojant programos principus, vaiky ugdymo filosofija bei vaiky ugdy-

mo kokybés kriterijus.

Ikimokyklinio ugdymo principai Naujosios Zelandijos ikimokyklinio ugdymo programoje
Te Whariki (2003):
1. Vaiko jgalinimas mokytis ir plétoti savo galimybes.
2. Visuminis ugdymasis, apimantis pazinimo, socialineg, kulturine, fizine, emocine ir dva-
sine sritis.
3. Seimos ir bendruomenés gerové, kaip integrali ikimokyklinio ugdymo programos dalis.

4. Mokymasis, grindziamas dvikrypte vaiko sgveika su kitais Zmonémis bei aplinka.

Airijos ikimokyklinio ugdymo programoje Aistear: (the Early Childhood Curriculum Framework,
2009) ikimokyklinio ugdymo principai suskirstyti j tris grupes, nusakancias vaiko individualiy galiy

plétote, vaiko santykius su kitais ir mokéjima mokytis.

Pirma principy grupé susijusi su vaikais ir jy gyvenimu.
1. Kiekvienas vaikas unikalus, turi savo gyvenimo istorijg ir patirt;.
2. Ugdymas grindZiamas lygiateisiSkumu ir teise bati skirtingam.

3. \Vaikas, kaip pilietis, turi teise jgyti demokrati$ko gyvenimo patirt;.

Antra principy grupé nusako vaiko rySius su kitais.
1. Vaikas ugdosi saveikaudamas su kitais vaikais.
2. Vaikas ugdosi sgveikaudamas su tévais, Seima ir bendruomene.

3. Vaikas mokosi i$ suaugusiojo ir moko suaugusjjj.



Trecia principy grupé nusako, kaip vaikas mokosi.

1.
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Vaiko ugdymasis yra visuminis.

Vaiko ugdymasis yra aktyvus.

Vaikas mokosi Zaisdamas ir praktiskai veikdamas.
Vaikas mokosi, kai veikla jam yra reikSminga ir aktuali.
Vaikas mokosi bendraudamas.

Vaikas mokosi ugdancioje aplinkoje.

Briuselio Jungtinio pedagogy komiteto (The Joint Teaching Committee) parengtoje ikimo-
kyklinio ugdymo programoje Schola Europaea (2001) nurodomi bendrieji ikimokyklinio ugdymo
principai ir ugdymo proceso principai.

Bendrieji ikimokyklinio ugdymo principai:

1.

Ikimokyklinio ugdymo vaidmuo yra padéti vaiko mokymosi visg gyvenima pagrindus ir
brandinti vaika kaip dorg, atsakinga visuomeneés narj.

Kokybiskas ugdymas ir mokymasis ikimokykliniame amziuje salygoja vaiko fizine ir
psichine gerove, apimancia socialing, pazinimo ir emocine vaiko raida, ir padeda jgyti
sunkumy jveikimo gebéjimus.

Ugdymas ir mokymasis ikimokykliniame amZiuje yra holistinis. Ikimokyklinio amzZiaus
vaiko patirtis ir veikla yra svarbiausi kasdieniame jo gyvenime, jstaigoje.

Vaiko sveikata ir savigarba stiprinti padeda pozityvi mokymosi patirtis ir saveika su
kitais Zmonémis.

Vaiko patirtis turtinama, kai jam padedama rasti naujas interesy sritis.

Ugdymo proceso principai:

1.
2.

Teévy ir pedagogy bendradarbiavimas sukuria vaikui geriausias ugdymosi galimybes.
Ikimokyklinis ugdymas turéty laiduoti vaiko savivokos plétote ir mokéjimo mokytis
gebéjimy stiprinima.

Vaiko ugdymas turéty garantuoti jo amziy atitinkancius jvairiy sri¢iy esminius
gebéjimus bei Zinojimo plétote.

Vaiko mokymasis zZaidziant yra pagrindinis jo ugdymosi budas.

Vaikui svarbu atrasti galimybes mokytis kartu, bendraamziy grupéje.

Vaiko mokymasis turi bati dZiaugsmingas ir entuziastingas, drasiai ir kirybingai
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Ugdant vaika atsizvelgiama j jo individualuma ir specialiuosius ugdymosi poreikius.

Parengé O. Monkeviciené, M. Joniliené, K. Stankeviciené

2 PRIEDAS
Prie 4 skyriaus.

KAIP TOBULINTI JSTAIGY IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMAS
VADOVAUJANTIS PASIEKIML APRASU?

Siame priede pateikiamos kelios uzsienio ikimokyklinio ugdymo programos, kurios galéty bati
Siuolaikisky ikimokyklinio ugdymo programy pavyzdziais.

Airijos ikimokyklinio ugdymo programa

Airijos ikimokyklinio ugdymo programoje Aistear: the Early Childhood Curriculum Framework
(2009) démesio centre — pasitikincio savimi ir mokan¢io mokytis vaiko ugdymasis. Si programa
apima keturias vaiko pasiekimy sritis: vaiko geroveé, tapatumas ir socialiniai ry3iai, komunikavimas,
tyrinéjimas ir mastymas. Programos struktira pateikta 1 paveiksle.
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1 pav. Airijos ikimokyklinio ugdymo programos struktira



Naujosios Zelandijos ikimokyklinio ugdymo programa

Panasi struktdra pateikiama Naujosios Zelandijos ikimokyklinio ugdymo programoje Te
Whariki (2003), kurios démesio centre — vaiko, kaip aktyvaus bendruomenés dalyvio, ugdymasis.
Programoje isskiriamos penkios struktdrinés dalys: ,Vaiko gerové“, ,Tapatumas ir socialiniai ry-
Siai", ,Aktyvus dalyvavimas", ,Komunikavimas" ir ,Tyrinéjimas". Programos struktira pateikta

2 paveiksle.
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2 pav. Naujosios Zelandijos ikimokyklinio ugdymo programos struktira

Skotijos ikimokyklinio ugdymo programa

Vaiky nuo gimimo iki trejy mety ugdymui Skotijoje (Pre-Birth to Three. Positive Outco-
mes for Scotland's Children and Families, National Guidelines, 2010) pateikiamas ,Vaiko gero-
vés ratas”, kurio démesio centre — save gerbiancio, sékmingai besimokancio, aktyvaus ir atsa-
kingo vaiko ugdymas, laiduojantis sékminga jo gyvenimo pradzig. Programos struktira pateikta

3 paveiksle.
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3 pav. Skotijos ikimokyklinio ugdymo programos struktiira



Ikimokyklinio ugdymo programa Schola Europaea

Ikimokyklinio ugdymo programos Schola Europaea (2001) démesio centre - vaiko santykiy su
savimi, kitais ir aplinka plétojimas. Programoje ugdymaosi sritis yra temos — ,Kas a3?"“, ,A$ ir mano
kanas“, ,ASir kiti“, ,AS ir pasaulis".

Skyrius ,Kas a3?" apima savivoka, savireguliacija, emocijy suvokima ir raika, karybiskuma,
dorines vertybes. Skyriuje ,,AS ir mano kiinas" pateikiama informacija apie judéjima, orientavima-
si erdvéje, sveiko gyvenimo jgidzius, saviraiska judesiu ir menine veikla. Skyriuje ,AS ir kiti" kal-
bama apie komunikavima, rySius su kitais, bendradarbiavimg, kultdrinj tapatuma, pilietiskuma.
Skyriuje A3 ir pasaulis" — pasaulio pazinimg ir samprotavimus apie pasaulj, problemy sprendima,
kritinj mastyma.

Programos struktira pateikta 4 paveiksle.
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4 pav. Ikimokyklinio ugdymo programos Schola Europaea struktira

Aprasytos uzsienio programos rodo, kad orientuojamasi ne tiek j formaliai iSskirtas vaiko kom-
petencijas, kiek j patj vaika, kaip save gerbiantj, sékmingai besimokantj, vertybinius santykius su

savimi, kitais ir aplinkiniu pasauliu kuriantj asmen;.

Parengé E. G. Bogdaniené, M. Joniliené, O. Monkeviciené, K. Stankeviciené

3 PRIEDAS
Prie 4 skyriaus.

KAIP TOBULINTI JSTAIGY IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMAS
VADOVAUJANTIS PASIEKIMY APRASU?

Priede sitlomi keli pavyzdziai, kaip Pasiekimy apra3e pateiktus vaiko ugdymosi rezultatus ga-

lima jungti j grupes, remiantis uzsienio programy idéjomis.

Pasiekimy aprase pateikty vaiky pasiekimy jungimas j grupes pagal Airijos ikimokyklinio

ugdymo programos siekiamus rezultatus ir jy struktdra.

Pasirinkus Airijos programos Aistear: the Early Childhood Curriculum Framework (2009) struk-
tdrg ir siekiamus rezultatus ,Pasitikintis savimi ir mokantis mokytis vaikas", Pasiekimy aprase pa-

teiktus vaiky pasiekimus bty galima suskirstyti taip:

Emocijy suvokimas ir raiska

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminis gebéjimas. AtpaZjsta bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis,
jprastose situacijose emocijas ir jausmus iSreiskia tinkamais, kitiems priimtinais badais, Zodziais
ir elgesiu atliepia kito jausmus (uZjaucia, padeda).

Iniciatyvumas ir atkaklumas

Vertybiné nuostata. DidZiuojasi savimi ir didéjanciais savo gebéjimais.

Esminis gebéjimas. Savo iniciatyva pagal savo pomégius pasirenka veikla, ilgam jsitraukia ir
ja plétoja, geba pratesti veikla po tam tikro laiko tarpo, kreipiasi j suaugusjjj pagalbos, kai pats
nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais.

Karybiskumas

Vertybiné nuostata. Jaucia kirybinés laisvés, spontaniskos improvizacijos bei kirybos
dziaugsma.

Esminis gebéjimas. Savitai reiskia savo jspldzius jvairioje veikloje, ieSko nezinomos informa-
cijos, sitlo naujas, netikétas idéjas ir jas savitai jgyvendina.

Problemy sprendimas

Vertybiné nuostata. Nusiteikes ieSkoti iSei¢iy kasdieniams i83ukiams bei sunkumams jveikti.

Esminis gebéjimas. AtpaZjsta ka nors veikiant kilusius i33dkius bei sunkumus, dazniausiai supran-
ta, kodél jie kilo, suvokia savo ir kity ketinimus, ieSko tinkamy sprendimy kg nors iSbandydamas,

tyrinédamas, aiskindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty sprendimy pasekmes.



Kasdienio gyvenimo jgidziai

Vertybiné nuostata. Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgidzius.

Esminiai gebéjimai. Tvarkingai valgo, savarankiskai atlieka savitvarkos veiksmus: apsiren-
gia ir nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikatg ir saugiai elgiasi
aplinkoje.

Fizinis aktyvumas

Vertybiné nuostata. Noriai, dZiaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir Zaidimus.

Esminiai gebéjimai. Eina, béga, Sliauzia, ropoja, lipa, Sokinéja koordinuotai, iSlaikydamas pu-
siausvyra, spontanidkai ir tikslingai atlieka veiksmus, kuriems batina akiy-rankos koordinacija

bei islavéjusi smulkioji motorika.

Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata. Save vertina teigiamai.

Esminis gebéjimas. Supranta savo asmens tapatuma (,a$ esu, buvau, basiu”), pasako, kad
yra berniukas / mergaité, priskiria save savo Seimai, grupei, bendruomenei, pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises
bati ir Zaisti kartu su kitais.

Savireguliacija ir savikontrolé

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elges;.

Esminis gebéjimas. Laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando
kontroliuoti savo ZodZius ir veiksmus (suvaldo pyktj, neskaudina kito), jsiaudrines geba nusiraminti.

Santykiai su suaugusiaisiais

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.

Esminis gebéjimas. Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir ne-
jprastoje aplinkoje, i$ ju mokosi, drasiai reiSkia jiems savo nuomone, tariasi, derasi; zino, kaip
reikia elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.

Santykiai su bendraamziais

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais.

Esminis gebéjimas. Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palan-
kiai bendrauja su visais (supranta kity norus, dalijasi Zaislais, tariasi, uzjaucia, padeda), suaugu-

siojo padedamas supranta savo zodzZiy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Sakytiné kalba

Vertybiné nuostata. Nusiteikes iSklausyti kitg ir iSreikSti save bei savo patirtj kalba.

Esminis gebéjimas. Klausosi ir supranta kity kalbéjima, kalba su suaugusiaisiais ir vai-
kais, nataraliai, laisvai iSreikSdamas savo iSgyvenimus, patirtj, mintis, intuityviai junta kalbos

groij.

Rasytineé kalba

Vertybiné nuostata. Domisi radytiniais Zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

Esminis gebéjimas. Atpazjsta ir rasinéja raides, Zodzius bei kitokius simbolius, pradeda
skaitinéti.

Meniné raiska

Vertybiné nuostata. Jaucia meninés raisSkos dziaugsma, rodo nora aktyviai dalyvauti meninéje
veikloje.

Esminis gebéjimas. Spontaniskai ir savitai reiSkia jspudzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas
emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vizualinéje karyboje.

Estetinis suvokimas

Vertybiné nuostata. Domisi, gérisi, groZisi aplinka, meno kdriniais, menine veikla.

Esminis gebéjimas. Pastebi ir Zavisi aplinkos groZiu, meno kdriniais, dZiaugiasi savo ir kity
karyba, jaucia, suvokia ir apibudina kai kuriuos muzikos, Sokio, vaidybos, vizualaus meno esteti-
kos ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, jspudziais.

Mokéjimas mokytis

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, kg iSmoko.

Esminis gebéjimas. Mokosi Zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausiné-
damas, ieSkodamas informacijos, iSbandydamas, spresdamas problemas, kurdamas, jvaldo kai
kuriuos mokymosi budus, pradeda suprasti mokymosi procesa.

Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata. Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, sam-
protauja.

Esminis gebéjimas. Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultarine ir gamtine aplinka, jvaldo tyri-
néjimo bldus (stebéjimga, bandyma, klausinéjima), masto ir samprotauja apie tai, kg pastebéjo,
atrado, pajuto, patyre.

Aplinkos pazinimas

Vertybiné nuostata. Nori paZinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi suZinojes ka
nors nauja.

Esminis gebéjimas. Jvardija ir bando paaiskinti socialinius bei gamtos reiskinius, apibudinti
save, savo gyvenamagja vieta, Seimga, kaimynus, gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, domisi
technika ir noriai mokosi ja naudotis.

Skaic¢iavimas ir matavimas

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas.

Esminis gebéjimas. Geba skaiciuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj, naudoti skai-
tmenis, apibldinti daikto vietg eiléje, sudaryti sekas. Geba grupuoti daiktus pagal spalva, formga,
dydj. Jaucia dydziy skirtumus, daikto vieta ir padétj erdvéje. Supranta ir vartoja Zodzius, kuriais
apibudinamas atstumas, ilgis, masé, taris, laikas. Pradeda suvokti laiko tékme ir trukme.



Vaiky pasiekimy jungimas j grupes pagal teorines ikimokyklinio ugdymo sampratas

Jeigu ugdymo jstaigoje jgyvendinamos inovatyviy teoriniy sampraty — H. Gardnerio intelekty
teorija, Reggio Emilia karybiskumo ugdymo projekto ir kitos idéjos, — vaiky pasiekimai j grupes gali
bati jungiami vadovaujantis teorinémis nuostatomis.

Pvz., remiantis H. Gardnerio intelekty jvairovés teorija, gali bati i3skirtos 3ios ugdymo sritys:
kalbinis, loginis, erdvinis, muzikinis, ekologinis, tarpasmeninis, asmeninis, kiniskasis intelektas. Va-
dinasi, ir pasiekimai gali bati grupuojami remiantis Siuo teoriniu modeliu. Pasiekimy apra3e pateik-

tus jy pasiekimus baty galima suskirstyti taip:

Vaiky pasiekimy grupavimas remiantis
H. Gardnerio intelekty teorija

8. Sakytiné kalba

Kalbinis 9. Radytiné kalba
VAIKY PASIEKIMAI
1. Kasdienio gyvenimo jgiidziai 18. Mokéjimas mokytis
2. Fizinis aktyvumas Loginis 16. Problemy sprendimas

- : S 11. Skai¢iavimas ir matavimas
3. Emocijy suvokimas ir raiska

4. Savireguliacija ir savikontrolé

5. Savivoka ir savigarba
6. Santykiai su suaugusiaisiais

18. Mokéjimas mokytis
17. Karybiskumas

7. Santykiai su bendraamziais Erdvinis 12. Meniné raiska
8. Sakytiné kalba 13. Estetinis su vokimas
9. Rasytiné kalba
17. Karybiskumas
Muzikinis 12. Meniné raiska
13. Estetinis suvokimas
Pasiekimy grupavimas remiantis
H. Gardnerio Intelekty teorija
. 15. Tyringjimas
Ekologinis 10. Aplinkos pazinimas

VAIKY PASIEKIMAI

10. Aplinkos pazinimas

11. Skaiciavimas ir matavimas
12. Meniné raiska

13. Estetinis suvokimas

Tarpasmeninis

6. Santykiai su suaugusiaisiais
7. Santykiai su bendraamziais

5. Savivoka ir savigarba
3. Emocijy suvokimas ir raiska

14. Iniciatyvumas ir atkaklumas Asmeninis 4. Savireguliacija ir savikontrolé

15. Tyringjimas 14. Iniciatyvumas ir atkaklumas

16. Problemy sprendimas

17. Karybiskumas

18. Mokéjimas mokytis o 1. Kasdienio gyvenimo jgtdziai
Kaniskasis

5 pav. Vaiky pasiekimy grupavimas

2. Fizinis aktyvumas

Sakytiné kalba

Vertybiné nuostata. Nusiteikes iSklausyti kita ir iSreiksti save bei savo patirtj kalba.

Esminis gebéjimas. Klausosi ir supranta kity kalbéjima, kalba su suaugusiaisiais ir vaikais,
natdraliai, laisvai iSreikSdamas savo iSgyvenimus, patirtj, mintis, intuityviai junta kalbos groz;j.

Rasytineé kalba

Vertybiné nuostata. Domisi radytiniais Zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

Esminis gebéjimas. Atpazjsta ir rasinéja raides, Zodzius bei kitokius simbolius, pradeda skai-
tinéti.

Mokeéjimas mokytis

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, kg iSmoko.

Esminis gebéjimas. Mokosi Zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausiné-
damas, ieSkodamas informacijos, iSbandydamas, spresdamas problemas, kurdamas, jvaldo kai
kuriuos mokymosi budus, pradeda suprasti mokymosi procesa.

Problemy sprendimas

Vertybiné nuostata. Nusiteikes ieSkoti iSei¢iy kasdieniams i83ukiams bei sunkumams jveikti.
pranta, kodél jie kilo, suvokia savo ir kity ketinimus, ieSko tinkamy sprendimy ka nors iSbandy-
damas, tyrinédamas, aiskindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty sprendi-
muy pasekmes.

Skaic¢iavimas ir matavimas

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas.

Esminis gebéjimas. Geba skaiciuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj, naudo-
ti skaitmenis, apibudinti daikto vietg eiléje, sudaryti sekas. Geba grupuoti daiktus pagal spal-
va, forma, dyd;. Jaucia dydziy skirtumus, daikto vieta ir padétj erdvéje. Supranta ir vartoja Zo-
dZius, kuriais apibudinamas atstumas, ilgis, masé, tiris, laikas. Pradeda suvokti laiko tékme ir
trukme.

Mokéjimas mokytis

Vertybineé nuostata. Noriai mokosi, dziaugiasi tuo, kg iSmoko.

Esminis gebéjimas. Mokosi Zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausiné-
damas, ieSkodamas informacijos, iSbandydamas, spresdamas problemas, kurdamas, jvaldo kai
kuriuos mokymosi budus, pradeda suprasti mokymosi procesa.

Karybiskumas

Vertybiné nuostata. Jaucia kirybinés laisvés, spontaniskos improvizacijos bei kirybos
dZiaugsma.

Esminis gebéjimas. Savitai reiskia savo jspudzius jvairioje veikloje, ieSko nezinomos informa-
cijos, sitilo naujas, netikétas idéjas ir jas savitai jgyvendina.



Skaiciavimas ir matavimas

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas.

Esminis gebéjimas. Geba skaiciuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj, naudoti skai-
tmenis, apibudinti daikto vieta eiléje, sudaryti sekas. Geba grupuoti daiktus pagal spalva, forma,
dyd,. Jautia dydziy skirtumus, daikto vieta ir padétj erdvéje. Supranta ir vartoja Zodzius, kuriais
apibudinamas atstumas, ilgis, masé, turis, laikas. Pradeda suvokti laiko tékme ir trukme.

Meniné raiska

Vertybiné nuostata. Jaucia meninés raiskos dziaugsma, rodo nora aktyviai dalyvauti meni-
néje veikloje.

Esminis gebéjimas. Spontaniskai ir savitai reiskia jspudZius, iSgyvenimus, mintis, patirtas
emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vizualinéje karyboje.

Estetinis suvokimas

Vertybiné nuostata. Domisi, gérisi, groZisi aplinka, meno kdriniais, menine veikla.

Esminis gebéjimas. Pastebi ir Zavisi aplinkos groziu, meno kdriniais, dZiaugiasi savo ir kity
kdryba, jaucia, suvokia ir apibidina kai kuriuos muzikos, 3okio, vaidybos, vizualaus meno esteti-
kos ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, jspudZiais.

Karybiskumas

Vertybiné nuostata. Jaucia kirybinés laisvés, spontaniskos improvizacijos bei kiarybos
dziaugsma.

Esminis gebéjimas. Savitai reiSkia savo jspudzius jvairioje veikloje, ieSko nezinomos informa-
cijos, sitillo naujas, netikétas idéjas ir jas savitai jgyvendina.

Meniné raiSka

Vertybiné nuostata. Jau¢ia meninés raiskos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti meni-
néje veikloje.

Esminis gebéjimas. Spontaniskai ir savitai reiskia jspldzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas
emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vizualinéje kiaryboje.

Estetinis suvokimas

Vertybiné nuostata. Domisi, gérisi, grozisi aplinka, meno kdriniais, menine veikla.

Esminis gebéjimas. Pastebi ir Zavisi aplinkos groZiu, meno kdriniais, dZiaugiasi savo ir kity
kdryba, jaucia, suvokia ir apibidina kai kuriuos muzikos, Sokio, vaidybos, vizualaus meno esteti-

kos ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, jspudZiais.

Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata. Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, sam-
protauja.

Esminis gebéjimas. Aktyviai tyrinéja save, socialing, kulturine ir gamtine aplinka, jvaldo tyri-
néjimo bldus (stebéjima, bandyma, klausinéjima), masto ir samprotauja apie tai, kg pastebéjo,
atrado, pajuto, patyré.

Aplinkos pazinimas

Vertybiné nuostata. Nori paZinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi suzinojes ka
nors nauja.

Esminis gebéjimas. |vardija ir bando paaidkinti socialinius bei gamtos reiskinius, apibadinti
save, savo gyvenamaj3 vieta, Seima, kaimynus, gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, domisi
technika ir noriai mokosi ja naudotis.

Santykiai su suaugusiaisiais

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.

Esminis gebéjimas. Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir ne-
jprastoje aplinkoje, i$ ju mokosi, drasiai reidkia jiems savo nuomone, tariasi, derasi; zino, kaip
reikia elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.

Santykiai su bendraamziais

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais.

Esminis gebéjimas. Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palan-
kiai bendrauja su visais (supranta kity norus, dalijasi Zaislais, tariasi, uZjaucia, padeda), suaugu-
siojo padedamas supranta savo Zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata. Save vertina teigiamai.

Esminis gebéjimas. Supranta savo asmens tapatuma (,,a$ esu, buvau, bisiu"), pasako, kad
yra berniukas / mergaité, priskiria save savo Seimai, grupei, bendruomenei, pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises
bati ir Zaisti kartu su kitais.

Emocijy suvokimas ir raiska

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminis gebéjimas. Atpazjsta bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis,
jprastose situacijose emocijas ir jausmus isreiskia tinkamais, kitiems priimtinais budais, Zodziais
ir elgesiu atliepia kito jausmus (uZjaucia, padeda).

Savireguliacija ir savikontrolé

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elges;.

Esminis gebéjimas. Laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais ban-
do kontroliuoti savo ZodZius ir veiksmus (suvaldo pyktj, neskaudina kito), jsiaudrines geba nusira-
minti.

Iniciatyvumas ir atkaklumas

Vertybineé nuostata. DidzZiuojasi savimi ir didéjanciais savo gebéjimais.

Esminis gebéjimas. Savo iniciatyva pagal savo pomégius pasirenka veikla, ilgam jsitraukia ir
ja plétoja, geba pratesti veikla po tam tikro laiko tarpo, kreipiasi j suaugusjjj pagalbos, kai pats
nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais.



4 PRIEDAS
Prie 5 skyriaus.

AR BELGATIEE KAIP STEBETI IR VERTINTI VAIKY UGDYMOSI PASIEKIMUS BEI PAZANGA?

Esminés nuostata: Noriai, dZiaugsmingai juda, mégsta judria veikla ir Zaidimus.

Esminis gebéjimas: Eina, béga, Sliauzia, ropoja, lipa, Sokinéja koordinuotai, islaikydamas pu-
siausvyrg, spontanidkai ir tikslingai atlieka veiksmus, kuriems butina akiy-rankos koordinacija
bei iSlavéjusi smulkioji motorika.

Kasdienio gyvenimo jgiidsiai Kai kalbama apie vaiko pasiekimus, pazangg, tolesnes vaiko ugdymo kryptis, neiSvengiamai

Vertybiné nuostatos. Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgadzius. susiduriama su vertinimo sgvoka. Vertinima suprasime kaip procesg, kurio metu ikimokyklinio ug-

Esminiai gebéjimai. Tvarkingai valgo, savarankitkai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia dymo auklétojas atlieka Sig veikla: nustato vertinimo tiksla, renka tikslg atliepian¢ius duomenis,
ir nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, $ukuojasi. Saugo savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplin- juos analizuoja ir interpretuoja, galiausiai — priima sprendima dél vaiko pasiekimy ir jo tolesnio ug-
koje. dymo (zr. 1 pav.).

Parengé O. Monkeviciené, K. Stankeviciené o _
Vertinimo tikslo

nustatymas
Sprendimo Duomeny
priémimas rinkimas
Duomeny
analizé ir

interpretavimas

1 pav. Vaiky ugdymosi pasiekimy vertinimo procesas

Vertinimo tikslo apmastymas padeda ikimokyklinio ugdymo auklétojams:
® susitarti, kg jie noréty jvertinti ir kokiy duomeny tam reikéty surinkti;
® idvengti nereikalingo duomeny rinkimo;

® susitarti dél veikly, laiko terminy ir atsakomybiy.



Tarkime, j grupe atvyksta naujas vaikas. Visy pirma, siekiama jj pazinti, i3siaiskinti jo poreikius.
Diagnostinio vertinimo tikslas — isiaiSkinti, kokj ugdymosi pasiekimy Zingsnj pasieké vaikas, tarki-
me, santykiy su bendraamdziais srityje. Ko gero, pakakty dviejy savaiciy reikiamai vertinimo informa-
cijai surinkti, kad iSsiaiskintume Sios srities vaiko ugdymosi poreikius.

Kitas pavyzdys. Atsizvelgiant j seniau vaiky grupe lankancio vaiko ugdymosi poreikius, jam buvo
sudaryta individuali 6 ménesiy ugdymo programa. Pirmajj ménesj ikimokyklinio ugdymo auklétojas
renka duomenis apie vaiko jsitraukima j siiloma veikla, jo gebéjimy raiska tam, kad galéty jvertinti, ar
siiloma veikla vaikui yra tinkama, t. y. duomenys renkami formuojamojo vertinimo tikslais. Pasibai-
gus 6 ménesiy ugdymo programai, ikimokyklinio ugdymo auklétojas issikelia tikslg — jvertinti vaiko
pasiekta $ios srities pazanga. Siuo atveju kalbama apie apibendrinamajj vertinima.

Kaip matome i$ aptarty pavyzdziy, vertinimas yra neatsiejama ugdymo proceso dalis, skati-

nanti kryptingiau galvoti apie visybinius vaiko pasiekimus ir jy jgijimo proceso organizavima.
Kas zZinotina apie duomeny rinkima ir analizavima?

Niekada nereikia pamirsti, kad jrodymuy turi bati tiek ir tokiy, kad rastume atsakyma j mus do-
minantj klausima. Tai leidZia sutaupyti daug jégy ir laiko. 2 lenteléje glaustai apradyta, j ka turéty
kreipti démesj ikimokyklinio ugdymo auklétojas, rinkdamas tinkamus, kokybiSkus jrodymus apie

vaiko ugdymosi pasiekimus ir pazanga.

2 lentelé. Kokybisko vertinimo pozymiai

Pozymis Aptartis

Pagri Rinkti, fiksuoti, analizuoti tik issikelta vertinimo tiksla atliepiancius jrodymus
agrjstas o
apie vaika.
. . Stengtis surinkti kuo daugiau jvairesniy jrodymy apie stebima vaiko gebéji-
Jvairiapusis o o .o o N -
m3, pasitelkiant kuo jvairesnius jrodymy rinkimo bidus.
- Surinkti pakankamai informacijos apie jau susiformavusj vaiko gebéjima, kad
Patikimas . PP . o
galétume priimti teisingus sprendimus dél vélesnio ugdymo.
Autentiskas Vertinima atlikti realiomis salygomis, kad jis buty kuo autentiskesnis ir nau-
(tikroviskas) dingesnis, leisty pastebéti, kaip vaikas elgiasi kasdienio ugdymo situacijose.
Objektyvus At.SkIrtI obJek'tyvll.Js faktus (k_q matome ir girdime) nuo subjektyviy (kg apie
tai manome, jau¢iame, galvojame).
Teisi Kiekvienam vaikui suteikti visas galimybes pasirodyti geriausiai, atsizvelgiant
eisingas s . o
j jo ypatumus ir poreikius.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojas turéty kaupti tik tokius vaiko darbelius ir dokumentus apie

vaika, kurie byloja apie vaiko stiprigsias ir silpnasias puses, jo ugdymosi pasiekimus ir pazanga, ug-
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dymosi reikmes. Priimti sprendima, kiek vienas ar kitas dokumentas (situacija) tai parodo, ikimoky-

klinio ugdymo auklétojas gali remdamasis schema:

Koks gebéjimas buvo Kokia vaiko elgsena Kokias vaiko striprigsias
vertinamas? Koks buvo byloja apie vertinama ir silpnasias puses
vertinimo tikslas? gebéjima? atskleidzia dokumentas?

Kai ikimokyklinio ugdymo auklétojas nusprendzia, kad jrodymuy jau turéty pakakti, vertéty dar
karta juos perzvelgti bei apmastyti:

¢ ar turimi dokumentai objektyvds;

® arjrodymai neprieStarauja vienas kitam;

® ar visi jrodymai vertingi, teikiantys naudingos informacijos apie vaiko ugdymosi pasie-
kimus;

® ar pakanka jrodymy, kad galétume kalbéti apie tam tikrg vaiko ugdymosi pasiekimy
Zingsnj;

® kokios idry3kéjo stebimo vaiko stipriosios pusés ir interesai.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojo teigiami atsakymai j Siuos klausimus leidzia jam priimti pa-

gristesnius sprendimus dél kryptingo vaiko ugdymo.

Kaip priimami sprendimai dél tolesnio vaiko ugdymosi?

ISsiaiskines, kg vaikas jau sugeba, o ko dar ne, ikimokyklinio ugdymo auklétojas iSkelia papras-
tus ir konkrecius, nesunkiai ir realiai jgyvendinamus vaiko ugdymo uzdavinius. Ugdymo uzdavinius
reikéty suformuluoti labai konkreciai, paprastai ir aiskiai jvardijant, ko i$ vaiko tikimasi. PrieSingai
nei suaugusieji, vaikai nemoka saves vertinti, todél jiems reikia padéti suprasti, kokiam jy elgesiui
pritariama, kartu pasidziaugti vaiko laiméjimais, o tada pasakyti, ko i3 jo tikimasi. Apie vaiko ugdy-
mo uZdavinius kalbama ir su vaiko tévais. Visy pirma pabréziamos vaiko stiprybés, sékmés, o tik
tada patariama, kaip vaikas galéty dar patobuléti.

Kai vaiko ugdymo uzdaviniai iSkelti, numatoma vaiko ugdomoji veikla. Sugalvotos tinkamos vei-
klos jtraukiamos j ugdomosios veiklos plana. Paprastai tenka rupintis ne vienu vaiku, todél geriausia
baty vienu metu vienam vaikui suplanuoti tik kelis mokymosi uzdavinius ir uzsiémimus, juos jgyven-

dinti, paziureéti, kaip sekasi, o paskui, jei reikia, uzsibrézti tolesnius ugdymo tikslus ir uzdavinius.

eve—
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5 PRIEDAS
Prie 5 skyriaus.

KAIP STEBETI IR VERTINTI VAIKY UGDYMOSI PASIEKIMUS BEI PAZANGA?

Utenos vaiky lop3elio-darzelio ,Zelmenélis" vaiky ugdymosi pasiekimy stebéjimo,
fiksavimo patirtis naudojantis Pasiekimy aprasu

Darzelyje kiekvienam vaikui skirtas jo ugdymosi pasiekimy aplankas, kuris grupése vadinamas
jvairiai: ,,Pasiekimy knyga"“, ,Pasiekimy aplankas”, ,Ka as moku, galiu* ir pan. Kiekvieno vaiko ug-
dymosi pasiekimy aplanke fiksuojami tie atvejai, kai vaiko elgsena, kalba rodo jau jgyta gebéjima
planuotame pasiekimy Zingsnyje.

Vaiko ,Pasiekimy aplanke" pateikiami visy vaiko ugdymosi pasiekimy sriciy jrodymai. Aplanke
pateikiamas jrodymas arba nurodoma, kur tai galima surasti (pvz., kompiuteryje nuotrauky archy-
ve 2014 m. gruodZio mén. 19 d.). Apie vaiko ugdymosi pasiekimus kalbamasi su tévais, tariamasi,
jei kyla kokiy neaiskumy. Mety pabaigoje raSomas laiSkas tévams apie Siy mety vaiko ugdymosi
pasiekimus. LaiSkas raSomas pagal Pasiekimy aprase pateiktg schema, kurioje atsispindi tam tikro
amZiaus vaiko ugdymosi pasiekimy likesciai. Paradytas laiSkas aptariamas su tévais ir jJdedamas |

individualy vaiko pasiekimy aplanka ar segtuva.

Ulenos vaiky fopdelis - dardelis “Zelwendlis”

Milita

LNenns ey fhrrfr.fr'-.' diarfefis = Zefimentlin®

Pasiekimy aprasas
Wyresmiof A grupd
2004-2015 m. m.

PasieRimy Rnyga
Priesmokykliné B grupé
2014 = 2015 m. m,

Individualas vaiky ugdymosi pasiekimy aplanky virseliai
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Vaiky ugdymosi pasiekimy fiksavimo pasiekimy aplankuose pavyzdziai

Pastaba.
Piesinys jdétas j
Emilijos ,,Pasiekimy knyga".

Emilija-5m.

Aplinkos paZinimas. Pasakoja apie savo Seimg, jvardija
visus Seimos narius.

Savivoka, savigarba. |vardija save kaip Seimos narj.

Papasakojo apie savo 3eimg, nupiesé jg, jvardijo visus

Seimos narius. Save nupie$é maZiausig, nes ir yra maZiau-
sia, o kadangi labai myli savo mama, nupiesé ja 3alia saves.

Atkreipéme démesj, kad Emilija labai graZiai suderino
spalvas.

Pastaba.

Pasiekimy aplanke nuoroda,
kad nuotraukos yra grupés nuo-
trauky archyve, 2014 mety sau-
sio mén.

Titas — 4 m. 10 mén.

Santykiai su bendraamZiais. Turi draugg ar kelis nesikei-
¢iancius zaidimo partnerius. Sékmingai jsilieja ir kartu zai-
dzia.

Problemy sprendimas. Tariasi su kitais.

Titas yra labai draugiskas, sugyvena su visais, taciau zai-
dimams dazniausiai renkasi Kornelijg. Jam labai patinka lo-

......

pats sitlo pagalba.

Pastaba.
Nuotrauka jdéta
Jokdbo pasiekimy aplanka.

Jokiibas — 5 m.

Fizinis aktyvumas. Tiksliai atlieka sudétingesnius
judesius ranka.

Kasdienio gyvenimo jgidZiai. Taisyklingai naudoja
stalo jrank;.

Skaiciavimas ir matavimas. Dalina daikta j dalis.

Nusprendus pagaminti vaisiy salotas, vaikai atsineé vai-
siy ir émési darbo.

Jokibas gavo uzduotj perpjauti pusiau vynuoges. Jis labai
kruopsdiai tai atliko ir, beje, labai atsargiai ir taisyklingai
naudojosi peiliu.

Jokibo darba atidziai seké Austéja. Gal ir patarimy davé?
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Saulius — 4 m. 10 meén.

Iniciatyvumas ir atkaklumas. llgesn;j laikg pats bando
jveikti kliatis veikloje.

Aplinkos pazinimas. Skiria augalo dalis.
Fizinis aktyvumas. Taisyklingai laiko Zirkles.

Sauliukas labai stropiai atliko uzduotéle: iskirpo Zieda,
ji nuspalvino, priklijavo, pripieseé kotel;j ir lapelius.

Pastaba. Taip graziai iskirpti jam pavyko todél, kad taisyklingai
Vaiko darbelis jdétas | laiké Zirkles, dirbo susikaupes ir neskubédamas.
Pasiekimy aplanka. Atkreipkite démesj, kaip graziai jis suderino Ziedo spalvas.
LaiSko tévams forma
SVEIKAS(-A):
ORUS(-1):

BENDRAUJANTIS(-1):

SMALSUS(-1):

KURIANTIS(-1):

SEKMINGAI
BESIUGDANTIS(-):

Ikimokyklinio ugdymo auklétojos:
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Data

Utenos vaiky lopselis-darZelis ,Zelmenélis

Kornelyj

2009-05-01

AS jau moRu, as galiu!

2013-2014 m.
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Laigkas téveliams Kornelijos ugdymosi pasieRimai

Prabégo dar vieni metai. Kokie jie buvo Kornelijai? Santykiai su bendraamsiais. Turi drauga ar kelis

nesikeiciancius zaidimo partnerius. Sékmingai silieja
ir kartu zaidzia.

Kokiais pasiekimais ji gali pasidZiaugti?

SVEIKA

Kornelija yra labai tvarkinga. Jos spinteléje néra iSmétyty, bet kaip sudéty daikty. Daznai pati-

Problemy sprendimas. Tariasi su kitais.

Kornelija yra labai draugiska, sutaria su visais, taciau
zaidimams dazZniausiai ja renkasi Titas. Jis jsiklauso j Kor-
nelijos duodamus patarimus, pasidlymus, kurie yra tiks-
lds, suprantami.

krina ir savo priemoniy skyrelj, ar néra ten neberasanciy flomasteriy, pasibaigusiy klijy, sulamdyty
popieriy ir pan.
Kornelija labai judri, mégsta aktyvig veikla. Labai dZiaugiasi iSmoktais naujais judesiais ar veiks-

mais. Mégsta Zaisti darZelio kieme ant karstykliy, tiksliai ir saugiai atlikdama visus fizinius veiksmus.

Iniciatyvumas ir atkaklumas. Ilgesnj laika pati
ORI bando jveikti kliatis veikloje.

Kornelija yra labai empatigka: tiek klausydama skaitomy teksty, tiek stebédama grupés drau- Karybiskumas. Nejprastai naudoja jvairias

. . L Ly . I . medZiagas, priemones.
gus, puikiai jaucia nuotaikas. Labai jsiminé jos frazé: ,Jei Zzmogus litdnas, vadinasi, jo niekas nemyli.

A3 tag Zinau." Problemy sprendimas. le3ko tinkamy sprendimy.

Kornelija turi didelj autoritetg grupéje. Ja vaikai myli, mielai su ja ZaidZia. Banant lauke, jei Pasidlius i§ antriniy zaliavy padaryti pauksteliams Le-
sykléle, Kornelija savarankiskai pasirinko dézute nuo pie-
no ir émeési darbo. Nors sekési sunkiai, ji nesutriko ir ies-

kuriam vaikui reikia grjzti j grupe (pvz., j tualeta, pasiimti pamiritg daikta ar pan.), paprastai jj palydi

Kornelija kojo bidy, kaip pabaigti lesykléle (prasé stipresniy klijy,
auklétojos padéjéjos pagalbos lesyklélei sutvirtinti).
BENDRAUJANTI Kornelija sugalvojo, kad savo lesykléle pakabins me-

dyje, todél, paprasiusi auklétojos virvutés, ja pririSo prie

Kornelija mielai bendrauja su grupés draugais, pasakoja jiems savo nuotykius ir klausosi drau- stogelio.

gy. Mégsta klausytis auklétojos skaitomy ar pasakojamy istorijy. Domisi raidémis. GraZziai ir tiksliai

nukopijuoja uzradus, o savo varda jau pati savarankiskai paraso.

SMALSI

Kornelija viena i$ aktyviausiai dalyvaujanciy ,Ryto rate" ir bet kurioje kitoje veikloje. Skaiciuo-

ja iki 10, lygina daikty grupes bei formas.

KURIANTI
IS visy meny Kornelijai, atrodo, labiausiai patinka piesti ir lipdyti. Nors mielai ir dainuoja, ir

vaidina.

SEKMINGAI BESIUGDANTI
Kornelija neabejotinai priklauso prie grupés lyderiy. Ji puiki auklétojos padéjéja. Beje, karta ji

prasitaré, kad uzaugusi bus auklétoja. Tikésimeés, kad taip ir bus.

Ikimokyklinio ugdymo auklétojos Regina Girciené ir Valda Liugailaité

2014 m. geguzé
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6 PRIEDAS
Prie 5 skyriaus.

KAIP STEBETI IR VERTINTI VAIKY UGDYMOSI PASIEKIMUS BEI PAZANGA?

Sigita Bal¢igniené
Vitalija Bujanauskiené

Grupéje dirbancios ikimokyklinio ugdymo auklétojos kartu planuoja ugdomaja veikla. Duo-
menis apie vaiky ugdymasi Zymi tuose paciuose grupés uzrasuose. Dalis informacijos uzraSoma
ir saugoma uzraduose, segtuvuose (pedagogy pastabos, jvairiy tyrimy grafikai, vaiky darbeliy ar
ju fragmenty pavyzdziai ir kt.), dalis — skaitmeniniame archyve (nuotraukos, filmuota medziaga,
pasiekimy analizés duomenys).

Grupéje dirbancios ikimokyklinio ugdymo auklétojos susitaria, kokios informacijos apie ku-
riuos vaiky ugdymosi pasiekimus joms reikia, kokiag medziaga susidés j uzrasus. Vienose grupése
daromi ,Pasiekimy sgvadai“ i$ Pasiekimy apraso, kitose naudojamasi visu Pasiekimy aprasu ir
jame pasizymimi siekiami pasiekimy Zingsniai.

Siame priede pateikiami individualaus vaiko ir mirios vaiky grupés duomeny analizés pa-
vyzdiziai.

Surinkti duomenys apie vaiky ugdymosi pasiekimus analizuojami pasitelkiant diagramas,
lenteles. Individualiai vaiko pazangai analizuoti naudojamos linijinés diagramos, voratinklis. Visos
grupés vaiky duomeny analizei naudojamos stulpelinés diagramos, lentelés. Diagramos vaizdziai
parodo vaiko kiekvienos srities pazanga. Naudodamosios diagramy duomenimis ikimokyklinio
ugdymo auklétojos kryptingai planuoja ir organizuoja vaiky ugdyma. Diagramos padeda iSry3skin-
ti ugdymosi pasiekimuy sritis, kurioms reikia skirti daugiau démesio, jose atsispindi vaiky individu-
alds pasiekimai.

Diagramos gali bati daromos ranka popieriuje arba kompiuteryje naudojant Microsoft Office
Excel programa.

Individualios vaiko ugdymosi pazangos analizé. Duomenys renkami jvairiais budais: ste-
béjimo uzrasai, nuotraukos, vaiky darbeliai. Auklétojos i$ jvairiy turimy duomeny nustato kie-
kvienoje srityje ugdymosi ta pasiekimy zingsnj, kurj pasieké vaikas. Lape pazyméjus pasiektus
Zingsnius visose vaiko ugdymosi pasiekimy srityse yra braizoma linijiné diagrama. Tame paiame
lape gali bati braizoma tiek diagramy, kiek karty pagal ugdymo jstaigos susitarima vykdoma vai-
ko ugdymosi pasiekimy duomeny analizé. Pavyzdyje ,Jono individualis ugdymosi pasiekimai*
viena diagrama braizyta 2013 m. spalio 30 d., o kita— 2014 m. kovo 30 d. Pavyzdyje ,Justés indi-
vidualds pasiekimai* duomenys pateikti voratinklio diagramoje. Skirtingu laiku braizoma diagra-
ma parodo vaiko ugdymasi ir suteikia auklétojoms informacijos, j kg atkreipti démesj planuojant

ugdomaja veikla.

Zingsniai

Jono individualds ugdymosi pasiekimai
Jonas (1m. 10 mén.) 2013-10-10 Jonas (2 m. 3 mén.) 2014-03-30

2 3 4 5 6 7 8 9 10 M 12 13 14 15 16 17

Pasiekimy sritys
Pavyzdys. Jono individualis ugdymosi pasiekimai

Justés individualds ugdymosi pasiekimai

Justé (2m. 6 mén.) 2013-10-10 Justé (2 m. 11 mén.) 2014-03-30

18 6 2

17 5 3

16 3 4

15 1 5

14 6

13 7

12 8

1 9
10

Pavyzdys. Justés individualds ugdymosi pasiekimai
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Grupés vaiky ugdymosi pasiekimy analizé. Grupés vaiky ugdymosi pasiekimy analizei nau-
dojamos stulpelinés diagramos. Pavyzdyje ,Grupés vaiky ugdymosi pasiekimai* aiskiai matyti
kiekvienos vaiko ugdymosi pasiekimy srities pasiekimai. Ant X skalés suraSomi pasiekimai, ant Y —
zZingsniai. Kiekvienam grupés vaikui suteikiama skirtinga spalva. Vaikai panasaus amzZiaus. Pasiekimy
skaléje pazymimas pasiektas ugdymosi pasiekimy Zingsnis. Diagramoje matyti, kuriems vaikams

itin sekasi tam tikrose srityse.

Grupés vaiky ugdymosi pasiekimai 2014-03-30

1 | | |
0
6 7 8 9 10 N

1T 2 3 4 5

Zingsniai
N w EN (] (0)]

~

12 13 14 15 16 17 18
Pasiekimy sritys

m Jonas  Justé = Martynas © Skomantas = Ona = Urté m leva = Rokas

Pavyzdys. Grupés vaiky ugdymosi pasiekimai

Pavyzdyje ,Vaiky individualls ugdymosi pasiekimai 7-12 srityse" aiski informacija apie kiekvie-
no vaiko ugdymosi pasiekimus keliose srityse. Ant Y skalés uzraSomi ugdymosi pasiekimy zingsniai,

vaiky vardai uzraSomi ant X skalés, o ugdymosi pasiekimy sritys Zymimos skirtingomis spalvomis.

Vaiky individualus ugdymosi pasiekimai 7-12 srityse 2013-10-10

7
6
5
5 4
c
% 3
£
>N 2
, 1l I
0
Jonas Justé Martynas Skomantas  Ona Urté leva Rokas Lukas Natas
(1m.10mén.) (2m.6mén.) (3m.4mén) (5m.3mén) (5m.8mén) (1m.5mén) (4m.6mén) (4m.2mén) (4m.11mén.) (5m.1mén.)

Pasiekimy sritys
m 7 pasiekimy sritis 8 pasiekimy sritis 9 pasiekimy sritis = 10 pasiekimy sritis
11 pasiekimy sritis = 12 pasiekimy sritis

Pavyzdys. Vaiky individualds ugdymosi pasiekimai 712 srityse
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Ranka braizytos diagramos
Diagramas galima braizyti ranka ant A4 ar didesnio formato lapo. MaZesnio formato diagra-
mos gali bati laikomos ikimokyklinio ugdymo auklétojy uzraSuose. Kad baty aiskiau, kiekvienai vai-

ko ugdymosi pasiekimy sriciai galima pasidaryti atskirg grupés vaiky pasiekimy diagrama.

hom .
.......... | Vmgies | B |uﬂ..w Vgt | 8 i | R
: P s
T e i | | |
4 ( i P B | .
A Vo pot i~
SENAA\ [\ ~ '-"
ua‘-l A W / 'II I
n |I Il||l ) Lon -
i | = -
3 ! .l
.
- “-\-‘
1 L& | il
o | = =

Pavyzdys. Ranka braiZytos vaiky ugdymosi pasiekimy diagramos

Duomeny pateikimas lenteléje. Duomenys gali bati suvedami j lenteles, taciau jos néra to-
kios informatyvios, kaip diagramos.

Ugdymo jstaiga susitaré, kad vaiky ugdymosi pazanga analizuojama du kartus per metus: spalio
ir kovo ménesiais. Vaikai stebimi po vasaros atostogy iki spalio vidurio. Pavyzdyje ,Vaiky ugdymosi
pasiekimai spalio mén." pazyméti tuo metu uzfiksuoti vaiky ugdymosi pasiekimy zZingsniai. Antra kar-
ta analizuojama kovo ménesj. Kovo ménuo pasirinktas, kad bty pakankamai laiko iki vasaros atosto-
gy koreguoti ugdymo procesa. Pavyzdyje ,Vaiky ugdymosi pasiekimai kovo mén." pazyméti vaiky ug-

dymosi pasiekimy Zingsniai kovo ménesj. Analizé daroma remiantis surinktais fiksavimo duomenimis.

2013-10-10

| Vardas | 1[2]314/5]6/7/8/9]10|11]12]13]14 /15|16 17|18
Jonas 112011zl 1(11]2]1]11]2]2|1]|2]1

(1m. 10 mén.)

Justeé
(2 m. 6 meén.)

Martynas
(3m. 4 mén.)

Skomantas
(5m. 3 mén.)
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Vardas

Ona
(5m. 8 mén.)

Urté
(1m.5mén.)

leva
(4 m. 6 mén.)

Rokas
(4 m.2mén.)

(4mL.u1k13;én.) 4/4|5/5|5|5|5/5 |5 |44
(SnTit:én.) 555546 6 6 5 4 4

Pavyzdys. Vaiky ugdymosi pasiekimai spalio mén.
2014-03-30

(4 m.7 mén.)

(ZmJ.o?r:?:én.) 2/2/2/2/3 1222 2 2
(zmj.lﬁtnéqén.) 313/3|2|3/4/3/3 )3 )33
(3??3:1;.) 3|13|3/3/4(3|3/4|3|3 3
(;:.n;a:qtfs.) 6 555665 7 6 5 5
(6m?1n:1én.) 6 666677 6 5 5 5
(1m.L1Jgi1én.) 2 1112/2/21212 2|2 2
(4m.|(1e\1/‘-:nén.) 5|5(5(4|4]4/4/5 44 4
Rokas

Lukas
(5m. 4 mén.)

Natas
(5m. 6 mén.)
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Pavyzdys. Vaiky ugdymosi pasiekimai kovo mén.

7 PRIEDAS
Prie 6 skyriaus.

KOKIOS | VAIKO UGDYMOSI REZULTATUS ORIENTUOTO ATVIROJO UGDOMOSIOS
VEIKLOS PLANAVIMO YPATYBES?

GRUPEI PRITAIKYTAS ,,UGDYMOSI PASIEKIMY SAVADAS" (pavyzdys)

Grupés vaiky, kurioje ugdomi vaikai nuo 20 meén. iki 43 mén., ugdymosi pasiekimai.

Dauguma grupés vaiky spalio ménesio duomenimis yra pasieke antrajj ugdymosi pasiekimy

zZingsnj. Ugdymo turinys orientuojamas j 3-iojo pasiekimy Zingsnio rezultatus.

I8siskiria Urté, Nojus ir Lina.

Urté daugelyje ugdymosi pasiekimy sri¢iy yra pasiekusi trecigjj pasiekimy Zingsnj, o Nojus ir

Lina — visose ugdymosi pasiekimy srityse — tik pirmajj pasiekimy Zingsn;.

Planuojami individualus pasiekimai.

Lina -

Nojus -

Urté -

2-asis Zingsnis

3-iasis Zingsnis

4-asis Zingsnis

1. KASDIENIO GYVENIMO JGUDZIAI

* Valgo ir geria padedama
arba savarankiskai.

+ Kartais parodo mimika,
Zenklais arba pasako, kai
nori tustintis ar Slapintis.

* Suaugusiojo rengiama ,jam
padeda"“.

« Suaugusiojo padedama
plaunasi, Sluostosi rankas,
iSpucia nos;j.

* Papradyta padeda zaislg |
nurodyta vieta.

« Valgo ir geria savarankiskai.

Pradeda naudoti stalo jran-
kius.

Pasako, ko nori ir ko nenori
valgyti.

Pats eina j tualeta, suaugu-
siojo padedamas susitvarko.
Suaugusiojo  padedamas
nusirengia ir apsirengia.
Padedamas bando praustis,
nusiSluostyti veidg, rankas.
Padeda vieng kitg daiktg j
vieta.

« Valgo gana tvarkingai. Pri-

menama po valgio skalauja
burna. Pasako, kodél reikia
plauti vaisius, uogas, darzo-
ves. Padeda suaugusiajam
serviruoti ir po valgio su-
tvarkyti stala.

Dazniausiai  savarankiskai
naudojasi tualetu ir susi-
tvarko juo pasinaudojusi.
Siek tiek padedama ap-
sirengia ir nusirengia, ap-
siauna ir nusiauna batus.
Siek tiek padedama plau-
nasi rankas, prausiasi, nu-
siSluosto rankas ir veida.
Priminus ¢iaudédama ar
kosédamas prisidengia bur-
ng ir nosj. Gali sutvarkyti
dalj zaisly, su kuriais Zaideé.
Pasako, kad negalima imti
degtuky, vaisty, astriy ir
kity pavojingy daikty.
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2-asis Zingsnis

 Savarankiskai atsistoja,
stovi, atsitupia, pasilenkia,
eina j priekj, Sona ir atgal,
eina stumdama ar tempda-
ma daiktg, béga tiesiom ko-
jom, atsisédusi ant riedan-
Cio zaislo stumiasi kojomis,
pralenda per kliatis ketur-
péscia, padedama lipa laip-
tais aukstyn pristatomuoju
zZingsniu, spiria kamuolj i3-
laikydama pusiausvyra.

+ Pasuka riesg, apvercia plas-
taka delnu Zemyn, pasu-
ka delnu aukstyn, mosteli
plastaka, paima daiktg is
virSaus apimdama jj pirs-
tais, iSmeta daiktus i$ ran-
kos atleisdama pirstus, plo-
ja rankomis. Ridena, meta,
gaudo kamuolj.

+ DzZiaugsma, litdesj, baime,
pyktj reiskia skirtingu in-
tensyvumu (nuo silpno ne-
patenkinto niurzgéjimo iki
garsaus rékimo). Emocijos
pastovesnés, ta¢iau dar ba-
dinga greita nuotaiky kaita.

« Atpazjsta kito vaiko ar su-
augusiojo dziaugsmo, lid-
desio, pykc¢io emocijy is-
raiSkas.

3-iasis Zingsnis

* Pastovi ant vienos kojos
(3-4 sekundes).

+ Tikslingai, skirtingu ritmu
eina ten, kur nori.

« VaikS¢iodamas apeina arba
perZengia kliatis, eina pla-
¢ia (25-30 cm) linija.

« Béga keisdamas kryptj, greit;.

« Lipa ir nulipa laiptais pa-
kaitiniu Zingsniu laikyda-
masis suaugusiojo rankos
ar turekly.

* Atsispirdamas abiem kojo-
mis paSoka nuo Zemés, nu-
Soka nuo laiptelio, persoka
linija, spiria kamuolj.

« Geriau derina akiy-ran-
kos, abiejy ranky, ranky ir
kojy judesius, todél tiksliau
konstruoja, veria ant vir-
vutés sagas, ridena, méto,
gaudo kamuolj, jkerpa po-
pieriaus krasta.

* Pradeda atpazinti, ka pats
jaudia, turi savus emocijy
raiSkos budus. Pradeda var-
toti emocijy raiskos Zode-
lius ir emocijy pavadinimus.

« Pastebi kity Zmoniy emo-
cijy iSraiska, atpazjsta ais-
kiausiai reiskiamas emoci-
jasirjjas skirtingai reaguoja
(pasitraukia 3alin, jei kitas
piktas; glosto, jei kitas nu-
lides).

4-asis zingsnis

2. FIZINIS AKTYVUMAS

« Stovédama pasistiebia, atsi-
stoja ant kulny, stovédama
ir sedédama atlieka jvairius
judesius kojomis bei ranko-
mis. Eina ant pirSty galy, eina
siaura (5 cm) linija, gimnas-
tikos suoleliu, lipa laiptais
aukstyn — Zzemyn nesilaiky-
dama uz turékly, 3okinéja
abiem ir ant vienos kojos,
nuSoka nuo paaukstinimo.
Mina ir vairuoja triratuka.
PieStuka laiko tarp nykscio
ir kity pirsty, tiksliau atlieka
judesius plastaka ir pirStais
(ima, atgnybia, suspaudzia
dviem pirstais, kocioja tarp
delny) bei ranka (mojuo-
ja, plasnoja). I3tiestomis
rankomis pagauna didel;
kamuolj. Judesius tiksliau
atlieka kaire arba deSine
ranka, koja.

3. EMOCIJY SUVOKIMAS IR RAISKA

* Pradeda suprasti, kad skirtin-
gose situacijose (per gimimo
dieng, susipykus su draugu)
jaucia skirtingas emocijas,
kad jas iSreiskia mimika, bal-
su, veiksmais, poza. Pavadina
pagrindines emocijas.
Atpazjsta kity emocijas
pagal veido israiska, elgesj,
veiksmus. Geriau supranta
kity emocijas ir jausmus,
daznai tinkamai j juos re-
aguoja (pvz., stengiasi pa-
guosti, padéti).

* Pradeda suprasti, kad jos ir
kity emocijos gali skirtis (jai
linksma, o kitam tuo pat
metu liddna).
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2-asis Zingsnis

* I8sigandusi, uZzsigavusi, is-
alkusi nusiramina suaugu-
siojo kalbinama, glaudzia-
ma, maitinama. Pati ieSko
nusiraminimo: apsikabina
minksta Zaislg arba ciulpia
Ciulptuka, Saukia suaugusj-
ji, rops¢iasi ant keliy.

* Pradeda valdyti savo emo-
cijy raiska ir veiksmus, rea-
guodamaj ja besiripinancio
suaugusiojo veido iSraiska,
balso intonacija, ZodZius.

* Turi savo kino iSorés vaiz-
dinius - atpaZjsta save ne-
seniai darytose nuotrau-
kose, savo atvaizda veidro-
dyje, pavadina kelias kino
dalis.

* Supranta, ka ir kaip gali
padaryti  pati, iSreiskia
savo norus, pyksta, kai
suaugusysis draudzia tai
daryti.

« DZiaugiasi  didéjanciomis
savo galimybémis judéti,
atlikti veiksmus, kalbéti,
tikisi ja besirdpinancio su-
augusiojo pritarimo, palai-
kymo, pagyrimo.

3-iasis Zingsnis

* Yra ramus ir rodo pasiten-
kinima kasdiene tvarka bei
ritualais. Jeigu kas nepa-
tinka, nueina salin, atsisako
bendros veiklos. [3bando
jvairius konflikty sprendi-
Mo ar savo interesy gynimo
bldus (rékia, neduoda Zais-
lo, pasako suaugusiajam
ir kt.).

* Geriau valdo savo emocijy
raiska ir veiksmus, reaguo-
damas j juo besirtpinancio
suaugusiojo veido iSraiska,
balso intonacija, ZodZius.
Zaisdamas kalba su savimi,
nes kalba padeda sutelkti
démesj, kontroliuoti savo
elgesj.

« Bando laikytis suaugu-
siojo praSymy ir drau-
dimy.

« Kalba pirmuoju asmeniu
4AS noriu“, ,Mano“. Savo
»as" sieja su savo veikla ir
daikty turéjimu — pasako,
ka daro, k3 turi.

« Pasako, kas jis yra - ber-
niukas ar mergaité, atskiria
berniukus nuo mergaiciy,
pavadina 5-6 kino dalis.

« DidZiuojasi tuo, ka turi ir
ka gali daryti, tikisi, kad juo
besirlipinantys suaugusieji
ir kiti vaikai jj mégsta ir pri-
ima.

4-asis zingsnis

4. SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE

» Nusiramina, kalbédama
apie tai, kas ja jskaudino, ir
girdédama suaugusiojo ko-
mentarus.

* Pradeda valdyti savo emo-
cijy raisSkos intensyvuma
priklausomai nuo situaci-
jos (pvz., ramioje aplinkoje
dZiaugsma reiSkia santd-
riau).

* Nuolat primenama ir sek-
dama suaugusiojo bei kity
vaiky pavyzdziu laikosi
grupéje numatytos tvar-
kos, susitarimy ir taisy-
kliy. Zaisdama stengiasi
laikytis Zaidimo taisykliy.
Paklausta ramioje situa-
cijoje pasako savo ar kito
netinkamo elgesio galimas
pasekmes.

5. SAVIVOKA IR SAVIGARBA

* Supranta, kad turi individu-
aly nory, ketinimy, jausmy
pasaulj. Pasako, kaip jaucia-
si, ko norijis, ir kaip jauciasi,
ko nori kitas.

« Supranta, kad suauges
negaléjo matyti to, ka jis
maté, ka daré arba kas at-
sitiko, jeigu nebuvo kartu
(tévams pasakoja, kg veiké
darzelyje ir kt.).

+ Mano, kad jis yra geras, to-
del kiti jj mégsta, palankiai
vertina
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2-asis Zingsnis

* Sunkiai atsiskiria nuo ma-
mos, técio ar globéjo.
Akivaizdziai parodo prierai-
Suma prie ja besirtpinancio
suaugusiojo. Mégsta Zaisti
kartu su ja besirdpinanciu
suaugusiuoju, stebi ir még-
dZioja jo ZodzZius, veiksmus.
Prie§ ka nors darydama
pazilri j suaugusiojo veida,
laukdama pritarimo ar ne-
pritarimo Zenkly, atpazjsta
suaugusiojo emocijas, jaus-
mus. DazZniausiai vykdo jai
suprantamus suaugusiojo
praSymus, kreipiasi j jj pa-
galbos.

Bijo nepazjstamy Zmoniy,
nezinomos aplinkos, nej-
prasty Zzaisly.

Mégsta Zaisti greta kity vai-
ky, stebéti jy veikla. Jiems
Sypsosi, meégdzioja jy ju-
desius, veiksmus, ka nors
pasako. Gali duoti, imti ar
atimti (supykusi) Zzaislg i$
kito, jam suduoti.

3-iasis Zingsnis

Lengviau nei antraisiais me-
tais atsiskiria nuo tévy.
Drasiai veikia, rizikuoja, is-
bando ka nors nauja, kai
Salia yra juo besirtpinan-
tis suaugusysis. MégdZio-
ja, tadiau Zzaidime savaip
pertvarko juo besirtpinan-
¢iy suaugusiyjy veiksmus,
Zodzius, intonacijas. Nori
veikti savarankiskai ir tiki-
si suaugusiojo palaikymo,
pagyrimo. Ne visada priima
suaugusiojo pagalba, kar-
tais uzsispiria.

Ramiai stebi nepaZjstamus
Zmones, kai auklétojas yra
salia jo arba matomas ne-
toliese.

leSko bendraamziy drau-
gijos. Zaidzia greta, trum-
pai pazaidzia su kitu vaiku,
trumpam jsitraukia j kito
vaiko zaidima.

Bendrauja mimika, jude-
siais, veiksmais, dazniau
kalbasi su kitu vaiku, pakai-
tomis atlieka veiksmus su
tuo paciu Zaislu. Audringai
reiSkia teises j savo daik-
tus, zaislus, nori kito vai-
ko jam patinkancio Zaislo.
Gali simpatizuoti kuriam
nors vaikui.

4-asis Zingsnis

Lengvai atsiskiria nuo tévy
ar globéjy.

Grupéje jaudiasi saugi, rodo
pasitikéjima grupés aukle-
tojais, supranta jy jausmus,
bendradarbiauja su jais:
guodziasi, kalbasi, klausia,
tariasi. Paklausta suaugusia-
jam pasako savo nuomone.
Dazniausiai stengiasi laiky-
tis suaugusiojo nustatytos
tvarkos, priima auklétojy
pagalba, pasiilymus Dbei
vykdo individualiai pasaky-
tus prasymus. Mégsta ka
nors daryti kartu su suaugu-
siuoju.

Kalbasi, ka nors veikia su
nepazjstamais Zmonémis,
kai juo besirdpinantis au-
klétojas yra 3alia jo arba
matomas netoliese.

Kartu su bendraamziais
Zaidzia bendrus Zaidimus
(kviecia Zaisti, priima, pra-
Sosi priimama j zaidima).
Zaisdama mégdzioja kitus
vaikus, supranta jy norus,
stengiasi suprasti kita kalba
kalban¢io vaiko sumany-
mus. Tariasi dél vaidmeny,
siuzeto, Zzaisly. Padedama
suaugusiojo, palaukia savo
eilés, dalijasi Zzaislais, pri-
ima kompromisinj pasiu-
lyma. Gali turéti vieng ar
kelis nenuolatinius Zaidi-
my partnerius. Su jais grei-
tai susipyksta, bet lengvai
susitaiko.

2-asis Zingsnis

Klausymas
« Klausosi ir reaguoja kalba,

mimika, gestais j suaugu-
siyjy ir vaiky kalbéjima.
Supranta vaiky ir suaugu-
siyjy kalba apie artimiau-
sios aplinkos objektus, reis-
kinius, santykius, nesudeé-
tingus trumpus tekstukus:
Zaidinimus,  eilérastukus,
pasakas, pasakojimus, su
dienotvarke susijusius pa-
aiskinimus, praSymus, pa-
prastus klausimus.
Supranta ir greitai mokosi
paprasty naujy Zodziy.
ISklauso ir supranta du vie-
nas po kito isakomus pra-
Symus, kvietimus.

Kalbéjimas
* Noriai dalyvauja pokalbiuo-

se. MégdZiojimu, Zodeliy
pakartojimais,  veiksmais,
mimika ir pantomimika da-
lyvauja paprastuose Zodi-
niuose Zaidimuose.

« Dviejy trijy Zodziy sakiniais

kalba apie tai, ka mato ir
girdi, kas atsitiko, ko nori.

+ Kartoja, suaugusiajam pa-

dedant, girdétus trumpus
kdrinélius.

3-iasis Zingsnis

Klausymas
* Klausosi skaitomy ir pa-

sakojamy karinéliy, naujy
Zodziy.

* I8klauso, supranta ir rea-

guoja j kelis vienas paskui
kita sekancius prasymus,
pasitilymus, patarimus.

Kalbéjimas
* Trijy keturiy Zodziy saki-

niais kalba ir klausinéja apie
save, savo norus, poreikius,
iSgyvenimus. Pradeda még-
dZioti suaugusiyjy kalbése-
na. Sako ,Acia", ,Prasau”.
Kalba ir klausinéja apie
tai, kg maté ir girdéjo, apie
aplinkos objektus, jy savy-
bes, jvykius, net jei jy dabar
ir nemato.

Domisi laidomis, animaci-
niais filmais vaikams, kalba
apie juos. Vienu ar keliais
Zodziais atsako j elementa-
rius klausimus.

Kalba keliy Zodziy sakiniais,
Zodzius derina pagal gimi-
ne, skaiciy, linksn;.

Kartu su suaugusiuoju de-
klamuoja eilérastukus, uz-
baigia Zinomas pasakas, ei-
lérastukus.

4-asis Zingsnis

Klausymas

« Klausosi aplinkiniy pokal-
biy, sekamy pasakojamuy,
skaitomy, deklamuojamy
kariniy literatdrine kalba,
tarmiskai.

* Pradeda isklausyti, suprasti
ir reaguoti | tai, kg jai sako,
aiskina suaugusysis ar vai-
kas. Stengiasi suprasti kita
kalba kalbanciy vaiky no-
rus, pasiulymus.

Kalbéjimas

« Kalba pats sau, kalba ki-
tam, klausinéja, uzkalbina,
praso, pasaukia, kartais lai-
kydamasis elementariy kal-
binio etiketo normy. Kalba,
pasakoja apie tai, ka jaucia
ir jauté, veikia ir veiké. Zai-
dZia garsais ir Zodziais, kuria
naujus zodZius.

+ Kalba, pasakoja apie tai, ka
mato ir maté, girdi ir gir-
déjo, ka suzinojo, suprato,
vartodamas elementarius
terminus, girdétus naujus
Zodzius.

+ Kalbédamas vartoja papras-
tos konstrukcijos grama-
tiskai taisyklingus sakinius.
Taisyklingai taria dauguma
gimtosios kalbos Zodziy gar-
sy. Padedant atpazjsta Zo-
dyje kelis atskirus garsus.

+ Deklamuoja trumpus eilé-
ras¢ius, atkartoja trumpas
pasakas ar apsakymus, pri-
dédamas savo Zodziy, pa-
sakojima palydédamas ges-
tais ir mimika.



2-asis Zingsnis

Skaitymas

« Varto knygeles, Ziurinéja
paveikslélius, pirsteliu juos
rodo. Pradeda atpazinti
savo mégstamas knygeles,
nori, kad jas paskaityty.
Kartais knygele laiko taisy-
klingai. Reaguoja j skaito-
ma teksty. Kreipia démes;j
j aplinkoje esancias raides,
Zodzius, simbolius.

Rasymas.

* Jvairiomis raSymo priemo-
némis spontaniskai brauko
popieriaus lape.

« Stebi ir atpazjsta artimiau-
sig savo aplinka, orientuo-
jasi joje.

« Pazjsta ir pavadina kai ku-
riuos gyvunus, Zmones,
daiktus, jy atvaizdus.

« Zino kai kuriy daikty paskir-
tj ir jais naudojasi (Sukos,
aukstas, nosinaité).

3-iasis Zingsnis

Skaitymas
« Varto knygeles, démes;j

skirdamas ne tik paveiks-
leliams, bet ir tekstui, pra-
Sydamas paskaityti. Geba
sieti paveikslélius su juose
vaizduojamais konkrediais
daiktais, juos pavadina.
Pradeda pazinti aplinkoje
esancius simbolius.

Rasymas
* Jvairiomis raSymo priemo-

némis kraiglioja vertikalias
ir horizontalias linijas.

« Atpazjsta ir pavadina vis

daugiau artimiausioje aplin-
koje esanciy augaly (sodo,
darZo, lauko), gyviny, daik-
ty, domisi jais.

« Skiria atskirus gamtos reis-

kinius.

* Orientuojasi savo grupés,

darzelio, namy aplinkoje.

» Pasako savo ir savo Seimos

nariy vardus.

+ Dalyvauja priziurint auga-

lus ar gyvinus.

4-asis Zingsnis

Skaitymas
+ Domisi skaitymu. Vaizduo-

ja, kad skaito knyga, kuri
jam buvo skaityta. ,Skaito"
knygeliy paveikslélius, jvar-
dija jvairiy objekty ir veikéjy
bruozus, veiksmus. Atkreipia
démesj | raides, simbolius
(grafinius vaizdus) aplinko-
je, pradeda jais manipuliuoti
jvairioje veikloje.

Rasymas
* Domisi ne tik jvairiomis

raSymo priemonémis, bet
ir galimybe radyti (plan-
Setiniu kompiuteriu ir kt.)
Keverzonése ir piesiniuose
pasirodo realiy raidziy ele-
mentai ir raidés. Raidémis
ir simboliais (grafiniais vaiz-
dais) pradeda manipuliuoti
jvairioje veikloje.

Pazjsta gyvenamosios vie-
tovés objektus (namai, au-
tomobiliai, keliai, parduo-
tuveés ir pan.).

Pasako miesto, gatves, ku-
rioje gyvena, pavadinimus,
savo varda ir pavarde.
Pastebi pasikeitimus savo
aplinkoje.

Pastebi ir nusako aiskiausiai
pastebimus gyvuny ir auga-
ly poZymius.

AtpaZjsta gamtoje ar pa-
veiksluose dazniausiai su-
tinkamus gyvinus, me-
dzius, géles, darzoves, gry-
bus, pasako jy pavadinimus.
Pasako mety laiky pavadi-
nimus ir jiems badingus po-
Zymius, skiria daugiau gam-
tos reiskiniy (rakas, puga,
Slapdriba).

2-asis Zingsnis

Skaiciavimas

« Supranta, k3 reiskia vienas,
dar vienas, du, daug (paro-
do pirstukais, kiek turi me-
tuky).

Matavimas

« Zaisdami stengiasi rasti
reikiamos formos, dydzio
ar spalvos daikta. Nuotrau-
koje, pieSinyje atpazjsta
anksciau matyta daikta. Su-
pranta vis daugiau Zodziy,
kuriais nusakoma daikto
forma, dydis, spalva, jude-
jimas erdvéje: paimti didelj,
nueiti iki, pazidréti j virdy ir
pan.

3-iasis Zingsnis

Skaic¢iavimas

» Skiria ZodZius mazai (vie-
nas, du) ir daug. Paprasy-
tas, duoda kitiems po vieng
Zaisly, daikta.

+ Geba isrikiuoti daiktus j vie-
ng eile.

Matavimas

« Tapatina daiktus pagal for-
ma, dydj. Suranda tokios
pat spalvos (raudonos,
mélynos, geltonos, Zalios)
daiktus.

« Supranta, kad bokstas, ku-
rio virSuje bus didesnés, o
apacioje — mazesnés ka-
ladélés, nebus tvirtas. Su-
pranta ir pradeda vartoti
daikty palyginimui skirtus
Zodzius: didelis — mazas,
ilgas — trumpas, sunkus —
lengvas, storas - plonas,
toks pat, ne toks, kitoks,
vienodi, skiriasi ir pan.

4-asis Zingsnis

Skaic¢iavimas

Pradeda skaiciuoti daiktus,
palygina dvi daikty grupes
pagal daikty kiekj grupéje.
Padalina daiktus j grupes po
lygiai (po du, po tris). Su-
pranta, kad prie daikty pri-
dedant po vieng jy skaicius
grupéje didéja, o paimant
po vieng — mazéja.

Pradeda vartoti kelintinius
skaitvardzius (pirmas, an-
trasirt. t.).

Matavimas

AtpaiZjsta ir atrenka apskri-
tos (skritulio), keturkampés
(keturkampio), kvadratinés
(kvadrato) formos daiktus,
vienodo dydzZio ar spalvos
daiktus. Statydamas, kons-
truodamas, komponuoda-
mas, grupuodamas pradeda
atsizvelgti | daikto forma,
dydj, spalva.

Labai skirtingus ir vienodus
daiktus palygina pagal ilgj,
storj, aukstj, mase ir pan. Dy-
dziy skirtumams apibadinti
pradeda vartoti Zodzius: di-
desnis — mazesnis, ilgesnis —
trumpesnis, storesnis — plo-
nesnis, aukstesnis — Zemes-
nis ir pan. Uz save didesnius
daiktus vadina dideliais, o
mazesnius — mazais.
Pradeda skirti desine ir kai-
re savo kino puse, kiino
priekj, nugarg. Nurodyda-
mas kryptj (savo kano at-
zvilgiu) naudoja Zodzius:
pirmyn — atgal, kairén — de-
sinén, auk3tyn — Zemyn.
Paros dalis sieja su savo gy-
venimo ritmu. Zino mety
laikus ir badingus jiems po-
Zymius



2-asis Zingsnis

Muzika, Sokis

Jdémiai klausosi muzikos
ir aplinkos garsy, sponta-
niskai ZaidZia balso into-
nacijomis, ranky ir kojy
judesiais, mégdzioja Zzaidi-
nimy judesius, suaugusiyjy
balso intonacijas, muzikos
garsus, dviejy trijy gar-
sy melodijas ar daineles.
Skambant muzikai ritmiskai
ploja, trepsi, tipcioja, bars-
kina, stuksena kokiu nors
daiktu.

Zaidinimai, vaidyba

Zaidziant sapavimo, kyka-
vimo, jodinimo, kutenimo,
pirStuky Zaidimus bei Zai-
dinimus meégdzioja jvairias
iSgirstas intonacijas, pa-
rodytus veiksmus. ]vairius
jausmus, norus rodo jude-
siais ir veiksmais (pamojuo-
ja, apkabina).

Vizualiné raiska

Spontaniskai keverzoja
oranky judesiy® pieSinius,
juos apziuringja. Dziau-
giasi (Sukcioja, krykstauja,
mojuoja rankomis) dailés
priemoneés  (tirStais da-
zais, mink3ta tesla) palie-
kamu pédsaku ir patiria-
mais jutimais, siekia pa-
kartoti ir pratesti jdomia
patirtj.

Tyrinédama dailés medzia-
gas ir priemones intuityviai
atranda skirtingus veikimo
su jomis badus (brauko
pirstais, varvina dazus, mai-
go tesla).

3-iasis Zingsnis

Muzika

Emocingai atliepia klau-
somus karinius (vaikiskas
dainas, instrumentinius
karinius) — Sypsosi, dZiau-
giasi, ploja rankom, trepsi,
sédédamas sipuoja kojas
ar pan.

Vienas ir kartu su kitais dai-
nuoja dviejy — keturiy garsy
daineles, palydédamas jas
judesiais.

Drauge su pedagogu 7aidZia
muzikinius Zaidimus, eina
ratelius, jy teksta imituoja
ranky, kino judesiais. Juda
pagal muzika: Zingsniuoja,
béga, apsisuka, kino jude-
siais imituoja kai kuriy gy-
viny judesius.

Apziuringja, tyrinéja ritmi-
nius muzikos instrumentus
ir jais ritmiskai groja kartu
su pedagogu.

Kuria, dainuoja vieno auks-
¢io tonu savitus Zodzius,
ritmuoja vaikiskais instru-
mentais ir daiktais.

Sokis

MégdZioja Zaidinimy, gyvi-
ny, augaly judesius.

Soka spontanidkai kurda-
mas dviejy trijy natadraliy
judesiy (eina, pritapia, pasi-
suka ir kt.) seka.

4-asis Zingsnis

Muzika

Klausydamasi ir tyrinéda-
ma gamtos garsus, trumpus
vokalinius ir instrumenti-
nius kdrinius, judesiu emo-
cingai atliepia jy nuotaika,
tempa bei keliais Zodziais
juos apibudina.

Kartu su kitais dainuoja
trumpas, aiSkaus ritmo,
siauro diapazono, laipsnis-
kos melodinés slinkties au-
torines ir liaudies dainas.
Dainavimga palydi ritmiskais
judesiais. Tyrinéja savo bal-
so galimybes (dainuoja gar-
siai, tyliai, aukstai, Zemai,
greiciau, léciau).

Zaidia jvairiy tauty muziki-
nius Zaidimus, eina ratelius,
atlikdama kelis nesudétin-
gus judesius: eina, béga ra-
teliu, trepsi, ploja, mojuoja,
sukasi po vieng ir uz paran-
kiy. Tyrinéja garso iSgavimo
badus kiino, gamtos, jvai-
riais muzikos instrumen-
tais, jais ritmiskai pritaria
suaugusiojo grojimui.
Improvizuoja skanduoda-
ma, plodama, trepsédama,
stuksendama, spontaniskai
kuria ritminius, melodinius
motyvus savo vardui, Zo-
dziams.

2-asis Zingsnis

3-iasis Zingsnis

Zaidimai, vaidyba

Zaisdamas su daiktu ar
zaislu  atlieka matytus
veiksmus, judesius. )vairiai
intonuodamas kalba apie
tai, ka daro. Mégdzioja 3ei-
mos nariy kalba, veiksmus.
Muzikiniuose rateliuose ju-
desiais, veiksmais vaizduoja
siuzeto elementus, reiskia
savaime kilusias emocijas.

Vizualiné raiska

Spontaniskai reiskia emoci-
jas, jspidzius dailés priemo-
némis ir medziagomis. Breé-
Zia jvairias linijas, formas
vis labiau koordinuodamas
ranky judesius. Bando ka
nors pavaizduoti (mama,
masing). Savo keverzonése
jzvelgia daiktus ar jvykius.
Eksperimentuoja dailés me-
dZiagomis ir priemonémis,
tyringja jvairius veikimo su
jomis bidus. PieSdamas,
spauduodamas, tapydamas,
lipdydamas, konstruoda-
mas labiau mégaujasi pro-
cesu, o ne rezultatu.

4-asis Zingsnis

Sokis

« Zaidzia vaizduojamuosius
(darbo proceso, augaly ve-
getacijos, gyviny) 3oka-
muosius Zaidimus, soka 3—4
nataraliy judesiy (béga, su-
kasi, ritasi ir kt.) Sokius.

« Soka spontaniskai kurdama
3-4 natdraliy judesiy seka.

Zaidimai, vaidyba

« Zaisdama atkuria matyty si-
tuacijy fragmentus, panau-
doja tikrus daiktus, reikme-
nis, drabuZius. Kuria dialoga
tarp veikéjy, israiskingai in-
tonuoja. Zaisdama atsipalai-
duoja. Muzikiniuose rateliuo-
se kuria ar savaip perteikia
kelis veikéjg vaizduojancius
judesius, veiksmus, sponta-
niSkai reiSkia emocijas.

Vizualinis menas

« Patirtj iSreiskia jvairiomis
linijomis, jy deriniais, de-
mémis, geometrinémis ir
laisvomis formomis, spal-
vomis, iSgaudama Siek
tiek atpazjstamus vaizdus,
objektus, juos jvardija. Ku-
ria spontaniskai, kartais pa-
gal iSankstinj sumanyma,
kuris darbo eigoje daznai
kinta, ,pasimeta“. Kdrybos
procesg palydi pasakojimu,
komentavimu, gestikulia-
vimu, mimika. Eksperimen-
tuoja dailés medziagomis
ir priemonémis, atrasdama
spalvy, linijy, formy, fak-
tary jvairove, turi mégsta-
mas spalvas. Kuria koliazus,
spauduoja jvairiomis prie-
monémis, konstruoja, lipdo
nesudétingas formas.



2-asis Zingsnis

« Skirtingai reaguoja girdéda-
ma besikei¢ianc¢iy intona-
Cijy suaugusiojo kalbinima,
muzikos garsus, matydama
grazius gamtos bei aplinkos
vaizdus, dailés kdrinius, So-
kancius ir vaidinancius vai-
kus ar suaugusiuosius. In-
tuityviai mégdzioja tai, kas
jiems patinka.

« Pati pasirenka daiktus,
su jais zaidZia, daug kar-
ty atkakliai bando atlik-
ti nauja veiksma, kartoja
pavykusius veiksmus. Ju-
desj, veiksma ar garsa gali
pakartoti tuoj pat, po ke-
liy valandy, dieny, todél
savarankiskai modeliuoja
kelis judesius ar veiks-
mus j vieng seka. Trum-
pam atitraukus démesj vél
sugrjzta prie ankstesnés
veiklos.

« Pati noriai mokosi i$ ty, su
kuriais jauciasi saugi.

* Veiksmais ir atskirais Zo-
dziais reiskia norus, veda
suaugusjjj prie dominan-
¢iy daikty. Protestuo-
ja, reiSkia nepasitenkini-
m3a, negalédami jveikti
kliaties.

14.

3-iasis Zingsnis

- Atpazjsta (suklasta, rodo)
kai kuriuos jau girdétus
muzikos kdrinius, matytus
sokius, ratelius, vaidinimo
veikéjus, supranta dailés
kdriniy turinj.

« Emocingai reaguoja girde-
damas darny garsy, into-
nacijy, Zodziy saskambj,
Zitrinédamas savo ir kity
piedinélius, spalvingas kny-
geliy iliustracijas, zaislus,
dZiaugdamasis savo puos-
nia apranga.

« Paklaustas pasako, ar pati-
ko muzikos karinélis, daine-
lé, sokis, vaidinimas, dailés
darbelis.

4-asis zingsnis

13. ESTETINIS SUVOKIMAS

+ DzZiaugiasi menine veikla,
nori dainuoti, Sokti, vaidin-
ti, pasipuosti.

» Skirtingai reaguoja (ramiai
ar emocingai) klausyda-
ma ir stebédama skirtingo
pobudzio,  kontrastingus
meno kdrinius, aplinka.

* Keliais Zodziais ar sakiniais
pasako savo jspidzius apie
klausyta muzika, dainele,
eiléradtj, pasaka, matyta
Sokj, vaidinima, dailés k-
rinj, knygeliy iliustracijas,
gamtos ir aplinkos daik-
tus ir reiSkinius, pastebi
ir apibadina kai kurias jy
detales. Reaguoja | kity
nuomone.

INICIATYVUMAS IR ATKAKLUMAS

* Nuolat k3 nors energingai
Zaidzia, veikia, laisvai juda
erdvéje, pats keicia veiklg,
pasirenka vieng i3 keliy
daikty, sugalvoja budus,
kaip pasiekti neprieinama
norima daikta.

« Mégsta iSbandyti naujus
Zaislus, zaidimus, nejprasta
veikla.

* Ekspresyviai reiSkia savo
norus, sako ,ne".

« DazZniausiai pati pasirenka ir
kurj laika kryptingai plétoja
veikla viena ir su draugais.

» Kvie¢iama, sudominama
jsitraukia j suaugusiojo pa-
silyta veikla jai, vaiky gru-
pelei, visai vaiky grupei.

« Susiddrusi su kliatimi arba
nesékme, bando ka nors
daryti kitaip arba laukia su-
augusiojo pagalbos. Siekia
savarankiSskumo, bet vis dar
laukia suaugusiyjy paskati-
nimo, padrasinimo.
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2-asis Zingsnis

« Stengiasi iSbandyti Zzaislus
ar daiktus, stebi, kas vyks-
ta aplinkui, rodo kitiems, k3
pavyko padaryti.

+ Mégsta Zaisti slépyniy. Pa-
tikusj veiksma praso pakar-
toti daug karty.

3-iasis Zingsnis
15. TYRINEJIMAS

« Atsargiai elgiasi su nepaijs-
tamais daiktais ir medzia-
gomis, taciau rodo susido-
méjima, bando aiskintis,
kas tai yra, kaip ir kodél tai
veikia, vyksta.

16. PROBLEMY SPRENDIMAS

4-asis zingsnis

* Pati pasirenka Zaidimui
ar kitai veiklai reikalingus
daiktus ir medziagas, paais-
kina, kodél pasirinko.

« Zaisdama juos tyrinéja,
isbando (pvz., plaukia ar
skesta, rieda ar sukasi ratu,
tinka daiktai vienas prie
kito ar ne ir pan.).

+ Susidurusi su sudétinga vei-
kla, kliatimi, iSbando jau
zinomus veikimo budus.
Stebi, kaip panasioje situa-
cijoje elgiasi kiti ir iSbando
ju naudojamus budus.

* Nepavykus jveikti klidties,
meta veikla arba laukia pa-
galbos.

« Domisi naujais daiktais,
vaizdais, garsais, judesiais.

« Atranda naujus veiksmus
(tapyti ant veidrodzio, ri-
denti, nardinti j vandenj ir
kt.) ir taiko juos daiktams
tyrinéti.

* Nori naujy jspidziy, todél
aktyviai domisi aplinkos
daiktais - juda, norédama
paimti, pasiekti, iSbandyti
zaislus ar daiktus. Stebi ir
mégdzioja, klausia.

* Patraukia, pastumia, pari-
dena, jdeda daiktus ir stebi,
kas vyksta, bando pakarto-
ti pavykusj veiksma. Stebi,
mégdzioja, klausia.

* Drasiai imasi sudétingos
veiklos, atkakliai, keisda-
mas veikimo budus bando
ja atlikti pats, stebi savo
veiksmy pasekmes.

* Nepavykus jveikti sude-
tingos veiklos ar kliaties,
praso pagalbos arba meta
veikla.

17. KORYBISKUMAS

« Atranda vis naujus daly-
kus artimiausioje jprastoje
aplinkoje.

* Jsivaizduoja gyvunus, auga-
lus, daiktus, apie kuriuos jam
pasakojama, skaitoma. Zais-
damas atlieka jsivaizduoja-
mus simbolinius veiksmus.

18. MOKEJIMAS MOKYTIS

* Veikia spontaniskai ir tike-
damasis tam tikro rezultato.

+ Klausia, kaip kas nors vyks-
ta, kaip veikia, atidziai
stebi, bando. Modeliuoja
veiksmus ir siuZetinio Zaidi-
mo epizodus.

+ Dziaugiasi tuo, ko iSmoko.

* Supranta, kad susidiré su
sudétinga veikla, kliatimi,
problema.

+ Nori jg jveikti, iSbando pacios
taikytus, stebétus ar naujai
sugalvotus veikimo badus.

+ Stebi savo veiksmy pase-
kmes, supranta, kada pavy-
ko jveikti sunkumus. Nepa-
sisekus praso suaugusiojo
pagalbos.

* Jzvelgia naujas jprasty daik-
ty bei reidkiniy savybes.

« Pasitelkia vaizduote kg nors
veikdama: Zaisdama, pasa-
kodama, judédama.

« Sugalvoja jdomiy idéjy,
skirtingy veikimo bady.

+ Pasako, parodo, k3 nori is-
mokti.

« Mégsta kurybiskai zaisti,
veikti, sidlo zZaidimy ir vei-
klos idéjy, imasi iniciatyvos
joms jgyvendinti, pastebi ir
komentuoja padarinius.

+ Pasako, k3 veike ir kg iSmo-
ko.
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8 PRIEDAS
Prie 6 skyriaus.

KOKIE ] VAIKO UGDYMOSI REZULTATUS ORIENTUOTO ATVIROJO UGDOMOSIOS
VEIKLOS PLANAVIMO YPATUMAI?

5-6 METY VAIKY UGDOMOSIOS VEIKLOS PLANAS.
PROJEKTAS ,AS stebiu ir paZjstu aplinka kitaip“

Ugdomosios veiklos pavadinimas (veiklos tema, ugdomasis projektas, problema): As stebiu
ir paZjstu aplinka kitaip.

Vaiko ugdymo uzdaviniai. Siekti, kad vaikas: apibudinty kelis gimtojo miesto objektus, atrasty
gimtojo miesto vaizdy panasumus ir skirtumus meno kariniuose, nuotraukose, savo pieSiniuose bei
tikrovéje; pasijusty gebantis jzvelgti, kurti bei fiksuoti jdomius vaizdus elektroninémis priemonémis;
reikSty emocijas, jspudZius, grozéjimasi gimtuoju miestu bei gamta Zodziais ir vizualinéje karyboje.

Ugdymosi aplinka ir priemonés: doméjimasi bei kairybines idéjas skatinanti aplinka ir priemonés:
fotoaparatas, filmavimo kamera, kompiuteris, mobilusis telefonas, multimedija, diktofonas, padidina-

mieji stiklai, fotoalbumai, nuotrauky rinkinéliai, groZinés literatdros kuarinéliai, dailés priemonés ir kt.

Tyrinéjimas

Paaiskina, kad su neZinomais
daiktais reikia elgtis atsargiai,
stengiasi taip daryti (5-asis
Zingsnis). Domisi aplinka, tyri-
néja, i$ kokiy medziagy pada-
ryti daiktai, kur jie naudojami
(6-asis Zingsnis).

Lygiagreciai tobuléjantys
kiti pasiekimai

Trukmé: 05. 19-30 d. (2 savaités).

Vaiky amzius: 5-6 m.

Vaiky pasiekimai

Aplinkos pazinimas

Moka papasakoti apie savo
gimtajj miesta (5-asis Zings-
nis). Pradeda jausti prierai-
Suma prie artimiausios gam-
tinés aplinkos, pazjsta ir jvar-
dija gyvenamosios vietoveés
objektus (6-asis Zingsnis).

Estetinis suvokimas

Grozisi gamtos spalvomis,
formomis (5-asis Zingsnis).
Pastebi papuosta aplinka, pa-
sako, kas jam grazu. Palankiai
vertina savo ir kity karybine
veikla, pasako kodél grazu
(6-asis Zingsnis).

Problemy sprendimas
Nepasisekus bando kelis kar-
tus, ieSkodamas vis kitos isei-
ties (6-asis Zingsnis).

Vaiky idéjos ir sumanymai

Kasparas pasialé nueiti ant
tilto ir nufotografuoti miesta
i3 toli.

Akvilé pasialé fotografuoti
lauko gélyna, nes ,bus grazi
nuotrauka, kaip atvirukas".

Vaikai sumané jkurti kelias
sfotostudijas".

Karolis  pateiké  netikéta
pasialyma - kurti ir fotogra-
fuoti kompozicijas i$ gamtos
kampelyje esanciy géliy ir
vaiky lipdiniy i$ molio.

Simona ir Karolina sugalvojo
padidinamu stiklu apziaréti
Zolyte, smélj, nutaré nufoto-
grafuoti juos i$ labai arti,
sakydami, kad ,Zzolyté atrodo
kaip miskas, duobé smélyje -
kaip lapés uola“.

Veiklos formos ir idéjos
vaiky veiklai

Visos grupés veikla

* Susitikimas su fotografu.
Stebéti fotografavimo, fil-
mavimo veiksmus, atlieka-
mus fotoaparatu, filmavi-
mo kamera, mobiliuoju te-
lefonu. Klausinéti, tyrinéti
bei patiems bandyti foto-
grafuoti ar filmuoti grupés
vaikus, daiktus.

* ISvyka j miesta. Naudojant
jvairias vaizdo fiksavimo
technikas (fotografavima,
filmavima) stebéti gimtojo
miesto pastatus, augmeni-
ja, Zmoniy gyvenima. Kie-
kvienam nufotografuoti po
vieng jam patikusj vaizda ar
objekta, pakomentuoti, ko-
dél jj pasirinko, samprotau-
ti, kuo jis galéty bati svar-
bus miestui, Zmonéms.

Sakytiné kalba

Pasakoja, kalba apie aplinka,
gamtos reiskinius, technika,
jvardydamas jvairias detales,
savybes, busenas, vartoda-
mas naujai iSgirstus sudeé-
tingesnés sandaros Zodzius
(6-asis Zingsnis).

Meniné raiska

Kuria pagal isankstinj suma-
nyma, nuosekliai bando jj
jgyvendinti (6-asis Zingsnis).

Karybiskumas

Nori atlikti ir suprasti vis dau-
giau naujy, nezinomy dalyky
(6-asis Zingsnis).

Iniciatyvumas ir atkaklumas
Susidoméjes ilgesniam laikui
jsitraukia | suaugusiojo pa-
sidlyta veikla, sidlo vaikams
jsitraukti j jo paties sugalvota
veiklg (6-asis Zingsnis).

Vaiky pasiekimai Vaiky idéjos ir sumanymai

Artdras, Nojus, Saulé ir Gus-
té sumané daryti albumus,
klijuodami i$ seny Zurnaly i3-
kirptas nuotraukas apie spor-
ta, géles, gyviunélius.

Veiklos formos ir idéjos
vaiky veiklai

* Surengti kdrybos darby ir
nuotrauky paroda ,,As savo
mieste", Susitarti, kur ir
kaip jrengti parodos vieta,
kg ir kaip eksponuoti. Pa-
tiems, kiek jmanoma, de-
lioti, kabinti kdrybos dar-
bus ir nuotraukas.

Veikla grupelémis

« Zaisti ,Fotostudijg": prisi-
imant fotografo vaidmenj
fiksuoti paciy sukurtus, at-
rastus aplinkoje patikusius
vaizdus, detales, situacijas,
netikétas draugy veido i3-
raiskas, judesius, perzilreti
nuotraukas su draugais, ko-
mentuoti, kas kg pastebéjo,
sukareé.

* Fotoaparatu ar filmavimo
kamera uZfiksuotus vaizdus
(i8vykos j miesta, darzelio
lauko aplinkos ir paciy su-
kurty kompozicijy) perzia-
réti naudojantis kompiu-
teriu, dalytis jspudziais, ka
kuris pamaté, uzfiksavo
nuotraukose. Patiems gal-
vojant, kaip jas pazenklins,
atrinkti  geriausias  nuo-
traukas parodai. Priéjusiam
auklétojui iSsakyti savo
nuomone apie pavykusias,
nepavykusias fotografijas,
paaiskinti, kodél atrinko ge-
riausias.

« Zidrinéti jvairaus pobidzio
fotografijas (ne)spalvo-
tas, menines, dokumen-
tines ir kitokias) knygose,
meno ir Seimos albumuo-
se, reklaminése skraju-
tése, zurnaluose, laikras-
¢iuose, dokumentuose ir
kitur, kalbétis su draugu
apie tai, ka nuotraukos
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. S o . Veiklos formos ir idéjos
Vaiky pasiekimai Vaiky idéjos ir sumanymai S aikulveikla

pasakoja. I8 seny Zurnaly
iSsikirpty nuotrauky pasi-
daryti patikusiy nuotrauky
albuma, apie jj papasakoti
kitiems grupés draugams.

Individuali veikla

* Padrasinti Toma ir Guste
prisimti atsakomybe paga-
minti kelis parodos ,,Gido"
Zenkliukus.

Tévy (globéjy), specialisty idéjos, pagalba, dalyvavimas

Téjos tétis pasisiilé pademonstruoti fotoaparato bei filmavimo kameros galimybes bei pa-
mokyti vaikus, kaip jais naudotis. Aurelijos tétis pasiulé padaryti vaiky nufotografuoty vaizdy
nuotraukas. Nojaus tétis pasiilé autobusg, kad vaikai galéty pamatyti jvairias gimtojo miesto
vietoves.

Vaiky pasiekimy refleksija, idéjos dél tolesnio ugdymosi. Savo veiklos refleksija

UZdavinius iS esmeés pavyko realizuoti, nes veikla buvo jdomi, turininga, skatinanti veikti pacius
vaikus. Taciau pritrikus fotografavimo bei tyrinéjimui skirty priemoniy ne visi vaikai tinkamu
momentu galéjo realizuoti savo sumanymus. Kilo konfliktai kuriant kompozicijas ir jas fotogra-
fuojant. Saulius, Karolis, Kornelija émé tik tarpusavyje fotografuotis, kitiems vaikams fotoapa-
rato nedavé. Reikéty kitaip organizuoti tokia veikla: arba partpinti pakankamai priemoniy, arba
pasikalbéti, dél ko jie turi tarpusavyje susitarti, kaip derinti veiksmus, arba jsteigti ,Nuomos
punkta", kuris motyvuoty vaikus deramai laukti eilés.

Vaikai pasiilé savity pavadinimy surengtai parodai: ,,Musy nuotraukos”, ,Mano miestas ir dar-
zelis", ,,AS moku fotografuoti“, ,AS savo mieste" ir kt.

Pokalbiams su vaikais reikéty parinkti tinkamesniy klausimy, nes klausimas ,Ka matai nuo-
traukose?" paskatino tik iSvardyti objektus. Vaiky pazinimga, estetinj suvokima bei kalba labiau
ugdyty pokalbis-diskusija: ,Papasakok apie nuotrauka", ,Kodél taip manai?“, ,IS ko sprendi?*
»Kas joje patinka, grazu?*

Vaikai nuotraukose fiksavo jvairiausius vaizdus taip, kaip jiems pavyko, reiské savo jspudzius piesiniuose
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9 PRIEDAS
Prie 6 skyriaus.

KOKIE ] VAIKO UGDYMOSI REZULTATUS ORIENTUOTO ATVIROJO UGDOMOSIOS
VEIKLOS PLANAVIMO YPATUMAI?

5-6 METY VAIKY UGDOMOSIOS VEIKLOS PLANAS
Projektas ,,Smélio laboratorija“

Utenos ,Zelmenélio" lop3elio-darzelio auklétojy patirtis

Ugdomoji veikla grupéje planuojama naudojantis Pasiekimy aprasu. Jstaigos ikimokyklinio ug-

dymo programa pakoreguota pagal Pasiekimy aprasa.

Tema (Idé&ja). Projektas ,Smélio laboratorija"“.

Kas paskatino?

Siuolaikinio vaiko aplinka daznai yra dirbtiné ir technologiné, vis didéja Zmogaus ir gamtos
susvetiméjimas, virtuali realybé tampa patrauklesné uz tikrove. Siuolaikinj vaikg, apsupta
Objektai, kuriuos galima tyrinéti, keisti, i jy kg nors sukurti, padeda vaikui pac¢iam surasti
daugybe jdomiy dalyky. Taip jgytos Zinios islieka gerokai ilgiau negu pasyviai i$ kity Zmoniy
gauta informacija.

Vaikas nori naujoviy ir turiningos veiklos. Jis mokosi, suzino, supranta rysius, priezastis,
santykius, darydamas jvairius bandymus. Ypa¢ vaikams patinka realiy priemoniy naudo-
jimas veikloje. Patinka veikla, kurios rezultatais vaikas gali pasinaudoti kitoje, jo paties
inicijuotoje veikloje.

Zaidimas su sméliu skatina vaizduote, kirybikuma, savirai$ka, lavina smulkiaja motorika,

gebéjima susikaupti, nuosekluma. Tai ypac svarbu besiruo3iant mokyklai.

Projekto tikslas. Ugdyti pasirinkty sri¢iy vaiky pasiekimus panaudojant jvairias smélio rasis,

formas.

43



Planavimo paaiskinimas. Mélynomis rodyklémis parodyta, kaip Vaiky ugdymosi pasiekimy sritys
atsispindi formuluojamuose uZdaviniuose. Raudonomis rodyklémis parodyta, kokie planuojamy uZda-
viniy pasiekimo rezultatai. Numacius laukiamus rezultatus, planuojama veikla.

Vaiky ugdymosi pasiekimy sritys: Mokéjimas mokytis. Karybiskumas. Santykiai su bendra-

Sakytiné kalba. Radytiné kalba. Meniné raiska

Vaiku-amzius: 5-6 m.

Ugdymo

sus. Lygins ir apibadins i3

Veikla

»Minciy lietus".

Laikas: 2 savaités\( sausio 27-vasario7 d. N

<

Zdaviniai: bendradarbiaus,Sudarys grupeles, spres proble

amZiais. Problemy sprendimas. Tyrinéjimas. Aplinkos’pazinimas. Kiekjo supra

imas ir skai¢iavimas.

as dalydamiesi prietai-

kirtingty vietoviy atvezto smélio savybes. Tyrinédami, atlikdami ban-

muzikos instrumentus. Kurs knygele apie smél;.

Vaiko pasickimai, kurie
vesty j galutinj rezultata

I$sako savb._nuomorng apie
smélj: kas jis yra, kur naudo-
jamas ir kt.

Priemoneés

Informacijos
apie smeél;j ieSko-
jimas knygose,
fotoalbumuose.

leSko knygose paveiksl

iy s\
sméliu, kopomis, smélynai

Zodzio ,smelis".

Knygos: \
Pradinuky Zody-

enciklo-

Vaiky ir dalijasi prietaisais.
pedija* (DK Zidrédami\,j smeé-
,100 jspudingi lj. pro m”ikrosko.pq,
siy gamtos stex| dm.amam . ,St'kl,q
bukly®; ir ptika akimi api-

fotoalbumas
,Daina Lietuvai".

Smélio pavyz-
dziy paroda.

Atnesa smélio pavyzd; i$ savo
gyvenamos vietos ar atsi-
vezto i$ kitur. Kartu su kitais
parengia smélio pavyzdziy
paroda. Pristato savo smélio
pavyzdj (pasako jo spalva,
apibudina jo savybes).

Indeliai su sme-
liu.

Vietoviy, i$ kuriy
pristatytas smé-
lis, ieSkojimas
Zemélapyje ar
gaublyje.

Domisi, iesko ir parodo (su
auklétojos pagalba) vieta
(3alj, miesta, miestelj), i$ kur
atveztas jo smélio pavyzdys.

Zemélapis, gau-
blys, smélio pa-
vyzdziai.

dymus, suzinos kai kurias sauso ir 3lapjo smélio savybes. Naudodami jvairiy rasiy smélj, gamins

Galutinis vaiko
pasiekimy
rezultatas,

pasiekus uzdavinj

Pasako, kuo skiriasi
smélis  pristatytas
i$ skirtingy, vietoviy
(spalva,  smulkus,
upus ir kt.) \Apiba-
a sauso if Sla-
io\smélio savybes.
Skixstasi grupelémis

knygele apie smél].

Sauso ir Slapio
smélio savybiy
tyrinéjimas.

Vaiko pasiekimai, kurie

vesty j galutinj rezultata

Atlikdamas bandymus, eks-
perimentuodamas su sausu
ir 3lapiu sméliu (pieSdamas,
pusdamas, lipdydamas, sver-
damas), pastebéjo ir jvardijo
skirtumus.

Priemoneés

Sausas ir Slapias
smeélis, vanduo,
jvairas paga-
liukai  piesimui,
svarstyklés.

Bandymy
aprasymai.

Smélio tyringji-
mas.

Pasakoja, kg mato pro mikros-
kopa. Palygina, kuo skiriasi
vaizdas naudojant prietaisus
ir Zidirint paprasta akimi.

Mikroskopas, di-
dinamieji stiklai,
smélis.

Problemos Diskutuoja, sitlo sprendimo | Mikroskopas.
sprendimas. budus, kaip grupei pasidalyti

vienu mikroskopu.
Meniné kiryba. | PieSia pasirinktomis pieSi- | Smélis, akme-

mo priemonémis paveikslus
»Smélio takeliai®, ,Prie juros".

Naudodamas skystus klijus
ir smeélj iliustruoja sukurta
pasaka.

Puosia akmenukus smélio
smiltelémis.

Pasirinkes tema ir priemo-
nes, kuria individualy darbel;.
Antspaudai ant smélio. Daro
su formele ant smélio ants-
pauda, praso draugy atspéti,
kokio tai daikto antspaudas.

Muzikos instrumentai. Nau-
dodami jvairaus smélio rasis
sukuria muzikos instrumen-
ta, groja ir pastebi skirtinga
skambes;.

nukai, jvairaus
popieriaus lapai,
klijai,  akvare-
lé, guasas, jvai-
rios  formelés,
indeliai.

Plastilino is sme-
lio gamyba

Atsirinkes pagal instrukcija
reikalingas medziagas, atma-
taves reikiama jy kiekj, skai-
Ciy, pasigamina plastilina.

Nulipdo pasirinktg darbelj,
pristato jj draugams.

Plastilino gami-
nimo receptas:
smélis, miltai,
aliejus, vanduo.

Galutinis vaiko

pasiekimy
rezultatas,

pasiekus uzdavinj

45



Veikla

Sakytiné kalba:
eiléras¢io moky-
masis,

posakio aiskini-

Vaiko pasiekimai, kurie

vesty j galutinj rezultata

ISklauso eilérastj, issiaiskina
neaiskius ZodZius, mokosi jj
atmintinai.

Priemoneés

J. Degutyté
,Gimtiné".

Posakis ,birus

Galutinis vaiko
pasiekimy
rezultatas,

pasiekus uzdavinj

10. . v el . . s
masis, I$siaiSkina posakio prasme. | kaip smélis".
Zodyno turtini-  Liesdamas smélj, apibudina jj
mas. tinkamu ZodZiu (sausas, 3la-

pias, birus, smulkus, rupus).
Knygos kirimas. | Drauge su kitais sukuria pa-
11. saka apie smélj, uzraso ja ir
iliustruoja.
Uzduotys, pa- | Naudodamas smélio laikro- Smélio laikro-

12. | naudojant sme- | dzZius, sillo jvairias uzduotis. | dziai.
lio laikrodzius.

Informacijos | I3siaiskina ir pasako, kokie ' Internetas, kny-

13 apie smeélyje au- | augalai gali augti smélyje. gos.

" | gancius augalus,
ieSkojimas.
Kaktuso sodini- | Pasiruosia tinkamas priemo- | Vazonélis, smélis,
mas. nes kaktusui sodinti, sodina. | akmenukai, kak-

14. . .

Svarsto, kodél kaktusui pa- | tusas, vanduo.
tinka augti smélyje.
Ekskursija. Pasivaiks¢iojimo metu stebi | Saugaus eismo

15 aplinka, pamato ir pasako, ' liemenés.

' kur yra smélio, pasako, kam
ir kur jis naudojamas.
Zaidimai, links- | Aktyviai dalyvauja Zaidimuo- = Smélio maiseliai,
mosios estafe- | se ir estafetése neSdamas ant | akmenukai.
tés. galvos smélio maiselius, per-
16. duodamas draugui ir pan.

Laikosi susitarty Zaidimo tai-
sykliy.

Tevy, kity darzelio pedagogy, specialisty pasitilymai, pagalba vaiky veiklai

Saulés mociuté pasialé pasigaminti plastilino, j kurio sudétj jeina smélis. Urtés tétis vaikams

pieiant ant Sviesos stalo, pataré nusemti Siek tiek smélio, kad baty didesné piesinuko raiska.
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Vaiky idéjos, jy sumanyta veikla

Urté pasiulé smélj tyrinéti, naudojant du didinamuosius stiklus.

leSkoti gaublyje smélyny.

Nuspalvinti klijais ir sméliu piesta darbel;.

Veiklos refleksija ir ateities idéjos

Gavome daug prietaisy tyrinéjimams. Vaikai atsitiktinai paémé kibirélj smélio ir pradéjo jj ty-
rinéti su didinamuoju stiklu. Taip mums gimé idéja prietaisus panaudoti jvairiau.

Veikly metu vaikai tyrinéjo sauso ir Slapio smélio savybes, svéré, skaiciavo, sukiré pasaka,
pagamino knyga, grojo i$ smélio paciy pagamintais muzikos instrumentais.

Ryskiau atsiskleidé vaiky bendradarbiavimas, iskilusiy problemy sprendimas. Visi vaikai sten-
gési vienas kitam padéti spresti iskilusias problemas. Padéjo vieni kitiems naudotis prietaisais,
orientuotis Zemélapyje, sprendé, kaip priemonémis ir prietaisais dalinsis vieni su kitais.

Vaikai tyrinéjimy, bandymy metu stebino mus graziais palyginimais apie smélj: jiems smélis
kaip skruzdélynas, kaip ledas ar brangakmeniai, o gal ledinukai.

Vaikai surade laisvg minute patys savarankiskai tyrinéjo, Zaidé su sméliu ir sialé daug idéjy:
smélj tyrinéti naudojantis dviem didinamaisiais stiklais, nudazyti smélj. Masy veiklai numatyto Lie-
tuvos Zemélapio buvo per mazai, turéjome ieskoti gaublio, nes gavome smélio i$ Egipto ir vaikai
noréjo suzinoti, kur jis yra. Tai dar labiau praplété ir papildé misy uzsiémimus.

Norime paminéti, jog dar labiau sustipréjo musy rysiai su téveliais, jie, matydami aktyviai jsi-
traukusius j veikla su sméliu vaikus, émeé sialyti savo patarimy, pvz., kad pieSiant sméliu ant Sviesos
stalo jo reikia Siek tiek maziau.

Veikly metu buvo ugdomos ir kai kurios neplanuotos gebéjimy sritys: emocijy suvokimas ir
raiska, savireguliacija ir savikontrolé, santykiai su suaugusiaisiais, fizinis aktyvumas, kasdienio gyve-
nimo jgidziai, estetinis suvokimas.

Projekto pradzioje negalvojome, kad bus toks susidoméjimas ir pasiripinome per mazai smeé-
lio. Buvo sunku jj padalyti numatytoms veikloms. Sj nesklanduma padéjo i$spresti kolegé.

Pasirinkta idéja dirbti su sméliu pasiteisino. Buvo labai daug atradimy ir kiirybinio dziaugsmo.

Ateities idéjos. Vaikai nori spalvoto smélio ir kitoms veikloms. Planuojame jj nudazyti. Veikla
dar galéjo testis, taciau su vaikais sutaréme, kad palauksime pavasario ir pradésime smélio tyriné-

jima lauke, smélio dézéje.
Projekto jgyvendinimo fragmentai
Projektas jgyvendintas per dvi savaites. Projekto jgyvendinimo laikotarpiui sukurtos erdveés,

skatinancios vaikus tyrinéti. Vaikai Zaidé individualiai, rinkosi veiklas mazomis grupelémis, kai ku-

rios veiklos vyko visiems vaikams vienu metu.
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Karybiskumas
Vaikai pasitlé su smélio laikrodZiu pazaisti nuotaiky Zaidima: kai smélis bégs j vieng puse, vaiz-

duoti liudnus, o kai bégs atgal — linksmus.

Urtei smélis — tarsi maZas skruzdélynas

Vaikai atliko eksperimentus tirdami, ar smélis gali plaukti vandenyje, ir aiSkinosi sauso bei

Slapio smélio savybes

Taip vaikai liidéjo
Tyrinéjimas
Vaikai tyrinéjo smélj, Zidrédami j jj pro tikrg mikroskopa, pro didinamajj stikla ir pro vaikiska Saulé nusistebéjo, kad smélis kaip sniegelis krinta i§ virSaus j apacia
mikroskopa.
Milita ir Karolis tyrinéjo sauso ir $lapio smélio savybes —aiskinosi, kurio paveikslélj
Nojui, Zidrint pro mikroskopg, smélis atrodé panasus j ledo pilj ar j sniega lengviau nupasti. Militos smélis slapias, o Karolio - sausas
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Aplinkos pazinimas

Téveliai masy praSymu j grupe atnedé smeélio. Tikslas buvo iSsiaiskinti, kad i$ jvairiy vietoviy

paimtas smélis yra skirtingas, apibudinti jo savybes ir atrasti Sio smélio vietas zemélapyje.
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Vaikai desinéje Zemélapio puséje ieSkojo raidés A, nes gavome smélio is Anyks¢iy rajono
»Kaip tu, Benai, nematai, kur tie smélynai?" — stebéjosi Urté

Mokéjimas mokytis

Vaikai stebisi, kaip j pilng stiklainiukg smélio dar telpa ir vanduo

Milita mano, kad smélis turi maziukus tarpeliukus ir vanduo tenai pasislepia

Kiekio supratimas ir skaiciavimas
Vaikai svéré smélj. Lentoje Zyméjo savo svérimo rezultatus — rasé j indelj supilty smé-
lio Sauksty skaiciy ir 3alia piesé, kiek ir kokios spalvos svareliy padéjo, kad svarstyklés pasiekty

pusiausvyra.

Vilius uzraso svérimo rezultatus
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Sakytiné kalba
Vaikai veiklos metu dalijosi jspudZiais, kur yra mate smélio, kam jis reikalingas, apibidino jo

savybes, aiSkinosi nesuprantamus Zodzius.

El'i':wnlsf! = |

K g ‘ﬂ%{ 4

|||||

Vaikai pasirenka raidele ir 3alia jos, ant smélio, deda Zaisliukus, kurie prasideda pasirinkta raide
Vaikai kuria ir seka savo pasakas. Grupés mergaités Tilés sukurta ,Smélio pasaka“. ,Gyveno
maZa mergyté su broliu. Ji labai mégo Zaisti su sméliu ir piesti ant jo pagaliuku. Vieng kartg ant smélio

Ji nupiesé kiskj, o véjas jai visg piesinj nupdté. Mergaitei pasidaré litidna, nes kiskis buvo labai grazus®.

Rasytiné kalba
Ant smélio vaikai rasinéjo raides, savo vardus, skaicius, jy elementus, piesé jvairius ornamentus.

: e

Vaikai sukdré knygele — uzrasé Tilés sukurtg pasaka.
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Nojus parasé ir sméliu papuosé vieng knygos ,, Smélio pasaka“ puslapiy
Tilés rasytas pasakos tekstas

Meniné raiska
Vaikai lipdé, sméliu pieSé ant Sviesos stalo. Piesé klijais ir beveik nematoma pieSinuka apibére

sméliu, sukdreé jvairiy karinéliy.

Deniso lipdinys i§ smélinio plastilino:
»Labai papuostas namas"

Tilés klijais ir sméliu piestas véjas
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Problemy sprendimas

Vilius nemokéjo naudotis mikroskopu. Norédamas pamatyti, ar smélis panasus j Zirnius,
jJisj pagalba pasikvieté Urte

SprendzZiama problema, kiek ir kokiy svareliy reikia uZdéti, kad svarstyklés issilyginty

Fizinis aktyvumas

Smulkiosios motorikos lavinimas

Vaikai turéjo isrinkti is smélio visus kastonus ir juos atidZiai apZidréti,
nes kai kuriuose i$ jy slypi staigmena

Kamilé, formuodama kamuoliuka i$ $lapio smélio, stengeési prilipdyti ir pacias smulkiausias jo daleles

Bendradarbiavimas su Seima
Militos mociuté pasitlé recepty, kaip pasigaminti plastiling, kurio pagrindas — smélis.

Mes papraséme, jog pati mociuté mums parodyty, kaip ir i3 ko jis daromas.

Vaikai buvo ne tik stebétojai, bet ir aktyvas dalyviai
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Kate Burke Walsh, ) vaika orientuoty klasiy kdrimas, Vilnius, 1998.

Monkeviciené O., Glebuviené V. S. ir kt. Metodinis leidinys prieSmokyklinio ugdymo
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Monkeviciené O., Baneviciaté-Alisauskiené B. ir kt. Ikimokyklinio amzZiaus vaiky pasie-
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10 PRIEDAS
Prie 6 skyriaus.

KOKIE ] VAIKO UGDYMOSI REZULTATUS ORIENTUOTO ATVIROJO
UGDOMOSIOS VEIKLOS PLANAVIMO YPATUMAI?

3-4 METY VAIKY UGDOMOSIOS VEIKLOS PLANAS

»Sauléty dieneliy sulaukus”

Panevézio rajono Dembavos lop3elio-darzelio ,Smalsutis"

ikimokyklinio ugdymo vyr. auklétoja Augénija Akelaitiené ir ikimokyklinio ugdymo

auklétoja Zivilé Dulkiené

Data: 2014-04-07-2014-04-11

Vaiky amzius: 3-4 metai

Tema ,Sauléty dieneliy sulaukus"

Vaiky gebéjimy pasiekimy sritys: Aplinkos paZinimas; Sakytiné kalba; Skaiciavimas ir matavi-

mas; Meniné raiska (vizualinis menas); Fizinis gityvumas.

Galutinis vaikopasiekimy
rezultatas-uzdavinys
(ugdymosi pasiekirnai)

vasario pozymius (susito
orai, zydi gélés i

pauksciai,” sprogsta me- |\

dsiai).

Apibidins daiktus pagal
forma (apvalus, ketur-
kampis, trikampis). Spalva,
dydj."Vartos: didelis-ria-
Zesnis—-maziausias. Jvaidins
figaras (trikampis, keturs
kampis, skritulys).

Naudodami jvairias linijas
ir spalvas kurs paZjstamus
pavasario vaizdus.

Galimos veiklos veda galutinio vaiko

ezultato link

s pasikeitimys: paya-
atbudima, pavasarj,
Zurnalugse atpatins
Akos, ka/matoe?Ainius,
ida< apibgidins mety laiky'skirfumus.
Zigrés\fitmus apie gamta,| daygurna patys ais-
ins, kg mato.
aikai savarayikiékai pasiripks spalvinimo/ prie-
mvynes. Kurs Spalvinga Zydimcio sodo, pievos, gé-
lyn&g\aveikslzb tapydaini gliasu, pasakys, kokio-

Sario oru i\_/nirm: ;

mis §palvoprils zydi gelés, jas suskaiCitos. Elija ir
Augustas’jvardins spalvas: geltona, zalja. Vainius
ie du i8 56 p4qveikstiuky ‘yra toki¢
nas atras, jvardins irikampj\ Ugnius
rodys keturkamg;,
Daugurna yaiky atnes praddmo dydzio didelis-
maZesnisfmazZiausias kaladgles: Juventa sakys
savokas. ‘x

patys.

Karpys paveikglélius ir i3 jy kurs paveiksila apie
arji Domag mégins kirpti. Edita taisyklingai
Vaikai kerpa paveikslélius. | 13Kirps paveikslel;

Vaikai deklamuos eilérast;
apie pavasarj.

Kartu suhauklétoja kartos eildras¢io Zodzius.
rinés atbundancia gawLntq, pesakys pava-
sario pozymius. Apibldins kieme augantj azuola,
liepa, berza) Gélyne — géles.

/ idimus lauke: kreida nubréziama trikam-
turkampis ir apskritimas j{lizdeliai). Vai-
kamd iSdalinamos 3iy formy kortelés, po auklé-
tojo¥ duoto signalo vaikai subéga j atitinkamos
formos lizdelius. Vaikai pasikeicia kortelémis.

Priemonés
Enciklopedijos, Zurnaliukai ,Lu-

tuté”, ,Penki®, ,Jums, mazieji*.
Loto ,Spalvos”, knygos, Zurnalai.

Interaktyvioji lenta (Senoji ani-
madija).
Guasas, popierius, klijai, Zirklés.

Kaladélés jvairiy dydziy.

Zirklés, klijai, seni zurnalai.

J. Degutyté ,Pavasaris".
Didinimo stiklas.

Kortelés trikampis, keturkampis
ir apskritimas.



Tevy, kity darzelio pedagogy, specialisty pasiulymai, pagalba vaiky veiklai

Logopedé:

Mantas jtvirtins garsg [c'] skiemenyse ir ZodZiuose.

Rytis taisyklingg garso [s] tarima jtvirtins uzdaruose skiemenyse ir iSmoks tuos skiemenis i3-
tarti ZodZiuose.

Dovydas savarankiskoje kalboje diferencijuos garsus [s]-[z] ZodZiuose.

Martynas taisyklingai atliks kalbos padargy manksta ir paruoSiamuosius pratimus, mokyda-
masis garso [3].

Domas sukaups ir iSlaikys démesj bent 7 minutes, girdés logopedés prasymus ir gebés juos atlikti.

Justas taisyklinga garso tarima pritaikys tardamas atviruosius skiemenis.

Ugnius mokeés islaikyti pakelta liezuvio galiuka prie virSutiniy danty alveoliy, aplaiZyti virSutine
ldpa, paprunksti kaip arkliukas, cakséti.

Su visais vaikais, lankanciais logopedinius uzsiémimus, mokésime pasidziaugti saulés teikia-

mais malonumais, gebésime juos jvardyti, iSsakyti savo norus, ko trok$tame saulétomis dienomis.

Vaiky idéjos, jy sumanyta veikla

Juventa tyrinéjimo kampelyje esantj smélj iSpylé ant stalo ir pakvieté draugus su juo Zaisti.

Veiklos refleksija ir idéjos ateiciai

Dauguma vaiky skiria gamtoje ir paveiksléliuose matomus pozymius. Vaida ir Ainius zino mety
laikus ir jvardija jy pozymius. Domas, Ugnius, Dovydas, Justas nesuvokia esminiy pavasario pozymiy.

Domas, Elena nemoka taisyklingai laikyti teptuko. Vaikai jvardija pagrindines pavasario spal-
vas (geltona, Zalia, mélyna). Elija, Juventa jvardija $iy spalvy atspalvius (Zydra, oranzing, zalsva).

Vainius jau randa du vienodus paveiksliukus tarp kity. Daugelis vaiky skiria savokas ,didelis",
.mazas", ;mazesnis", ,maziausias”. Juventa skiria Sias savokas ir jas jvardija, sudélioja pagal pozZy-
mius, dydj.

Domas taisyklingai laiko Zirkles, jkerpa popieriaus krastel;.

Vaikams kilo mintis (idéja) tyrinéti smél].

Zygimantas, Vaida, Martynas jvardijo smélio savybes (dulka, byra). Patys atrado, jog ant smé-
lio galima piesti.

Vaikai dar sunkiai skiria gZuolg, berzg, liepa. Mantas, Vaida, Elija apibadina jy sandarg (3akos,

kamienas, 3aknys).

11 PRIEDAS
Prie 6 skyriaus.

KOKIE ] VAIKO UGDYMOSI REZULTATUS ORIENTUOTO ATVIROJO
UGDOMOSIOS VEIKLOS PLANAVIMO YPATUMAI?

1,5-3 METY VAIKY UGDOMOSIOS VEIKLOS PLANAS

,Grazi masy Seimynélé”

Panevézio rajono Dembavos lop3elio-darzelio ,Smalsutis"

Ikimokyklinio ugdymo auklétoja Ramuté Adomavicé

Data: 2014-04-07-2014-04-11
Vaiky amzius: 3-4 metai

Tema ,Grazi misy Seimynélé"”

Vaiky gebéjimy pasiekimy sritys: Emocijy suvokimas ir raiska; Meniné raiska (3okis); Aplinkos

pazinimas; Skai¢iavimas ir matavimas;

Galutinis vaiko pasiekimy
rezultatas-uzdavinys
(ugdymosi pasiekimai)
Vaikai atsakys j klausimus: Kas | Vaikai jvardins savg Seimos narius, pasakyg jy vardus.

Galimos veiklos, kurios veda-gaiutinijo
vaiko pasiekimyrezultato link

Vartydami knygates vaikai atras ir jvardins jvairaus
amZiaus zmongs (senas, jaunas, mazas, tétis, mama,
...), ivardins jy emocija (liddnas, bijo, linksmas).

nauja emocijg — piktas. Pamegdzios veido israis-

spalvas: geltona, mélyna) Za-

lia, raudona. - °
bija, Benas parodys spalvag. Asvé-

iau spalvy: violetjné, jugda.

ir pavadins daiktus, suskirstys j mamos, técio/ savo pa-
jes. Rusné, Vakaré, Miglé jvardinsdaiktus. Kajus, Tau-

kitus, pasakys,\parodys, kur jis mazas, kur ir kokie nuo-
traukoje yra Seimos nariai.

Kieme vaikai su sméliu: ,keps bandeles", ,virs valgyti",
»statys namus", imituodami, mégdziodami suaugusiy-
jy veikla. Jvardins: kepa, stato, verda... Rusné, Tautvy-
das, Benas, Miglé jvardins, ka daro.

o

Priefyionés

Seimds/nuotraukos.
Knygos/zurnalai, jaus-
mukoftelés

D grotpvas.

Guasas, antspaudukai,
klijai/zirklés, popierius
(baltas ir spalvotas).

Pintiné su jvairiomis
priemonémis (skarelé,
kaklaraistis, batai, plak-

kas, adata, mezgimo
sitlai, kosmetika, Zaislai
ir t. t.). Loto ,Augu ir
keiciuosi".
Konstruktorius  Loto
»,Mano darbai".

Interaktyvioji lenta
(nuotraukos i3 darzelio
archyvo).

Smélio Zaislai, gamtiné
medziaga, antrinés Za-
liavos.



Tevy, kity darzelio pedagogy, specialisty pasitilymai, pagalba vaiky veiklai
Vaiky idéjos, jy sumanyta veikla

Rusné ir Asvéja pasikvieté Tautvyda kartu Zaisti su virtuvés indeliais ir vis kartojo, kad kan-

dziotis negalima.

Veiklos refleksija ir idéjos ateiciai

Zaisdami stalo zaidima ,Augu ir kei¢iuosi®, Asvéja, Rusné, Jonas neklysdami surado, kokie

daiktai priklauso jvairaus amziaus Zmonéms. Kajus susidoméjes stebéjo jy zaidima, pasiémes korte-

les bandé pakartoti, nepavykus laukdavo pagalbos.

Zygis jau geriau jauciasi grupéje, trumpam jsitraukia j kity vaiky Zaidimus.
Benas po veiklos stengiasi susitvarkyti zZaislus.

Aidui sunkiai sekasi Zaisti bendrai, jis vis dar ZaidZia vienas arba guli ant grindy.
Tautvydas, norédamas ko nors gauti, vis dar kandZioja vaikus.

Asvéja, Gabija jkerpa j popieriaus krastelj. Rusne, Miglé pléSo popieriy mazomis skiautelémis

ir priklijuoja.
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12 PRIEDAS
Prie 6 skyriaus.

KOKIE ] VAIKO UGDYMOSI REZULTATUS ORIENTUOTO ATVIROJO

UGDOMOSIOS VEIKLOS PLANAVIMO YPATUMAI?

VAIKY UGDOMOSIOS VEIKLOS PLANAS

Kauno lopselis-darzelis ,,Vaikysté"

Ikimokyklinio ugdymo auklétojos Edita Martinkéniené ir Juraté Raskeviciené

Veiklos sritys: meniné raiSka, kiirybiskumas, rasytiné kalba.

Uzdaviniai.

1. Spontaniskai ir savitai reik$ savo sumanymus meninéje veikloje.

2. Manipuliuos garsais ir raidémis jvairioje veikloje.

Data: geguzés 12-16 dienos.

Vaiky veikla

Tarpinis vaiky pasiekimy rezultatas

veikloje, kuris vesty j galutinj rezultata

Individuali veikla

Laukiamas
rezultatas pasiekus
uzdavinj

Zodiniai Zaidimai ,,Su-
galvok Zodj" (,Kajus",
.Frepy" Zaidimai, pvz.,
,Parduotuvée")

Zaidimai su M, A, K, L
raidémis

« Sugalvos Zodziy pagal paveikslélius ir jvar-
dins pirmajj ir paskutinijjj garsa.

« Jvardins aplinkoje esancius daiktus ir pasa-
kys pirmajj Zodzio gars3a.

« Pavadins ir surasiuos daiktus pagal vienodus
garsus.

« Atrinks raides pagal iStartg garsa.

+ Kopijuos pasirinktas raides ir jas iliustruos,
jvardins.

« Atrinks tekstuose ZodZius su raidémis.

Jvardins trumpuose
ZodZiuose pirmajj ir
paskutinjjj garsa,

priskirs raide garsui.

Veikla grupelémis

Vaidybiné improviza-
cija

« Susikurs Zaidimy aplinka, naudodami jvairius
daiktus ir medziagas, plétos siuzeta, per-
teiks veikéjy nuotaika, keis balso intonacijas
(5-6 m. vaikai).

* Kurs dialoga tarp veikéjy, israiskingai into-
nuos, perteiks emocijas, atsipalaiduos, pa-
naudos jvairius daiktus ir medziagas (4-5 m.
vaikai).

Savitai realizuos savo
sumanymus vaidin-
dami, muzikuodami

ir vizualizuodami.
Suras nezinoma infor-
macija. Jaus karybos
dzZiaugsma.

Kdrybiné veikla ,,Pava-
sario Ziedai"

« Suras informacijos apie géles internete, kny-
gose, Zurnaluose.

« Diskutuos, svarstys, jsivaizduos, fantazuos.

« Jvardins augaly iSorinius bruozus.
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Laukiamas
rezultatas pasiekus
uzdavinj

Tarpinis vaiky pasiekimy rezultatas

Vaiky veikla veikloje, kuris vesty j galutinj rezultata

« Jvairiomis technikomis kurs jsivaizduojamus
augalus.

+ leSkos netikéty sprendimy, atlikimo varianty
(5-6 m. vaikai).

+ Spontaniskai reik$ emocijas, vaizduos auga-
lus, jZvelgs juos savo piesinyje, papasakos
(3-4 m. vaikai).

Veikla visai grupei

Meniné raiska,,Dovana | * Teiks sitlymus, kaip pagaminti druskos tesla.

mamytei* « Drasiai jgyvendins savo kirybinius sumany-
mus kurdami paveikslél;.

+ Eksperimentuos su spalvomis, formomis.

« Atras ir iSbandys jvairius veiksmus, atlikimo
bidus, veiksmui panaudos jvairius daiktus.

« Jvardins produkty pavadinimus ir jy pirmus ir
paskutinius garsus.

Dainos ,Saulele, motu- | « Improvizuos balsu.
le", ,Aaaa, pupa“, ,Muzi- | « Sukurs ritma dainelés ketureiliui.
kos garsai*, ,Zibuoklés" | + Improvizuos pagal melodija judesiais.

Maisto tyrinéjimai « Sugalvos ir kurs kompozicijas, statinius i3
sausainiy.

« Tyrinés visais pojudiais, jvardins savybes.

« Paaiskins, kodél keiciasi sviesto konsistencija.

« Suaugusiojo padedami numatys, ka reikés
atlikti, stebés, bandys, aptars, darys iSvadas.

Rysiai su Seima

Bendras renginys su vaikais ir tévais. Tévai pamatys meninius vaiky gebéjimus, karybiskuma, ge-
riau suvoks vaiky ugdymosi galimybes.

Savaités refleksija

Vaikams dar nepavyko isgirsti garsy [l] ir [m] ZodZio gale.
U. atsargiai rinkosi priemones, nedrasiai piesé, pra3é auklétojos pagalbos, negaléjo papasakoti
apie savo piesinj.

Dainuojant L. pasiulé tyliai trepséti kojytémis ir spragséti pirStukais. Ji pabrézé, kad spragséjimas
skamba daug tyliau ir Svelniau.

Benas parodé iniciatyva veiklai jpuséjus ir ilgai veiké: tyrinéjo teslos galimybes, eksperimentavo
su spalvomis. Dziugu, kad vaikai sukaré savitus, iSskirtinius darbelius.

RuoSiantis zaisti pasaka ,Vistyté ir gaidelis” vaikai R., A., K., M., G. rodé iniciatyva pasirinkdami
vaidmenis. Keliy vaiky pasirinkimai dubliavosi, todél, vaiky sitlymu, teko likusius vaidmenis pa-
siskirstyti iSsiskaiciuojant. Pradziugino mergaité E., kuri jsiminé teksto eigg ir karé dialogus. M.

......
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